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REGULAMENT DE DESFĂŞURARE A  

FESTIVALULUI ”ARMONII DE TOAMNĂ” 

 
Liceul Teoretic Sebiş, din judeţul Arad organizează în ziua de 26 octombrie 2023, a doua 

ediție a  Festivalului ”Armonii de toamnă”, care reprezintă o primă parte a Proiectului Educativ 

„TRADIȚIILE - O POARTĂ SPRE TRECUT”,  înscris în CAEJ 2023, poziția 25.   

Festivalul se adresează elevilor din ciclul primar, gimnazial, liceal, profesional și din 

învățământul special. Va fi organizat în parteneriat cu Primăria Orașului Sebiș/ Muzeul Țării 

Zărandului. 

Festivalul ”ARMONII DE TOAMNĂ”  este structurat pe trei ateliere:   

Atelierul 1. Artă culinară 

Participanții vor executa un preparat tradițional la ceaun. Echipamentele și obiectele de 

inventar vor fi puse la dispoziție de către organizatori, iar rețetele și ingredientele vor fi ale 

participanților. 

Atelierul 2. Expoziție cu preparate și obiecte tradiționale 

Echipele particiante vor amenaja câte un stand cu preparate și obiecte tradiționale, vor 

expune în coșuri, farfurii și platouri, fructe și legume, borcane cu conserve și alte roade ale 

toamnei. 

Atelierul 3. Folclor, tradiții și obiceiuri 

În cadrul acestui atelier, elevii au posibilitatea să prezinte (individual sau în echipă) portul 

popular, tradiții și meșteșuguri populare, dansuri sau șezători. 

Înscrierea echipelor pentru cele 3 ateliere se va face în perioada 1-15 octombrie 2023, la 

adresa de email: traditii22@gmail.com,  pe baza fişei de înscriere şi acordul de parteneriat 

(opţional), anexe la prezentul regulament. 

Nu se percepe taxă de participare ! 

Desfășurarea festivalului va avea loc la Liceul Teoretic Sebiş, Bulevardul Victoriei, nr.7, 

județul Arad. 

Prezentarea în cadrul Atelierului 3 va dura maxim 5 minute/ port popular/tradiții și 

meșteșuguri populare  sau maxim 10 minute/ dansuri sau șezători. 

Echipele/ elevii înscriși la ateliere vor fi evaluați pe baza fișelor de evaluare, de  un juriu 

de specialitate pentru fiecare atelier şi vor fi premiate. Participanții la festival vor primi diplomă 

de participare în care se va specifica proiectul și atelierul pentru care au optat. 

Diplomele vor fi înmânate cadrelor didactice coordonatoare în format fizic, la fel și 

acordul de parteneriat avizat și de Liceul Teoretic Sebiș. 
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Fişa de evaluare a Atelierului1 (Artă culinară): 

 

Criterii de evaluare Punctaj acordat 

Gradul de originalitate, creativitate și inovare în obținerea preparatului 15p 

Corectitudinea executării operațiilor tehnologice 25p 

Analiza organoteptică 40p 

Prezentare estetică a preparatului 20p 

Total punctaj  100p 

 

Fişa de evaluare a Atelierului 2 (Expoziție cu preparate și obiecte tradiționale): 

 

Criterii de evaluare Punctaj acordat 

Gradul de originalitate, complexitatea, autenticitatea obiectelor expuse 25p 

Etichetarea produselor/obiectelor expuse 15p 

Prezentare estetică a produselor 30p 

Estetica standului 30p 

Total punctaj  100p 

 

Fişa de evaluare a Atelierul 3 ( Folclor, tradiții și obiceiuri): 

 

Criterii de evaluare Punctaj acordat 

Corectitudinea si rigoarea prezentării portului popular, a tradițiilor și 

meșteșugurilor populare, dansuri sau șezători 

35p 

Originalitate și coerență în exprimare 30p 

Încadrarea prezentării în timpul alocat 15p 

Respectarea temei 20p 

Total punctaj  100p 

 

 

 

Pentru informaţii suplimentare vă rugăm să contactaţi cadrele didactice care răspund de 

organizarea festivalului 

 Crainic Marioara – telefon: 0745359550, e-mail: maricrainic@gmail.com 

 Oarcea Viorica – telefon: 0748608037, email: vioricaoarcea@yahoo.com; 
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ANEXA 1 

FORMULAR DE ÎNSCRIERE 

LA  FESTIVALULUI ”ARMONII DE TOAMNĂ” 
 

26 octombrie 2023 

 

 

NUMELE ŞI PRENUMELE ELEVULUI/ELEVILOR: ________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

UNITATEA 

ŞCOLARĂ:_______________________________________________CLASA:___________ 

LOCALITATEA:_____________________________________JUDEŢUL: _______________ 

ADRESA ŞCOLII:______________________________________________________________ 

PROFESORI COORDONATORI:__________________________________________________ 

TELEFON:___________________________E-MAIL:_________________________________ 

 

ATELIER: 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

 

MIJLOACE NECESARE PREZENTĂRII  

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

PARTICIPARE: □ DIRECTĂ  

 

 

 

                 Director,                                                                             Semnătura cadrului didactic, 
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ANEXA 2 

ACORD DE PARTENERIAT 
 

Încheiat astăzi, ................................, între: 

1. Liceul Teoretic Sebiş , Str. Bulevardul Victoriei, Nr. 7, Sebiş, jud. Arad, reprezentat prin 

Director, 

Prof. Braițiu Ramona Ioana 

2. Școala ......................................................................, Str. ......................................, Nr. ........., 

Jud……………............... reprezentată prin Director, ........................................................ şi 

Prof. ……………………………………………………… în calitate de participant la proiect. 

Scopul proiectului: Promovarea obiceiurilor, tradițiilor și valorilor culturale strămoșești 

pentru 

păstrarea identității naționale. 

În cadrul parteneriatului instituţiile implicate vor sprijini înscrierea elevilor cu activități la 

cele 3 ateliere practice: 

Atelierul 1. Artă culinară 

Atelierul 2. Expoziție cu preparate și obiecte tradiționale 

Atelierul 3. Folclor, tradiții și obiceiuri 

 

Liceul Teoretic Sebiş: 

 asigură spaţiul de desfăşurare a concursului; 

 realizează un colaj cu activitățile din cadrul festivalului; 

 promovează activitățile din cadrul festivalului pe pagina web a școlii și pe rețele de 

socializare; 

 trimite şcolilor participante la proiect o prezentare cu secvenţe de la activităţile 

desfăşurate în cadrul festivalului. 

Școala .................................................................... : 

 asigură mediatizarea evenimentului şi înscrierea elevilor la festival; 

 diseminează proiectul. 

Prezentul protocol s-a încheiat în două exemplare, câte unul pentru fiecare parte şi este 

valabil pentru perioada 2023-2024 cu posibilitate de prelungire prin consimţământul părţilor. 

 

Liceul Teoretic Sebiş                                                       Școala ....................................... 

Director,                                                                           Director, ……………………... 

Prof. Braițiu Ramona Ioana ............................               .………………………………. 

 

 

Liceul Teoretic Sebiş, Judeţul Arad 

Str. Bulevardul Victoriei, Nr. 7, Oraş 

Sebiş 

Email: liceulsebis@yahoo.com 

Tel./Fax: 0257 310711 / 0257 311063 

Nr. ............../................................. 

Școala......................................................................... 

Str. ............................, Nr. ............, Jud. ................... 

E-mail: ...................................................................... 

Tel./Fax: .................................................................... 

Nr. ............../............................... 


