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JOCURILE SI PRESCOLARIL REPERE ALE DEZVOLTARII PERSONALITATII
PRESCOLARILOR SI ABILITATILOR DE COMUNICARE

Sebastian Cristian CHIRIMBU

Conf.univ.dr., Institutul de Cercetari, Politici si Evaluare in Educatic APDP/ Facultatea de

Psihologie si Stiintele Educatiei USH

Dezvoltarea personalitatii este un proces complex si dinamic, care incepe 1n copilarie si se
dezvoltd pe tot parcursul vietii. Jocurile didactice pot juca un rol important in dezvoltarea
personalitatii prescolarilor, deoarece ofera o modalitate placutd si interactivd de Invatare prin
experienta. in plus, abilititile de comunicare sunt cruciale pentru dezvoltarea sociala si emotionali a
prescolarilor, precum si pentru succesul lor in viata de adult. Dezvoltarea abilitatilor de comunicare
poate fi incurajatd prin intermediul jocurilor didactice, care ofera oportunitdti de interactiune si
comunicare cu alti copii si adulti.

In contextul in care dezvoltarea personalitatii si a abilititilor de comunicare este din ce in
ce mai importantd pentru succesul copiilor, dezvoltarea personalitatii prescolarilor prin jocuri
didactice reprezintd o temd de actualitate si importantd pentru sistemul educational. Jocurile
didactice reprezinta un mod eficient si placut de a dezvolta abilititile de comunicare ale
prescolarilor, care sunt cruciale pentru dezvoltarea lor sociali si emotionald. In plus, jocurile
didactice oferd oportunitdti de invatare prin experientd, ceea ce inseamna cd prescolarii invatd prin
intermediul experientelor si a interactiunii cu mediul inconjurator.

Tema dezvoltarii personalitdtii prescolarilor prin jocuri didactice devine astfel una de
actualitate si de maxim interes 1n stiintele educatiei deoarece dezvoltarea personalitatii este un
proces continuu si dinamic care Incepe in copildrie si se dezvoltd pe tot parcursul vietii. Studiile
aratd ca dezvoltarea personalitatii in copilarie este cruciala, deoarece aceasta va influenta modul in
care indivizii se dezvolta si se adapteaza la viata de adult.

Existd o nevoie tot mai mare de formare a personalitatii prescolarilor intr-un mod integrat
si armonios, care sd-i ajute sd isi dezvolte abilitatile cognitive, sociale si emotionale intr-un mod
echilibrat. In acest sens, jocurile didactice oferd o metoda atractiva si plicutd pentru dezvoltarea
competentelor de comunicare ale prescolarilor si a personalitatii lor.

Un copil cu abilitati dezvoltate de comunicare este intotdeauna inconjurat de prieteni, se
intelege usor cu semenii. In timp ce un copil cu abilititi de comunicare nedezvoltate intAmpina
dificultati vizibile atunci cand este necesar sa comunice $i sa interactioneze cu oamenii, si In primul

rand de naturd psihologica, ceea ce afecteaza in mod semnificativ largimea spatiului de dezvoltare



personala si de viatd in general si are, de asemenea, un impact negativ asupra stirii emotionale a
prescolarului.

Varsta prescolard favorizeazd in cel mai bun mod formarea abilitatilor de comunicare iar
dezvoltarea personalitatii prescolarilor prin jocuri didactice este o tema actuald in contextul actual,
deoarece dezvoltarea personalititii prescolarilor este o preocupare importantd a sistemului
educational si jocurile didactice pot oferi 0 modalitate placuta si eficienta de a dezvolta abilitatile de
comunicare si personalitatea prescolarilor.

Personalitatea este consideratd este o problema umana mai generald, studiatd de aproape
intreaga totalitate a stiintelor umane si o parte semnificativa a stiintelor. Personalitatea este studiata
in filozofie, sociologie, biologie, medicind, psihologie si alte stiinte. Conceptul de ,,personalitate”
are un statut interdisciplinar. Filosofia considera o persoand din punctul de vedere al moralitatii,
libertatii, responsabilitatii, adesea din pozitiile evaluative ,bune”, ,rele”, ,demne”, ,corecte”.
Sociologia considera o persoand din sistemul relatiilor cu societatea drept unitatea sa. Pedagogia
studiaza personalitatea ca obiect de instruire si educatie. Istoria permite aflarea despre personalitati
proeminente care au trait candva. Medicina defineste personalitatea in termeni de norma si patologie
[1, p.45].

In toate stiintele, personalitatea este considerati in mod necesar intr-un context mai larg -
in problema unei persoane si a vietii sale in societate. Fiecare persoana este dezvaluitd asa cum este
printr-un sistem de interactiune cu ceilalti. Astazi este general acceptat 1n stiinta cd proprietatea de a
fi persoand este inerentd unei persoane nu ca fiintd biologica, ci ca persoana social-istorica.
Personalitatea, in primul rand, se manifestd in totalitatea relatiilor sale cu ceilalti. Deci,
personalitatea este un concept stiintific general care indica un anumit set de proprietdti umane, iar o
persoana este considerata proprietarul, purtatorul acestui set de proprietati.

Termenul de personalitate vine din cuvantul latin ,,persona”, care se refera la o masca de
teatru purtatd de actori pentru a interpreta anumite personaje. Actorii purtau mastile pentru a da
personajului un aspect de suprafata, fals.

Conceptul de personalitate nu poate fi definit intr-o fraza, deoarece exista o multitudine de
teorii unice, iar fiecare specialist in parte are o parere diferitd despre ceea ce inseamna
personalitatea. Nu putem spune ca o teorie este cea mai buna sau cea completa, pentru ca si oamenii
se schimba pe parcursul unei vieti, iar aceste etichete pe care psihologii le pun atunci cand
evalueaza personalitatea unei persoane, cu timpul, pot suferi modificari din cauza factorilor externi.

Din perspectiva lui Allport G., personalitatea este cel mai abstract concept din limba
engleza, avand o multime de conotatii si sensuri. Astfel, Allport G. ardta ca personalitatea este
inteleasd in diferite sensuri in literaturd, sociologie, teologie si alte domenii, la fel cum si alte

concepte din psihologie au sens in alte domenii conexe sau umaniste [2, p.90].



Personalitatea este un concept complex care se refera la caracteristicile unice ale unei
persoane, incluzand trasaturi de comportament, emotii, gandire si atitudini. Dezvoltarea
personalitatii este influentatd de mai multi factori, cum ar fi ereditatea, mediu familial, social si
cultural, experientele de viatd si educatia. In acest referat, vom discuta despre notiunea de
personalitate si factorii dezvoltarii acesteia.

Personalitatea poate fi definita ca fiind un set de trasaturi distinctive ale unei persoane care
se manifestd Tn comportamentul, gandirea si atitudinile sale. Aceste trasaturi includ, dar nu se
limiteaza la, nivelul de extravertire, amabilitate, constiinciozitate, neuroticism si deschidere la
experiente noi. Personalitatea se dezvoltd pe parcursul vietii si este influentatd de mai multi factori

[3, p.95].
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Figura 1.1. Factorii dezvoltarii personalitatii [3, p.95]

a. Ereditatea. Ereditatea este un factor important in dezvoltarea personalititii. Se crede ca
anumite trasaturi de personalitate sunt transmise genetic de la parinti la copii. De exemplu, nivelul
de extraversiune sau de constiinciozitate poate fi influentat de genele mostenite de la parinti [4,
p.62].

b. Mediu familial. Mediul familial poate avea un impact semnificativ asupra dezvoltarii
personalitatii. Copiii care cresc Intr-un mediu familial pozitiv, care oferd iubire, sprijin si respect,
pot dezvolta o personalitate mai sdnitoasd si mai stabila. In schimb, copiii care cresc intr-un mediu
familial negativ, care implica abuz, neglijenta sau violenta, pot dezvolta o personalitate instabild sau
probleme emotionale si comportamentale.

¢. Mediu social si cultural. Mediul social si cultural in care creste o persoand poate
influenta si dezvoltarea personalitatii. De exemplu, cultura in care creste o persoana poate influenta

valorile si atitudinile sale si poate influenta modul in care interactioneaza cu ceilalti. De asemenea,



experientele sociale, cum ar fi relatiile cu prietenii sau colegii de scoala, pot avea un impact asupra
dezvoltarii personalitatii.

d. Experientele de viatda. Experientele de viata ale unei persoane pot avea un impact asupra
dezvoltarii personalitatii. De exemplu, evenimente traumatice, cum ar fi pierderea unei persoane
dragi sau abuzul fizic sau sexual, pot avea un impact semnificativ asupra dezvoltarii personalitatii.
In schimb, experiente pozitive, cum ar fi obtinerea unei diplome sau cAstigarea unei realizari
importante, pot contribui la dezvoltarea unei personalitati sandtoase si pozitive.

e. Educatia. Educatia poate influenta si dezvoltarea personalitatii. invitarea de noi abilititi,
imbunatatirea performantelor academice si dezvoltarea unor interese si pasiuni pot contribui la
dezvoltarea unei personalitdti echilibrate si implinite.

Putem concluziona cd personalitatea este un concept complex si se dezvolta Intr-un mod
unic pentru fiecare persoand. Dezvoltarea personalitatii este influentatd de mai multi factori,
inclusiv ereditatea, mediu familial, social si cultural, experientele de viata si educatia. Intelegerea
factorilor care influenteazd dezvoltarea personalitdtii poate ajuta la dezvoltarea unui mediu
educational adecvat si la crearea unor strategii eficiente pentru a incuraja dezvoltarea unei
personalitati sandtoase si echilibrate.

Formarea personalititii la prescolari este un proces crucial in dezvoltarea lor. in aceasti
perioada, copiii incep sa 1si dezvolte identitatea, valorile, atitudinile si comportamentele care 11 vor
defini pe tot parcursul vietii. Prin urmare, formarea unei personalititi sdnatoase si echilibrate la
aceasta varsta poate influenta semnificativ viata unui individ in viitor.

In primul rand, formarea personalititii la prescolari este importanta pentru dezvoltarea lor
cognitivd. In aceastd perioada, copiii incep si isi dezvolte abilititile de gandire, de invitare si de
explorare a lumii din jurul lor. Dezvoltarea cognitiva este cruciald pentru succesul academic si
profesional al unui individ in viitor.

In al doilea rand, formarea personalitatii la prescolari este importanta pentru dezvoltarea lor
socio-emotionald. Copiii incep sa isi dezvolte abilitatile de comunicare, empatie si relationare cu
ceilalti in aceasta perioada. Aceste abilitdti sunt esentiale pentru dezvoltarea unor relatii sdnatoase si
pentru a face fata situatiilor sociale si emotionale dificile 1n viitor.

In al treilea rand, formarea personalititii la prescolari este importanta pentru dezvoltarea
morala. In aceasta perioada, copiii incep si isi formeze propria lor perspectivi asupra lumii si sa isi
dezvolte propriile lor convingeri si valori. Dezvoltarea morala este importantd pentru formarea unui
individ responsabil, empatic si cu un simt al datoriei si al responsabilitatii.

In concluzie, formarea personalititii la prescolari este un proces crucial in dezvoltarea lor

si poate influenta semnificativ viata unui individ 1n viitor. Prin intelegerea si sprijinirea procesului



de formare a personalitétii la prescolari, educatia poate juca un rol important in dezvoltarea unor
indivizi sanatosi, echilibrati si responsabili.

La nivelul cel mai cuprinzator al politicilor educationale se precizeaza ca idealul societatii
actuale trebuie sa fie dezvoltarea unei personalitati armonioase, completa si creatoare, astfel Incat sa
fie pregdtitd pentru a se integra in comunitatile existente si pentru a fi deschisa cétre formarea
continud, de-a lungul intregii vieti. Finalitatea transpusa la nivelul didacticii practice ar echivala cu
utilizarea de catre formator a continuturilor flexibile, dar si a metodelor active (printre care si jocul)
care sa-1 antreneze pe copil in stilul euristic de cunoastere. Acest adevarat ,,candidat la umanitate”
asistd la rapide schimbari sociale si informationale, trebuie sa Joace” cu eficacitate rolul si statusul
sdu social.

In opinia psihiatrului american Brown S., jocul reprezinti punctul de plecare al civilizatiei,
avand insemnate implicatii in aria sportului, artei, filmului sau cartilor. De asemenea, jocul pune in
evidentd nivelul de dezvoltare psihicda a copilului si permite manifestarea personalitatii acestuia.
Jocul este tipul fundamental de activitate in perioada prescolard, reprezintd forma care contribuie
semnificativ la dezvoltarea senzoriald, intelectuald, sociald si emotionala si psihomotorie.

In timpurile actuale, remarcim o influentd foarte mare a dezvoltirii tehnicii si a
comunicdrii on-line inca de la varste foarte mici, aceasta avand numeroase avantaje, insa trebuie sa
analizam dezavantajele si modalitdtile prin care ar putea fi utilizate eficient. Astfel, se Intrerup
canale de comunicare sociald, de deschidere catre umanitate, se impune utilizarea metodelor ce
valorizeaza sentimentul de apartenentd la grup, solidaritatea, spiritul de echipa, respectarea
normelor, a fairplayului. De aceea, este evidentd necesitatea jocului in dezvoltarea armonioasa a
copilului si a implicarii educatorilor fie din mediul formal (al creselor, al gradinitelor), fie din
mediul informal (spatii dejoacd) sau cel familial. Prin joc are loc apropierea dintre parinti si copii,
are loc realizarea apropierii intre acestia si 0 mai buna colaborare si educatie.

Jocul, ca activitate fundamentala in prescolaritate, este o placere a copilului si are, de cele
mai multe ori, un scop bine definit atunci cand se desfasoara in afara spatiului educational; el devine
mai organizat si capata contur in jurul varstei de 4 ani. Jocul contribuie la dezvoltarea fizica si a
capacitatilor mentale, a cooperdrii si a socializarii. Prezenta componentei sociale in jocul copilului
este legatd de varsta acestuia si de capacitatea de a Intelege anumite evenimente.

Existd perioade 1n care jocul este solitar (in jurul varstei de 2-3 ani) si devine mult mai
aplecat spre ceilalti copii, spre varsta de 4-5 ani, perioada in care devine interactiv si mult mai
colaborativ. Interesant este felul in care s-au dezvoltat abilitatile si competentele nativilor digitali
spre diverse tipuri de joc. Dupa mai bine de patruzeci de ani de experientd, psihologul american
Goldstein J. subliniaza faptul ca jocul, indiferent de forma pe care o poarta, are un rol hotarator in

dezvoltarea copiilor. Acesta reprezintd, de fapt, ,,lentila” prin care prescolarii vad si experimenteaza



lumea lor si lumea celorlalti. Consecintele deprivdrii de joc pot fi severe, efectele acesteia
mentinandu-se pe termen lung.

Un alt argument vine in sprijinul respectarii principiilor educatiei permanente. Jocul este
forma de activitate dominanta in copilarie, dar nu trebuie sa lipseasca de-a lungul intregii vieti. Este
necesard dezvoltarea laturii ludice a personalitdtii pentru a putea privi solutiile cu fantezie si
inventivitate. Din perspectiva didacticii clasice se impune respectarea principiului adaptarii
continuturilor la particularitatile de varsta ale educatului. Jocul devine mod principal de organizare a
activitatilor pentru prescolari. ,,A Invata” nu reprezintd pentru ei contrariul lui ,,a se juca”. Jocul este
prezent in mediul institutional al gradinitei, dar continua in toate mediile sociale in care se formeaza.

Teoria si metodica jocului este deosebit de importantad pentru cei care vor forma, indiferent
de varsta carora se adreseaza, deoarece este un mod eficace de a inviora atmosfera pasiva din clasa.
Este si arta si tehnica n a organiza si desfasura strategii de invatare pe sistemul jocului, de aceea si
initierea pe care doreste sa o realizeze acest capitol, acoperind domeniul cunostintelor si
deprinderilor despre joc.

Metoda jocului ajutd in elaborarea procedeelor de invatare, de proiectare eficienta,
respectand normele didactice. Jocul ajutd la dezvoltarea motricitatii si a propriului sine corporal si
psihic al copilului, pentru ca aceasta activitate 1i permite copilului sa exploreze obiecte, sa exerseze
miscari, sa dezvolte muschi si miscari fine sau grosiere.

Dupa cum ne putem da seama, in realitate a desfasura un joc nu este ,,joacd” lipsitd de
importantd si seriozitate. Este, intr-un fel, unica modalitate de predare adaptatd gradului de
maturitate psihicd a prescolarului. Jocul este o modalitate foarte bund pentru cunoasterea lumii
inconjurdtoare si pentru satisfacerea curiozitdtii si a investigatiilor realizate de copil, este o
adevaratd dezvoltare a capacitatii de pre-invatare [5, p.57]. Ideea de baza pe care o surprind autorii
este aceea cd 1n joc copilul Invatd, antreneaza creativitatea si depune efortul unei activitti similare
cu munca. Maria Montessori considera ca jocul este munca copilului, atrdgand in felul acesta atentia
asupra efortului pe care il depune copilul in joc.

Piaget J. a facut observatii minutioase si extinse asupra jocului. El considera cd atunci
cand un copil se joaca, el pune in miscare toatd capacitatea sa de a stapani si influenta realitatea.
Erikson considera jocul ca un instrument prin care copiii actioneaza si scot la lumina sentimente si
idei interiorizate. Se pot rezolva, astfel, anumite experiente traumatice sau placute, traite de acestia.
Jocul poate fi definit drept un comportament motivat intrinsec, liber ales, placut pentru copil si
orientat catre proces. O definitie unitard si exhaustivad a jocului este greu de identificat din cauza
marii diversitati a formelor de manifestare si din cauza resurselor informative vaste si voluminoase.

Cercetarile psihologice au pus in evidenta numeroase elemente psihice care se formeaza cu

ajutorul acestei forme de activitate. Prescolarul este considerat o personalitate in formare care
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gandeste, actioneaza si aspird spre perfectiune. Cu totii ne refugiem adeseori intr-o lume imaginara
pe care ne-o credm plina de vise, de dorinte ce se implinesc, de reverie si imaginatie.; este o lume
paradisiacd unde restrictiile si autocontrolul rigid lipsesc. Omul face dovada ca poate crea o astfel
de lume, incepand cu varsta de 3 ani, fard sa-1 invete nimeni. in crearea lumii imaginare omul
transpune situatia reala in imaginar. El preia selectiv realitatea dupa nevoile si propriile posibilitati.
Aceastd capacitate este destul de dezvoltata la copilul care depdseste varsta de 3 ani. Fiecare copil
isi modeleaza realitatea in functie de propriul eu.

Copilul isi poate lua anumite elemente din realitate si le investeste cu anumite aspecte
cunoscute de el. Dupa varsta de 2 ani, in jocul copilului apar elemente care indica faptul ca exista
capacitatea de a distinge realul de imaginativ, iar actiunile sunt tot mai verbalizate. Cercetatorii au
demonstrat ca jocul copilului este esential pentru dezvoltarea personalitatii lui si ca, prin joc se
dezvolta capacitatile si competentele de baza. Este bine ca initiativa, alegerea si decizia actiunii sa
porneasca de la copil, atunci cand este cazul (de exemplu, in jocul spontan sau in jocurile din ariile
de stimulare). Jocul este expresia cea mai inaltd a dezvoltarii umane in copildrie, deoarece este
singura expresie liberd a ceea ce se afla in sufletul unui copil.

Activitatile ludice prezintd un efect pozitiv asupra dezvoltarii creierului prin stabilirea unor
noi conexiuni neuronale. Prin joaca, prescolarul invata cum sa invete, deoarece antreneaza operatiile
gandirii, precum abstractizarea, generalizarea sau concretizarea, in defavoarea unor achizitii cu
caracter informational.

Jocul apeleaza si la capacitatea omului de a lucra cu simboluri, semne ce sunt atribuite
obiectelor, actiunilor si faptelor ce desemneaza altceva decat sunt acestea 1n realitate. El opereaza cu
reprezentdri in care investeste si afectivitate si ratiune, nu este un proces simplu de perceptie. De
cele mai multe ori, prin joc are loc proiectia individului 1n rol: copilul se joaca ,,de-a doctorul”, ,,de-
a familia”, ,,de-a vanzatorul”, imitand cele intdmplate in realitate sau ceea ce el ar fi dorit sa se
intample [6, p.98].

Continutul principal al tuturor jocurilor este viata si activitatea sociala a adultului, copilul
fiind, in primul rand, o fiintd eminamente sociala. Prin intermediul jocului se realizeaza nu numai
cunoasterea realitdtii sociale, ci si imitarea unor anumite tipuri de relatii sociale dintre adulti. Astfel,
prin intermediul jocului, copiii deprind modele de conduitd si ajung sa reflecte, pana la nivel de
intelegere, comportamentele. Mai mult decat atat, printre beneficiile pe plan afectiv se mai numara:
imbundtatirea stirii emotionale prin cresterea capacititii de adaptare la noi situatii si de perceptie
realistd a celorlalti, reducerea stresului, anxietatii, iritabilitatii, generarea sentimentelor de bucurie,
cresterea stimei de sine, a intimitatii si a stdpanirii de sine, imbunatatirea flexibilitatii emotionale si
a deschiderii spre nou, are implicatii pozitive asupra rezilientei, capacitatii de adaptare la situatii

neasteptate.
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Jocul ajuta la cresterea empatiei si compasiunii, copiii care se joacd mai mult fiind capabili
sd imparta cu ceilalti participanti jucariile. Totodata, situatiile de joc genereaza mai multe optiuni si
variante de raspuns, relatiile din cadrul jocului se bazeaza mai degraba pe criterii de includere decat
de excludere, imbunatatesc abilitatile nonverbale si conduc citre sporirea atentiei.

Jocul are un rol terapeutic pentru copiii care nu au dezvoltat spiritul de initiativa si curajul
de a intra in competitie. Prin joc ei se elibereaza de vechiul copil timid si intrd cu toate fortele in
dinamismul jocului cu rol. Mai multi autori subliniaza valoarea terapiei prin joc si a sprijinului
oferit de parinti prin aceste activitati. Nu se mai teme atat de tare de cenzurd deoarece personajul
poate spune lucruri inovative, iar feedbackul negativ nu apare atat de des in situatiile ludice. Jocurile
afecteaza pozitiv functiile cognitive si motivatia, stimuland curiozitatea prin includerea elementelor
de fantezie.

Prin joc se poate fortifica vointa si atentia. Copilul poate deveni perseverent si se poate
concentra mai mult si fard prea mult efort, stimulandu-i creativitatea, poate respecta cu usurinta
regulile impuse in cadrul jocului. Capacitatea omului de a actiona in spirit creativ in diferite situatii
concrete de viatd este definitorie pentru evolutia personalititii sale. Toate aceste elemente
psihologice pun 1n evidenta esenta jocului care se manifesta in conduita copilului, dar si a omului, in
general. Se poate intari increderea in sine, n propriile forte, de a realiza o sarcina educationala.

Jocurile de dezvoltare a competentelor de comunicare constituie un instrument eficient si
placut pentru stimularea dezvoltarii socio-emotionale, cognitive si lingvistice a copiilor in aceasta
etapa cruciald a vietii lor. Este esential ca educatori sa ofere oportunitati ample pentru implicarea
copiilor 1n jocuri didactice adecvate, adaptate la nevoile si nivelurile de dezvoltare ale fiecarui

prescolar, pentru a sprijini dezvoltarea personalitétii lor intr-un mod armonios si sanatos.
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IMPACTUL ABORDARII INTER SI TRANSDISCIPLINAR ASUPRA
FORMARII CONCEPTIEI DESPRE INTEGRITATEA LUMII
INCONJURATOARE

PROF. ALECU ECATERINA MIRELA
SCOALA GIMNAZIALA, COMUNA DRAGANESTI DE VEDE
JUDETUL TELEORMAN

Inter/transdisciplinaritatea porneste de la ideea ca nicio disciplinad de invatdmant nu reprezinta un
domeniu inchis, ele au numeroase legaturi ce se suprapun. Succesul, in procesul de instruire a elevilor,
depinde de corelarea interdisciplinara a informatiilor obtinute din lectiile de biologie-chimie-fizica-
matematica. In aria curriculard Matematica si Stiinte, interdisciplinaritatea este absolut obligatorie,
avand 1n vedere aplicabilitatea directd in practicd a biologiei, chimiei, fizicii si matematicii.
Interdisciplinaritatea in cadrul acestei arii curriculare inseamnd studii si actiuni in planul
continuturilor si al metodologiilor, care sa ofere cunoasterea fenomenelor naturii in dinamica,
deschizand calea spre sinteze generalizatoare.

In ultimii ani, se atesta tendinte de integrare a unor domenii din continutul curricular. Aceasta
apare din imposibilitatea uneia din discipline (biologia, chimia, fizica, matematica, geografia, istoria
etc.) sd rezolve probleme complexe ale proceselor continutului unitar al vietii si al lumii in care traim.
Instruirea si educatia prin intermediul disciplinelor scolare este un proces complex si cognitiv ce
urmareste formarea competentelor la elevi Intr-un anumit domeniu, independent de realizarile
obtinute in alte domenii de cunoastere.

In scoala elevii sunt pregatiti pentru viati, de aceea, este necesar ca ei sa inteleagd informatiile
asimilate si sa le utilizeze pentru a putea explica fenomene observate in lumea inconjurdtoare. Un
volum mare de informatii si de cunostinte nu inseamna calitate, pentru ca elevul nu reuseste totdeauna
sa stabileascda anumite conexiuni 1Intre aceste achizitii teorctice din domenii diferite.
Interdisciplinaritatea este o necesitate, pentru a face o conexiune intre aceste domenii, din motiv ¢ o
singurd stiintd, oricdt de performantd, nu poate rdspunde tuturor Intrebarilor privind lumea
inconjurdtoare.

Sunt cazuri, cand elevii studiind aceleasi obiecte si fenomene 1n cadrul unor discipline inrudite,
nu intotdeauna inteleg ca e vorba de acelasi lucru, uneori crezand ca este vorba de lucruri diferite,
aceasta fiind posibil din cauza unei instruiri inconstiente, nemotivate, neimplicarii suficiente a
cadrului didactic. Pentru a evita acest fenomen tot mai des se vorbeste despre o noud pedagogie, o
pedagogie a unitatii. Aceastd unitate poate fi atinsd prin studiul multilateral si complex al
obiectelor/fenomenelor. In prezent se observi o tendinta clara in directia promovarii unui invitimant
cu diferite tipuri de conexiuni intre discipline, in cadrul caruia ar fi folosite diferite tangente pentru a
integra tabloul lumii inconjuratoare intr-un tot intreg.

In prezent, in cercetare se evidentiazi clar tendinta promovirii proiectelor cu caracter
transdisciplinar, cu determinarea efectelor asupra mediului, calcularea rentabilitatii noilor tehnologii
in comparatie cu analogii existenti etc.

In cadrul studiului integrat (bazat pe formarea competentelor inovationale) sporeste volumul
informational al notiunilor, teoriilor si se formeaza tabloul stiintific unitar al lumii. Anume in zonele
de intersectare a diferitor ramuri ale stiintei apar premise pentru studiul unor fenomene complicate.

Astfel, sistemul educational contemporan are tendinte de orientare in directia abordarii unor
viziuni integrate asupra lumii. In afara disciplinelor clasice e necesar utilizarea temelor transversale,
elaborarea proiectelor, intersectia curriculara a unor noi dimensiuni ale educatiei. Pentru a ajunge la
nivelul abordarii integrate a continuturilor este necesar de a forma o bazd sandtoasd in domeniul
disciplinelor fundamentale, pe care ar putea prinde raddcini ideile ce penetreaza hotarele disciplinare,
formand prin multiple conexiuni o retea deschisa a cunostintelor si a gandirii. Aceste realitati deschid
premise pentru abordarea transdisciplinara a procesului instructiv-educativ.
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Interdisciplinaritatea reprezinta o interactiune existenta intre doud sau mai multe discipline, care
poate sa mearga de la simpla comunicare de idei pana la integrarea conceptelor fundamentale privind
epistemologia, terminologia, metodologia, procedeele, datele si orientarea cercetarii.

Transdisciplinaritatea reprezintd gradul cel mai inalt de integrare, mergand adesea pana la
fuziune. Fuziunea este faza cea mai complexa si mai profunda a integrarii.

Inter- si transdisciplinaritatea pot fi realizate cu succes in cadrul tuturor orelor de biologie
(biologia cu chimia, fizica, matematica, limba romana, etc.) atat in ciclul gimnazial, cat si liceal.

Exemplu: clasa VI — tema: ,,Transportul substantelor prin corpul organismelor”.
Competenta generald: Sporirea randamentului scolar prin abordarea interdisciplinard a unor teme la
biologie.

Competente operationale:

C1: formarea unei gandiri sistemice, integrate, a unei viziuni clare asupra vietii;

C2: formarea unor competente integrate, care sa permita transferul de cunostinte si metode dintr-o
disciplina in alta;

C3: corelarea limbajelor specifice a mai multor discipline scolare;

C4: clarificarea unor teme, rezolvarea unor probleme facand apel la mai multe discipline.

In cadrul acestei teme pot fi efectuate urmitoarele experimente:

+ Experiment 1: Se pune o plantuld de fasole intr-un pahar cu api, in care, in
prealabil, s-a turnat putind cerneald. Dupa citeva minute, se va observa colorarea vaselor
conductoare din tulpini. Problema care li se pune elevilor este sia stabileasca ce si cum s-a
intamplat. Elevii completeaza fisa de lucru si descriu cele observate. Parerile elevilor vor fi
sistematizate pe tabla de citre profesor, pentru a putea trece la urméatorul experiment, care va
evidentia de ce urca apa.

+ Experiment 2: Se ia un vas din sticli in care s-a pus, in prealabil, apa colorati cu
putini cerneali, pentru ca elevii sii poatii urmiri ce se va intimpla. In vas se scufundai, vertical,
o serie de tuburi de sticla cu diametre diferite. Elevii vor observa ca, daca diametrul tubului
este mare, apa colorata este la acelasi nivel in tub, ca si in afara acestuia. Cu cat se ingusteaza,
insa, tubul, apa va urca in acesta din ce in ce mai sus. Este vorba de evidentierea fenomenului
de capilaritate (fenomenul poate fi observat, elevii avand posibilitatea de a formula concluzia
ca inaltimea de urcare a apei in tub este dependenti de diametrul acestuia, fara a fi necesara
introducerea termenului de capilaritate).

in acest moment, elevii stiu ci apa urci in plante prin vase conductoare ascendente, care
sunt foarte subtiri. Va urma intrebarea daca in tulpina plantei urca numai apa. Un al treilea
experiment va arita ca, o data cu apa, in planta pot piatrunde si alte substante.

4 Experimentul 3: intr-un pahar cu api se pune putini sare, iar in altul, putin
zahar. Se urmaireste ce se intimpla cu cele doua substante. Elevii pot gusta apa din cele doua
pahare si vor constata ca acestea au gust sirat si, respectiv, dulce. Dupa un timp s-a constatat
ca atat apa dulce, cit si cea sarata vor putea fi transportate prin vasele conducitoare ale plantei.
Acest fenomen se realizeaza datorita presiunii osmotice.

Concluzie: activitatea de invatare propusa este un exemplu simplu de integrare intre biologie

(experimentul 1), fizicd (experimentul 2) si chimie (experimentul 3).
Un domeniu foarte important §i necesar pentru realizarea obiectivelor domeniului afectiv este
educatia ecologica, care trebuie sd fie o componenta de baza a instruirii la biologie si chimie, deoarece
paralel cu acumularea cunostintelor si formarea competentelor, trebuie consolidata atitudinea grijulie
fata de consecintele perturbarii echilibrului ecologic. Elevii trebuie educati in directia utilizarii
tehnologiilor nonpoluante eficiente. Ei trebuie sd dobandeasca cunostinte, atitudini si motivatii pentru
a actiona individual si in echipa la solutionarea problemelor care tin de protectia mediului.

Prin educatie ecologica se cultiva dragostea si respectul elevilor pentru lumea inconjuratoare, se
formeaza atitudini de dezaprobare fata de cei care incalca normele de protectie a mediului si se cultiva
interesul pentru promovarea ideii unui mediu natural sanatos. Educatia ecologica ajuta la cunoasterea
efectelor poluarii apelor, aerului si solului, precum si la gasirea solutiilor de rezolvare pentru diferite
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situatii de distrugere a mediului natural. Elevii sunt ajutati sd inteleaga ca omul depinde in mare
masura de mediul natural in care traieste.

Aplicarea cunostintelor geografice in predarea biologiei si chimiei tine de raspandirea speciilor de
plante si animale, elementelor chimice 1n naturd, localizarea mineralelor in scoarta terestra,
compozitia chimica in dependenta de factorii geologici, migratia elementelor in biogeocenoze etc.

Interactiunea dintre biologie, chimie si matematica de asemenea are o importanta deosebita, fiind
utilizate la rezolvarea problemelor biologice, egalarea ecuatiilor reactiilor chimice etc. in baza teoriei
probabilitatii pot fi determinate caile optimale de sinteza a substantelor, operatie, care poate fi eficient
indeplinitd de calculator, impactul ciruia asupra altor stiinte devine tot mai evident. In domeniul
biologiei si chimiei calculatorul poate fi utilizat pentru diferite calcule, prelucrarea datelor,
sistematizarea lor sub forma de grafice, diagrame, etc.

Un rol deosebit revine activitatilor extracurriculare, in cadrul carora de cele mai dese ori se
examineaza probleme cu caracter inter- si transdisciplinar, care au o influentd deosebitd asupra
dezvoltarii multilaterale a elevilor.

Astfel, potrivit principiilor educatiei nonformale, elevul beneficiaza de forme, modele si metode
complexe de insusire a informatiei teoretice. In acest scop, vizitele in cadrul institutiilor social-
culturale, ca muzee, teatre, sdli de expozitii, participarea in cadrul organizatiilor nonguvernamentale,
scoli de vara, seminare, vor apropia interesul tanarului fata de evolutia, tendintele, valorile si normele
general aplicabile in societatea 1n care se dezvolta ca personalitate. latd de ce educatia nonformala
reprezinta tutela de unde porneste un nou tip de interactiune disciplinara, adica insusirea informatiei
teoretice prin prisma auditiva, vizuala, tactila, prin schimbul de experienta, opinie, cultura, sporeste
gradul de comprehensiune si oferd capacitatea si posibilitatea formarii unui set de valori personalizat
despre tot ce Inseamna educatie.

Aceste activitati organizate cu elevii reunesc intr-un ansamblu coerent doua sau mai multe obiecte
de studiu apartinand diferitelor domenii (biologie, chimie, ecologie, geografie, educatie civica,
literatura etc.).

Principalele abilitati cultivate la elevi trebuie sa se refere la posibilitatea de a gandi critic si creativ,
de a rezolva probleme, de a comunica eficient, de a poseda capacitatea de colaborare eficienta si de
formare profesionala continua pe tot parcursul vietii. Pentru aceasta ei trebuie sa realizeze conexiuni
intre diferite discipline de studii.

Pentru asigurarea calitatii studiilor cu caracter inter- si transdisciplinar, un rol determinant revine
formarii profesionale initiale a cadrelor didactice. In acest context, specialistii formati in cadrul
specialitatilor duble la domeniul general de studiu Stiinte ale educatiei (Biologie si chimie, Chimie
si fizica, Geografie si biologie etc.) sunt cei mai bine pregatiti pentru realizarea studiilor ce au
conexiune cu domenii inrudite. Aceasta permite explicarea unor fenomene cu diferit caracter, largirea
imaginatiei despre lume, formarea conceptiilor trainice si bazate pe cunoastere pentru a explica
lucruri ce depasesc hotarele disciplinei de instruire.
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ABORDARE TRANSDISCIPLINARA LA CICLUL PRIMAR

Prof.pentru inv.primar Astalas Liliana
Scoala Gimnaziala ,, Avram Iancu ”, Dej jud.Cluj

Transdisciplinaritatea: este orientatd spre intelegerea lumii prezente, in toata
complexitatea ei, spre dezvoltarea competentelor-cheie si a proceselor de cunoastere si
gandire, prin mijlocirea diverselor discipline scolare, dar fara o raportare strictd la o
materie anume.

Evolutia transdisciplinara a educatiei reflecta cerintele modelului cultural al societatii
informationale cu caracter global si deschis.

Transdisciplinaritate presupune: a invata sa cunosti prin informatii logice — notiuni,
judecati, rationamente, teorii, legi, principii etc. din toate domeniile cunoasterii prin
calitatea celor invatate; exersarea capacitafii de a stabili conexiuni — 1intre diferite
cunostinte; Intre aceste cunostinte si semnificatiile lor in viata noastra de zi cu zi; invatarea
creativitatii la scara generald, in formarea intelectuala si profesionald, in viata sociala si
personald; Inlocuirea competitiei cu scop de ierarhizare sociald, cu cooperarea; a invata sa
traiesti alaturi de ceilalfi prin: respectarea si interiorizarea normelor care reglementeaza
raporturile sociale;prin colaborarea intre oameni in orice context; a invata sa devii prin:
formare-dezvoltare continud la nivel de educatie permanenta care integreaza in structura
activitatii — Tn orice moment §i pe tot parcursul vietii — toate continuturile si formele
generale ale educatiei; autoformare-autodezvoltare permanenta la nivel de autoeducatie.

Educatia transdisciplinara raspunde cerintelor proiectarii curriculare, angajate normativ la
nivelul corespondentei pedagogice dintre: finalitatile educatiei , continuturile de baza si
metodologia de transmitere, realizare si reglare-autoreglare a mesajului pedagogic; de
predare-invatare-evaluare.

Metodologia educatiei transdisciplinare promoveaza metode si tehnici didactice care
valorificd experienta de viatd a elevilor, posibilitatile lor de exprimare recreativa si
productiva (prin joc $i munca), resursele inteligintelor multiple.

in cadrul proiectului ,,Padurea”,la clasa a-IV-a ,am aplicat urmatoarele fise de lucru,(
inteligente multiple):

SCRIITORII
1.Completati un tabel cu partile de vorbire din familia cuvantului ,,padure”: substantive,
adjective, verbe.
2.Alcétuiti propozitii dezvoltate in care substantivul ,,pddure” sd aiba functia sintactica
de:subiect, atribut, complement.
3.Scrieti un text despre padure, folosind expresii .
4.Parerea mea conteaza: Cum se spune corect:,,pana de vulpe la palarie” sau ,pe
palarie”?
MATEMATICIENII

1. Inaltime-record.Din lumea brazilor.

Cel mai inalt brad din tara noastra, dar si din Europa, creste pe malul paraului
Artagului.

O jumatate din inaltimea lui, In metri, marita cu 19, ne da acelasi numar ca produsul
numerelor 7 si 34 micsorat cu 188.

Aflati Tnaltimea celui mai inalt brad din Europa.
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2.Calculand exercitiul urmator,veti afla cate hectare de padure detine Ocolul Silvic
Dej”.
[5 600-80:4+(100+60:2)x6-5 360]+15 215=
3.Compuneti o problema , folosind datele de mai jos: ,,825 puieti, o cincime, dublul”.
4. BASM : ,,Povestea spune ca pe lacul de la marginea padurii creste un nufar
fermecat.in fiecare zi frunza lui era de doud ori mai mare.Asa se face ca dupd numai 15
zile frunza nufarului acoperise tot lacul.Cate zile i-au trebuit frunzei nufarului ca sa
acopere jumatate din suprafata lacului?”
CERCETASII NATURALISTI
1.EXPLOZIA STELARA :Imaginati-vi ci luati un interviu celui mai batran stejar al
padurii. Notati intrebarile posibile.

CINE?

CE? UNDE?

CAND? DECE?

2.Selectati daunatorii padurii, incercuindu-i:
Ciocanitoarea, vantul puternic, ploaia, incendiul ,lupul ,capra, seceta prelungita,
ciupercile, paraiele repezi, meteoritii, eruptii vulcanice, albina, sarpele,trasnetul,
defrisarea, urbanizarea, poluarea, razboaiele, reimpadurire, uragane.

3.Scrieti animale si plante ocrotite de lege in Romania, intr-un ciorchine:

4.GHINDELE :Ghindele fagului se coc in august sau septembrie?

§ ARHITECTII
Joc,, COPACELUL FERMECAT ”1.Descoperifi antonimele care s-au ascuns in copac.

J lin
\ neadevar
N P \\
' frig
A Y (_) devreme v

\dusma" \ } A tristete
A"

y  — ‘\
‘ abrupt \)

prieten

y

fericire

adevar

7

tarziu 4

dedesubt caldura

2. Descoperiti sinonimele care s-au ascuns in copac.
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{ \)

3.Precizati repartizarea padurilor in functie de treptele de relief:
4.GREUTATE :Ce este mai greu:un kilogram de frunze uscate sau unul de frunze
umede?

ARTISTII

Completati cadranele:

1.Precizati duratele 2.Completati un

si pauzele muzicale cvintet despre

din cantecul : padure:

,,Prietenii cantareti”:

3.Enumerati 4 Realizati un desen

instrumente sugestiv pentru

muzicale din lemn: textul cantecului:

INDEMANATICII
1.Realizati o macheta cu tema ,,Padurea in cele patru anotimpuri”.

Materiale de lucru: polistiren , muschi de padure , crengute de arbusti ornamentali,
coceni de porumb,panusi de porumb.castane,ghinde, conuri de brad , coji de
nuci.sarmulite, paie, pietricele,hartie creponata ,vata, ace cu gdmdlie,scobitori.

Mod de realizare :

Suportul se realizeaza din polistiren —un dreptunghi ; exteriorul se inveleste in hartie
creponata,iar interiorul se captuseste cu muschi de padure.Copaceii se realizeaza din
crengute de arbusti ornamentali de diferite dimensiuni.Casuta padurarului se
confectioneaza din coceni de porumb-partea subtire,lipiti cu aracet; acoperisul —din hartie
pe care se lipesc solzi de con de brad; ferestrele din capacele de ghinda,iar usa din scoarta
de copac.lepurasul se realizeaza din castana ,pe care se lipeste blanita de iepure; urechile
din pene.Ariciul se realizeaza din coaja unei castane comestibile ,capul din capacel de
ghinda. Buburuza se realizeaza dintr-o jumatate de coaja de nucd mica peste care se
aplicd tempera.Gandacul se obtine dintr-o ghinda in care s-au infipt sarmulite pentru a
imita picioarele si antenele.Cuibul se realizeaza din paie si puf lipite cu aracet.Floricelele
se executd din bobite de hartie creponatd lipite pe un ac cu gamalie.

Una dintre excursiile tematice :,, Sd ne cunoastem judetul ”,de o zi, am organizat-o in
saptdmana ,, Scoala Altfel”, cu itinerariul Dej-Cluj-Napoca- Sic- Manastirea Nicula-De;j.
Obiectivele activitatii:

-sa cunoastem municipiul Cluj-Napoca ,resedinta judetului Cluj, capitala spirituald si
economica a Transilvaniei, un puternic centru universitar, medical, un pol al diversitatii si
multiculturalismului;

-sd vizitdm obiective turistice din Cluj -Napoca ,din Sic ,din Nicula.

-sd observam pe traseul urmat relieful si localitatile judetului Cluj etc.
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Obiectivele turistice vizitate : Muzeul Botanic UBB ( aflat in incinta Gradinii
Botanice Alexandru Borza din Cluj care detine un herbar cu 655 000 de coli din toata
lumea, cu o valoare stiintificd deosebitd);Gradina Botanica ,,Alexandru Borza”; Muzeul
Zoologic al Universitatii Babes-Bolyai ;Muzeul Etnografic al Transilvaniei (primul muzeu
etnografic din Romania, constituit in anul 1922); Piata Unirii si Biserica Sf.
Mihail;Piata Avram lancu si Catedrala Mitropolitana,, Adormirea Maicii Domnului.”;
Parcul Etnografic National “Romulus Vuia” din Cluj-Napoca, (primul muzeu in aer liber
din Romania, a fost infiintat la 1 iunie 1929, ca sectie a Muzeului Etnografic al Ardealului);
Stufarisurile de la Sic si Lacul Stiucilor (cea mai mare intindere de stuf, dupa Delta Dunarii,
find numita ,,Delta Transilvaniei)”’;Manastirea Nicula.

Excursia a fost una dintre cele mai atractive activitati prin care elevii au trdit
experiente de invatare. Ca activitate extracurriculard, aceasta a permis o abordare
interdisciplinara si transdisciplinard a cunostintelor din mai multe domenii .Elevii si-au
imbogatit cunostintele cu noi specii de plante sianimale; au aplicat cu succes unii algoritmi
de investigare, experimentare si rezolvare a situatiilor problema;au prelucrat datele
inregistrate si au formulat concluzii; au demonstrat un mod ecologic de gandire privind
protectia mediului si a conservdrii biodiversitdtii; au elaborat prezentdri electronice,
colaje, proiecte, colectii de plante si insecte.

Activitate transdisciplinard desfasurata cu elevii , a fost vizitarea expozitiei
interactive si educative pentru copii, ,, First kids on mars”,organizata la Centrul comercial
Iulius Mall, din Cluj-Napoca. Copiii , imbracati in astronauti ,si-au petrecut timpul Intr-un
mod inedit , in scop educativ: o aventura pe planeta Marte, intr-un circuit de neuitat:
Sistemul solar, Gravitatia, Planeta Marte, Racheta spre Marte, Rover Curiosity, Baza
Martiana ,Laborator plante, Laborator geologie. Au trait o aventura extraordinard, invatand
despre sistemul Solar si planeta Marte, inconjurati de elemente de butaforie de o calitate
exceptionala : Sistemul solar cu planetele in miscare, panou constelatii, tableta cu aplicatie
realitate augmentatd; Planete cu cantare electronice, masa explicatii gravitatie;Planeta
Marte 3D, ecran LCD cu butoane video-uri informationale . Au invatat intr-o maniera
interactiva despre planete si alte corpuri ceresti: meteoriti, asteroizi, comete, gauri negre ,
cele mai cunoscute constelatii: Carul Mare, Orion, Andromeda, semnele zodiacale.
Folosind mai multe butoane,au ales ce informatii sa fie afisate pe ecranul LCD: distanta
pana la Marte, gravitatia, cate zile are un an martian, masa si volumul planetei, structura,
greutatea, temperatura .Au urmadrit istoria tuturor misiunilor pe Marte.Toti copiii au
participat la misiunea de pregatire de lansare a rachetei pe Marte. Au pregatit racheta cu
care au plecat In misiunea pe Marte: verificarea bateriilor, a motoarelor, nivelul de
combustibil si oxigen, temperatura, ventilatia, conexiunea cu satelitii, pilotul automat. Au
intrat in racheta pentru a incepe cdldtoria spre Marte, au experimentat vibratii pentru un
timp scurt, simuland lansarea rachetei, zborul si aterizarea pe Marte.Folosind ochelarii 3D,
au observat fotografii tridimensionale reale ale planetei Marte realizate de robotul
Curiosity.Au vizitat o bazd pe planeta Marte formatd din mai multe laboratoare.

Activitatile extracurriculare realizate cu elevii pentru studierea florei si faunei au

fost orientate §i spre o abordare ecologicd aplicativa care sd motiveze elevii pentru
protectia naturii §i valorificarea acesteia In formarea unor convingeri $i comportamente
adecvate, de ocrotire si protectie a mediului Inconjurétor.

Bibliografie:
1. Ciolan L. Invitarea integratd. Fundamente pentru un currriculum transdisciplinar. Tasi: Polirom, 2008.

2. Dulama M.-E. Fundamente despre competente. Teorie si aplicatii. Cluj-Napoca: Presa Universitara
Clujeana, 2010.

3. Nicolescu B. Transdisciplinaritatea. Manifest. lasi: Polirom, 1999.
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STRATEGII DE INTEGRARE A COPIILOR CU C.E.S.
Prof. Badea Mihaela Alina
Palatul Copiilor Pitesti, judetul Arges

Omul este o fiintd dependentd 1n activitatea pe care o desfasoara de ceilalti. Are nevoia
permanentd de a comunica §i coopera.

Intalnim peste tot in jurul nostru oameni cu deficiente. Ei sunt perceputi diferit, perceperea
lor sociald nefiind intotdeauna constantd, ea variaza de la societate la societate, furnizand
semnificatii diferite, in functie de cultura si de valorile promovate. Mul{i oameni au reticente fata de
persoanele cu deficiente, deoarece au o conceptie gresita despre ele. Trebuie Tnsa sa intelegem ca
sunt niste oameni la fel ca ceilalti, fiind produsul unic al ereditatii lor si al mediului.

Persoanele deficiente, la randul lor au doua pareri in ceea ce priveste impedimentul lor:
unele 1l considera un dezastru, iar altele un simplu inconvenient.

Din categoria copiilor cu C.E.S (cerinte educative speciale) fac parte atat copiii cu deficiente
propriu zise, cat si copiii fard deficiente, dar care prezintd manifestari stabile de inadaptare la
exigentele gradinitei. Din aceasta categorie fac parte:

e copiii cu deficiente senzoriale si fizice (tulburdri vizuale, tulburari de auz, dizabilitati mintale,
paralizia cerebrald);

e copiii cu deficiente mintale, comportamentale (tulburari de conduita, hiperactivitate cu deficit
de atentie-ADHD, tulburari de opozitie si rezistentd);

e copiii cu tulburdri afective, emotionale (anxietatea, depresia, mutism selectiv, atacul de
panica, tulburdri de stres posttraumatic, tulburdri de alimentatie: anorexia nervoasa, bulimia
nervoasd, supra-alimentarea);

e copiii cu handicap asociat;

e copiii cu dificultdti de cunoastere si invatare (dificultdti de invatare, sindromul Down,
dislexia, discalculia, dispraxia);

e copiii cu deficiente de comunicare si interactiune (tulburari din spectrul autistic, sindromul
Asperger, intarzieri in dezvoltarea limbajului).

Copiii cu C.E.S. pot prin joc sa-si exprime propriile capacitati. Astfel copilul capata prin joc
informatii despre lumea in care trdieste, intrd in contact cu oamenii §i cu obiectele din mediul
inconjurdtor si invatd sd se orienteze 1n spatiu si timp.Datorita faptului ca se desfdsoara mai ales in
grup, jocul asigurd socializarea. Jocurile sociale sunt necesare pentru persoanele cu handicap,
intrucét le oferd sansa de a se juca cu alti copii, orice joc avand nevoie de minim doud persoane
pentru a se desfasura. Jocurile trebuie insa sd fie adaptate in functie de deficienta copilului.

Copiii cu tulburari de comportament trebuie sa fie permanent sub observatie, iar la cei cu
ADHD jocurile trebuie sa fie cat mai variate. Gradinita este un mediu important de socializare.

Formele de integrare a copiilor cu C.E.S. pot fi urmatoarele: grupe diferentiate, integrate in
structurile gradinitei, grupuri de cate doi-trei copii deficienti inclusi in grupele obisnuite, integrarea
individuala a acestor copii in aceleasi grupe obisnuite.

Integrarea exprima atitudinea favorabila a prescolarului fatd de gradinita pe care o urmeaza;
conditia psihicd in care actiunile instructiv-educative devin accesibile copilului; consolidarea unei
motivatii puternice care sustine efortul copilului in munca de invatare; situatie in care copilul poate fi
considerat un colaborator la actiunile desfasurate pentru educatia sa; corespondenta totald intre

20



solicitdrile formulate de Invatdmantul prescolar si posibilitatile copilului de a le rezolva;
existentaunor randamente la invatitura si In plan comportamental considerate normale prin
raportarea la posibilitatile copilului sau la cerintele prescolare.

In gradinita, copilul cu tulburari de comportament apartine de obicei grupului de prescolari
slabi sau indisciplinati, el incdlcand deseori regulamentul unitdtii/ grupei. Din asemenea motive,
copilul cu tulburari de comportament se simte respins de catre mediul prescolar (educatori, colegi).

Copiii cu C.E.S. au nevoie de un curriculum planificat diferentiat, de programe de terapie
lingvistica, de tratament logopedic specializat, de programe specifice de predare-invatare si evaluare
specializate, adaptate abilitatilor lor de citire, scriere, calcul, de programe terapeutice pentru tulburari
motorii. De asemenea vor beneficia de consiliere scolara si vocationalad personala si a familiei.

Stilul de predare trebuie sa fie cat mai apropiat de stilul de invatare pentru ca un volum mai
mare de informatii sa fie acumulat n aceeasi perioada de timp. Acest lucru este posibil daca este
cunoscut stilul de invatare al copilului, daca este facutd o evaluare eficientd care ne permite sa stim
cum Tnvata copilul, dar si ce si cum este necesar sa fie invatat.Unii prescolari au nevoie de o terapie a
tulburarilor de vorbire si de limbaj si de psihoterapie individuala si de grup pentru sprijinirea
integrarii pe plan social. De asemenea copiii au nevoie de ajutor suplimentar din partea educatorilor
si colegilor, fiind nevoie sd primeascd in activitatea pe care o desfasoard continuturi si sarcini
simplificate.

Copiii cu tulburari vizuale, tulburari de auz, cu dizabilitati fizice, necesitd programe si
modalitati de predare adaptate cerintelor lor educative, programe de terapie, rampe de acces pentru
deplasare, asistentd medicala specializata, asistenta psihoterapeutica.

Copiii ce prezintd tulburdri emotionale trebuie sd fie din timp identificati astfel incat
consultarea psihologului, a medicului neuropsihiatru si terapia sd fie facute cat mai precoce, cu
implicarea tuturor factorilor educationali (familie, cadre didactice). Consilierul scolar este si el de un
real ajutor, el oferind consilierea copilului si a familiei.

Strategii si interventii utile din partea cadrului didactic:

e (rearea unui climat afectiv-pozitiv;

e Stimularea increderii in sine si a motivatiei pentru invatare;

e Incurajarea sprijinului si cooperirii din partea colegilor, formarea unei atitudini pozitive a
colegilor;

e Incurajarea independentei, cresterea autonomiei personale;

e Incurajarea eforturilor;

e Sprijin, Incurajare si apreciere pozitivd in realizarea sarcinilor de lucru, fard a crea
dependenta;

e Folosirea frecventd a sistemului de recompense, laude, incurajari, intarirea pozitiva, astfel
incat sa fie incurajat si evidentiat cel mai mic progres;

e C(Crearea unui climat afectiv, confortabil;

e (Centrarea invatarii pe activitatea practica;

e Sarcini impdrtite In etape mai mici, realizabile;

e Folosirea invatarii afective;

e Adaptarea metodelor si mijloacelor de invatare, evaluare,etc.

Abordarea incluziva sustine cd gradinitele au responsabilitatea de a-1 ajuta pe prescolari sa
depaseasca barierele din calea invatarii si cd cei mai buni profesori sunt aceia care au abilitatile
necesare pentru a-i ajuta pe copii sa reuseasca acest lucru. Pentru aceasta gradinita trebuie sa dispuna
de strategii functionale pentru a aborda masuri practice care sa faciliteze indepartarea barierelor cu
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care se confruntd prescolarii in calea participarii lor la educatie. Putem stabili de asemenea relatii de
colaborare cu autoritatile locale, parintii si reprezentantii comunitatii.

Poate fi dezvoltat un mediu afectiv pozitiv in care copiii sd poatad discuta cu lejeritate despre
dificultatile pe care le pot intalni si sa aiba curaj sa ceara ajutor.

Intr-o abordare incluziva toti copiii trebuie considerati la fel de importanti, fiecaruia sa ii fie
valorificate calitatile, pornind de la premisa ca fiecare copil este capabil sa realizeze ceva bun.

Adesea, cand exploram universul fiintei umane, ne confruntdm cu o mare diversitate. Copiii
care ne trec pragul gradinitei ne pun in situatia de a cauta mereu noi solutii la problemele ridicate. De
cele mai multe ori gisim solutiile cele mai bune pentru copii. Insa, uneori suntem pusi in dificultate
de complexitatea problemelor. Una dintre aceste probleme o reprezintad copiii cu cerinte educative
speciale.

Acesti copii nu sunt speciali in sine. Ei au nevoie doar de o abordare personalizatd in ceea
ce priveste demersurile pe care le intreprindem in educatia lor.

Educatia incluziva (dupa definitia data de UNESCO) este un mod de educatie adaptat la si
individualizat in functie de nevoile tuturor copiilor in cadrul grupelor echivalente ca varsta, in care
se regdsesc copii cu nevoi, capacitdti si nivele de competenta foarte diferite. Prin educatia incluziva
este oferit suport - in cadrul gradinitelor de masa - copiilor cu dificultati de invatare, indiferent de
originea lor sociald sau de tulburarile pe care le prezinta, acceptati alaturi de colegii lor "normali".

Educatia incluziva este o miscare mondiald bazata pe drepturile umane de baza. Conform
principiilor drepturilor omului, fiecare copil, indiferent de apartenenta sa sau de nivelul de dezvoltare
a capacitatilor sale, are dreptul la o educatie de buna calitate, care sd conducd in cea mai mare
masurd la dezvoltarea capacitatilor sale cognitive si de integrare sociald. Diferentierea pe baza
apartenentei la o anumita categorie sociald sau a nivelului de dezvoltare individuala este nedreapta si
nu justificd excluderea din gradinitele de masa. Al doilea argument care sustine necesitatea miscarii
integrationiste este acela ca gradinita de masa este cea care asigurd mediul, precum si nivelul de
calitate cel mai propice Invatdmantului si insusirii aptitudinilor sociale si cognitive.

Copilul cu deficiente se adapteaza greu la relatiile interpersonale, de aceea parintii trebuie sa
joace rolul de mediator intre copil si persoanele strdine. Uneori parintii pot dramatiza excesiv
reactiile inadecvate venite din partea unei persoane strdine, identificand o falsa rea intentie intr-un
gest oricat de neutru. Pe de altd parte, unii parinti refuza si tind cont de dificultatile sociale
determinate de deficienti. In acest fel, ei fi impiedicd pe copii si inteleagd si si accepte toate
aspectele legate de propria deficientad. Datoritd acestui rol suplimentar de mediator, reactiile
parintilor in fata unui copil cu deficientd capdtd o importantd majord. Parintii reactioneaza prin
supraprotectie, acceptare, negare sau respingere.

Copiii, majoritatea timpului lor liber si nu numai, si-1 petrec jucandu-se. Jocul reprezinta
pentru copii o modalitate de a-si exprima propriile capacitati. Prin joc, copilul capata informatii
despre lumea 1n care traieste, intrd in contact cu oamenii §i cu obiectele din mediul Tnconjurator si
invata sa se orienteze in spatiu si timp. In timpul jocului, copilul vine in contact cu alti copii sau cu
adultul, astfel ca jocul are un caracter social.
Jocurile sociale sunt esentiale pentru copiii cu deficiente, intrucat le oferd sansa de a se juca cu alti
copii. In aceste jocuri sunt necesare minim doud persoane care se joaci si comenteaza situatiile de
joc (loto, domino, table, cuburi, carti de joc etc.). In perioada de prescolar se desfasoard mai ales in
grup, asigurandu-se astfel socializarea. Din acest motiv, copiii cu deficiente trebuie sa fie inscrisi la
gradinita, alaturi de copiii sdnatosi. Copiil sunt curiosi, dar practici, astfel ca ei vor accepta usor un
copil cu deficienta fizicd, care se deplaseaza in scaun cu rotile sau in cérje. Ei sunt suficient de simpli
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si deschisi pentru a accepta usor un coleg cu probleme de sanatate. Perioada de prescolar este cea
mai indicatd pentru Inceperea socializarii copiilor cu deficiente. La aceasta varsta, socializarea se
realizeaza usor prin intermediul jucariilor si al echipamentelor de joc. Totusi, trebuie sa fim atenti la
unele probleme deosebite. Unii copii cu deficiente au avut experienta neplacuta a spitalizarii si a
separdrii de parinti. De aceea, pot apirea reactii intense, mai ales in primele zile de gradinita. In alte
cazuri, copilul are probleme legate de utilizarea toaletei si de deplasare. In aceste situatii, este de
preferat sa se solicite prezenfa mamei pana la acomodarea copilului in colectivitate si acomodarea
personalului cu problemele copilului. Jocurile trebuie sa fie adaptate in functie de deficienta
copilului. Copiii cu tulburari de comportament trebuie sa fie permanent sub observatie.

Predispozitia biologica nu este o sentintd, iar mediul social este o sansa. Sentinta produsa de
societate este mai periculoasa pentru un copil in dezvoltare decat predispozitia biologica. Pornind de
aici, trebuie sa intelegem faptul ca traim intr-o lume a diversitatii umane, ca gradinita/ scoala nu se
poate eschiva de la rolul de promotor al progresului uman si cd doar ea poate facilita schimbarea,
intrevazuta ca posibila, a mentalitatii si atitudinii fata de cerintele educative ale tuturor copiilor.

Gradinita/ scoala va reusi sd raspunda cerintelor speciale de educatie ale copiilor aflati in
dificultate si nevoilor de educatie ale familiilor acestora doar prin eforturile ei interne si cu sprijinul
tuturor.

Bibliografie
1.Batrinu, E.. Educatia in familie. Bucuresti: Editura Politica, 1980.
2. Cucos, C. (coord.) Psihopedagogie pentru examenele de definitivare si grade didactice. Editia a
I11-a revazuta si adaugita. lasi: Editura Polirom, 2009.

23



INSTRUMENTE FINANCIARE DERIVATE

Ec. Bahrim Carmina Loredana

Scoala Gimnaziald Principesa Elena Bibescu, loc. Barlad, judetul Vaslui

Un instrument financiar reprezintd orice contract ce genereazd simultan un activ financiar
pentru o intreprindere si o datorie financiard sau un instrument de capitaluri proprii pentru o alta
intreprindere. Astfel, instrumentele financiare pot fi privite ca fluxuri de numerar cu anumite riscuri,in
functie de predictibilitatea acestor fluxuri.

Instrumentele financiare includ instrumentele primare si instrumentele derivate. Exemple de
instrumente finaciare primare sunt: numerar, creante si datorii, credite luate si acordate si obligatiuni.

Instrumentele derivate sunt un tip special de instrumente financiare:

-a caror valoare se modifica in functie de evolutia unei rate specificate a dobanzii, a pretului unui titlu,
a cursului de schimb valutar etc. sau a oricarui alt element variabil similar;

-care nu necesitd nicio investitie neta initiala sau necesitd o investitie netd foarte mica in comparatie cu
alte tipuri de contracte ce au o reactie similara la modificarea conditiilor de piata, si

-care se deconteaza la o data stabilita in viitor.

Luand in consideratie conditiile actuale de dezvoltare a pietei de capital, in aspectul riscurilor
pe care le comporta instrumentele financiare derivate si impactul utilizarii acestora asupra dezvoltarii
economice, sunt impartasite opinii diverse vis-a-vis de diminuarea ori accentuarea riscurilor de piata
prin intermediul acestora. In prezent, exista sute de instrumente financiare derivate diferite cu care se
opereaza pe pietele financiare internationale, de la cele simple, la cele deosebit de complexe si riscante.
Atat bancile, cat si companiile au nevoie sa cunoascd in mod aprofundat utilizarea instrumentelor
financiare derivate, in caz contrar, efectele sunt dezastruoase.

In fond, cei care apeleaza la instrumente financiare derivate, se axeaza, in primul rind, pe
urmatoarele considerente :

a) Managementul riscului- instrumentele financiare derivate pot fi utilizate in vederea asigurarii
impotriva evolutiei nefavorabile a pretului sau a valorii activului care sté la baza lor.

b) Descoperirea pretului (price discovery)- prin intermediul instrumentelor futures se poate descoperi
pretul "corect" (fair price) al activelor suport, iar instrumentarul options ofera informatii importante in
ce priveste volatilitatea activelor suport.

c) Cresterea lichiditatii si eficientei pietelor la vedere si la termen reprezintd un beneficiu al
tranzactionarii instrumentelor financiare derivate ca urmare a utilizdrii de catre o anumitd categorie de
participanti la piatd a tehnicilor de arbitraj, realizate indeosebi prin intermediul tranzactionarii asistate
de calculator (program trading).

Astfel, una dintre principalele ratiuni ale utilizarii produselor derivate consta in managementul
riscului, respectiv in faptul ca utilizarea acestora poate separa si controla cu mai mare precizie riscul
prin transferarea acestuia catre o altd parte, creand prin aceasta o forma de asigurare.
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Astfel, instrumentele financiare derivate sunt istrumente care permit agentilor de piatd sa
profite de miscarile de preturi ale unor altor instrumente, fara obligatia de a le comercializa propriu-zis.
Scopul lor initial este sa permitd comerciantilor sa acopere riscurile cu care acestia se confruntd pe
pietele monetare, ca parte a activitatilor lor normale de afaceri prin contrabalansarea unui anumit risc
cu riscul opus de pe piata instrumentelor financiare derivate.

Nevoia de piete ale instrumentelor financiare derivate nu s-a simtit pana la inceputul anilor '70,
atunci globalizarea afacerilor care se desfasura in ritm constant de-a lungul a 20 de ani, a fost
confruntatd cu volatilitatea crescutd a cursurilor de schimb si cu cresterea si fluctuarea ratelor de
inflatie. Pe masurd ce entitdtile erau expuse la riscuri din ce in ce mai mari, gestionarea riscului a
devenit o preocupare majora a mediilor de afaceri.

Riscul valutar poate fi eliminat teoretic prin utilizarea instrumentelor financiare derivate. In loc
sa cumpere sau sa vanda o valuta sau o marfa la cursul de schimb din ziua respectiva, o companie are
posibilitatea sa incheie un acord sau un contract prin care sa vanda sau sa cumpere activul respectiv la
un alt curs de schimb. Instrumentele financiare derivate pot elimina sau reduce unele riscuri, dar, in
acelasi timp, pot crea sau accentua alte riscuri.

Un instrument financiar derivat reprezintd un instrument financiar bazat pe performanta
marfurilor sau intrumentelor financiare comercializate separat. Astfel, instrumentele financiare derivate
reprezintd instrumente financiare cu preturi determinate sau "derivate din" preturile altor instrumente
financiare, marfuri, cursuri de schimb, rate ale dobanzilor, indici bursieri sau alte preturi. Avand in
vedere suportul activ, un instrument financiar poate fi definit ca fiind acel instrument a carui valoare se
schimba odata cu modificarile survenite in rata dobanzii sau cursurile valutare. Practic, un instrument
derivat este o intelegere intre doua contrapartide, prin care acestea convin sa transfere un activ sau o
suma de bani la sau inainte de o anumita data viitoare, la un pret stabilit.

SWAP-urile reprezintd contracte financiare care obligd una din partile contractante la
schimbul(swap-ul) unei set de plati aflate in posesia acesteia, pentru un alt set de plati aflate in posesia
celeilalte parti. Swap-urile sunt schimburi de fluxuri monetare. Ele reprezintd incercari ale unor
companii de a-si administra structura activelor/pasivelor sau de a reduce costul lor de imprumuturi, prin
care participantii se angajeaza sa realizeze operatiunea inversd operatiunii initiale.Contractele swaps
reprezintd un portofoliu agreat de contracte de tip forward, ce permit participantilor sa schimbe intre ei,
la date specificate sau la scadenta, cash-flow-urile favorabile celor doua parti, dar care nu se practica in
mod curent: o valutd in schimbul unei alte valute, o dobanda fixa in schimbul unei dobanzi variabile.

Scopul pentru care se incheie contracte swaps(swaps inseamna schimb) este acoperirea riscului
impotriva fluctuatiei ratei dobanzii si reducerea costului finantarii. Intr-o operatiune swaps doi emitenti,
dintre care unul a emis titluri cu rata dobanzii fixa, iar altul a emis titluri cu rata dobanzii variabila,
recurg la schimbarea serviciilor datoriilor lor.

Swap-urile simple cum ar fi: swap-urile pe rata dobanzii si swap-urile valutare sunt uneori
cunoscute ca swap-uri “plain vanilla”. Exista, de asemenea, multiple variatii ale acestora.

Swap-urile pe rata dobanzii implicd schimbarea uneui set de plati a dobanzii pentru un alt set de
plati a dobanzii, toate fiind denominate in aceeasi valutd. Nu se produce, deci , nicio schimbare a
capitalului. Aceste swap —uri sunt folosite in special deoarece pietele de capital fix si fluctuant sunt
piete disctincte, iar companiile care doresc sa imprumute nu ar putea avea acces la ambele piete.

Swap-urile pe rata dobanzii reprezinta un instrument important pentru gestionarea riscului ratei
dobanzii si au aparut pentru prima data in Statele Unite ale Americii in anul 1982 atunci cand a aparut
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o crestere 1n cererea de instrumente financiare care puteau fi folosite pentru reducerea riscului ratei
dobanzii.

In cadrul swap-ului valutar incrucisat( cross-currency basis swap) sunt tranzactionate doua rate
de dobanda fluctuante. Acest lucru este posibil deoarece bancile care au acordat cele doud imprumuturi
au utilizat baze de calcul diferite pentru calcularea ratelor lor fluctuante ale dobanzii. Rata dobanzii
cea mai folosita este LIBOR(the London Inter-Bank Offered Rate).

Un swap valutar Incrucisat pe cupon reprezintd un swap care implica un curs fix al dobanzii si un
curs fluctuant al dobanzii. Acest swap reprezintd o combinatie dintre un swap pe rate a dobanzii si un
swap valutar pe rata dobanzii fixe- atat structura ratei dobanzii, cat si valuta fiind schimbate.

In cadrul unui swap de bunuri partile contractante tranzactioneaza fluxuri monetare, din care cel
putin unul are la baza pretul unei marfi sau indexul pretului unei marfi.
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NATURA, PRIETENA MEA

Prof. inv. primar BALINT LAURA
Scoala Gimnaziala ,,Mihai Eminescu” Arad, Jud. Arad

MOTTO:

Invatati-i pe copiii vostri ce i-am invdtat pe ai nostri: ca Pamantul este mama noastra. Tot
ce i se intampla Pamantului, va ajunge sa li se intample si copiilor acestui Pamdant. Nu Pamantul
apartine omului, ci omul apartine Pamantului. Omul este firul care tese drama vietii §i ceea ce-i
face Pamantului isi face lui insugi.”

SIEUX SEATTLE

De cand existd omul pe Pamant, natura l-a ocrotit, fiindu-i prietend. Ea l-a protejat,
respectandu-si legile, nestingheritd. Daca ne gandim ca prietenia este legatura care-i uneste pe
oameni, afectiunea dintre ei, atunci intelegem ca si omul trebuie sa manifeste respect si dragoste
pentru naturd, ca lume ce constituie realitatea inconjuratoare cu tot ce este insufletit si neinsufletit.

Datorita interventiei nechibzuite a omului, natura, planeta Intreaga este astizi in mare pericol.
De aceea, trebuie ocrotitd cu grija, omul, manifestand intelegere pentru fiintele si nefiintele ce
compun lumea Tnconjuratoare. Si pentru a intelege mai bine aceasta, trebuie sa stim ca ECOLOGIA
il sfatuieste ce este si ce nu este bine sa faca in relatia lui cu natura, intr-un cuvant, il invata pe om
cum sd ocroteascd natura, sd nu contribuie la distrugerea ei, ci la refacerea naturii, mentinand
curdtenia, ingrijind frumusetile, oriunde s-ar afla.

Problemele legate de mediu trebuie studiate de la cele mai fragede varste si acest lucru
poate fi realizat cu o mare eficientd in cadrul unitatilor de invatamant. Este foarte adevarat faptul ca
nu trebuie sa uitdam de educatia celor ,,7 ani de acasa”, prin care unui copil i se pot transmite cele
mai elementare norme de comportament care sa constituie fundamentul actiunilor unui cetatean
preocupat de mediul in care traieste. Dar pentru ca nu tofi parintii pot realiza acest lucru, fie din
nestiintd, din ignorantd sau poate numai din lipsd de timp, activitdtile ce se desfasoard prin
intermediul unitatilor scolare au o foarte mare importanta. Pe de o parte, in mod teoretic, unitatile
scolare reprezinta un veritabil mijloc de actiune in formarea generatiilor viitoare, adresandu-se unui
segment larg al opiniei publice (copiii scolarizati si, prin intermediul acestora, parintii lor), iar pe de
alta parte, in mod practic, procesele instructiv-educative fiind dependente de calitatea profesorilor,
invatatorilor, dar si de cea a elevilor, scoala are un rol hotarator in crearea unei societati care sa nu
fie indiferenta fata de mediul sdu, societate ce ar putea deveni distructiva si autodistructiva.

Educatia ecologica a scolarilor mici este foarte importantad pentru: dezvoltarea sentimentelor
de afectiune fatd de tot ceea ce 1l Inconjoard, corectarea atitudinilor comportamentale sau chiar
suplinirea parintilor in formarea comportamentelor copiilor, transmiterea unor noi cunostinge si
lamurirea/corectarea informatiilor pe care le au din familie, prin intermediul televizorului sau din
basme, formarea unor viitoare personalitati. Constituie o forma de educatie non-disciplinara ce
foloseste abordari interdisciplinare centrate pe mediu si problemele acestuia. Procesele de
invatdmant ce se inscriu in sfera educatiei ecologice presupun mai multe niveluri de actiune:
cognitiv/al cunostintelor, afectiv/ al sentimentelor, atitudinilor, comportamental/ al priceperilor si
deprinderilor, participativ/ al experientei de actiune civica.

Educatia ecologica a scolarilor mici se realizeaza mai ales la nivel afectiv, Indeosebi prin
accentuarea aspectelor ce tin de legaturile emotionale, cunoasterea elementelor de mediu fiind
necesar sd inceapd de la cele mai fragede varste. Astfel, la copil se contureaza sentimente care se
vor manifesta prin atitudini ce dovedesc atentia acordatd de acesta mediului. La aceastd varsta,
educatia ecologica se realizeazd mai ales prin accentuarea sentimentelor si atitudinilor, deoarece
scolarul mic este mai sensibil si se afla la inceputul acumularilor sale teoretice referitoare la
aspectele legate de elementele structurale si functionare ale mediului.
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Puterea exemplului este foarte importanta. Deoarece copiii imitd ceea ce vad, adultii din
jurul lor trebuie sd-si controleze comportamentul in permanentd. De aceea trebuie sa dovedim
copiilor ca nu ne este indiferent nimic din ceea ce se petrece in jurul nostru. Totodata, copiii sunt
dornici s participe la actiuni de amenajare a locului in care traiesc. Asadar, ei se vor implica cu
placere 1n activitati de ingrijire a plantelor si animalelor, dar trebuie si fie la fel de entuziasmati si
de participarea la actiuni de curdtenie a locului / camerei lor de joaci. In acest caz intervine puterea
cuvantului si, renuntind la directive, observatii critice sau chiar amenintari, cu ajutorul incurajarilor
si al implicarii efective a cadrelor didactice, copiii isi pot forma comportamente ce dovedesc dorinta
de a nu deteriora locul in care se afla.

Cadrele didactice constituie o cheie importantd pentru aplicarea cu succes a unui curriculum
de educatie ecologica, ca si in cazul oricdrei alte programe de Invatamant. Problemele mediului nu
vor putea fi rezolvate decat de persoanele care vor fi capabile sa facd judecatile de valoare, astfel
incat sd se depaseascd limitele inguste ale intereselor umane. Astfel de persoane nu vor fi foarte
multe, decat prin aplicarea unor programe de educatie ecologica ferme, coerente si generalizate,
adaptate nivelurilor de varsta carora le sunt adresate, precum si diferitelor grade de pregétire.

Cu totii stim ca poluarea planetei se agraveaza pe zi ce trece §i se pare ca populatia nu
acorda interes acestui proces nociv. Ocrotirea planetei este o problema mondiala si, tocmai de aceea,
fiecare om, de la cea mai frageda varstd, trebuie sd-si sume aceastd responsabilitate. Starea de
sanatate nu poate fi mentinutd respirand aer poluat, consumand alimente §i apa contaminata sau
locuind intr-un mediu murdar. Cu totii vom spune: da, dar omul creeaza multe lucruri folositoare
care 1l ajutd in viatd. Este adevdrat; dar tot el produce si deseurile care, fard o tratare
corespunzatoare, duce la poluarea mediului, deci la distrugerea lui. Poluarea distruge tot ce
intalneste in cale, iar gunoiul este problema noastra, a tuturor oamenilor de pe planeta Pamant.

Pamantul are o zi speciala, este ca o zi de nastere. Ziua Pamantului este sarbatorita in fiecare
an pe 22 aprilie, pentru a ne aminti de el. Este un eveniment simbol al responsabilitatii civice In
protectia mediului. In 1990, evenimentul devine international, fiind sirbatorit de peste 200 milioane
de oameni din 141 tari, printre acesta fiind si tara noastra. Acestd zi a devenit un eveniment
educativ si informativ, pentru a atrage atentia asupra problemelor de mediu ale Terrei: poluarea
aerului, apelor si a solurilor, distrugerea ecosistemelor, disparitia a mii de specii de plante si
animale §i epuizarea resurselor naturale.

Astfel, trebuie sa fim parte din istoria Zilei Pamantului, sd descoperim surse de energie
despre care nici nu stiam ca existd, sa participdm 1n a construi o lume sanatoasa, curatd si diversa
pentru generatiile ce vor urma, pentru a ne aminti cd in frumusetea vietuitoarelor se oglindeste
frumusetea naturii, cd un cerb este frumos cand padurea este falnica, sa ocrotim padurile, pentru ca
daca vor disparea ele (padurile), nimeni nu se va mai imbata de aroma florilor, de fosnetul ierbii
presdrate de pasii puilor de cerb si de murmurul izvoarelor, sd incercadm a crea pe pamant un colt de
Paradis.

O actiune ecologica pe care a desfasurat-o scoala noastra an de an, a fost cand s-a sarbatorit
la Arad “ZIUA MOBILITATII”. Cu aceasta ocazie elevii clasei a III-a A ai Scolii Gimnaziale
“Mihai Eminescu” au marsaluit pe strazile orasului. Micii ecologisti purtau pancarte confectionate
chiar de ei, pe care apareau slogane ca:

“Stop poluarii!”, “Vrem aer curat!”, “Un oras fara magsini!”, “Alege viata, spune NU
poluarii!”, “Nu poluati mediul inconjurator!”

Pe tot parcursul drumului, elevii au scandat entuziasti lozincile aparute pe pancarte,
atragand atentia pietonilor si conducatorilor auto asupra efectelor negative pe care poluarea le
aduce mediului inconjurator.

Toti participantii au primit sepcute pe care era inscriptionat mesajul: “Ziua fard masini”,
iar elevii claselor mai mari au participat la concursuri de biciclete si role. Prin aceste actiuni elevii
au dorit sa tragd un semnal de alarma celor care polueaza natura, spunand cd au nevoie de aer curat
pentru a creste sanatosi.

Totodata, in cadrul programului Sdptdmana verde, copiii au confectionat jucarii, colaje,
lucrari diverse, parada costumelor Eco din materiale reciclabile.
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Prin diferitele discipline incluse in procesul de invatdmant trebuie sa convingem fiecare
elev de necesitatea apararii mediului inconjurdtor Tmpotriva poludrii si sd le formdm conduita
ecologicd modernd. Acest lucru se realizeaza indeosebi in cadrul lectiilor de stiinte, menite sa
inlesneasca intelegerea organismelor vegetale si animale, a proceselor esentiale de intretinere a
vietii, a legdturilor indisolubile dintre plante — animale — mediu, al celor de geografie, dar si,
ocazional, in cadrul unor lectii de educatie civica, limba romana, educatic muzicald, educatie
plastica, istorie etc.

In cadrul proiectelor de ecologizare si a programelor de instructie si educatie din scoli este
important sa se {ind seama de faptul cd educatia ecologica nu este numai o cerinta care sd faca fata
problemelor ridicate in prezent, ci, mai ales, una pentru rezolvarea problemelor viitoare, daca se ia
in considerare ideea ca dezvoltarea durabila este acea dezvoltare care corespunde necesitatilor
prezentului, fard a compromite capacitatea generatiilor viitoare de a-si satisface propriile nevoi.

Ocrotirea planetei este o problema mondiald si, tocmai de aceea, fiecare om trebuie sa-si
asume aceasta responsabilitate. Pentru a cunoaste modul de functionare a sistemului din care facem
parte si noi, este foarte important ca omul sa fie educat in spiritul respectului pentru mediul
inconjurdtor, pentru ca el sa devina constient de faptul ca nu este stipanul naturii, ci parte din ea.

In concluzie putem spune cd educatia ecologici isi propune ca obiective identificarea
calitatilor mediului nepoluat ca premisa a unei vieti sdnatoase, constientizarea interdependentei
dintre calitatea mediului si calitatea vietii, dezvoltarea unui comportament individual si social
ecologic sanatos, implicarea responsabila in actiuni de protectie a mediului.

Pentru ca pasii nostri sd mai poatd atinge covorul fraged al ierbii, pentru ca florile sd mai
smaltuiasca pajistile cu matasurile lor multicolore, pentru ca brazii, asemenea unor faclii, sa arda cu
flacara verde, pentru ca pruncii nostri sa stie gustul apelor de izvor si sa admire, in voie, pasarile
inaltandu-se grandioase spre cerul senin, avem datoria sfantd sa ocrotim acest pamant, casa noastra,
a tuturor!
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Ecologia si literatura

Prof. Bit Lavinia; Liceul cu Program Sportiv, Arad; Arad

Prof. Vasii Elena; Liceul cu Program Sportiv, Arad; Arad

Constiinta ecologica/eco-estetica este finalitatea principald a educatiei ecologice, ea sintetizand
competente, trasaturi caracteriale, aptitudini/talente si comportamente eco-estetice.

Modelandu-se pe sine insd, omul modifica si natura, producand un dezechilibru cu aceasta.
Pentru a reobtine starea de echilibru si armonie cu natura, omul modern are o singura solutie: sa
integralizeze factorul genetic, predispozitia congenitala de a armoniza cu sistemul naturii (valoare
datd), cu educatia ecologica (valoare cultivatd) — sa treaca de la explorarea naturii la valorificarea ei
ca sistem din care face parte el Insusi, ca sistem bio-psiho-social, deci si etic-estetic, predeterminata
teocentric i realizatd educational. Aceastd idee este sustinutd de toate cele patru tipuri de
cunoastere: religioasa — in conceptul crestin, viata 1i este datd omului pentru a se desavarsi; artistic-
esteticd — unitatea i armonia omului cu natura (de exemplu, figura baciului moldovean din balada
Miorita); stiintifica — de exemplu, conceptul de spatiu mioritic al lui L. Blaga; empirica — prin
perceptie personala stabilim ca in padure si la munte aerul este mai curat decat in oras.

Astfel conceputa, finalitatea educatiei ecologice este armonia constientd a educatului cu natura si
cu sine insusi, deci constiinta ecologica. Calea catre aceasta finalitate este ghidatd de un sistem de
obiective generale, sugerate de caracteristicile constiintei ecologice, pe care le regdsim la mai multi
autori.

Bazele ecologiei sunt puse de chimistul Iustus von Liebig care scoate la ivealad interactiunea
plantd=sol, demonstrand dependenta organismului vegetal de concentratia elementelor chimice din
sol. Insi, idea fundamentala e ecologiei privind interactiunile cantitative dintre fiintele vii,plante si
animale este exprimata clar si bine argumentatd stiintific de Charles Darwin, (Parvu Constantin,
1999)

Apare necesitatea unei notiuni noi care sa reflecte cat mai corect si complet caracterul unitar al
comunitatii - integratd in factorii abiotici respectivi.Astfel apar notiunile de ecosistem (Tansley
1935) si biogeocenoza (Sukaciov 1942) care, desi nu sunt identice in continutul lor sunt adesea
folosite ca sinonime. .(N.Botnariuc si Vadineanu, 1982). Individualismul feroce, care 1i
caracterizeaza pe tot mai multi oameni, relationarea lor tot mai multd cu economicul (=fizicul),
creeaza si o distantd tot mai mare intre omul modern si existenta artistic-esteticd a omenirii
(metafizicul), denaturandu-l in consecintd si ca fiin{d a naturii; deci nu atat natura ca organism
integru suferd de pe urma despiritualizdrii omului, ci omul insusi autodegenereaza, sugereaza G.
Allport, caci doar omul incearca sa modeleze lumea si spatiul dupa pofta inimii sale, devenind o
fiintd rationala care pierde legatura cu natura din dorinta de a fi posesorul naturii, afirmandu-se
drept un consumator al acesteia. Din aceastd perspectiva, educatia ecologica obtine tot mai mult
calitatea de educatie totala, fiind concurata doar de educatia artistic-estetica, cea mai importanta in
devenirea spirituald a omului, céci se produce in spirit, este spirit, produce spirit. Prin urmare,
educatia ecologica in actualitate se impune tot mai mult ca ocrotitoare a omului-fiintd a naturii, céci,
la scard cosmic-planetard, natura autogenereaza, iar omul, raportat la naturd, degenereaza: omul
modern este tot mai putin in contact direct cu natura si tot mai saraca este relatia sa cu arta si
literatura. Orice idee sau concept este o generalizare a particularului. In contextul examinat,
educatia eco-estetica este proiectatd implicit de documentele conceptual normative ale disciplinelor
scolare, in primul rand ale disciplinei Limba si literatura romana. Educatia literar artistica,
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desfasurata in cadrul acestei discipline, prin functiile cognitiva , artistica, esteticd si educativa,
contribuie la dezvoltarea intelectual-spirituald a elevului cititor, la comunicare prin capacitatea de a
se exprima liber, coerent pe marginea textelor, pe tema naturii si ecologiei, perceperea si descifrarea
imaginilor artistice In operele studiate pe tema naturii , caci limba si literatura nu comunica doar
cunostinte, ci si formeaza elevului cititor atitudine artistic-estetica fatd de natura, lume si om,
convingerea esteticd, gustul estetic, care sunt si caracteristici ale culturii ecologice. Elevul traieste si
apreciaza emotional fenomenele citite, ia atitudine fatd de opera literara, fatd de cele descrise,
exprimate, comunicate, in legaturd cu propriile trairi, ganduri, stari sufletesti. Formarea la elevi a
constiintei ecoestetice se desfasoard dupad paradigma: personalitatea elevului cititor se produce din
atitudinea sa fatd de opera literara, fatd de spiritul national — constiinta nationald, si fatd de sine
insusi; prin constiinta nationald, elevul se identifica cu caracteristicile poporului sau, exprimate in
creatia populara orala si in cea scrisd, in obiectele culturii materiale si n valorile culturii spirituale,
printre acestea manifestandu-se si atitudinea sa fata de natura.

Ca rezultat, Limba si literatura romana formeaza elevilor valori precum: cunostinte despre natura
ca valoare spiritual-umana regionald (nationald) si universald; capacitati de receptare in operele
literare a valorii artistice si etiestetice a naturii; atitudine fata de opera literara, iar prin ea — fata de
sine si fatd de Naturd; in cadrul educatiei literar artistice, elevii se integreaza atitudinal in sistemul
de valori al literaturii nationale, pentru care natura este valoare spirituald; isi permanentizeaza
trebuinta de lectura a operelor literare pe tema naturii, ecologiei etc

In concluzie abordirile examinate demonstreazd ci, natura si omul formeaza un organism unic;
omul isi formeazad pe parcursul vietii instrumentul principal de reflectare-cunoastere a acestui
organism: constiinta ecologica; fiind constiinta ecologicd integra si unitara, si educatia ecologica
trebuie sa se Intemeieze conceptual, teoretic si metodologic pe conceptul integralizarii; constiinta
ecologicd este puternic marcata de estetic. Prin urmare, in contextul examinat, putem afirma despre
existenta unei constiinte eco-estetice, reprezentatd de achizitiile estetice ale elevilor, caci nu poti
armoniza cu natura daca nu ai si atitudini estetice fata de ea.
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Modele matematice in ecologie

Prof. Boboc Florinela
Liceul Tehnologic “Dumitru Mangeron” Bacau

Modelele matematice sunt instrumente esentiale in studiul ecologiei, permitand
cercetatorilor sd descrie si sd inteleagd comportamentul sistemelor ecologice complexe. Aceste
modele pot fi utilizate pentru a investiga si a face predictii cu privire la diverse aspecte ecologice,
cum ar fi dinamica populatiilor, interactiunile speciilor, fluxurile de energie si nutrienti,
raspunsul ecosistemelor la schimbarile de mediu si multe altele. Iatd cateva exemple de modele
matematice utilizate in ecologie:

Modele de crestere si dinamica a populatiilor: Aceste modele sunt utilizate pentru a
descrie si a prezice evolutia populatiilor de organisme intr-un anumit mediu. Ele pot include
factori precum rata de reproducere, rata de mortalitate, migratia, interactiunile intre specii,
disponibilitatea resurselor si alti factori ecologici relevanti. Modelele de crestere a populatiilor
pot ajuta la intelegerea evolutiei si fluctuatiilor numarului de indivizi intr-o populatie.

Modele de interactiuni intre specii: Aceste modele analizeaza interactiunile dintre diferite
specii intr-un ecosistem, cum ar fi relatiile de prada-pradator, competitia pentru resurse,
mutualismul sau simbioza. Ele permit evaluarea efectelor acestor interactiuni asupra distributiei,
abundantei si structurii populatiilor implicate. Modelele de interactiuni intre specii pot ajuta la
intelegerea stabilitatii si dinamicii comunitatilor ecologice.

Modele de fluxuri de energie si nutrienti: Aceste modele examineaza fluxurile de energie
si ciclurile nutrientilor Intr-un ecosistem. Ele pot descrie transferul de energie de la nivelul trofic
inferior la cel superior, cum ar fi de la plante la erbivore si apoi la pradatori. De asemenea, pot
evidentia ciclurile biogeochimice, cum ar fi ciclul carbonului, azotului sau fosforului intr-un
ecosistem. Modelele de fluxuri de energie si nutrienti permit intelegerea si evaluarea proceselor
fundamentale care sustin functionarea sistemelor ecologice.

Modele de raspuns al ecosistemelor la schimbarile de mediu: Aceste modele
investigheazd modul in care ecosistemele raspund la schimbarile de mediu, cum ar fi schimbaérile
climatice, defrisarea sau poluarea. Ele pot evalua impactul acestor schimbari asupra
biodiversitatii, distributiei speciilor, structurii comunitatilor si functionarii ecosistemelor.
Modelele de raspuns al ecosistemelor la schimbarile de mediu pot oferi informatii cruciale pentru
conservarea si gestionarea adecvata a ecosistemelor.

Acestea sunt doar cateva exemple de modele matematice utilizate in ecologie. Utilizarea
modelelor matematice permite cercetatorilor sa testeze ipoteze, sd faca predictii si sd inteleagd
comportamentul sistemelor ecologice intr-un mod mai riguros si sistematic.

Modelul logistic de crestere a populatiilor este folosit pentru a descrie cum o populatie
creste intr-un anumit mediu si cum aceasta crestere este influentata de factorii limitanti, cum ar fi
resursele disponibile si capacitatea de sustinere a mediului. Modelul logistic se bazeazd pe
ipoteza ca o populatie va creste exponential atunci cand nu exista constrangeri, dar va atinge o
capacitate maxima, numitad capacitate de sustinere, care va incetini cresterea populatiei.

Modelul logistic utilizeaza urmatoarea ecuatie diferentiala:
dN/dt=r* N * (1 - N/K)

unde:

dN/dt reprezinta rata de schimbare a populatiei in functie de timp (t)
N reprezintd numarul de indivizi din populatie la un moment dat
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r reprezinta rata intrinsecd de crestere a populatiei (r > 0)

K reprezinta capacitatea de sustinere a mediului

Ecuatia diferentiald descrie cum rata de schimbare a populatiei (dN/dt) depinde de numarul de
indivizi (N) si de capacitatea de sustinere (K). Termenul (1 - N/K) reprezinta factorul de ajustare
care incetineste cresterea populatiei pe masura ce numarul de indivizi se apropie de capacitatea
de sustinere.

Utilizand acest model, cercetatorii pot face predictii cu privire la evolutia populatiei in
functie de rata intrinseca de crestere si de capacitatea de sustinere a mediului. De exemplu, pot
analiza cum o populatie de animale creste intr-un habitat specific si cum va ajunge la un numar
stabil odata ce resursele devin limitate.

Modelul logistic poate fi extins si rafinat prin addugarea altor factori si variabile, precum
interactiunile intre specii, influenta factorilor de mediu sau distributia spatiala a resurselor. Astfel,
modelul logistic de baza poate fi adaptat pentru a reflecta situatii mai complexe din sistemele
ecologice.

Este important de mentionat ca modelele matematice sunt simplificari ale realitatii si pot
avea limite si presupuneri. Cu toate acestea, ele reprezintd instrumente valoroase pentru
intelegerea si explorarea comportamentului sistemelor ecologice, contribuind la dezvoltarea unor
strategii mai informate si eficiente in conservarea si gestionarea ecosistemelor si biodiversitatii.
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ELEVII CU CERINTE EDUCATIONALE SPECIALE iN SCOALA DE MASA
Cds. Bogdan Roxana, C.S.E.I-Tédrgu Jiu, Gorj

Scoala incluziva se referd in sens restrans la integrarea tuturor copiilor, indiferent de
capacitatile si competentele de adaptare si deci de invitare, intr-o forma de scoala. in sens larg, ea
inseamna preocuparea pentru ca fiecare copil sa fie sprijinit si sa se lucreze in beneficiul invatarii
tuturor.

Fiecare copil este inteles ca un participant activ la invatare si predare si pentru ca fiecare
aduce cu sine in procesul complex al invatarii si dezvoltarii o experientd, un stil de Invatare, un model
social, o interactiune specifica, un ritm personal, un mod de abordare, un context cultural caruia ii
apartine.

In perspectiva scolii incluzive inteleasa ca scoald care se deschide flexibil tuturor copiilor,
dificultatiile de Invatare sunt considerate probleme normale in activitatea didactica. Rezolvarea lor
este un prilej si o provocare pentru profesori, elevi. Managerii scolii si ceilalti factori implicati.
Fiecare act didactic este o presiune asupra copilului si trebuie completat cu un sprijin corespunzator.

Valoarea educatiei incluzive, pentru orice elev, consta in faptul ca este impreuna si poate sa
colaboreze cu ceilalti copii. Copiii cu cerinte speciale au nevoie de sprijin. De aceea, ei nu vor avea
decat de castigat daca activitatea de predare este orientatd cétre nevoile lor speciale. Dar este destul
de greu sa asiguram sprijin individual pentru acesti copii, de aceea am selectat cateva metode de
lucru:

a) In timp ce clasa lucreazi la o activitate, profesorul se poate ocupa de unul sau doi copii, reluand cu
acestia principalele puncte ale lectiei sau ajutdndu-i sd Inceapa sd rezolve singuri sarcina
b) Copiii pot fi organizati pe grupe, pe nivele de abilitate. Profesorul poate trece de la un grup la
altul, pentru a oferi asistentd adecvata necesitatilor celor din fiecare grup si oferind explicatii .
c¢) Copilul cu cerinte speciale poate lucra Impreuna cu un alt coleg m, care, dupa ce si-a terminat
sarcina pe care a avut-o el de rezolvat, 1l poate ajuta sa-si organizeze munca. Ambii elevi sunt angajati
in acest fel. Acest mod de lucru este cunoscut sub denumireca de « invatarea elev-clev ».
d) Se pot uni cate doua clase. Unul dintre profesori lucreaza cu toata clasa, iar celdlalt se ocupa de
cate un elev, sau de un grup mic de elevi, care are nevoie de sprijin educational la un anumit moment.
e) Daca scoala are posibilitatea de a lucra cu profesori resursa sau cu profesori specialisti, acestia pot
fi solicitati sd ajute profesorii scolii in planificarea si proiectarea lectiilor si la stabilirea metodelor de
predare-invatare adecvate. Acestia pot fi solicitati, din cand In cand si pentru a oferi sprijin individual
unor elevi din clasa care prezintd anumite dificultati.

f) In tarile mai dezvoltate, scoala angajeazi asistenti pentru profesori, care lucreaza in clasi cu
profesorul respectiv. Este foarte important ca intre profesor si asistent sa existe o bund comunicare si
o planificare preliminara a modului de lucru. In aceeasi masura, insa, prezenta unui asistent in timpul
orelor de clasa poate fi un element de inhibitie pentru elevul cu cerinte speciale, care ar putea avea
retineri in participarea activa la ore, daca lectiile nu sunt organizate astfel incat fiecare elev sa se simta
parte a grupului clasei. Problematica elevilor cu CES a devenit 1n ultimii ani prioritara atat pentru
sistemul national de Tnvatamant cat si pentru educatori, profesori si nu in ultimul rand pentru périnti
si chiar bunici uneori. Toti luptam pentru o viatd normald pentru acesti copii.

Politicile educationale sunt bazate pe valorificarea principiilor educatiei pentru toti, indiferent
de cerintele speciale cu care se confruntd, pentru a deveni utili in familiile lor, dar si utili societatii in
care reusesc sa se integreze. Integrarea pune accentul pe cerintele copiilor, expertizd specializata,
interventie specializata pana la recuperarea copiilor. Procesul de integrare trebuie sa fie un proces de
normalizare a vietii persoanelor aflate in dificultate. Scoala trebuie sd ofere o paleta cat mai larga de
servicii educationale care si atraga copii si sa le satisfaca cerintele. In aceasti scoala trebuie sa existe
in primul rdnd comunicare, intelegere, Intr-un cuvant un spatiu dominat de acceptare, toleranta si
diversitate. Este stiut faptul ca din categoria copiilor cu cerinte speciale fac parte nu numai copii cu
deficiente, dar si copii care, chiar dacd nu au dizabilitdti organice sau fiziologice, prezintd manifestari
repetate de inadaptare la cerintele programei scolare.
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Scoala pentru diversitate pune in centrul atentiei sale persoana umana ca fiinta originala, unica
si irepetabild, accentuidnd ideea cd in fiecare societate existd persoane diferite, grupuri diferite,
motivatii, ratiuni si puncte de vedere diferite. (M.L. Melero,1998) Pregétirea corespunzatoare a
profesorilor si a altor categorii de specialisti este o conditie fundamentald pentru valorificarea
diversitatii culturale in cAmpul relatiilor sociale si comunitare. Abordarea problematicii continuturilor
educatiei in conditiile integrarii copiilor cu CES in Invatamantul de masa trebuie sd se finalizeze cu
realizarea unui curriculum diferentiat sau adaptat. Acest curriculum trebuie sa fie flexibil astfel incat
fiecare elev sd avanseze intr-un ritm propriu in functie de capacitatile sale de Invatare.

Un curriculum integrat trebuie sa puna accent pe urmatoarele domenii:

1) Dezvoltarea trasaturilor de personalitate din domeniul afectiv, motivational, caracterial si al
socializarii,

2) Dezvoltarea deprinderilor de munca individuala;

3) Dezvoltarea conduitei morale, religioase si a simtului estetic

4) Dezvoltarea armonioasa a conduitelor psihomotrice

In proiectarea curriculumului trebuie sa se tina seama de tipul si gradul deficientei elevului.

In practica instructiv-educativa am intalnit numeroase cazuri de elevi deficienti care au fost
integrati in clase de elevi fara deficiente si au avut evolutii spectaculoase la unele discipline. In cadrul
activitatilor, au fost aplicate cu precadere metodele activ-participative care stimuleaza interesul
pentru cunoastere, faciliteaza interactiunea cu realitatea inconjuratoare. Lucrul in perechi sau in grupe
mici de elevi au facilitat comunicarea intre ei, colaborarea sau sprijinul reciproc in realizarea
sarcinilor sau temelor avute. Au fost toleranti unii cu altii, au luat decizii prin consultarea intre ei, si-
au exprimat opinii realizand o participare activa si Intelegere a realitatii Inconjuratoare.

In cadrul lectiilor se pot utiliza o serie de metode sau tehnici de lucru adaptate varstei elevilor si
nivelului lor de performanta. Prezint cateva metode aplicate in cadrul lectiilor, care au dus la obtinerea
unui progres scolar al copiilor cu deficiente.

1) Predictiile in perechi au fost folosite in cadrul orelor de Limba si literatura romana, Educatie
Civica sau Consiliere. Aceastd activitate presupune o lista de cuvinte dintr-o povestire sau un text.
Fiecare pereche trebuie sd alcatuiasca o scurtd compunere pe baza unei predictii in jurul listei de
cuvinte. Elevii sunt Incurajati sa emita idei si sa-si valorifice experienta personala pe care o au.

2) Stiu -Vreau sa stiu- Am invatat este o metoda des intdlnitd mai ales in cadrul orelor de Limba
romand. Se alege o temd/ un subiect, se spune ce stiu deja elevii despre tema respectiva, apoi se
formuleaza intrebari la care se asteaptd gasirea raspunsului in timpul lectiet, iar la sfarsit se verifica
ce au aflat nou dupa desfasurarea lectiei.

3) Brainstormingul este o metoda aplicatd individual sau in perechi in care elevii scriu pe hartie
toate lucrurile despre un subiect dat. De exemplu am cerut elevilor sa scrie ce le vine in minte la auzul
cuvantului copildrie in cadrul lectiei de Limba si literatura romana ,,La scaldat” dupa Ion Creanga.
Inclusiv elevii cu CES au reusit sa scrie numeroase cuvinte.

4) Ciorchinele este o metoda graficd de organizare si integrare a informatiei in cursul Invatarii.
Poate fi folosit la inceputul lectiei numindu-se ,,ciorchinele initial” sau dupa lectura textului,
numindu-se ,,ciorchine revazut”. Este o metodad de brainstorming neliniara care stimuleaza gésirea
conexiunilor dintre idei, presupunand urmatoarele etape:

* se scrie un cuvant sau tema care urmeaza a fi cercetat in mijlocul tablei;

* se noteaza toate ideile care vin in minte In legatura cu tema respectiva in jurul acestuia, trdgandu-
se linii intre acestea si cuvantul initial;

* pe masura ce se scriu cuvinte se trag linii intre toate ideile care par a fi conectate;
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* activitatea se opreste cand se epuizeaza toate ideile; Incurajeaza elevii sa gandeasca liber si
deschis;

Este o tehnica de cautare a cailor de acces spre propriile cunostinte pentru a infelege un anumit
continut.

5) Ganditi — lucrati in perechi, comunicati presupune o activitate de invatare prin colaborare
parcurgand urmatorii pasi:

» fiecare elev dintr-o pereche scrie despre un anumit subiect;

» cei doi parteneri isi citesc reciproc raspunsurile si convin asupra unuia comun;

» profesorul pune doud — trei perechi sa rezume continutul discutiilor si concluziile la care au ajuns
partenerii de comun acord.

Este o modalitate simpla si rapida de invatare prin colaborare pe grupe. La o intrebare pregatita
anticipat de invatator elevii pot gasi mai multe raspunsuri posibile. Prin confruntarea raspunsurilor
in perechi si intre perechi exista premisele organizarii informatiilor acumulate in structuri cognitive
prin realizarea de contexte noi de exersare a acestor conginuturi si duc la o invatare buna.

O alta directie spre obtinerea progresului scolar al copiilor cu CES este si terapia
ocupationala care se constituie intr-o disciplind care valorifica informatii din domeniile anatomiei,
fiziologiei, pedagogiei, psihologiei, sociologiei, antropologiei, stiinte care studiazd comportamentul
uman, realizand o sinteza informationald Intre cunostintele provenite din diverse stiinte particulare.
Emil Verza arata ca terapiile ocupatonale sunt de mai multe feluri, dar pentru persoanele cu
deficiente cele mai semnificative se refera la ludoterapie, muzicoterapie, terapia prin dans si
ergoterapia.

Specialistii care aplicd diferite forme de terapie ocupationala sunt preocupati, in principal, de
urmatoarele aspecte:
—sa relizeze nsusirea de cétre subiect a unei deprinderi pierdute sau cu un nivel redus de functionare;
— sa contribuie la invatarea de noi deprinderi si abilitati menite sa le compenseze pe cele care au
disparut din diverse motive.

Progresul scolar se obtine treptat prin munca si efort urias depus atat de cadrul didactic cat si
de elev. Capacitatea de invatare a elevilor cu CES, ambianta si sprijinul familiei si a societatii in
general, influentezd foarte mult obtinerea unui progres scolar real. Este important sd invatam sa
lucram cu acesti copii, deoarece au multe talente ascunse, mult potential si multe de oferit.
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incorporarea tehnologiei digitale in activitatile didactice

Profesor Braitiu Ramona
Liceul Teoretic Sebis

Cariera didacticd evolueaza permanent, in concordantd cu evolutia societdtii, care
presupune dezvoltarea unor noi competente la tinerii absolventi. In acest sens, evolutia tehnologiei
duce Invatarea intr-un nou context, cu o dinamicd crescutd, in care profesorul trebuie sa posede
competente digitale solide care sa fie actualizate permanent.

Utilizarea tehnologiei este prezentd in activitatea didactica in toate etapele ei, de la
proiectarea didactica, la predare si evaluare. Pentru elevi, lectiile in care se utilizeazd tehnologia
sunt mult mai atractive, stimuleazd participarea activa a acestora si intuitia, un mare atu fiind
accesibilitatea informatiei pentru elevi in orice moment si de oriunde.

In activitatea didactici, o etapa importanta, care adesea este privita cu superficialitate de
catre profesor este etapa de fixare a cunostintelor, in care profesorul poate aprecia modul in care
elevii au receptionat informatiile transmise si poate avea un feedback din partea lor in ceea ce
priveste activitatea sa, poate evalua masura in care si-a atins obiectivele lectiei.

In continuare voi prezenta doua aplicatii care pot fi folosite cu succes in aceastd etapa, si
anume: Mentimeter si Wordcloud.

Mentimeter este o aplicatie care iti
permite sa interactionezi cu un grup tinta in timp
real. Este un instrument pentru sondaje unde poti
pune intrebarea si grupul tintd poate da raspunsul
folosind un telefon mobil sau orice alt dispozitiv
conectat la internet. Printre avantajele acesteia
enumeram: nu necesitd instalare, numarul
participantilor este nelimitat, putem crea
prezentari in timp real, ne permite exportul de
date.

M Mentimeter

Cum vl s-apéru

Pentru a crea o prezentare se . B-ubDOzoevadend
acceseaza mentimeter.com (https://www.mentimeter. com) aphcatla ﬁmd 1ntu1t1va si foarte usor de
utilizat. Se pot construi diferite tipuri de "7 T RSl o
intrebari, cele mai uzuale fiind: intrebari cu i
optiuni multiple, cu raspuns deschis, de tip Cum vi s-a pdrut simularea?
clasificare.

Pentru a raspunde unui chestionar se
acceseazd menti.com (https://www.menti.com) $i
se introduce codul transmis de cétre profesor sau
se scaneaza codul QR.

Rezultatele aplicarii chestionarului
pot fi vazute sub forma graficd. Chestionarele
create cu aceasta aplicatie pot fi utilizate cu succes pentru a obtine feedback de la elevi cu privire la
masura in care s-au atins anumite obiective.

B s gD eFaacsDa L]
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. U 5 instalare si este foarte usor de utilizat. Se acceseaza
brainstorm knDWle'dQE o prin link-ul https://www.wordclouds.com

ice breaker

Aceastd aplicatie poate fi utilizatd foarte usor in etapa de fixare a cunostintelor, de
exemplu se transmite elevilor un nor de cuvinte care sa contind printre altele si cuvinte care sa
descrie notiunile nou invatate 1n lectia respectiva, iar acestia vor avea sarcina sa le identifice.

In concluzie, tehnologia digitald poate si trebuie sd fie integratd in toate momentele
activitatii didactice, fiind foarte atractiva si stimulativd pentru elevi, iar profesorului oferindu-i
posibilitatea de a desfasura lectii moderne, in care sd nu intervind monotonia.
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ABORDAREA TRANSDISCIPLINARA iN EDUCATIE

Prof. Bucur Anca,
Liceul ,, Simion Mehedinti’’, Vidra, Vrancea

Dinamica sociald a ultimelor decenii aduce in fata lumii contemporane o serie de
provocari fata de care domeniul educatiei nu poate ramane indiferent. Principala caracteristica a
acestor provocari sau probleme stringente este aceea a complexitatii. Se pare ca niciodata pana
acum omenirea nu s-a confruntat cu probleme atat de complexe, atat sub raportul cauzelor si
efectelor, cat s1 in ceea ce priveste impactul lor asupra oamenilor.

Caracterul complex si integrat al unor probleme cum ar fi globalizarea, migratia,
interculturalitatea, protectia mediului, explozia informationald, saracia, conflictele etc.
revendica o abordare transdisciplinara.

Termenul de transdisciplinaritate primeste in ultima vreme o atentie deosebita in diverse
domenii si mai ales in educatie, care foloseste aceasta abordare pentru a eficientiza educatia si
pentru a sprijini realizarea scopului fundamental — pregatirea pentru integrarea in viata sociald
reald. Scopul final al educatiei este ca elevii s@ inteleaga si invete cum sa traiesti frumos intr-o
lume pluralistd, complexd, cu multe incertitudini si prin abordarea transdisciplinard incercdm sa
oferim sprijin acestor asteptari.

Termenul a evoluat de la un prim pas pentru a depasi interdisciplinaritatea prin sensul
dat de Jean Piaget care propune expresia ,,peste discipline” pentru a explica conceptual, ,,0
abordare holisticd a lumii reale care este interactiva” si extrem de complexd; prin urmare,
»preocupdrile transdisciplinare — asa cum este indicat de prefixul ,trans” — care este in acelasi
timp Intre discipline si in diferite discipline si dincolo de orice disciplind. Scopul sdu este
intelegerea lumii actuale, unul dintre imperativele sale este unitatea cunoasterii”.

Transdisciplinaritatea este o noud cale inifiaticd; ea integreaza fundamentele vechilor
traditii ezoterice si ale stiintei contemporane, innoindu-le limbajul; o cale vizionara si operativa,
care se adreseaza celor mai deschise constiinte trezite si care traseaza linii riguroase de actiune.
Introducand rigoarea in inima gnozei, aceasta va evita derivele si delirurile gen New Age.
Creand punti intre stiintele exacte si stiintele umaniste, intre stiintd si traditie, intre gindirea
stiintificd §1 gdndirea simbolica, intre cunoastere si fiintd, transdisciplinaritatea tinde cétre
unitatea cunoasterii, trecand prin etapa obligatorie a autocunoasterii.

Competentele, valorile si atitudinile de care au nevoie elevii pentru reusita personald si
sociald in contextul dinamicii societatii contemporane nu pot fi formate in intregime prin
intermediul disciplinelor scolare clasice (formale).

Promovarea unui model formativ transdisciplinar poate contribui la depasirea ,.crizei
mondiale a educatiei” persistentd in sistemele moderne de invatamant ,aflate in decalaj cu
mutatiile lumii contemporane”.

Solutia strategic adoptata de UNESCO, prin Comisia Internationala pentru Educatie in
secolul al XXlI-lea, tinde spre un astfel de model necesar pentru reconstructia sistemelor
postmoderne de invatamant in raport de:

& idealul educatiei elaborat din perspectiva transdisciplinarda — personalitatea
integrala, complexd, expresie a unei totalita{i deschise a fiinfei umane, bazata pe
formareadezvoltarea globald, nu doar a uneia dintre partile acesteia;

&% scopurile generale ale educatiei, definite 1n termeni de competente psihologice
transversale, transdisciplinare.

Integrarea curriculard se realizeaza prin stabilirea unor relatii clare de convergentd intre
cunostinte, capacitati, competente, atitudini si valori care apartin disciplinelor scolare distincte,
al obiectivelor sau al metodelor. Demersul care isi propune sd raspunda la intrebari sau sa
rezolve probleme semnificative ale lumii reale, prilejul de valorificare si aplicare a cunostintelor,
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de formare a unor capacitati ce transced disciplinele este transdisciplinaritatea.

Aceasta reprezintd gradul cel mai elevat de integrare a curriculumului, ajungindu-se la
fuziune, faza cea mai complexa si radicald a integrarii.

Prin urmare, ,,schimbdrile de atitudine sociald si individuald au nevoie de un nou tip de
educatie, adecvat secolului in pe care il trdim, bazat pe principii transdisciplinare”.

Evolutia transdisciplinard a educatiei reflectd cerintele modelului cultural al societatii
informationale cu caracter global si deschis. Valorile pedagogice generale (binele, adevarul,
utilitatea adevarului aplicat, frumosul, sanatatea psihofizicd) aflate la baza constructiei
obiectivelor si a continuturilor generale ale educatiei (morale, intelectuale, tehnologice, estetice,
psihofizice) trebuie integrate intr-un model transdisciplinar care permite depasirea tensiunilor
spirituale (etice, culturale, politice, economice, religioase etc.) perpetuate de un sistem de
invatdmant sustinut predominant prin aborddri monodisciplinare, intelectuale (in confinut) si
formale (in forma), rigide la nivel de proiectare §i realizare institutionala.

Pentru ca universul este prezentat ca o unitate in sine, ca un intreg nedivizat, iar educatia
trebuie si-1 descrie si explice in ansamblu si nu ca discipline dispersate. In plus, viata insisi
trebuie inteleasad in complexitatea si dinamica ei.

Holismul, teoria care sustine relatiile elementelor structurale si functionale ale partilor si
ale intregului, implicd la nivelul curriculumului viziunea integratd a fenomenelor, obiectelor si
proceselor care sunt studiate. Curriculum-ul transdisciplinar implicd in sine o fuziune de idei,
cunostinte, metode, valori apartindAnd mai multor discipline sau domenii de studiu. Deci,
abordarea trans-disciplinara, holisticd, care depaseste limitele fragmentarii disciplinare cu
aceasta dezavantaje, ofera o viziune mai completa a lumii si a vietii si are ca punct de plecare
natura umand toatd complexitatea si diversitatea formelor sale de manifestare. ,,Educatia
transdisciplinard se bazeazd pe reevaluarea rolului intuitiei, imaginatiei, sensibilitdtii si corpului
in transmiterea cunostintelor.

Prin urmare, 1n scoald, pe de o parte, trebuie sa-i ofere sansa elevului de a prezenta viata
si lumea din jur in un mod armonios si complex si, pe de altd parte, elevul insusi trebuie privit in
ansamblul sau, ca un intreg.

De altfel, acest aspect este subliniat de autorul roman, Lucian Ciolan: ,abordarea
holistica a procesului curricular implica doua aspecte:

& Optiunea pentru o strategie completa ,,totala” de planificare a curriculumului, care
la randul sdau implicd: un maxim de coordonare intre diferitele etape ale
procesului; cooperarea dintre persoanele implicate, la diferite niveluri de decizie;

& anumitd intelegere a copilului, considerat un intreg, o fiintd umana unitard si
complexa si,prin urmare, curriculum-ul nu trebuie sa fie abordat separat un aspect
sau altul al dezvoltarii copilului, dar sa-1 privesc ca un intreg”.

Pe de alta parte, viata nu poate fi inteleasa in alb si negru.

La toate nivelurile scolare, transdisciplinaritatea 1si gaseste semnificatiile si dimensiunile
valoroase, iar profesorii folosesc integrat activitati care au ca scop evaluarea, construirea /crearea
situatiilor de invatare in care elevii pot atrage. Sistemul educational, apeleaza, de ceva vreme, la o
proiectie integrata a curriculumului, oferind copiilor posibilitatea de a surprinde aspectele esentiale
ale vietii si ale lumii reale, legdturile cu ceea ce este in jur, ce vad si intrd in contact. Astfel, este
cunoscut faptul ca intr-o invatare autentica a mintii, emotiile si corpul participa in acelasi timp.

De exemplu, aspecte ale educatiei morale, cum ar fi respectul (respectul fatd de ceilalti,
respectul de sine, pentru natura, pentru viitor etc.) poate fi ancorat in diferite arii curriculare:

& Limba si literatura romana oferd texte care sustin aceasta valoare — respect pentru limba,
pentru o comunicare adecvata, respect pentru sine si pentru ceilalti, pentru carti si lectura
etc;

& Istoria sustine respectul pentru stramosi, traditii si tara, relatia pozitiva cu ceilalti;

&% Matematica implica respect pentru gandire si muncd bund, pentru ordine si rigoare,
consecventa in gandire si actiune;

&% Muzicd — respect pentru frumusete si armonie,
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& Stiinte — respect pentru viata si naturd, respect pentru diversitate etc.

Mai mult decat atat, respectul face parte din nucleul axiologic fundamental si poate fi
abordat prin modalitati integrate la toate nivelurile de scolaritate.

Toate aceste perspective completeazd si extind imaginea elevului asupra subiectului,
oferindu-i o viziune cuprinzitoare, care se bazeazd pe perspective diferite ale disciplinelor
implicate. Hibridizarea este o abordare alternativa si implica selectarea temelor transcurriculare, de
granitd, intersectand mai multe discipline, formand hibrizii asa numiti, care pot fi integrati in
programa oficiala, dar poate fi format ca o disciplind optionala sau proiecte integrate separate.

Conform acestor indicatii, se considera ca unul dintre principalele puncte de plecare pentru
initierea acestor pasi este abordarea globald (completd) a personalitatii elevului 1n interactiune cu
contexte socioculturale semnificative si dinamice.

Aceastd abordare isi propune sa antreneze si sd dezvolte gindirea integratd care este
»capacitatea de a efectua cu agilitate modele si conexiuni intre fapte, idei si exemple si pentru a
sintetiza informatii la nivel conceptual ”. Dimensiune esentiald pentru formarea personalitatii
autonome pentru a face fata provocarilor si atributelor societatii cunoasterii.

Desi existd o oarecare inertie fatd de schimbarea propusa, profesorii simt nevoia de
schimbare si o noud abordare a predarii, Invatarii si evaluarii, iar majoritatea profesorilor se
implica in acest proces, avand in vedere oportunitdtile si avantajele acestei abordari.

Abordarea transdisciplinara oferd o perspectivd holisticd, cuprinzatoare asupra vietii.
Metodologia transdisciplinard este o modalitate de a facilita sesizarea si Intelegerea relatiei dintre
legile naturii si cele umane, intre stiinfa umanistd si exactd, intre oameni, culturi, credinte, care
subliniazd incompatibilitatea cu simpla dobandire de cunostinte, dar transferuri si flexibilitate a
gandirii, usurintd in a face alegeri relevante si rigoare in gasirea de solutii la problemele vietii
care, la rAndul lor, sunt just transdisciplinare. Prin metodologia transdisciplinara, copilul / fiinta
umand este Inteleasd ca un intreg si, prin urmare, este abordat in consecintd, fard o reducere la
fragmentarea nefavorabila si neproductiva.

Mai mult, abordarea transdisciplinard implica adesea rezolvarea dilemelor si situatiilor noi
care incitd curiozitatea naturald a elevilor, motiveaza, inspira si sustine focarul de invatare
autentica. Implicarea activa a elevilor are ca rezultat o responsabilizare crescuta pentru ceea ce fac
sau initiaza si sustine nvatarea durabila pe tot parcursul viata.

Exista o legaturd mai buna cu viata la toate nivelurile, elevii devenind mai constienti de
importanta vizibilului si legaturi mai putin vizibile intre domeniile cunoasterii care le oferd o mai
mare certitudine in raportarea catre lumea din jur, sustinutd de expertiza crescanda intr-o astfel
de abordare a vietii. Practic, elevii invatd cum sa invete productiv. Intrucat interdisciplinaritatea
implicd complementar cu alte forme de organizare a continutului, mono-disciplinaritatea,
interdisciplinaritate, multidisciplinaritate oferd flexibilitate si o defilare personalizatd a temelor,
stimuldnd a gandirea corelativa, instruirea si practica abilitatilor meta-cognitive, competente
transversale, cum ar fi invatarea strategii, comunicare, abilitdti de relatie etc.

Concluzia care apare este necesitatea unei reforme in domeniul instruirii care are ca
rezultat o reforma a gandirii care nu ignora contextul, diversitatea situatiilor, inter-condimentarea
si abordarile multiple, conditii preliminare pentru intelegere si ancorare in viata reala.
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Strategii pluri-, inter- si transdisciplinare la Colegiul National ,,Moise Nicoara”

Prof.dr. Luminita Ana-Maria Bulc
Colegiul National ,,Moise Nicoara”, Arad

“Transdisciplinaritatea priveste — asa cum indica prefixul “trans” — ceea ce se afla in acelasi
timp i intre discipline, si inauntrul diverselor discipline, si dincolo de orice disciplina. Finalitatea
ei este intelegerea lumii prezente, unul din imperativele sale fiind unitatea cunoasterii.!

In invitimantul contemporan se poate observa o tendinti de impunere tot mai mare a
conceptelor de pluri-, inter- si transdisciplinaritate, care nu sunt antagoniste, ci complementare,
deoarece au ca obiectiv comun Iintelegerea realitatii. Colegiul National ,Moise Nicoard” este
promotorul acestei tendinte inovatoare in tara noastra.

Incep calatoria pluri-, inter- si transdisciplinara printr-o scurti prezentare a notiunilor care stau la
baza ei. Pluridisciplinaritatea implica o suprapunere a mai multor discipline inrudite, intre care se
stabileste o relatie de colaborare ,reciprocd si cumulativd, nu interactiva”(Augsburg, 2005:56).
Nefiind o combinatie integrativa, fiecare disciplinad 151 mentine propria metodologie fara a produce
schimbdri. Diferenta minora dintre multidisciplinaritate si pluridisciplinaritate este datd de
disciplinele care intra in discutie, si anume pluridisciplinaritatea se refera la corelarea unor
discipline inrudite, iar multidisciplinaritatea face referire la discipline fara legaturi clare intre ele.

In vederea imbunititirii curriculumului, se dezvolti o relatie ,,intre mai multe discipline, stiinte,
fundamentata pe transferul de concepte si metodologii intre mai multe discipline” (Marcu, 2000:
472). Astfel, interdisciplinaritatea presupune o intersectare a diferitelor arii currriculare, ,,0
interacfiune deschisa dintre anumite competente sau continuturi interdependente dintre doud sau
mai multe discipline” (Ciolan, 2008 :126), si are ca obiectiv formarea de competente transversale
(luarea de decizii, rezolvarea de probleme, insusirea metodelor de invatare eficientd) care pot fi
transferate dintr-un context disciplinar in altul si mai ales in context real in afara clasei.

Nevoia de a depasi granitele disciplinelor a condus la aparitia transdisciplinaritatii, care spre
deosebire de primele doua notiuni, este centratd pe probleme reale ale vietii. Prin intrepdatrunderea
mai multor discipline diferite ntr-o manierda integratd si prin fuziunea cunostintelor specifice
diferitelor discipline pot sa apard noi discipline si domenii de cunoastere (Nicolescu, 2002:182-
226).

Finalitatea celor trei cai de abordare disciplinara reprezinta elementul distinctiv. Primele doua,
pluridisciplinaritatea si interdisciplinaritatea se limiteazd la cercetatrea disciplinard. In schimb,
trasdisciplinaritatea are ca terminus intelegerea lumii in care traim la care se poate ajunge dupa cum
afirmd Basarab Nicolescu, doar prin studiul spatiului intre, inauntrul si dincolo de orice disciplina,
care abunda in informatii (2007: 53).

Strategia cross-curriculard ca mod de invatare eficientd si atractivd contribuie la stimularea si
dezvoltarea capacitatilor creative ale elevilor, la dezvoltarea abilitdtilor de comunicare si a celor
privind modul de corelare a mai multor discipline, de ,transgresare a granitelor disciplinare”
(Marcus, 2015: 94), avand ca rezultat final o viziune extinsa, complexa si integratd asupra unor
teme fundamentale ale omenirii.

Multiplele proiecte pluri-, inter- si transdisciplinare care s-au desfasurat si care au loc in
continuare la Colegiului National ,Moise Nicoara” Arad constituie abordari avangardiste in
domeniul cunoasterii si au la bazd modelul transdisciplinar al realitdtii determinat de academicianul
profesor universitar doctor Basarab Nicolescu.

Incurajati si stimulati si exploreze, si investigheze si si descopere, elevii au sansa de a intelege
mai usor chestiuni mai dificil de achizitionat, largindu-si orizontul cunoasterii. Drept urmare, ei
asimileaza informatii noi din domenii diferite si manifesta o lejeritate In intelegerea fenomenelor

1 Basarab Nicolescu, Transdisciplinaritatea: Manifest, 2007, p. 53
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naturale, fiind capabili sa stabileasca legatura dintre ele. lar prin interactiunea elevilor cu mai multe
discipline, invatarea devine un proces unic, distinct si integrat de dezvoltare personala, care 1i ajuta
sa perceapa lumea ca un tot unitar.

Ca profesor al prestigiosului colegiu, am avut deosebita placere de a contribui la implementarea
acestei abordari inovatoare de ajungere la cunoastere printr-o gandire liberd si creatoare prin
aplicarea acestei metode moderne la orele de limba engleza in cadrul carora am organizat activitati
cu teme cross-curriculare.

Astfel, am motivat si sprijinit participarea elevilor la proiecte transdisciplinare, care s-au
deprins cu acest mod de abordare, putand astfel sa 1si expund in lucrarile lor o viziune integrata
asupra domeniilor studiate. Atelierele de lucru cu caracter transdisciplinar au la baza o combinatie
de activitati literare, muzicale si dramatice: lectura unui basm, exercitiu de intelegere de text, joc de
rol, invatarea unui cantec, exercitiu de autoreflectie etc.

In acest sens, in primul rand as mentiona programul international Inner and Outer Light —
Lumina dinauntru si lumina dinafara dedicat Anului International al Luminii. Proiectul a fost
coordonat de doamna profesor Mirela Muresan care sustine ca abordarea transdisciplinard inseamna
o uniune intre stiin{ific si trdire pentru a intelege (2010:30). Cu toate ca toti suntem familiarizati cu
activitdti cross-curriculare, consider ca prin initierea acestui eveniment inedit care a avut loc In
scoala noastra, doamna profesor ne-a deschis calea spre transdisciplinaritate, depdsind limitele
cunoasterii experimentale, pentru o mai buna cunoastere a lumii in care traim.

Din multitudinea de activitati avand ca tema lumina, elevii pe care i-am indrumat au participat la
Concursul online de eseuri si referate stiintifice. In lucrarile prezentate, ei au subliniat faptul ci desi
fizica, literatura si spiritualitatea au viziuni diferite asupra luminii, toate au ceva In comun. S-a
ajuns la concluzia cad aceastd energie misterioasd se regaseste in toate corpurile si fiinfele care ne
inconjoara, chiar si in cele mai neinsemnate.

Apoi au urmat noi provocari atat pentru elevi cat si pentru mine, dintre care as aminti: proiectul
transdisciplinar Epoci si curente culturale, cercul transdisciplinar de lecturd si scriere literara
Calatoria mea culturala prin Europa, De la noi la planete §i inapoi si Magister Ludi. Margele de
sticla, jocuri. Spre satisfactia tuturor celor implicati in realizarea proiectului Magister Ludi.
Margele de sticla, jocuri, s-a reusit publicarea unui ghid metodic ,,Magister Ludi. Margele de sticla,
jocuri, carti-ghid metodic de scriere creativa si kit de joc de rol”, coordonat de catre doamnele
profesor: Camelia Circa-Chirild, Janina Flueras si Diana Simonca-Oprita. Acest ghid contine reale
modele de bund practicd, motiv pentru care poate fi utilizat ca sursd de inspiratie in cadrul altor
activitati curriculare si extra-curriculare.

Proiectele amintite mai sus s-au desfasurat pe parcursul mai multor ani in cadrul programului
,Scoala altfel-Sa stii mai multe, sa fii mai bun”, si au fost coordonate de doamna profesor Camelia
Circa-Chirila, in calitate de consilier educativ al scolii. La rindul meu, mi-a revenit placuta sarcina
de a coordona activitatea elevilor carora le eram diriginta.

In cadrul acestor activitati, elevii au tratat o tema din punct de vedere al mai multor discipline,
in acelasi timp facand uz de informatiile dobindite in urma rutei parcurse la atelierele de lucru. Spre
exemplu, tema romanului Calatoriile lui Guliver de Jonathan Swift a fost studiatd prin prisma mai
multor discipline, farad ca acestea sa 1si piardd independenta: literatura, geografie, istorie, religie.

Diversitatea activitatilor de invatare (prezentari PowerPoint transdisciplinare, interactive, fise de
lectura, creatie literara, realizare de joc de masd (board game), exercitii de actorie, organizare de
ateliere creative: lectura si interpretare de texte, auditii muzicale, picturd, vizitd in observatorul
astronomic al colegiului) le-a dat posibilitatea elevilor de a descrie, a intelege, a explora, a observa
si a percepe lumea. In final, ei ajung la cunoastere, asemeni Exploratorului temporal, eroul lui
H.G.Wells din romanul Masina timpului, care, cu ajutorul inventiei descoperite in laboratorul sau,
prin implicare directa si activa, trece dincolo de realitate si exploreaza lumi noi.

Prin alaturarea anumitor elemente ale diverselor discipline — istorie, geografie, religie, literatura,
matematica si artd, la care se adauga notiuni de cultura generald asimilata in afara scolii, elevii au
evidentiat si au sintetizat aspectele lor comune. Folosind tehnologie digitala avansatd pentru
stimularea creativitafii §i imaginatiei (videoproiector, laptop, imprimanta, resurse didactice
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elaborate), elevii au gestionat in mod eficient Invatarea, avand o deschidere mai mare pentru studiul
individual, si au reusit sa realizeze diferite proiecte, fise de lucru, eseuri, harti multiculturale,
devenind responsabili pentru propria lor munca.

In acelasi registru se incadreaza Conferinta de matematica ,, Tiberiu Popoviciu” care are loc
anual la Colegiul National ,,Moise Nicoard”, coordonatd de doamna profesor Octavia Potocean, sefa
catedrei de matematica. La sectiunea de transdisciplinaritate am incercat sd prezint in lucrarea
., Gra(Mate)matica. Teorii chomskiene” ideile revolutionare in domeniul lingvisticii ale lui Noam
Chomsky. Celebrul profesor american de lingvisticdi demonstreazd prin modelul generativ-
transformational relatia dintre cele doua discipline, care pot fi abordate nu doar ca doud discipline
traditionale si total opuse, ci si interdisciplinar deschizand astfel noi cdi de cercetare si investigare.

Mai mult decat atat, pe laingd gramatici, matematica prezinti aspecte comune si cu poezia. In
ambele situatii este nevoie de gandire si de precizia exprimarii, oferind posibilitatea poetului si
matematicianului de a transcende realitatea si de a aborda lumea inconjuratoare spunand multe in
putin. Elementul comun care il inspird atat pe matematician cat si pe poet este fara indoiala Divinul,
perfectiunea lui Dumnezeu care se dezvaluie intr-o formuld matematicd sau ca poezie. Astfel, in
lucrarea ,, Figuri geometrice si simboluri matematice in poezia eminesciana” prezentata in cadrul
aceleasi conferinte, am subliniat legatura dintre matematicd si poezia eminesciand care abunda n
figuri geometrice si simboluri matematice.

O alta oportunitate ineditd in care atat elevii cat si profesorii si-au manifestat interesul pentru
abordarea transdisciplinara a fost proiectul european Comenius “Ins and Outs of the Magic Mobius
Strip”. In articolul The Moebius Strip and the Two-Sided Human Nature am evidentiat faptul ca
banda Moebius poate fi interpretatd ca o metafora a transformarii si cu usurintd poate fi considerata
parte integrantd a unei multitudini de domenii: matematica, magie, stiinta, artd, inginerie, literatura
sl muzica.

Spre deosebire de metodele traditionale de invatare, prin intermediul proiectelor pluri-, inter- si
transdisciplinare, ca metode inovatoare de invatare, stiintele exacte se intalnesc cu cele umaniste,
stilnta cu tradifia si gindirea stiintificd cu cea simbolicd. Aceste activitati nu au finalitate, ci
dimpotriva, pentru cei cu apetit crescut pentru explorare, cunoastere si performantd, deschid noi
orizonturi de investigatii stiintifice care pot duce la noi dezvaluiri, Inlesnind capacitatea de a
intelege si de a privi lumea inconjuratoare.
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Pregatiti pentru viata

Prof. Daniela Burnete
Gradinita Nr. 251, Bucuresti

Tema activitatii: AM GRIJA DE PLANTELE DE ACASA

Competenta generala Identificarea unor norme de relationare dezirabile in contexte de viata familiare

Competenta specifica 1 Identificarea unor norme simple de comportament in comunitatile de apartenenta: familie, grupa.

Obiectivele de invitare:

(]

Sa initieze interactiunea cu colegii; e Sa exprime prin desen sentimentele e Sa expuna principiile de baza ale

Sa manifeste interes pentru aflarea de fata de flori; lumii plantelor;

noi informatii; e Sa-si manifeste iubirea fata de flori e Sa cunoasca principalele conditii de
e Saparticipe activ la ingrijirea prin diferite actiuni; dezvoltare in timp a plantelor;

plantelor; e Sa exprime impresiile fata de flori. e Sa enumere regulile de ingrijire;

e Sa-si dezvolte gustul estetic,
dragostea pentru frumos.

Cuvinte cheie: frumos, grija, implicare
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Proiectarea activitatii

doua flori, una ofilita, una
sanatoasa.

parerile in legatura cu
aceasta.

ASANU L
i

.2

| asamn

Rezultat al | Timp | Secventa Activitatea de invitare Elemente de continut Resurse Organizare | Evaluare
invatarii materiale grupa Formativa
(spatiu si
grup)
10" Sensibilizare/ Tranzitie realizata Cantec: Cele mai Laptop Grup
Activare/ printr-un cantecel. frumoase flori.
Experienta https://www.youtube.com
(generatoare de /watch?v=WI1OapcuZ1mo
“informatii” &ab_channel=Tral.al.a-
senzoriale, Cantecesideseneanimatep
conceptuale) entrucopii
Prescolarii Observare
vor arata directa
interes Pentru a-i capta in _
Pentf‘} activitate, copiilor le-am Prescolarii privesc Imagine i
glgr? irea prezentat o imagine cu imaginea si isi expun reprezentativa
orilor
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https://www.youtube.com/watch?v=WlOapcuZ1mo&ab_channel=TraLaLa-Cantecesideseneanimatepentrucopii
https://www.youtube.com/watch?v=WlOapcuZ1mo&ab_channel=TraLaLa-Cantecesideseneanimatepentrucopii
https://www.youtube.com/watch?v=WlOapcuZ1mo&ab_channel=TraLaLa-Cantecesideseneanimatepentrucopii
https://www.youtube.com/watch?v=WlOapcuZ1mo&ab_channel=TraLaLa-Cantecesideseneanimatepentrucopii
https://www.youtube.com/watch?v=WlOapcuZ1mo&ab_channel=TraLaLa-Cantecesideseneanimatepentrucopii

15° Reflectie/ Ce simti fata de flori Prescolarii trebuie sa-si Coli de
Semnificare/ atunci cand te gandesti la exprime trairile printr-un | hartie Individual
Integrare in ele? desen. Creioane
cunostinte Ce culoare iti vine in colorate
anterioare minte cand te gandesti la
flori?
10° Integrare Ce inseamna pentru tine Fiecare prescolar trebuie Individual
Conceptuala/ florile? De ce? sa raspunda la intrebare
Conceptualizar printr-un cuvant, apoi sa
e/ argumenteze.
Generalizare
5> Actiune/ Ce vei face astazi pentru Fiecare prescolar
Aplicare/ florile tale? raspunde la intrebare, Individual | Observare
Testare participand activ la directa
ingrijirea florilor.
Exersare/ Activitate asincron. Filmulet educativ: Ce Individual
Integrare Se realizeaza printr-un fac florile?
Comportament | filmulet educativ si printr- | https://www.youtube.com
ala/ un puzzle online. /watch?v=optqoN1Wltc&
Follow-up ab_channel=PitiClic

Puzzle online:
https://www.jigsawplanet.c
om/?rc=play&pid=3e51b7d
42d39
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https://www.youtube.com/watch?v=optqoN1Wltc&ab_channel=PitiClic
https://www.youtube.com/watch?v=optqoN1Wltc&ab_channel=PitiClic
https://www.youtube.com/watch?v=optqoN1Wltc&ab_channel=PitiClic
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=3e51b7d42d39
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=3e51b7d42d39
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=3e51b7d42d39

Activitatea desfasurata cu prescolarii pe Zoom.
&) Zoom Meeting — = b

~ Participants (13)

m burnete daniela (Host, me) Y

ij" la Karin Capetti
] ":. A
: n}
@ |
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m ineru
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" !
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=
5
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Ce simti fata de flori atunci cand te gandesti la ele?

Lucrarile realizate de prescolari. Ei au raspuns intrebarii printr-un desen.
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Raspunsurile prescolarilor la intrebarea: Ce inseamna pentru tine florile?
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¥ | Danlela Burmnete { minute
ﬁ% Ce inseamna pentru fine florile?

CULOARE PRIMAVARA . FLUTURI

4 .
FRUMUSETE

F

PARFUM :

’

Raspunsul prescolarilor la intrebarea: Ce vei face astazi pentru florile tale?
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CE PACI PENTRU _ \ eend pENTRU FLORILE MELE,
FLORILE TALE ASTAZI? ASTAZI LE...

e 72
SO

—

' PUN LA LUMINA '

Fotografii primite de la copii, dupa activitate, in timp ce ingrijesc florile din casa.
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FORMAREA COMPETENTELOR TRANSDISCIPLINARE iN CADRUL
ORELOR DE LIMBA FRANCEZA

Prof. Chelarescu Florina
Liceul Teoretic Ion Heliade Ridulescu, Targoviste
Jud.Dambovita

In abordarea interactionald, activizarea invatarii presupune folosirea unor metode si tehnici care si-1
implice pe elev in procesul de predare-invatare. Astfel, se urmareste participarea lui activa si constienta
la procesul de invatare, deoarece trebuie sa-si construiasca cunoasterea si invatarea in baza propriei
intelegeri. Acest lucru e 1nsd favorizat de interactiunea cu altii, care, la randul lor, invatd. A promova
invatarea activa presupune si incurajarea parteneriatelor de invatare. De fapt, adevarata invatare, aceea
care permite transferul achizitiilor in contexte noi, nu e doar individual activa, ci interactivad. Metodele
sunt instrumente de lucru atat ale profesorului, cat si ale elevilor. Ele au o sferd de cuprindere a tuturor
componentelor procesului didactic, cu implicatii atat asupra predarii, cat si a invatarii si evaluarii. Orice
metoda didacticd include in structura sa un numar de operatii ordonate intr-o anumitd succesiune
logica. Aceste operatii, care apar ca tehnici mai limitate de actiune, ca simple detalii sau componente
ale unei metode, sunt numite frecvent procedee. In ultimi instantd, o metoda apare ca un ansamblu
organizat de procedee, care se pot succeda sau relua in functie de o situatie noud. Actualul curriculum
la Limba strdind accentueaza factorii si conditiile favorabile fiecdrui elev pentru a-si dezvolta
competentele vizate intr-un ritm individual, a transfera capacitdtile lingvistice dobandite In diverse
domenii, inclusiv in viata cotidiand si In domeniul determinat de aria curriculara, pentru a-si continua
studiile in invatimantul superior si/sau pentru insertia sociald/profesionald. In continuare vom prezenta
succint un instrumentar variat de metode si procedee didactice, care pot fi utilizate in predarea-
invatarea interactiva a limbilor strdine in invatdmantul general, pentru a-i permite cadrului didactic sa
dezvolte cele patru competente specifice ce se integreazd in competenta de comunicare: lingvistica,
sociolingvistica, pragmatica si pluri(inter) culturala din perspectiva formarii profilului unui absolvent
capabil a socializa cat mai eficient Intr-o limba strdina in era tehnologiilor informationale moderne la
nivel global.

Metoda comunicativa 1si propune drept scop formarea la audienti a abilitatilor cognitive si de
intelegere a limbii strdine, precum si posedarea materiei lingvistice pentru formarea dialogurilor orale.
In timpul instruirii accentul primordial se axeaza asupra dezvoltirii abilitatilor comunicative, iar
structurile gramaticale sint introduse in masura necesitatii in legaturd cu o anumitd tema imbogatind
astfel vocabularul comunicational. Metoda comunicativa este fondata pe afirmatia ca pentru o buna
cunoastere a unei limbi strdine, nu este necesarda doar cunoasterea formelor lingvistice (adicd gramatica,
lexicul si pronuntia), dar si posedarea ideii despre cum ar trebuie sa fie folosite in situatii de
comunicare reale. Asadar, putem observa ca folosirea metodei comunicative are foarte multe beneficii
pentru elevi. De asemenea, dacd profesorul este o persoand activa si creativa, cu sigurantd va gasi
aceastd metodd mult mai potrivitd pentru a-si utiliza competentele.

Metoda traducerii (Grammar Translation Method)

Este metoda clasica, consideratd simpla si eficienta (Stern, 1996, p. 453), ale cérei principale obiective
sunt studiul gramaticii, al vocabularului si al literaturii. Abordarea este una deductiva, accentul cazand
pe invatarea constienta. Capacitatea de receptare a mesajului scris §i capacitatea de exprimare scrisa
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sunt cele mai exersate abilitati. Limba nativa a studentilor este intens folosita, tehnicile folosite fiind
traduceri, citirea textelor, exercitii de gramatica si vocabular. Rolurile profesorului sunt urmatoarele:
manager, coordonator si evaluator al studentilor, interactiunea in clasd avand loc in special intre
profesor si studenti (abordarea frontald). Corectarea studentilor este foarte importanta, deoarece se pune
accent pe acuratete.

Metoda audio-linguala (The Audio-Lingual Method)
S-a dezvoltat In SUA 1n timpul celui de-al doilea razboi mondial. Principalul obiectiv este acela ca
studentii sa invete sa foloseasca limba intr-un mod comunicativ, In mod automat. Vocabularul si
gramatica sunt prezentate sub forma unor dialoguri care sunt invitate prin repetific si imitatie.
Gramatica este predatd in mod inductiv. Exercitiile care dezvolta capacitatea de receptare a mesajului
scris §i capacitatea de exprimare scrisd sunt bazate pe activitatile comunicative. Tehnicile folosite sunt:
dialoguri, jocuri de rol, repetitii, exercitii de gramatica si vocabular. Limba materna a studentilor nu
este folositd; Profesorul este cel care controleazd studentii si cel care le oferda modelul de limbaj,
studentii fiind imitatori ai acestui model. Existd interactiune si intre profesor si studenti, dar si intre
studenti. Erorile studentilor nu sunt considerate esentiale. Evaluarea este orala.

Prezentare, Practica, Producere (Presentation, Practice, Production)
Aceasta este varianta britanicd a metodei audio-linguale, observa Jeremy Harmer (2004, p. 80). Se
constituie din trei etape. In prima etapa profesorul introduce elementele de limbaj ce trebuie asimilate.
Studentii exerseaza folosind tehnici de reproducere si repetitie. A treia etapd se refera la folosirea
limbajului prezentat si asimilat intr-un mod original si autentic de cétre elevi. La fel ca si in cazul
metodei audio-linguale vocabularul si gramatica sunt predate inductiv. Comunicarea primeaza, limba
maternd nefiind folositd. Modelul este profesorul, acesta fiind cel care coordoneaza activitatea. Pentru
ca este o metoda bazata pe comunicare si evaluarea se face tot in acest fel.

Metoda directa (The Direct Method)
Inventatorul metodei este C. Berlitz. Principalul obiectiv al acesteia este acela de a invata studentii sa
comunice intr-o limba strdind. Nu este admisa traducerea, profesorul folosindu-se de lumea reala,
imagini, pantomima pentru a sugera sensul. Limba maternd nu este folosita deloc. Gramatica este
predata inductiv. Studentii exerseaza vocabularul in context. Toate cele patru dimensiuni ale predarii
limbii sunt dezvoltate: capacitatea de exprimare orald, capacitatea de receptare a mesajului oral,
capacitatea de receptare a mesajului scris si capacitatea de exprimare scrisd. Tehnicile folosite sunt:
conversatia, citirea cu voce tare, exercitii, compuneri, repetitii. Rolul profesorului este acela de a fi
partener al studentului. Interactiunea are loc intre profesor si studenti, dar si intre studenti si studenti.
Auto-evaluarea este des folosita. Nu exista evaluare formala; aceasta se face sub forma unui interviu si
a redactarii unui text scris.

Calea tacerii (The Silent Way)
Este o metoda introdusa de C. Gattengo, principiul de bazad atestand faptul ca predarea trebuie
subordonata invatarii. Studentii au un rol activ, fiind responsabili de propria lor invatare. Acestia
exerseaza mult, principalele domenii pe care se pune accent fiind pronuntia si gramatica.
Toate cele patru dimensiuni ale predarii limbii sunt dezvoltate: capacitatea de exprimare orala,
capacitatea de receptare a mesajului oral, capacitatea de receptare a mesajului scris si capacitatea de
exprimare  scrisd. Limba nativd este folosita doar atunci cand este necesar.
Rolul profesorului este acela de a ajuta elevii. Profesorul este ticut, dar foarte activ; vorbeste doar
pentru a da anumite sugestii. Existd interactiune intre studenti. Greselile sunt considerate ca fiind
normale; studentii sunt incurajati sa se autocorecteze. Se pune accentul pe evaluarea continua.

Suggestopedia
Inventatorul metodei este G. Lozanov. Metoda consta In aplicarea studiului sugestiei In pedagogie,
dezvoltata cu scopul de a ajuta studentii sd depdseasca barierele invatarii. Principalul obiectiv este de a
accelera procesul invatarii folosind puterile mentale. Studentii stau cat de confortabil posibil (scaune
moi, muzicd, o atmosferd placutd). Ei primesc noi nume $i noi ocupatii, de-a lungul cursului creandu-si
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chiar noi biografii. Sunt doua stadii ale lectiei: una receptiva si una activa. Studentii participa la diferite
activitati: citesc, interpreteaza dialoguri, exerseaza diverse jocuri, dramatizari. Elementele pe care se
pune accent sunt vocabularul, capacitatea de exprimare orald, capacitatea de receptare a mesajului scris
si capacitatea de exprimare scrisd. Gramatica nu este consideratd ca fiind foarte importanta. Limba
maternd a studentilor este folositd daca e necesar. Greselile nu sunt corectate imediat, accentul fiind pe
fluenta. Nu exista teste formale, fiind evaluata performanta studentilor in clasa.

invitarea limbii in comunitate (Community Language Learning)

Metoda provine din consilierea in domeniul invatarii, dezvoltata de C.A.Curran, care vede profesorii
drept consilieri lingvistici. Principalele obiective sunt invatarea limbii intr-un mod comunicativ si
invatarea despre propria invatare. Se pune accentul pe comunicare, dezvoltarea pronuntiei, a capacitafii
de receptare a mesajului oral, capacitatii de receptare a mesajului scris, precum si discutarea unor
elemente de gramaticd. Limba nativd a studentilor este folositd pentru ca acestia sa se simta in
sigurantd. Interactiunea are loc atat intre profesor si studenti, cat si intre studenti. Rolul profesorului
este asemanator cu acela al unui consilier care sprijind studentii §i 11 incurajeaza. Greselile sunt
corectate de catre profesor. Evaluarea constd intr-un test oral sau scris la finalul cursului.

Metoda raspunsului fizic total (The Total Physical Response Method)

Este introdusd de J. Asher. Metoda acorda o foarte mare importantd dezvoltarii capacitatii de receptare
a mesajului oral. Unul din cele mai importante obiective este ca studentii sd se bucure de experienta
invatarii. Metoda are ca scop reducerea stresului in invatarea unei limbi straine. Partea initiald a lectie1
consta in modelare, profesorul dind comenzi, realizand actiuni impreuna cu studentii. In a doua fazi a
lectiei studentii demonstreazi ci au inteles comenzile. In etapa initiala profesorul vorbeste si studentii
raspund nonverbal; mai tarziu rolurile se schimba. Limba materna este folositd doar la inceput,
profesorul fiind coordonatorul studengilor, studentii fiind imitatorii acestuia. Studentii vor vorbi atunci
cand simt ca sunt pregatiti. Profesorul este tolerant cu greselile studentilor. Evaluarea constd in
verificarea intelegerii prin realizarea unor activitati.

Metoda comunicativa (Communicative Language Teaching)

Principalul obiectiv este fluenta studentilor. Se pune accent pe comunicarea ,,reala” (Harmer, 2004, p.
85). Toate cele patru dimensiuni ale predarii limbii sunt dezvoltate: capacitatea de exprimare orala,
capacitatea de receptare a mesajului oral, capacitatea de receptare a mesajului scris si capacitatea de
exprimare scrisd. Gramatica este invatatd prin practicd. Limba materna a studentilor nu este folosita.
Tehnicile folosite sunt: discutii, dezbateri, jocuri de rol, activitdti comunicative scrise, drama etc.
Rolurile profesorului sunt acelea de facilitator si manager al activitatii studentilor, dar si de partener al
acestora, interactiunea avand loc in special intre studenti. Sunt folosite materiale autentice si
interesante. Erorile sunt tolerate in special in timpul activitatilor comunicative cand accentul este pus
pe fluenta. Studentii sunt evaluati atat oral cat si in scris.

Avantajele acestor metode constau in faptul cd asigura cunostinte solide de gramaticd si
vocabular, dezvoltd capacitatile de exprimare scrisd. Se pune accentul pe cultura si literatura straina,
care sunt aprofundate. Profesorul are un mai mare control al clasei decét in cazul metodelor moderne.
Dintre metodele moderne prezentate mai sus au fost mentionate doar cateva: metoda directa, metoda
comunicativa si metoda invatarii limbii in comunitate. Acestea sunt folosite cu succes, celelalte metode
descrise, Calea tacerii, Suggestopedia, Metoda raspunsului fizic total nefiind folosite. Motivele pentru
care aceste metode nu sunt utilizate sunt lipsa lor de eficientd in cadrul unor grupuri mari, cum sunt
clasele de elevi cu care se lucreaza in scoli si necunoasterea lor. Metodele moderne sunt preferate
datoritd eficacitatii lor sporite in ceea ce priveste comunicarea, dezvoltandu-se capacitatea de
exprimare orald.. Alte avantaje ale acestora ar fi faptul cd interactiunea intre profesor si elevi i Intre
elevi si elevi este sporitd. De asemenea sunt metode bazate pe joc, ceea ce le face mai placute,
motivatia elevilor crescand. Se creeazd, astfel, noi oportunitdfi pentru dezvoltarea limbajului si
folosirea lui in comunicare.
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MODELE DE INTEGRARE CURRICULARA

Prof. inv. primar Clemente Maricica Monica
Scoala Gimnaziala”l.D.Sirbu”Petrila
Jud. Hunedoara

Integrarea este o manierd de organizare a activitdtii oarecum similard cu
interdisciplinaritatea, in sensul ca obiectivele invatarii au ca referinta nu o categorie de activitate ci
o tematica unitard, comund mai multor categorii. Nu trebuie insa s se confunde cele doua concepte
. interdisciplinaritatea o identificdim ca o componentd a mediului pentru organizarea cunoasterii ;
integrarea — ca o idee sau un principiu integrator care rupe hotarele diferitelor categorii de activitati
si grupeaza cunoasterea in functie de tema propusda de educatoare, ori de copii. Integrarea, ca
sintagma este explicata ca revenirea in acelasi loc, In aceeasi activitate, a mai multor activitati de tip
succesiv, care conduc la atingerea obiectivelor propuse, la insusirea continuturilor, la realizarea 1n
practica a proiectului didactic propus. Prin activitatile integrate, abordarea realitatii se efectueaza
printr-un demers global, facand sa dispara granitele dintre categoriile si tipurile de activitati
didactice. Acestea se contopesc Intr-un scenariu unitar in care tema se lasa investigatd cu mijloacele
diferitelor stiinte : continuturile au subiect comun care urmeaza a fi elucidat in urma parcurgerii
acestora. Activitatile integrate nu sunt alte activitati, ci cele pe care noi le proiectam calendaristic
conform planului de invatdmant, orarului aferent nivelului de varstd, sustinute de experienta
cadrului didactic.

La nivelul curriculumului, integrarea inseamna stabilirea de relatii clare de convergenta intre
cunostintele, deprinderile, competentele si valorile care isi au bazele in interiorul unor discipline
scolare distincte. Integrarea este un proces divers si complex, care merge progresiv de la modelul
clasic disciplinar pana la disolutia totala a barierelor disciplinare, transdisciplinaritatea. Problemele
concrete de viata, ce trebuie rezolvate zi de zi, au un caracter integrat si nu pot fi solutionate decat
apelandu-se la cunostinte, deprinderi, competente ce nu sunt incadrate In contextul strict al unui
obiect de studiu. Pentru ca elevii zilelor noastre sa faca fata solicitarilor lumii contemporane, trebuie
sa le formam capacitatea de a realiza transferuri rapide si eficiente intre discipline, de a colecta,
sintetiza si de a pune la lucru impreuna cunostintele dobandite prin studierea disciplinelor scolare.
Abordarea transdisciplinara este cea mai recentd orientare privind reforma continuturilor, prin care
se incearca o modalitate de organizare a acestora, care aduce o schimbare de optica in ceea ce
priveste raportul dintre continutul Invatarii si elev.

Activitatile integrate au multiple implicatii la nivel micropedagogic, intrucat prin intermediul
realizarii acestora copilul invata lucrand, personalitatea sa se dezvolta intr-un mediu

democratic, iar creativitatea sa este ldsata sa se manifeste in toate domeniile. De asemenea, daca
activitdtile integrate sunt bine organizate, in sensul ca au un subiect comun si urmaresc aceleasi
obiective, copiii care beneficiaza de predarea integratd a continuturilor inregistreazd progrese la
nivelul proceselor psihice.

Abordarea integrata a continuturilor le ofera copiilor posibilitatea de a analiza realitatea cu
care intra in contact din mai multe perspective. Realizarea activitatilor integrate implicd o provocare
si pentru profesor , intrucét el este cel care proiecteaza scenariul activitatii, cel care pregateste o
diversitate de materiale pe care copiii le vor utiliza in cadrul activitdtii. De asemenea, mediul
educational trebuie organizat astfel incat sa le permita copiilor accesul la toate materialele de care
au nevoie.

Profesorul trebuie sd aleaga teme sugestive, care sa aiba un subiect comun sisa
formuleze obiective care sd ghideze intreaga activitate.

Predarea integratd favorizeazd comunicarea, necesita utilizarea strategiilor moderne de lucru
si implicit a metodelor interactive, permite o mai buna socializare, alterneaza elementele de migcare
cu solicitari intelectuale, elementele de joc de rol cu cele de invatare. Activitatile integrate sunt
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centrate pe copil si-i oferd acestuia libertatea de exprimare la centrele de interes, favorizeaza
invatarea de tip experimental.
Desigur ca exista si dezavantaje ale activitatilor integrate, cum ar fi:
- necesitatea unor activitdti pe domenii, mai ales pentru predarea conceptelor;
- necesitatea unor materiale didactice diverse, care uneori sunt insuficiente;
- numarul mare de copii la grupa;
- timpul fizic redus pentru pregatirea si reamenajarea spatiului educational;
- lipsa de interes a parintilor la solicitarile profesorilor, in ceea ce priveste implicarea efectiva a
acestora in realizarea activitatilor.

Pentru a micsora numarul acestor dezavantaje cadrele didactice ar trebui sa fie implicate mai
mult 1n realizarea documentelor curriculare intrucét ele cunosc cel mai bine dificultatile intalnite in
aplicarea noului curriculum si in realizarea activitatilor integrate, precum si nevoile reale ale
elevilor lor .

Pe parcurs ce stiinta capdta o dezvoltare din ce in ce mai uimitoare, societatea este cea care
trebuie sa lupte pentru adaptare la nou. Astfel, ea beneficiaza de o stiinfa mareata, dar se confrunta
inca, cu unele schimbari semnificative la care adaptarea nu pare a fi chiar atat de usoara. Progresul
cunoagsterii este unul evident in societate, in general si in educatie in special, iar elementul
definitoriu al acestuia este evidentiat prin promovarea unui curriculum integrat .

Pierre Derone vorbeste, in lucrarea sa intitualatd “Inventica”, despre “nou” si-1 vede ca
aparand totdeauna din ceva vechi: “Noul- cerinta fundamentald a creatiei de orice fel - apare
totdeauna din vechi, din cunoscut; el izvoraste din examinarea minutioasa a realitdfii externe si
dintr-o munca staruitoare, creatoare.”

Argumentele in favoarea predarii integrate sunt multiple. Se poate pleca de la un simplu plan
ce vizeaza anumite cunostinte si sd se ajunga intr-unul al profunzimii si trainiciei cunostintelor care
se pot dobandi in cadrul unei astfel de predari. Intr-o astfel de abordare, plusul calitativ este evident:
cei care Tnvata identifica mai usor relatiile dintre idei si concepte, dintre temele abordate in scoala si
cele din afara ei.

Un alt argument se poate identifica in sfera cunoasterii, unde baza integrata conduce la o mai
rapida reactivare a informatiilor. In planul relatiilor interpersonale, activitatea integrata incurajeaza
comunicarea si rezolvarea sarcinilor de lucru prin cooperare. Prin aceasta noua abordare, elevii
devin mai angajati si mai responsabili in procesul invatarii (activitatea integratd promoveaza
atitudini pozitive), iar cadrul didactic devine un ,,facilitator”, mai mult decat o sursa de informatii.
Abordarea integrata a curriculum-ului implica abilitatea metodologica a cadrelor didactice pentru
integrarea curriculard, realizarea unei coordonari corecte intre temele abordate din perspectiva
integrata si temele abordate clasic, stabilirea modalitatilor de evaluare a performantelor individuale,
mai ales in situatia invatarii prin cooperare, acomodarea corecta a proiectelor si abordarii pe teme
intr-o schema orara coerenta.

Prin integrare se intelege actiunea de a face sa inter-relationeze diverse continuturi pentru a
construi un tot armonios.

Integrarea continuturilor presupune stabilirea unor relatii strdnse, convergente intre concepte,
abilitati si valori apartinand disciplinelor scolare distincte

Principalele niveluri ale integrarii cunostintelor sunt:
- Monodisciplinaritatea/ Intradisciplinaritatea
- Multidisciplinaritatea/ Pluridisciplinaritatea
- Interdisciplinaritatea
- Transdisciplinaritatea
Monodisciplinaritatea este centrata pe obiectele de studiu independente, pe specificitatea acestora.
Prin integrare monodisciplinara / intradisciplinara se intelege ,,actiunea de a aborda un proiect sau
de a rezolva o problema prin limitarea la datele unei singure probleme”.
Multidisciplinaritatea reprezinta un nivel al integrarii echivalent cu cel pluridisciplinar. Singura
distinctie care se face intre aceste doua concepte este legata de tipul de discipline care intrda in
procesul de integrare la acest nivel: pluridisciplinaritatea se refera la corelarea eforturilor unor
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discipline inrudite, iar multidisciplinaritatea are in vedere punerea impreund a unor discipline care
nu sunt neapdrat vecine §i cu legaturi evidente intre ele; se referd la situatia in care o tema
apartinand unui anumit domeniu este supusa analizei din perspectiva mai multor discipline. Aceasta
abordare propune predarea continuturilor care aparfin unei discipline scolare prin modalitati
specifice ale fiecarui domeniu si folosind argumentatiile altor discipline.

Interdisciplinaritatea presupune o intersectare a diferitelor arii disciplinare. Incep sa fie ignorate
limitele stricte ale disciplinelor, cdutandu-se teme comune diferitelor obiecte de studiu, care pot
duce la realizarea obiectivelor de invatare de grad mai inalt.

,.Interdisciplinaritatea poate fi caracterizatd prin aprecierea lui Platon despre arta politicd: arta
tesutului care nu lasd niciodatd sa survinad divortul dintre diferitele elemente, urzeste si combina
mereu informatiile pentru a face din ele o tesatura supla si foarte restransa”.

Interdisciplinaritatea este interactiunea existenta intre doua sau mai multe discipline.
Transdisciplinaritatea reprezinta gradul cel mai elevat de integrare a curriculum-ului, mergand
deseori pana la fuziune.

Integrarea transdisciplinarda a cunostintelor specifice diferitelor discipline conduce la
emergenta unor noi campuri de investigatie, la dezvoltarea unor proiecte integrate sau chiar la
conceperea unor programe de cercetare. Aceasta inglobeaza celelalte niveluri ale integrarii i este
centrata pe viata reald, pe probleme importante, semnificative asa cum apar ele in context cotidian.
Competentele si continuturile se integreaza in jurul unei probleme.

Abordarea transdisciplinard plaseaza procesele individuale de invatare ale elevilor, nevoile,
interesele si caracteristicile acestora, in centrul experientelor de invatare.

Transdisciplinaritatea presupune studierea, explorarea proceselor si fenomenelor complexe,
astfel incat prin coordonarea cercetdrilor si coroborarea rezultatelor acestora sd se ajungd la
constituirea unor discipline noi. Finalitatea ei este intelegerea lumii prezente, unul din imperativele
sale fiind unitatea cunoasterii. Transdisciplinaritatea conduce la intensificarea relatiilor dintre
discipline si la descoperirea unor noi orizonturi ale cunoasterii.

Utilizarea la clasa a uneia sau a alteia dintre abordari trebuie sa tind seama de caracterul
progresiv al acestora, din punct de vedere al nivelului de integrare si al demersului de proiectare
curriculara, dar si de scopurile urmarite in procesul de invatare.
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Importanta activitatilor interdisciplinare in cadrul scolii

Prof. Cocolan Raluca-Elena

Prof . Manoliu Anca Simona

Scoala Gimnazialid ”1.D. Sirbu” Petrila
Jud. Hunedoara

Activitatile interdisciplinare reprezinta o abordare educationald care integreaza mai
multe discipline intr-un mod coerent si relevant pentru elevi. Aceste activitati depasesc limitele
traditionale ale predarii si Invatarii intr-o singura disciplind si promoveaza conexiuni si transfer
de cunostinte intre diferite domenii de studiu. In cadrul scolii, activitatile interdisciplinare joaca
un rol esential In dezvoltarea unei intelegeri mai profunde si mai cuprinzatoare a lumii
inconjuratoare. Aceastd lucrare exploreaza importanta acestor activitati si beneficiile pe care le
aduc elevilor.

Dezvoltarea gandirii critice si a abilitdtilor de rezolvare a problemelor: Activitdtile
interdisciplinare incurajeaza elevii sa gandeascd critic si sd abordeze probleme
complexe care necesita o abordare integrata. In loc sd se concentreze exclusiv pe o
disciplina, aceste activitati 11 provoaca pe elevi sd foloseasca cunostintele din mai
multe domenii pentru a rezolva provocari reale. Prin aceasta, elevii isi dezvolta
abilitdtile de analiza, sinteza si evaluare, precum si capacitatea de a rezolva
probleme complexe Intr-un mod creativ.

Intelegerea contextului si relevantei: Activititile interdisciplinare ofera
oportunitatea de a intelege contextul in care se aplica cunostintele dobandite in
scoald. Prin conectarea diferitelor discipline, elevii pot vedea legdturi intre
cunostinte si aplicatii practice In viata reald. Aceasta le oferd o perspectiva mai
ampla asupra subiectelor si 1i ajuta sa inteleagd relevanta cunostintelor lor in lumea
reala.

Dezvoltarea abilitatilor de colaborare si comunicare: Activitdtile interdisciplinare
necesitd colaborare intre elevi si promoveazd dezvoltarea abilitdtilor de lucru in
echipa. Intrucat aceste activititi implicd integrarea ideilor si cunostintelor din
diferite discipline, elevii trebuie sa comunice si sd colaboreze eficient cu colegii lor.
Aceasta le dezvolta abilitdtile de comunicare verbald si nonverbald, precum si
capacitatea de a asculta si a intelege perspectiva altora.

Stimularea creativitatii si a gandirii critice: Activitdtile interdisciplinare incurajeaza
gandirea creativa si inovatia. Prin abordarea unor probleme complexe, elevii trebuie
sa-si utilizeze imaginatia si sa gaseasca solutii noi, inovatoare. Aceste activitati ii
ajutd sd-si dezvolte gandirea critica si sa-si imbunatateascd abilitatile de rezolvare
a problemelor, contribuind astfel la dezvoltarea unei mentalitati deschise si
inovatoare.

Imbunatitirea motivatiei si angajamentului: Activititile interdisciplinare sunt
adesea mai captivante si mai relevante pentru elevi, deoarece le permit sa exploreze
subiecte din mai multe perspective. Acest lucru poate creste motivatia si
angajamentul lor fata de invatare, deoarece se simt implicati si conectati la
materialele si activitdtile din clasd. Prin urmare, activitdtile interdisciplinare pot
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contribui la Tmbunatatirea performantelor scolare si la cresterea satisfactiei elevilor
fata de invatare.

e Dezvoltarea abilitatilor de 1Invdtare pe tot parcursul vietii: Activitatile
interdisciplinare incurajeaza elevii sd devina invatatori autodidacti si sa-si dezvolte
abilitatile de invitare pe tot parcursul vietii. Intrucat aceste activitati implica
explorarea si integrarea multiplelor discipline, elevii trebuie sa fie deschisi catre noi
cunostinte si sd invete cum sd le aplice in diverse contexte. Aceasta 1i pregateste
pentru provocdrile viitoare si 1i ajutd sa devina Invatati activi si independenti.

e Cultivarea curiozitatii si a dorintei de a explora: Activitdtile interdisciplinare
stimuleazd curiozitatea si dorinta de a explora. Elevii sunt incurajati sd faca
conexiuni intre diferite discipline si sd-s1 punad intrebari care sa le conduca cétre noi
cunostinte si perspective. Aceasta le dezvoltd curiozitatea intelectualda si ii
motiveaza sa caute raspunsuri si solutii in mod activ.

o Imbunititirea competentelor digitale: In era digitald in care triim, activititile
interdisciplinare pot juca un rol esential in dezvoltarea competentelor digitale ale
elevilor. Aceste activitdti pot implica utilizarea tehnologiei si a instrumentelor
digitale pentru a explora, a colabora si a crea. Prin intermediul acestor activitati,
elevii pot invita cum sd utilizeze In mod eficient resurse online, sd gadseasca
informatii relevante si sa isi dezvolte abilitdti digitale esentiale pentru succesul in
secolul XXI.

e Abordarea diversitdtii si a incluziunii: Activitatile interdisciplinare pot facilita
abordarea diversitatii si a incluziunii in cadrul scolii. Prin conectarea diferitelor
discipline, elevii pot explora si intelege perspective culturale, sociale si istorice
diverse. Aceasta le permite sd-si dezvolte empatia, toleranta si respectul fatd de
diversitatea umana si sd devina cetateni globali informati si deschisi la diversitate.

e Pregatirea pentru carierele viitorului: Activitatile interdisciplinare sunt relevante si
necesare pentru pregitirea elevilor pentru carierele viitorului. Intr-o lume in
continud schimbare, abordarea complexitdtii si integrarea cunostintelor din mai
multe domenii devine tot mai importanta. Elevii care au experiente interdisciplinare
in scoald vor fi mai bine pregatiti sd faca fatd provocarilor profesionale si sa se
adapteze la mediul de lucru dinamic si multidisciplinar.

Activitdtile interdisciplinare 1n cadrul scolii sunt esentiale pentru dezvoltarea abilitatilor
de invatare, gandire criticd, colaborare si creativitate a elevilor. Aceste activitati cultiva
curiozitatea, promoveaza incluziunea si pregdtesc elevii pentru cerintele si oportunitétile lumii
moderne. Prin urmare, integrarea activitdtilor interdisciplinare in sistemul de invatamant
contribuie la formarea unei generatii de elevi bine pregatiti, flexibili si deschisi catre invatare
continud si inovatie.
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Reevaluam, reconsideram, revizuim si transformam!

Bibliotecar, Cojghiceanu Mona
Administrator patrimoniu, Cojghiceanu Florin

Scoala Gimnaziala Ipotesti - Suceava

Abilitarea oamenilor, dat fiind ca detin darul unic al vorbirii si scrierii, de a construi o
ofertd educationald moderna si diversificatd, centratd pe nevoile de dezvoltare ale elevilor si
nu numai (pe nevoile specifice comunitatii locale, familiei, scolii, societatii) care sa
corespunda standardelor nationale in mod calitativ — este dialogul, puterea cuvantului.

Conceptul de transdisciplinaritate este unul relativ nou prin aplicabilitatea caruia lumea
reald, concretd si complexd a zilelor noastre este transmisa si inteleasa in alt mod. Prin
transdisciplinaritate se depasesc granitele anumitor domenii de cunoastere, realitatea este
transmisd in dimensiune reald si completd. Multiplicitatea logaturilor si conexiunilor din
lumea reald sunt distincte, depasindu-se fragmentarea si divizarea specialitétilor studiate.

Prin viziunea generala de a vedea lucrurile se obtine unitatea globala de cunostinte, in felul
acesta, prin transdisciplinaritate putem invata a raspunde noilor probleme aparute in viata de
Zi cu Zi.

In educatie, prin metode traditionale, cunostintele sunt predate fiecarui subiect predat in
parte, separat, viziunea realitdtii fiind transmisa intr-o viziune speciald a realitatii, care nu de
fiecare data este completa.

Abordarea transdisciplinara transforma vechea metoda traditionald in una moderna, care
urmadreste unirea cunostintelor diferite, demostrand astfel viziunea globala si intergratoare a
realitdtii.. Prin trandisciplinaritate putem intelege altfel lumea, se deshid noi parti catre
inovaie didactica prin stimularea potentialurilor elevilor. Prin acest lucru, elevii, cu siguranta
vor fi pe deplin pregatiti pentru viata, pentru realitatea prezentd, dar mai ales pentru cea
viitoare. Vor sti astfel sd pretuiasca si sa se pregateasca, sa se transforme pentru viitor.

Educatia ecologica poate fi considerat procesul de recunoastere a valorilor, de intelegere a
relatiilor inter-umane, de a urma anumite obiective instructiv — educative, de a urma o cale
dinainte stabilitd In informarea si formarea elevilor si nu numai. Ecologia ofera informatii
clare despre modul in care functioneazd pamantul, interdependenta dintre OM si natura,
intelegerea sistemelor ecologice permit societdtii sd prevadd, prezicd, preintdmpine
consecintele activitatii umane asupra mediului inconjurdtor. Deasemenea ECOLOGIA poate
fi considerata studiul aparitiei, distributiei, disipirii organismelor vii, precum si interaciunea
dintre acestea, studiul habitatului tuturor speciilor, tructura si functiile ecosistemului.

Vorbind despre informarea reald a problemelor de mediu este destul de greu, vorbind din
punctul de vedere al unei biblioteci scolare. Cu greu gasim intr-o biblioteca scolard referinte
sau lucrari de specialitate, acestea nefiind solicitate de cadrele didactice decat in mica masura.
Este drept ca 1n ultimii ani, la nivelul unitatilor de invatdmant preuniversitar s-au implementat
proiecte ecologice si prin actiunilr acestor proiecte s-a reutit deschiderea catre ecologie a
elevilor, de la prescolari la elevii claselor — VIIIL.. Desi nu existd suport didactic, se observa la
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nivel national o crestere a miscarii pentru ,,verde”, prin proicte initiale in scoli, parte dintre ele
in colabordri cu organizatii nationale, cu Agentiile de Protectie a Mediului si Apelor Romane,
din teritoriu. In aplicabilitatea marilor proiecte ecologice este nevoie de mult mai mult decat
abordarea acestui subiect la nivel de invatdmant preuniversitar. Educatia ecologica trebuie sa
facd parte din viata de zi cu zi a tuturor cetatenilor acestei tari, nu numai a elevilor. Trebuie
schimatd mentalitatea la ninel national, guvernul, In mod obligatoriu, ar trebui sa contribuie
prin metode, legi si metode legislative dure, sa se implice In rezolvarea multor dintre
problemelor de mediu. Se vede clar ca un elev antrenat direct in activitati de ecologizare, lasat
sd-gi proiecteze singur actiunile legate de proiecte de ecologizare, sd isi asume responsabilitati
legate de mediu, isi dezvoltd un comportament mai civilizat si este mult mai implicat in
construyirea unei lumi si a unei vieti mai bune.

Lasand deoparte educatia ecologicd, procesul aflat la confluenta dintre stiintele realiste —
biologie, fizica, georgrafie, chimie, etc. — si stiintele umane — sociologie, istorie, psihologie,
unde stiinta se Tmbina armonios cu arta, unde notiunile teoretice sunt zadarnice dacd nu sunt
legate de activitatile practice. Normal este sa ludm drept scop al educatiei ecologice crearea
unei atitudini pozitive fasd de mediul natural sau modificat antropic — inconjurator.

Elevii, prin actiunile si activititile implementate la nivelul unitatilor de invatdmant sunt
educati sa respecte, macar In parte, obiectivele si principiile educatiei ecologice. Se Incearca
incd din invatdmantul prescolar sa se orienteze, cultive si dezvolte urmatoarele lucruri:

e Dezvoltarea capacitatilor de perceptie, de cunoastere si dezvoltare a simtului estetic;

e Cunoasterea finntelor si fenomenelor din mediul inconjurator;

e Cunoasterea caracteristicilor fenomenelor din mediul Inconjuratoe, favorizarea
insusirilor acestor cunostinte, implicarea elevilor in activitati cu caracter experimental
si demonstrativ la aceste activitati,

e Dorinta de a creste capacitatile elevilor de a ocroti, respecta, proteja si salva natura;

e Transmiterea dragostei pentru TERRA, a tutor componentelor ecesteia (ape, plante,
animale, OM);

e [Educarea an sensul reducerii consumului excesiv de apa, energie electricd, lemn si
orice alta resursa naturala;

e Indrumarea pernenta in sensul pastririi sinatatii mediului in care traiesc, deci implicit
al vietii;

e Crearea unui comportament civic, etic corespunzator societatii actuale;

e Deprinderea reciclarii materialelor refolosibile;

e Insusirea unor norme de comportament specific asigurarii echilibrului dintre sinitatea
individului si cea a mediului;

Deoarece viata nu poate fi separatd de mediul ambiant, toatd educatia trebuie indreptata in
directia protectiei mediului inconjurator. Educatia privind protectia mediului inconjurator se
adreseaza atat mintii cat si al sufletului elevilor. Scoala joacd si trebuie sa iti asume un rol
major in aceastd educatie deoarece tiinerii sunt cei care petrec o mare parte din timp in scoala,
care trebuie sa transmitd elevilor sdi gindire si atitudinine pozitiva fatd de problemele
mediului. Putem enumera trei forme ale educatiei ecologice in scoli: educatia formala, care se
realizeazd 1n unitatile de invatdmant; educatia informald, care se realizeazad prin organizatii
nonguvernamentale, mass-media, familie, prieteni; educatia nonformald, care se realizeaza in
unitatile de invatdmant prin activitati extra-scolare, cluburi, actiuni practice. Tot ceea ce
invatam n gcoald trece granitele ei si se regaseste in viatd. Scoala trebuie sa pund accent pe
urmatoarele aspecte: observare, constatare, evaluare, analizare si luarea unor masuri.
Indemnul permanent la responsabilitate, solidarietate, reflectie si actiune intrd in datoria
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noastra a tuturor. Educatia ecologica este un proces complex, de lungd durata ale carei rezultat
nu este vazut imediat ci in ani. Concluzia fireasca a viitorului vietii in ansamblul ei depinde de
gandirea si efortul nostru de a mentine echilibrul n natura, realizarea acestui lucru poate
incepe prin formarea unei constiinte ecologice de sine statatoare in randul oamenilor.

Prin ,,noile educatii”, constituirea unui plan educational, prin care analizdm si identificim
temele de meditatie sunt propuse urmatoarele educatii: pentru pace, pentru ecologie, pentru
participare la democtratie, demografica, pentru schimbare si dezvoltare, pentru comunicare si
mass-media, nutritionald, economicd si casnicd moderna, pentru timpul liber, privind
drepturile fundamentale ale omului, pentru o noua ordine internationald, comunitara.

A doua noua educatie ca importantd, educatia ecologica vizeazda 1Tn mod special
sensibilizarea omului fasa de ecosistemul in care trdieste si optimizarea relatieidintre om si
naturd. Urmareste pericolul industrializarii nerationale cu efect imediat si ireversibil poluarea
si distrugerea naturii, ceea ce poate duce la aparitia de noi boli, degradarea cadrului natural de
existentd. Educatia ecologicd promoveaza respectul fatd de mediul natural, folosirea rationala
a resurselor, responsabilitatea Tn ceea ce priveste gestionarea deseurilor, reciclarea diferentiata,
sporirea resurselor.

Transdisciplinaritatea dezvoltda anumite teme, adeseori foarte importante, utilizand
instrumente si reguli de investifatii proprii unor stiinte, folosindu-se de concepte ale acesor
stiinte, in alte contexte. Elevii manifesta interes pentru problemele concrete, aparute in viata
de zi cu zi si cautd explicatii si solutii practice. Invatimantul trebuie si se aplece mai mult
asupra cotidianului, copiii trebuie sa fie pregatiti pentru viata reala.

Termenul de transdisciplinaritate este un termen recent, cu evolutie vertiginoasd de la
concept la metodologie si la viziune asupra lumii. Transdisciplinaritatea, explicatd prin
prefixul ,trans” — ceea ce se afla in acelasi timp si intre discipline, si indunturul diverselor
discipline, si dincolo de orice disciplind. Metodologia transdisciplinara se bazeaza pe dialogul
dintre discipline si pe puntile care se pot crea intre acestea pentru a atinge unitatea cunoasterii.

Prin aplicarea transdisciplinarietatii se ofera si transmite elevilor si nu numai: un cadru
formal adecvat organizdrii cunosstintelor; participare efectiva pe baza cunostintelor capatate
anterior; posibilitatea utilizarii oricarui stil activ de predare; predarea este adecvatd tuturor
nivelelor intelectuale; utilizarea unui grrad de complexitate inalt (legat de contunut si
metodogie de predare); mai putina utilizare a manualelor scolare si folosirea altor metode care
implicd preturi mai mici, cunostinte mai multe; materia este permanent actualizata,
informatiile sunt mereu cele mai noi in urma feed-back-ului utilizatorului din educatie.

Clasificarea competentelor transdisciplinare este facutd functie de continutul disciplinei in
care se aplica: observare, experimentare, reprezentare graficd, interpretarea datelor sau a unui
text — competentd general metodicd; estimarea dificultatii sarcinilor de lucru, planificarea,
evaluarea, monitorizarea comportamentala, studierea de noi tehnici de Invitare adaptate
individual - competentd meta-cognitiva; pozitivitate, motivatie, realism, cresterea interesului
pentru invétare, dezvoltarea si cultivarea dialogului in contradictoriu in vederea cresterii
puterii de convingere si aprofundare a cunostintelor, recunoasterea performantelor personale
si a celorlalti; fortarea In mod constructiv a dezvoltarii initiativelor personale si colective, a
capacitatii de concentrare, a deprinderilor de munca in mod individual si in echipa — abilitati
pragmatice. In urma aplicarii metodei de invatarii transdisciplinare vor putea: si interpreteze,
analizeze, formuleze, sd exprime opinii personale; sd poata sa utilizeze informatia primita in
scopul rezolvarii unei probleme date; sa poatd sa identifice si sd solutioneze problemele
existente in mod real, concret si practic, cu atitudine pozitiva si rezultat final optim.
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Dupa cum se stie, la nivel global, pe zi ce trece, starea mediului este tot mai ingrijordtoare,
spatiile ampadurite se reduc, deserturile se extind, pamantul agricol se degradeazad din cauza
utilizarii de pesticide si insecticide, flora si fauna se imputineaza. Cresterea necontrolatd a
deseurilor, consumul excesiv de enegie, gaz, apa. Distrugerea habitatelor multor specii de
animale si pasari, au impus elaborarea unor serii de legi ecologice: legea ,toate sunt legate de
toate”, ,totul trebuie sa ducd undeva”, ,natura se pricepe cel mai bine”, ,,nimic nu se poate
obtine pe degeaba”, legea ,,interactiunii om-ecosfera”.

A gandi = proces cognitiv complex cuprinzand reflectarea subiectiva a obiectului si
constructia ideatica. Important ester sa se Inceapa de undeva, toate celelalte trasee clasice sunt
prezentate prin ghizi, pentru variantele noi, pluridisciplinaritate, interdisciplinaritate si
transdisciplinaritate ... regdndim! Reevaludm, recondideram, revizuim, transformam! Ne
adaptam noului, inovatiei, stilului de viatd impus de societatea moderna.
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Excursia scolara - activitate educativa

Prof.Copil Olimpia
Colegiul National ,,Samuil Vulcan”Beius
Jud.Bihor

In orice societate scoala este perceputi ca fiind locul unde copiii invata: s scrie, sa citeasca,
sa socoteascd, sa se comporte, etc. Asadar la scoald se transmit informatii si se formeaza priceperi si
deprinderi, adica se dobandesc competente ce vor contribui la formarea personalitatii copilului,
respectiv a adultului de mai tarziu.

Desi constatam ca in ultima vreme asteptarile parintilor din partea scolii sunt foarte mari in
privinta educatiei copilului, aceasta nu se realizeaza doar in scoald. Alaturi de educatia primitd in
scoald gasim influente educative din partea familiei, a mass-media, a grupului de prieteni, a strazii,
etc., influente care pot fi pozitive sau negative. Pentru a crea o punte intre cunostintele dobandite la
scoald si influentele de care aminteam mai sus se impune realizarea unor activitati intr-un cadru
organizat dar in afara sistemului scolar cum ar fi:excursiile, taberele, competitiile, concursurile,
festivalurile, etc. Aceste activitdti pot oferi o sansa copiilor care din diverse motive nu pot trai
bucuria succesului nici in familie, nici in scoala si pe care ii educa, In mare masura, strada.

De aceea cred ca fiecare diriginte la inceput de ciclu, gimnazial sau liceal, isi propune sa
organizeze diverse activitdti curriculare sau extracurriculare care sa-i permitd sa-si cunoasca clasa
cat mai bine, dar mai ales pentru a le oferi tuturor elevilor sai sansa de a invata sd fie responsabili,
toleranti, sa lucreze 1n echipa, sa fie punctuali, sa-si organizeze timpul liber in mod eficient, sa-si
manifeste talentele, sa fie altruisti, etc. De mare ajutor in acest sens sunt cele doua saptamani
speciale ale anului scolar, Scoala altfel si Saptamana verde, care pot fi folosite in acest scop.

Fiind diriginta unei clase a [X-a, in acest an scolar mi-am propus organizarea unei astfel de
activitdti extracurriculare. Dupa consultarea elevilor mei am decis realizarea unei excursii la Oradea
avand in vedere ca municipiul este singurul oras din Romania care face parte din reteaua
internationala a oraselor Art Nouveau. Asa ca dupd intocmirea documentelor necesare excursiei i
contactarea unui ghid local, am purces la descoperirea obiectivelor prezente pe traseul propus.
Punctul de plecare a fost Biserica greco —catolica unde se afla mormantul ctitorului Colegiului
National ,,Samuil Vulcan” si unde am aflat informatii despre contributia familiei Vulcan la
dezvoltarea invatamantului si culturii dar si despre martirii comunismului deoarece biserica gazduia
0 expozitie cu acestia.
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Apoi am spus o rugdciune la Biserica cu Lund, monument emblematic al Oradiei si am
trecut prin pasajul ,,Vulturul Negru” admirand arhitectura acestuia,

Am ajuns la Teatrul Regina Maria povestind despre viata culturald a orasului, am vazut
Muzeul Memorial Aurel Lazar unde, la 12 octombrie 1918, s-a semnat Declaratia de independenta
nationald a romanilor din Transilvania, Banat, Crisana si Maramures, rasfoind astfel o pagina de
istorie a Romaniei. Am trecut apoi pe la casa Evei Heyman, un simbol al comunitétii evreiesti din
Oradea din timpul celui de-al doilea rdzboi mondial, dupa care am putut compara blocurile
construite in perioada comunista (anii 80) si cladirile Art Nouveau de pe strada Republicii: Palatul
Moskovits, palatul Apollo, etc.
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De asemenea am admirat spiritul antreprenorial si dragostea pentru artd a industriasului
evreu Imre Darvas atunci cand am vizitat Casa Darvas-La Roche.

Ne-am recules un moment la Manastirea ,,Sfintei Cruci”, singura mandstire cu pictura
exterioard din Transilvania si ne-am relaxat la o plimbare prin complexul Lotus.
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Nu este intotdeauna usor sa realizezi o excursie pentru cd sunt multi factori care contribuie
la reusita unei astfel de activitati, totusi meritd efortul. Orice excursie contribuie la formarea unui
colectiv mai unit, In care se manifestd spiritul de echipa, se comunicd mai bine, elevii isi cunosc
preocupadrile colaterale, se ajutd daca este cazul, gasind cu usurintd persoana care ii poate scoate din
impas la un moment dat, etc., adica se formeaza atitudini, priceperi si deprinderi sau altfel spus se
dezvolta competente.

Privind itinerariul acestei excursii putem afirma cu certitudine ca aceasta a fost o activitate
educativd deoarece am rasfoit o pagind de istorie a Romaniei, o pagind culturala, o pagind
spirituald si am invatat sa manageriem timpul liber bucurandu-ne de o pauza de relaxare. Cu
sigurantd momentele petrecute intr-o excursie raman de neuitat.
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CUNOASTEREA UNOR ELEMENTE DE INTERES BIOGEOGRAFIC PE
CURSUL MIJLOCIU AL CRISULUI ALB

Prof.Cornea Cristina,

Liceul Teoretic Sebis, Judetul Arad

Responsabilitatea de a avea grija de tot ceea ce ne inconjoara si ne sustine viata revine fiecaruia
dintre noi. Chiar daca nu avem parghiile, resursele si forta necesara acestei responsabilitéti, exista totusi
masuri aplicabile de cétre oricine, 1n viata de zi cu zi si care combinate, pot sa aibd un efect benefic
semnificativ asupra mediului inconjurator.

Varietatea de specii si habitatele lor au o importantd esentiald in mentinerea vietii pe pamant prin rolul
in functionarea ecosistemelor si prin multitudinea de produse oferite omului. Astfel, circuitul apei si al
nutrientilor in naturd, formarea solurilor, rezistenta in fata speciilor invasive, polenizarea plantelor,
mentinerea unui echilibru climatic, diminuarea efectelor poluarii, reducerea eroziunii solurilor etc. se
datoreza si existentei si mentinerii biodiversitatii.

In lucrarea de fati se doreste prezentarea unor elemente observate in cadrul aplicatiilor de teren realizate
in orizontul local si zonal al orasului Sebis de cétre elevii de la Liceul Teoretic Sebis. Obiectivul principal
a fost observarea si analiza conditiilor care au dus la constituirea unui cadru de conservare si protectie
pentru anumite elemente unicat. Aceste aplicatii au oferit totodata oportunitatea observarii in natura si a
altor elemente care au starnit atentia si admiratia tuturor, si anume poienile cu flori de primdvara (agrijei,
branduse). Primavara, poienile cu flori atrag numerosi vizitatori si admiratori, prilej cu care insufla
omului dragostea si respectul fatd de frumusetile naturii. Identificarea speciilor floristice care compun
ecosistemul Dealului Plesa s-a facut prin numeroase drumetii realizate cu elevii de la Liceul Teoretic
Sebis. A fost vizatad specia- reper a acestei zone - ghimpele dar si alte specii vegetale complementare:
brandusa, curpenul sau liana salbatica, untisorul, primule, lacrdmioarele, la care se adauga elementele
arbustive, precum cornul si paducelul, iar apoi cele forestiere: gorunul, carpenul, ciresul saltbatic, fagul,
garnita, pinul (introdus prin plantare cu scop antierozional).

Caracteristicile geologice, geomorfologice, climatice cat si regimul scurgerii au influentat biodiversitatea
si ecologia vaii Crigului Alb. Cursul mijlociu al Crisului Alb, integrat teritorial in judetul Arad, dreneaza
o Intinsd depresiune situatd in partea de sud si sud-est a muntilor Apuseni, respectiv depresiunea
Zarandului, care datoritd unei intense populdri este numitd si Tara Zarandului. Depresiunea Zarand se
inscrie in cadrul unitagilor structurale de tip ,,golf*, cuprinzand vasta arie de subsidentd mio-pliocena
dintre Muntii Zarandului si Muntii Codru-Moma, deschizandu-se sub forma unei palnii uriase spre
Campia Crisurilor si formeaza cea mai adanca patrundere a campiei intre unitatile muntoase din vestul
Romaniei.

Valea Crisului Alb cuprinde un complex de forme de relief:

- forme de relief joase (lunca, terasele, suprafetele de record, conurile de dejectie) formate in principal
de actiunea constructiva a raului, de varsta recent (pleistocen si holocen);

- vaile afluente, paraiele si torentii, care influenteaza ansamblul celorlalti factori fizico-geografici;

-forme de relief Tnalte- terasele mai inalte, piemonturile de eroziune si acumulare adiacente, care trec,
prin abrupturi petrografice si de eroziune, la relieful zonelor inalte.

Valea Crisului Alb are un fond climatic temperat subcontinental cu influente climatice si diferentieri
topoclimatice, datorita fragmentarii reliefului. Dintre factorii genetici ai climei mentiondm existenta unui
bilant radiativ mediu ridicat (110-120 kcal/cm?/an), diferentiat dupi expozitia versantilor, o circulatie
predominant vesticd si un ansamblu de factori fizico-geografici care determind formarea unor areale
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topoclimatice. Astfel, fata de zonele limitrofe mai inalte, in lungul vaii, temperaturile sunt mai ridicate
si precipitatiile mai bogate. De asemenea, fiecare forma de relief are unele diferentieri topoclimatice dupa
gradul de Inclinare si expunere, care se reflectd in arealul diferitelor asociatii vegetale.

In stransa dependenti cu conditiile naturale s-a dezvoltat si invelisul de soluri. In lunci se intalnesc soluri
aluviale, aflate in plin proces de solificare, cu un orizont superior relativ redus ca grosime, dar cu un
continut suficient de humus. Datoritd prezentei panzei freatice la suprafata si a oscilatiilor de nivel ale
Crisului Alb, solurile de lunca au in unele locuri si un caracter gleic sau semigleic. Pe terasele vaii
Crisului Alb se intalnesc soluri podzolice, soluri brune si brune galbui, soluri podzolice pseudogleice si
soluri brune podzolice. Solurile silvestre montane brun-galbui si brun-acide ocupa spatiile mai inalte cu
o vegetatie forestiera compacta.

Vegetatia se caracterizeazd prin predominarea formatiunilor zonale de silvostepa si forestiere, a
celor azonale de lunca si prin puternica transformare antropica a vegetatiei naturale.

Vegetatia azonala de luncda o intdlnim mai ales in luncile largi ale Crisului Alb, Teuzului si
Cigherului in conditiile unui topoclimat specific. Formatiunile arborescente includ specii de esenta moale
precum salcia (Salix alba, S. fragilis, S. cinerea), plopi (Populus alba, P. nigra), anini (Alnus inceta, A.
glutinosa) si cu totul exceptional esente tari ca: stejarul pedunculat, ulmul, frasinul sau carpenul. Alaturi
de acestea Intalnim elemente hidrofile precum: trestia (Phragmites comunis), papura (Typha latifolia),
rogozul (Carex vulpina).

In multe cazuri, omul a intervenit brutal, tdind complet vegetatia zivoaielor cu consecinte
negative in evolutia ulterioara a albiilor de rau si a faunei pe care acestea o adaposteau. Pajistile de lunca
sunt alcatuite n principal din iarba campului (Agrostis alba), coada vulpii (Alopecurus pratensis), firuta
(Poa pratensis) si pir (Agropyrum repens)

In apropierea malurilor, arborii dominanti sunt: arini, salcii, plopi intre care se intercaleaza
tufisuri de paducel (Crategus monogyna), porumbarul (Prunus spinosa) si murul (Murus sp). De
asemenea, faciesul dominat de aceste macrofite este completat de tulpinile agatatoare suspendate ale
hameiului (Humulus lupulus) si ale curpenului (Clematis vitalba).

Modificarile au fost introduse prin regularizarea Cigherului, Teuzului si Crisului Alb (reducerea
suprafetelor cu excedent hidric si ponderii plantelor iubitoare de apa), defrisarea unor areale impadurite
din zona dealurilor pentru a fi transformate in terenuri pomicole sau viticole precum si pentru extinderea
terenurilor cultivate si a pasunilor.

Zona silvostepei — prin insdsi caracterul sau tranzitoriu intre stepa si padure, are un aspect
eterogen, pajistile alternand cu vegetatia arborescentd. Ea patrunde adanc in cadrul dealurilor prin
intermediul coridoarelor largi de vale, contactul cu padurile de foioase fiind mult modificat de activitatea
antropica. Palcurile restranse de padure care apar sunt formate din stejar pedunculat (Quercus robur),
stejar brumariu (Quercus pedunculiflora), stajar pufos (Q. pubescens), ulm (Ulmus foliacea, U. ambigua),
jugastru (Acer campestre), artar titdresc (Acer tataricum), salcdm (Robinia pseudacacia), frasin
(Fraximus excelsior), plop (Populus nigra), tei (Tilia platyphylus).

Etajul arbustiv este format din paducel (Crataegus monogyna), lemn cainesc (Ligustrum vulgare),
corn (Cornus mas), sanger (Cornus sanguinea), porumbar (Prunus spinosa), soc (Sambucus nigra),
macies (Rosa canina).

Stratul ierbos este alcatuit din: obsigd (Bromus inermis), firutd (Poa angustifolia), trifoi
(Trifolium repens, T. pratense), paiusuri (Festuca sulcata, F. valessiaca, Agrostis tenuis), pelinita
(Artemisia austriaca), barboasa (Botriochloa iscchaemum), coada soricelului (Achillea millefolium),
musetel (Matricaria chamomilla), traista ciobanului (Cepsella bursa pastoris), pir (Agropyrum
intermedium), rogoz (Carex praecox).

Aceste pajisti se mai mentin doar pe terenurile cu fertilitate redusa, intrucat destelenirea a
determinat includerea in circuitul agricol a unor intinse suprafete arabile.
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Cresterea presiunii antropice a introdus modificari si in fauna silvostepei atat in privinta numarului
speciilor (care s-au redus), cat si in numarul indivizilor.

Padurile de foioase se desfasoara la est de zona silvostepei in dealurile piemontane si in zona
montand, unde este remarcatd interventia antropica ce a dus la restrangerea arealului impédurit, rezultand
un mozaic format din paduri, pajisti secundare derivate si suprafete agricole.

Formatiunile vegetale naturale prezintd o mare diversitate, de la padurile de stejar, gorun si fag
intercalate cu pajisti secundare derivate, pana la plantatiile de conifere din Dealurile Codru-Moma,
Almasului si cele de salcdm din Dealurile Cuiedului precum si bogatia floristica a Dealului Plesa,
rezervatie mixta in care gasim ghimpele (Ruscus aculeatus), planta protejata ce umple varietatea de culori
a biomului respectiv.

REZERVATIA DEALUL PLESA - SEBIS

Majoritatea oamenilor nu sunt familiarizati cu domeniul ariilor protejate si trateazd cu indiferenta
avertismentele cu privire la disparitia unor specii de vietuitoare sau chiar nu au cunostiintd de prezenta
in imprejurimi a unor elemente rare, unice. Consideram ca, pe langa toate masurile impuse de L.U.C.N.
st implementarea retelei Natura 2000, cea mai eficientd masura este constientizarea oamenilor cu privire
la valoarea biodiversitatii In mediul natural si in societate. Prin cunoasterea naturii, a zonelor cu o
biodiversitate aparte, omul adopta o atitudine de respect si devine atent la impactul sdu asupra mediului.
Silvicultorul Marin Dracea, cunoscand importanta indispensabild a biodiversitatii, afirma: "Nu-si apara
padurea si pamantul decat poporul care vrea sd traiasca .

Uniunea Internationala pentru Conservarea Naturii (I.U.C.N) este organismul care a realizat o serie de
actiuni si o ampla legislatie pentru conservarea si protejarea habitatelor si a biodiversitatii.

Conform L.U.C.N., aria naturald protejatd se defineste astfel: un spatiu geografic clar delimitat,
recunoscut, desemnat si administrat in baza unor acte legale sau prin alte mijloace eficiente, cu scopul
de a realiza conservarea, pe termen lung, a naturii, a serviciilor de mediu si a valorilor naturale (specii de
plante si de animale, habitate) si culturale deosebite care se doresc a fi pastrate in forma si starea
respectiva, prin ocrotirea datd de lege.

In legislatia romana (OUG 57/2007), in functie de nivelul de declarare si recunoastere, ariile
protejate sunt impartite astfel:

e Arii protejate de interes judetean sau local: zone cu valori semnificative si reprezentative la

nivel judetean sau local;

e De interes national: rezervatii stiintifice, parcuri nationale, monumente ale naturii, rezervatii

naturale, parcuri naturale;

e De interes comunitar: siturile Natura 2000;

e Deinteres international; rezervatii ale biosferei, zone umede de importanta internationala (situri

RAMSAR), situri naturale ale patrimoniului universal (recunoscute UNESCO) si geoparcuri.

In ceea ce priveste procentul ocupat de ariile protejate din categoriile Ia, II, III, IV si V LU.C.N., in
Romania, datorita procesului continuu de desemnare a unor noi arii protejate, s-a ajuns In momentul de
fatd la cca. 8%. Daca ludm in calcul si zonele din reteaua Natura 2000, suprafata protejatd este de
aproximativ 22,7% (sursa: Ministerul Mediului si Padurilor). Judetul Arad este acoperit in procent de
30,3% de arii protejate.

Rezervatia mixta ,,Dealul Plesa” face parte din categoria IV IUCN si a fost pusd sub ocrotire
oficiald pe baza Hot. nr. 1/1995 a Comisei Administrative de pe langa Prefectura judetului Arad; aflata
in administratia Ocolului Silvic Sebis — Moneasa, are o suprafatd de 290,6 ha, iar obiectivul principal de
protectie este ghimpele — Ruscus aculeatus si vegetatia lemnoasa termofild. Rezervatia se afla in
apropierea orasului Sebis in partea sa esticd pe dealul Plesa intinzandu-se pana in apropierea localitatii
Livada. Accesul in aceastd rezervatie se face pe soseaua Arad-Sebis iar de aici pe drumul Sebis-Livada-
Revetis.
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Ruscus Aculeatus-ghimpele-este o planta cunoscuta din Antichitate, Insa cercetarile asupra ei au
inceput abia in anul 2000. Specie indigend, originard din Europa sudica si vestica, spontand la noi in
vestul Transilvaniei, sudul Banatului, pe delurile subcarpatice ale Munteniei si Olteniei etc. In general
este o specie rard, fiind ocrotitd ca monument al naturii. Face parte din familia Liliaceae si este un
subarbust spinos, cu frunze mici, lipicioase, mereu verzi, cu lujeri modificati, ce iau forma sirolul frunzei,
cu numele de filocladii. Florile ghimpelui au culoarea alb-galbui si se gasesc sub forma de stea. Fructele
sunt bace mici si rosii. In literatura de specialitate se aminteste ci Ruscus aculeatus este numita popular
“ghimpe”. Ghimpele este cunoscut de localnicii judetului Arad sub diferite denumiri, necunoscute in
Dictionarul Etnobotanic ca: ,,ghimpi” si ,,spini” la Joia Mare si Beliu, apoi ,,bojor” la

P

Halmagiu si Talagiu, ,,urda” la Sebis.

Ghimpele- Ruscus aculeatus este ocrotit in regiunea de sud si vest a tarii — in baza Jurnalului
Consiliului de Ministri nr. 1734/1939, publicat in Bul. C.M.N. din 1939 si 1943. In judetul Arad se
evalueazd circa 10.000 de tufe de Ruscus aculeatus. Conditiile climatice s-au dovedit favorabile
ghimpelui din judetul Arad, ceea ce justifica prezenta unui numar apreciabil de cuiburi. Se stie cd aria de
raspandire a genului Ruscus incepe in Asia Micd, Transcaucazia, Africa de Nord, Europa de Sud si Insula
Madeira din Oceanul Atlantic. La noi in tara este semnalat in Banat, Oltenia, Dobrogea cu penetratiuni
in zona Crisanei.

Ruscus aculeatus este o plantd indicatoare, element mediteranean, atlantic, iubitor de sol acid,
caldurd si umezeald. Subarbustul desi are un accentuat caracter termofil, nu a inghetat inca in judetul
Arad, de unde rezulta ca suporta in cele mai bune conditii climatul local. Privind ecologia speciei Ruscus,
majoritatea exemplarelor sunt raspandite prin fagete, stejarete si arborete de sleau.

Arbustii submediteranieni de Ruscus pe langd faptul ca sunt o raritate in tara noastra, prezintda o
importanta deosebita prin filocladiile sempervirescente si bacele rosii care se mentin pe lujeri in tot cursul
iernii, asa cd pe buna dreptate au fost trecute in randul speciilor ocrotite. An de an Insd numarul acestora
este in decrestere. Intre factorii care genereazi disparitia plantei se pot enumera accesul necontrolat si
abandonul de deseuri, modul de conducere al exploatarilor forestiere si datorita exploatdrii lor cu scopul
de a fi folositi in aranjamente florale.

Pe langa Ruscus aculeatus in Rezervatia Dealul Plesa mai sunt ocrotite si alte specii ierboase si lemnoase
termofile precum: Crocus moesiacus (brandusa), Ruscus hypoglossum, Rosa micrantha, Epilobium
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montanum, Bupleurum affine, Erechtites hieracifolia, Campanula persicifolia (clopotei), Tamus
communis (untul pdmantului). Specia Crocus moesiacus se afld la limita nordica a arealului sau 1n tara
noastra. In cadrul aplicatiilor pe teren s-au identificat specii care au starnit admiratia si interesul elevilor,
cum ar fi curpenul de padure- Clematis vitalba, o liana care se dezvoltd pe trunchiul i coroana copacilor,
in padurile luminoase sau la marginea acestora, in zone cu soluri mai fertile si umiditate suficienta.,
Ranunculus ficaria, ssp bulbilifer, Familia Ranunculaceae, care apare in padurea de foioase cu zavoaie
mai umede, flori de Veronica prostrata, Familia Scrophulariaceae. S-au identificat si cateva exemplare
de conifere, fiind vorba despre pinul comun de padure- Pinus sylvestris, care tolereaza perioadele de
secetd si se dezvolta pe soluri cu fertilitate redusa dar bine drenate. Pe Dealul Plesa a fost plantat, Pinus
sylvestris- cu scoartd de nuanta cupru-portocaliu devenind un element important al peisajului.

Toate aceste elemente, consideram ca trebuie nu numai conservate ci §i prezentate astfel ca
oamenii sa le Inteleaga mai bine si sd se bucure de ele. Se impune o sporire a constientizarii publicului
despre importanta si utilitatea acestor elemente floristice in cadrul natural in care se afla. Drumetiile au
permis familiarizarea elevilor cu elementele care compun biogeografia Dealului Plesa, starnind
curiozitatea acestora de a-si completa cunostintele dobandite la clasd si de a dezvalui noi oportunitati
pentru identificarea si a altor specii vegetale. Pentru aceasta ne propunem deschiderea unui coridor
ecologic care sa faca legatura cu localitatea Salajeni (sat component al orasului Sebis) pentru a descoperi
s alte specii floristice care compun evantaiul acestei zone.
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Interdisciplinaritatea —un nou mod de abordare a sistemului de invataméant

Prof. Cornea Viorica, Scoala Gimnaziald Nr. 1, Brusturi, Bihor

» Aportul la cultura generala a fiecarei discipline se exprima nu prin ceea ce este specific ci
prin ceea ce are in comun, generalizator, transferabil, de la un domeniu la altul ,,

Louis Croft

In perioada contemporani reforma continuturilor invatimantului romanesc a creat cadrul unor
transformari la nivelul curriculumului, Intre care se distinge perspectiva interdisciplinard. Societatea in
care trdim si in care vor trai copiii pe care i1 pregatim are nevoie de oameni care sd gandeascd
interdisciplinar, care sa treacd cu usuringd de la un domeniu la altul .Un invatdmant interdisciplinar
poate sa-i ajute pe copii sd dobandeasca o privire de ansamblu asupra vietii si universului, sa asimileze
mai temeinic valorile fundamentale si sa distingd mai usor scopurile de mijloace.

Abordarea interdisciplinara porneste de la ideea ca nici o disciplind de Invatdmant nu constituie
un domeniu inchis, ci se pot stabili legaturi intre discipline. “Interdisciplinaritatea este o forma a
cooperarii Intre discipline diferite cu privire la o problematica a carei complexitate nu poate fi surprinsa
decat printr-o convergentd si o combinare prudentd a mai multor puncte de vedere”(C.
Cucos,1996) Interdisciplinaritatea presupune o intersectare a diferitelor arii curriculare” aceasta
necesita o interactiune intre competente si continuturi a doud sau mai multe discipline de Invatamant si
implica stabilirea si folosirea unor conexiuni intre limbaje si operatii.

Interdisciplinaritatea se refera si la transferul metodelor dintr-o disciplind intr-alta, transfer cu
grade diferite de implicare sau finalizare. Ea apare ca necesitate a depasirii limitelor creatoare de
cunoastere, care a pus granite artificiale Intre diferite domenii ale ei. Argumentul care pledeaza pentru
interdisciplinaritate consta 1n aceea ca ofera o imagine integrata a lucrurilor care sunt analizate separat.
Predarea interdisciplinarda pune accent simultan pe aspectele multiple ale dezvoltaii copilului:
intelectuald, emotionald, sociala, fizica si estetica. Interdisciplinaritatea asigura formarea sistematica si
pogresiva a unei culturi comunicative necesare elevului in Tnvatare, pentru interrelationarea cu semenii,
pentru parcurgeea cu succes a treptelor urmatoare in invatare pentru invatare permanent .

La nivelul activitatilor de predare — invatare se pot cduta teme comune pentru diferite obiecte de
studiu care pot determina realizarea unor obiective de nivel inalt cum ar fi: rezolvarea de probleme,
insusirea unor metode de invdtare eficientd ,recapitularea si sistematizarea cunostintelor etc.
Invatamantul modern, formativ, presupune existenta predarii — invatarii interdisciplinare ca o conditie
obligatorie. Corelarea cunostintelor dobandite de elevi la diferite discipline contribuie la formarea si
dezvoltarea flexibilitatii gandirii, a capacitatii de aplicare in mod mai facil a acestora in practica.
Legatura dintre discipline se poate realiza la nivelul continuturilor, obiectivelor, dar se creeaza si un
mediu propice pentru ca fiecare elev sa se exprime liber, sa lucreze eficient individual sau in echipa.

Predarea in manierd integratd a disciplinelor, atit in scoala generald, in care se urmareste
fundamentarea integrata a studiului disciplinelor particulare, pentru construirea unei viziuni integrative
a realitatii este o practica a multor tiri. In scolile gimnaziale temele interdisciplinare sunt incluse atat
prin intermediul Curriculumului National cat si prin abordari organizate deja in scoli care s-au dovedit
a fi un succes.

In societatea de astazi, cand cunoasterea umana se afla intr-un proces continuu de diferentiere,
cand apar noi discipline care se adauga celor deja existente, In Invatimant, tendintei de diferentiere
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incearcd sa 1 se opuna tendinta de integrare. Explozia informationald conduce nu numai la cresterea
cantitativd a cunostintelor, ci si la esentializare, la integrare. Succesul scolar este dat de capacitatea
elevului de a “performa” in cadrul diverselor structuri si contexte disciplinare, pe cand succesul in viata
personald, profesionala si sociala este dat tocmai de capacitatea de a iesi din tiparul unei discipline, de
capacitatea de a realiza conexiuni si transferuri rapide care sa conducd la rezolvarea adecvata a
problemelor concrete cu care se confrunta.

Curriculum-ul integrat presupune crearea de conexiuni semnificativeintre teme sau competente
care sunt de regula formate separat, in interiorul diferitelor discipline. Aceste teme sau competente au o
puternica legaturd cu viata cotidiand a elevilor si isi propun, direct sau indirect, sd contribuie la
formarea unor valori si atitudini. La nivel curricular, integrarea inseamna stabilirea de relatii clare intre
cunostintele, capacitatile, competentele, atitudinile si valorile care apartin unor discipline scolare
distinct . Integrarea continuturilor vizeaza stabilirea de relatii strdnse, convergente intre elemente,
precum: concepte, abilitati, valori apartinand disciplinelor scolare distincte . ,, Interdisciplinaritatea
implicd un anumit grad de integrare intre diferitele domenii ale cunoasterii si diferite abordari, ca si
utilizarea unui limbaj comun permitand schimburi de ordin conceptual si metodologic”.(G. Vaideanu,
1988).

Interdisciplinaritatea este o forma de cooperare intre discipline stiintifice diferite, care se
realizeazd in principal respectand logica stiintelor respective, adaptate particularitatilor legii didactice
si-1 ajut pe elev in formarea unei imagini unitare a realititii, dezvoltandu-i o gandire integratoare. in
interdisciplinaritatea la nivelul activitatilor de predare-invatare sunt cautate teme comune pentru
diferite obiecte de studiu, care pot duce la realizarea obiectivelor de invatare de ordin inalt, cum ar fi
luarea de decizii, rezolvarea de probleme, insusirea metodelor si tehnicilor de invatare eficienta etc.
Aceste competente cu caracter generic pot fi transferate cu usurintd dintr-un context disciplinar n altul,
dar, mai ales, pot fi transferate efectiv in contexte de viata cotidiana in afara clasei.

Interdisciplinaritatea presupune o intersectare a metodologiei diferitelor arii curriculare. In
abordarea interdisciplinard se topesc granitele stricte dintre discipline. Munca interdisciplinara solicita
instruire integratd si cautd cdile de a rezolva problemele prin amestecul mai multor discipline si se
finalizeaza mai ales sub forma de proiecte. In acest tip de activitati se pune accent nu atit pe continut,
cat pe dezvoltarea unor competente. Legatura dintre discipline se poate realiza la nivelul continuturilor,
obiectivelor, competentelor dar se creeaza si un mediu propice pentru ca fiecare elev sa se exprime
liber, sa-si dea frau liber sentimentelor, sa lucreze in echipa, individual.

Conform lui L.Ciolan, activitatile interdisciplinare duc la dezvoltarea unor capacitati, cum ar fi:
Lucrul 1n echipa — se constituie echipe formate din elevi si cadre didactice; Gandirea critica —presupune
propunerea si analizarea directiilor de abordare, cat si stabilirea criteriilor de evaluare a activitatii;
Rezolvarea de probleme — se realizeaza prin distribuirea sarcinilor de lucru; Luarea de decizii — se
petrece in fiecare din etapele anterioare, atunci cand se aleg temele abordate, echipele de lucru,
distribuirea sarcinilor, modul de realizare si finalitatea activitatii (brosura, site, prezentare multimedia).

Asadar, perspectiva interdisciplinara creeaza la elevi abilitatea de a aplica si transfera cunostinte
spre a rezolva probleme in mod creativ. Prin realizarea de conexiuni la mai multe niveluri, elevii trec
de la acumularea de informatii la participarea efectivd, la realizarea unor produse.in procesul de
invatamant se regasesc demersuri interdisciplinare la nivelul corelatiilor minimale obligatorii, sugerate
chiar de planul de invatamant sau de programele disciplinelor sau ariilor curriculare. Corelarea
interdisciplinara intre limba si literatura romana si celelalte discipline se poate realiza prin: elemente de
vocabular ,termeni specifici diferitelor discipline: termeni stiintifici (matematica, geografie, istorie) ,
elemente de limbaj plastic (educatie plasticd) ,termeni tehnici (abilitdti practice, educatie tehnologica) ,
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termeni muzicali (educatie muzicald) , termeni juridici (educatie civica) ; Texte : textele cu continut
stiintific oferda elevilor posibilitatea de a explica intelesul textelor dupad studierea unor fenomene
(stiinte); textele descriptive ale unor scriitori romani pot fi recomandate elevilor pentru lectura
suplimentard (geografie, stiinfe); textele cu continut istoric, texte cu valoare strict documentara
(istorie); proverbele, legendele, ghicitorile pot fi valorificate in legatura cu temele abordate in lectiile
de stiinte, geografie, istorie, matematica; textele unor cantece ii apropie pe elevi de unele poezii
cunoscute.

Caracteristici §i argumente ale activitatilor integrate: 1invatarea devine un proiect personal al
elevului, indrumat, orientat, animat de catre invatator; invatarea devine interesanta, stimulativa,
semnificativ ; la baza activitatii std actiunea practica, cu finalitate reald; elevii participa pe tot parcursul
activitatilor desfasurate; activitatile integrate sunt in opozitie cu instruirea verbalistd si livrescad;
accentul cade pe activitatea de grup si nu pe cea cu intreaga clasa; cultivd cooperarea si nu competitia;
elevii se deprind cu strategia cercetarii; Tnvatd si creeze situatii, s emitd ipoteze asupra cauzelor si
relatiilor n curs de investigatie, sa estimeze rezultatele posibile, sa mediteze asupra sarcinii date; sunt
instrumente de apreciere prognosticd deoarece aratd masura In care elevii prezintd sau nu anumite
aptitudini si au valoare diagnostica, fiind un bun prilej de testare si de verificare a capacitatilor
intelectuale si a aptitudinilor creatoare ale acestora. cadrul didactic trebuie sa renunte la stilul de lucru
fragmentat, in care lectiile se desfdsoara una dupa alta, cu distinctii clare intre ele, ca si cum nu ar face
parte din acelasi proces si sd adopte o tema de interes pentru elevi, care transcede granitele diferitelor
discipline, organizand cunoasterea ca un tot unitar, inchegat.

Un curriculum centrat pe nevoile, posibilitatile, pe ritmul, rolurile si demersurile celui care invata
ar putea reprezenta cadrul integrator care va inlocui curriculumul centrat pe disciplinele de invatamant.
Formarea experientei si dezvoltarea competentelor nu trebuie sa fie doar obiective scrise pe hartie.
Nouad dascalilor ne revine misiunea de a forma aceste competente, de a sti cum sd le implementam in
activitatea zilnica de predare, invatare si evaluare, de a descoperi valorile ce se ascund in fiecare din
elevii nostri. Reusita va depinde mult de calitatea actului didactic si a parteneriatului educator-educat.

Promovarea interdisciplinaritatii/transdisciplinaritatii in invafamantul romanesc actual este o
necesitate impusa de schimbdrile si acumulérile cognitive din multiplele domenii ale cunoasterii,
precum si de complexitatea si diversitatea problemelor cu care se confruntd omenirea.
Astazi, mai mult ca oricind, adolescentul trebuie sa isi asume roluri si responsabilitati, sa ia decizii
pentru cei din jur, sa raspunda rapid si bine la diversele provocari ale vietii . Succesul si performanta
indiferent in ce domeniu ar performa apare doar daca detine cunostinte integrate ,daca are abilitatile si
competentele formate , daca priveste realitatea ca o imagine unitard si daca gandeste flexibil si creator.
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METODE INOVATIVE DE INVATARE EFICIENTA A MATEMATICII
PRIN MODELELE STEM-STEAM SI STREAM IN CADRUL
PROIECTULUI INTERDISCIPLINAR "ECOLOGIA -PUNTEA DE
LEGATURA INTRE MATEMATICA, ARTA SI LITERATURA”

Prof.Costea Angela, Lulusa Cristina, Liceul Teoretic Sebis

Invitarea scolari este o problema de interes major pentru cadrele didactice, elevi, parinti,
si pentru intreaga societate, insa doar Invdtarea continud este cea care va asigura progresul si
succesul.

Diversitatea viziunilor privind invatarea scolard are ca scop comun valorizarea sociald a
invatarii si transformarea personala si sociald prin invatare.

Pentru ca invatarea sa devina eficientd este necesar sd construim permanent multiple moduri de
invatare, de interactiune, de exersare, s colaboram cu disciplinele din aceeasi arie curriculara, dar
st din alte arii curriculare.

O mare importantd trebuie acordatd libertatii profesorului care, indiferent de specialitate,
este liber sa-si aleaga strategiile, tehnologiile didactice atat In functie de preferintele personale, cat
si de ritmul de invatare, de particularitatile elevilor si situatia concreta creata la clasa.

Practica educationala demonstreazd cd invatarea eficientd a matematicii se realizeaza prin
combinarea si integrarea mai multor modele de invatare eficientd dintre care invatarea prin studiul
fenomenelor si educatia STEM si STEAM, modele ce sunt axate pe invatarea transdisciplinara.

Educatia STEM reprezinta cheia viitorului copiilor, ajutandu-i sa stie s lucreze in echipa,
sa invete sd 1a decizii comune, sd mareascd capacitatea de a rezolva probleme in mod creativ, sa
imbunatdteasca abilitatile de comunicare, sa invete si sa retind conceptele mai usor si sa sporeasca
imaginatia si ingeniozitatea. Prin STEM formarea elevilor se face intr-un mod placut si practic
prin cei patru piloni de baza pe care se bazeaza: stiintd, tehnologie, inginerie si matematica.

Educatia STEM in tara noastra presupune aplicarea la scard largd a metodelor moderne de
invatare activd, a continutului digital multidisciplinar si unor asemenea sarcini didactice
multidisciplinare aplicative, rezolvarea carora presupune utilizarea tehnologiilor informatiei si
comunicatiilor. Abordarea STEM este aplicativa atat in timpul Invatarii in clasa, cat si in contextul
extrascolar. In contextul organizarii lectiilor STEM, de cele mai multe ori, se utilizeazi metodele
invatarii orientate pe problema si Invatarea euristica, iar pentru programul extrascolar — Invatarea
bazata pe proiect si invétarea bazatd pe cercetare.

In cazul educatiei STEM in regim extrascolar, temele si volumele proiectelor didactice si
cercetdrilor corespunzdtoare au caracter interdisciplinar. Emiterea sarcinilor, planificarea si
organizarea activitatii didactice a elevilor trebuie sa se desfdsoare in comun, adica, cu implicarea
tuturor profesorilor care predau disciplinele corespunzatoare.

Pe masura dezvoltdrii educatiei STEM, profesorii si cercetdtorii in domeniul stiintelor
pedagogice au ajuns la concluzia ca eficienta si relevanta procesului didactic pot fi Imbunatatite
considerabil daca la disciplinele STEM traditionale (Science — Stiinta, Technology — Tehnologia,
Engineering — Ingineria, Mathematics — Matematica) se vor adduga Art — Arta si, ulterior, Research
— Cercetarea. Corespunzator, in stiinte si practica pedagogica au aparut noi concepte: educatia
STEAM si STREAM
In unele publicatii, litera R din abrevierea STREAM, reprezinta cuvantul Reading — Citire.
Abordarea invatarii, indicata de abrevierea respectiva, integreaza in STEAM competente si abilitati
de lucru cu sursele literare.

Astfel proiectul interjudetean Ecologia -puntea de legatura intre matematica, artd si
literatura” se inscrie in categoria proiectelor STEAM si a reunit incd din anul 2020 un grup de cadre
didactice de la Liceul Teoretic Sebis, Liceul de Arte ,,Aurel Popp” Satu Mare si Liceul Greco-
Catolic ”Iuliu Maniu” din Oradea care au pornit un parteneriat avand ca scop comun: abordarea
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transdisciplinard a cunostintelor pentru formarea competentelor necesare strabaterii drumului spre
cheia succesului in viatd.Acest proiect STEAM a avut si are si in prezent ca si grup tintd elevi din
scoli gimnaziale si liceale inclusiv elevi din invatdmantul special, alaturi de elevi cu CES integrati
in invatamantul de masa si respectiv elevi proveniti din medii defavorizate.

Structura proiectului indica clasificarea ca proiect STEAM prin cele trei sectiuni :
Sectiunea I: Aplicatii ale matematicii Tn viata cotidiana: in care elevii de nivel gimnazial si
liceal au avut de rezolvat probleme cu caracter aplicativ in cadrul unui concurs desfasurat la
Liceul Teoretic Sebis sub egida ” Sa castige cel mai bun!” .Subiectele de concurs au cuprins
probleme cu continut practic, bazate pe cunostinte matematice la nivelul gimnazial si
interdisciplinar matematica, biologie-ecologie/economie pentru nivelul liceal.

Sectiunea II: Creatii artistice cu tema ,,Frumusetea plaiurilor natale oglindite in machete,

desene si pictura”

Elevii de ciclul gimnazial si liceal au realizat machete, desene sau picturi ale unor locatii din
zona lor natald, in care sa surprinda specificul si frumusetea acestora, intr-un concept ecologic,
prin calcularea diferitelor suprafete si distante imbinand arta cu stiinta.

Sectiunea III : Mesaj ecologic —,,My Eco-Message”

Elevii participanti au realizat postere, afise, colaje, inclusiv in format digital, ce au continut
mesaje ecologice, in limbi de circulatie internationald (engleza, franceza sau germand) imbinand
tehnologia cu arta ,literatura si stiinta.
In anul 2022 s-a addugat si o a patra sectiune, pentru diseminarea acestor exemple de buni practica
si anume simpozionul adresat cadrelor didactice si didactic auxiliare .

Sectiunea IV: Simpozionul ,Dialoguri transdisciplinare” s-a adresat tuturor celor care au
dorit si doresc sd contribuie la crearea unui invdtdmant modern, inovativ, de buna calitate,
bazat pe formarea competentelor interdisciplinare/transdisciplinare.

Beneficiile cele mai importante ale acestui proiect de tip STEAM sunt :

- Prin participarea la acest proiect elevii si-au pus in valoare aptitudinile si talentele
dezvoltand/consolidand cunostintele despre matematica si aplicabilitatea ei in viata cotidiana, cat si
educarea 1n promovarea unui sistem de viatd ecologic, oferind astfel modele pozitive Tn comunitate.

-Lucrdnd in echipd, si-au dezvoltat spiritul de fair-play, capacitatea de socializare si
comunicare, respectul reciproc si respectul fata de valorile nationale.

-Realizand aplicatii practice si-au imbunatatit bagajul de cunostinte tratind temele din
perspectiva interdisciplinara/transdiciplinard, si-au format/dezvoltat capacitatea de analiza si sinteza,
initiativa si capacitatea de abordare realista a vietii de zi cu zi.

In acest mod am construit punti de legiturd cu viata reala prin abordari interdisciplinare
care au favorizat cresterea interesului pentru 1invatarea matematicii, in contextul in care multi
copii sau chiar adulti o considerd o materie rece, abstracta. Prin alaturarea cu biologia, ecologia,
disciplinele economice, tehnologia sau comunicarea Intr-o limba straind respectiv prin exprimarea
simtului artistic In conditii date, copii, au identificat, o datd in plus, avantajele unei invatari
integratoare.

Exemplele urmatoare ,din sectiunea I a concursului ”Aplicatii ale matematicii In viata cotidiana”
editia 2023, vin sa confirme aplicabilitatea in viata reald a cunostintelor predate in scoala.

Clasaa VI-a:
U N o1 o 1. L
La o fermad agricola s-a recoltat in prima zi < din suprafata cultivatd, a doua zi 5 din rest, a treia zi

1. 9 . N
" din ce a ramas, iar a patra zi ultimele 12 ha.

a) Ce suprafata a fost recoltata in cele patru zile?
b) Tinand cont de faptul cd operatia de recoltare s-a realizat cu un utilaj care consuma 12 1
motorind la 0,5 ha determinati cati litri de motorina s-au consumat in total?

Rezolvare:
a) Notam cu x suprafata cultivata totala
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n ziua a patra :12 ha
1 2 X
X==+ X+ = X+—+12
5 5710
x=40 ha
b) 121......0,5 ha
241....... 1 ha
40 -24=960 1
Clasaa VI-a:
Pe o harta fluviala a Dunarii sunt marcate porturile fluviale, in punctele A, B, C, D si E ca in figura.
Se stie cd m(£BCD)=120°, AC este bisectoarea 2BCD, AB || CD, BC || AD, iar AE este o treime
din AC. Scara hartii este 1:1.000.000, iar distanta dintre porturile A si B este de 6 cm( vezi figura).
a) Sa se determine distanta reald dintre porturile A si B, precum si distanta dintre E si C (in
km);
b) Un vapor trebuie sa transporte marfa pe drumurile indicate in figura, din portul E in
porturile A, B, C, D si inapoi in E. Care este lungimea celui mai scurt drum parcurs de

vapor?
B
/,/'r N\
' \\
/
/ -
A% * e
kY E
\-\‘\L ‘.__
.
'D
Rezolvare:
.. distanta harta . 1 6
a) scarahartii= ———, deci =—
distanta reala 1000.000 AB
AB = 6-1000.000 cm
AB= 60 km

Stim ca AE = gAC — 20 km
EC = AC — AE = 60 km — 20 km = 40 km

b)  AC este bisectoarea £BCD , deci 4BCA = AACD = 120°:2 = 60°
Stim ci AB | CD si AC secanti, obtinem 4ACD = 4CAB = 60°, unghiuri alterne interne.

Stim ¢ BC | AD si AC secantd, obtinem «XBCA = <CAD = 60° , unghiuri alterne
interne.

In triunghiul ABC avem «BAC = ABCA = 60" , deci 4ABC = 60°
AABC echilateral, AB =BC = AC =60 km

85



In triunghiul ACD avem <DCA = ¥DAC = 60", deci <ADC = 60°
AACD echilateral, AD=AC=D C =60km

$tim ca AE = S+ AC = 20 km

Distanta E-A —B -C- D-A-E =EA + AB +BC +CD +DA +AE =20 + 60 +60 +60 +60 +20 = 280
km
Biologie:
Clasa a XII_a

O fibra de cromatind cu diametrul de 11 nm, contine 26 de molecule histonice H3. Stiind ca
ADN -ul linker contine 70 perechi de nucleotide, iar cel de pe suprafata nucleosomului 200 perechi
de nucleotide, stabiliti:
a ) Numarul de nucleosomi din fibra de cromatina;
b )Numadrul total al perechilor de nucleotide continute in ADN -ul linker;
¢ )Numarul total de nucleotide din ADN -ul acestei fibre de cromatina.
Rezolvare:
a )Numarul de nucleosomi din fibra de cromatina

Fiecare nucleosom contine cate doud molecule de histona H3, deci:

26 molecule H3 : 2 = 13 nucleosomi
b ) Numarul total al perechilor de nucleotide din ADN linker

13 nucleosomi sunt conectati prin 14 segmente de ADN linker, deci:

14 x 70 perechi nucleotide = 980 perechi de nucleotide
¢ ) Numarul total de nucleotide din ADN - ul fibrei de cromatina

1 nucleosom = 200 perechi de nucleotide, deci:

13 nucleosomi au 13 x 200 = 2600 perechi de nucleotide in ADN;

Numadrul total al nucleotidelor din fibra de cromatind = Nucleotidele continute in
nucleosomi si nucleotidele din ADN linker, deci:

2600 perechi + 980 perechi = 3580 perechi de nucleotide = 7160 nucleotide.

——y
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Y VYV

COMPORTAMENTUL CONSUMATORULUI DE BUNURI SI
SERVICII

Prof. Crainic Marioara

Liceul Teoretic Sebis, judetul Arad

Cea mai importanta institutie intr-o economie de piata este piata,
care asigurd alocarea resurselor pentru producerea bunurilor si serviciilor pe care
consumatorii le apreciaza in cea mai mare masura, aprecieri exprimate prin preturile pe care
acestia pot si sunt dispusi s le plateascd. Preturile produselor si serviciilor se modificd pe
parcursul timpului si interactioneaza difer pe piata, realizindu-se un sistem economic de
piatd. Acesta trebuie sa gaseasca raspunsurile pentru cateva intrebari economice
fundamentale cu care se confrunta orice societate:
Ce fel de bunuri si servicii sa se produca?
Cum sa se produca si cum vor fi ele distribuite?
Pentru cine sa se produca?

Comertul este un schimb de bunuri si servicii ficut cu un anumit scop.intr-un act de
schimb fiecare parte implicatd urmareste obtinerea unui anumit castig. Dacd unul sau altul
dintre parteneri se convinge ca nu mai poate castiga nimic, schimbul va inceta.Oamenii
apreciaza satisfactia obtinuta ca urmare a unui act de schimb dintr-o perspectiva economica

Preturile sunt determinate de raportul dintre oferta si cerere; ceererea se exprima sub
forma de tabel de variatie care arata cat de mulsi consumatori pot si vor cumpdra la diferite
preturi inregistrate intr-o perioadd de timp. Oferta se regdseste ca o variatie ce arata cat de
mulsi producatori pot si vor vinde la un pres intr-o perioadd de timp. Daca pretul creste,
cantitatea cerutd va scadea, iar cantitatea oferitd va creste direct proportional. Preturile
bunurilor si serviciilor variazd pe masurd ce conditiile care influenteaza, comportamentul
vanzatorilor si cumparatorilor se modifica. Exista o legdtura negativa intre pres si cantitatea
cerutd, ardtatd de evolutia curbei cererii. In mod normal, cererea pentru un produs se va
modifica in functie de veniturile consumatorilor, preferintele lor sau preturile produselor
complementare sau substituite. Legdtura directd dintre pret si ofertd se observda pe curba
ofertei de produse. Oferta se va modifica odata cu tehnologia, preturile materiilor prime sau
altor produse care ar putea fi fabricate si vandute de producator.

Q
LY

14|
Q

Sursa:(https://ro.wikipedia.org/wiki/Cerere_%C8%991_ofert%C4%83#/media/Fi1%C8%99ier
:Supply)

Inainte de a fi producdtor, omul a fost consumator; acest lucru s-a intdmplat pana cand
individul a constientizat importanta resurselor si consumul acestora; atunci el, a inceput sa
confectioneze unelte, utilaje si echipamente care sd-1 ajute in munca sa, trecand astfel, la
stadiul de producator. Pentru a obtine produse noi, utile nevoilor sale, omul a avut nevoie sa
foloseasca resurse umane, materiale, financiare, dar si surse de energie si timp.

88


https://ro.wikipedia.org/wiki/Cerere_%C8%99i_ofert%C4%83#/media/Fi%C8%99ier:Supply
https://ro.wikipedia.org/wiki/Cerere_%C8%99i_ofert%C4%83#/media/Fi%C8%99ier:Supply

Productivitatea este cantitatea de bunuri si servicii produse pe unitatea de resurse de
productie utilizate, productivitatea creste dacd se produce o cantitate mai mare de cu aceeasi
cantitate de resurse, sau daca se produce aceeasi cantitate de bunuri si servicii cu mai putine
resurse. Pe masura cresterii productivitatii, costul pe unitatea de produs, scade si
competitivitatea creste. La nivelul economiei nationale, cresterea productivitdtii poate fi
insotitd de scaderea numarului de lucratori. Standardul de viata, atat la nivel individual, cat si
national depinde in mod direct de productivitatea muncii. Pentru ca la nivelul unei tari
consumul si se poatd situa la un nivel ridicat, este necesar ca productivitatea muncii sa fie
mai mare. Ea poate creste daca se investeste in capital, educatie si pregatire profesionala.

Conform piramidei lui Maslow, omul are nevoi diferite, in functie de conditia lui sociala,
de traditiile lui de consum, obiceiuri, afinitati. Aceste nevoi de impart in trei grupe:
primare, de necesitate, fard de care nu putem trai si se referd la nevoia de hrana, apa, casa,
imbracaminte.
nevoi sociale, de apartenenta , securitate si recunostere si
nevoia de stimd, de autodepasire .

Serviciile reprezinta activitdti, beneficii sau utilitdti care sunt oferite pe piata sau prestate
in asociere cu vanzarea unui bun material. Bunurile sunt produse, marfuri obtinute prin
rezultatul muncii omului. Ele pot fi achizitionate de catre consumatori, in functie de nevoile
acestora. Serviciile contribuie la satisfacerea nevoilor materiale, spirituale si sociale.

Exemple de servicii la care apeleazd consumatorii, in general sunt: educatie, sandtate,
transport, financiar-bancar, spirituale, cercetare-dezvoltare, alimentatie, turism, comert,
cultura.

Cateva sfaturi pentru consumatori:

”Dacd vedeti un produs, care nu este pe placul dumneavoastra, nu faceti greseala sa-I
achizitionati, chiar dacd pretul este mic, nu va multumiti cu putin! Aspirati la calitatea
maxima!”( Anonimii Populari)

“Inainte de a cumpira produse alterate sau ambalate necorespunzitor, dragi
consumatorule, inainte de a te gandi cad pretul este mic, gandeste-te la sdnatatea ta, te pot
costa mult mai mult medicamentele.”(Anonimii Populari)

Studiu de caz il constituie utilizarea, respectiv achizitionarea produselor alsimentare
ecologice. Am facut acest studiu stabilind un public tintad in randul adolescentilor, cu varsta
cu prinsi intre 14 si 18 ani. Intai am definit notiunea de produse alimentare ecologice, am
prezentat avantajele nutritionale ale acestora, compozitia chimicd si un scurt istoric al
produsului ales. Pentru acest studiu de caz am testat doua produse ecologice, un sortiment de
unt, cu 82% grasime si lapte UHT, integral, 3,5% grasime.

Am pus la dispozitie cele doua sortimente de produse si am prezentat alte doua obisnuite,
din zona Almas, unde existd un astfel de distribuitor, cunoscut in localitate.

Preturile produselor se diferentiaza forte putin intre ele, insa cele ecologice sunt cul,3 lei
mai mari pentru unt si, respectiv 0,80 lei pentru un litru de lapte ecologic.

Tinerii pe care i-am informat despre cele doua produse ecologice, cat de important este sa ne
hranim cat mai sanatos, calitatea net superioard a produselor ecologice, au ales produsele
locale, din citeva considerente:

utilizarea acelor sortimente reprezentau o traditie de consum in familiile lor si nu erau
dispusi sd incerce alte produse noi

pretul mai mare al produselor ecologice nu fi atrage, chiar daca sunt constienti de importanta
alimentatiei sandtoase

o parte dintre ei au fost dispusi sa incerce produsele propuse, insd pe viitor nu sunt convinsi
ca le vor cumpadra din teama de a nu fi etichetati ca ceva “anormal”.
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Concluzia mea referitoare la acest studiu este aceea cd, indiferent ce i-am propune,
consumatorul alege dupd propriile lui convingeri si poate sd depaseasca limitele doar
incercand produse noi, in prima faza ca provocare, apoi ca traditie de consum.
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Despre chat GPT si zece contexte de invatare
Prof. Cristea Florina
Liceul Teoretic Sebis, jud. Arad

"Inteligenta artificiala are potentialul de a transforma
educatia, personalizdnd invatarea si permitandu-le
elevilor sa invete in ritmul lor propriu.”

Sundar Puchai.

In prezent, utilizarea inteligentei artificiale (AI) continui sa avanseze rapid. OpenAl, cu sediul in San
Francisco, a pus la dispozitie, gratuit pentru oricine are o conexiune la internet, ultima sa creatie,
chatbotul ChatGP, lansat in 30 noiembrie 2022. Un chatbot este o aplicatie software conceputd pentru
a imita o conversatie de tip uman pe baza indicatiilor utilizatorului.

GPT (Generative Pretrained Transformer - Transformator Generativ Pre-antrenat) este unul dintre
cele mai avansate modele de inteligentd artificiald dezvoltat de OpenAl, special conceput pentru
procesarea limbajului natural. Modelul Al este capabil sa genereze text cu o precizie si o naturalete
care a dus la speculatii privind posibila sa utilizare pentru a crea continut greu de diferentiat intre cel
creat de oameni si cel creat de inteligenta artificiald. Una dintre cele mai populare aplicatii ale lui
GPT este chatbot-ul ChatGPT.

Cum poti folosi ChatGPT pentru scoala?

Exista o varietate de moduri in care ChatGPT poate fi folosit intr-un context scolar. Iata cateva
exemple:

Raspunsuri la intrebari

Daca ai intrebari legate de un subiect sau o tema specifica, poti sd le pui lui ChatGPT si el iti poate
oferi raspunsuri rapide si precise, bazate pe datele stiintifice si experienta anterioard a modelului.
Invatarea limbilor strdine

ChatGPT poate fi utilizat ca o resursd suplimentara pentru a-ti exersa abilitatile de comunicare intr-o
limba straina.

Poti incerca sd porti conversatii cu modelul IA folosind limba pe care vrei sa o inveti, ceea ce te va
ajuta sd-ti perfectionezi pronuntia si gramatica.

Scrierea de eseuri

Daca trebuie sa scrii un eseu si ai nevoie de informatii suplimentare sau idei noi, ChatGPT 1iti poate
oferi sugestii sau resurse utile care te pot ajuta sa iti dezvolti argumentele.

Exersarea abilitatilor de dezbatere

ChatGPT poate fi folosit pentru a exersa abilitdtile de dezbatere.

Poti propune un subiect si puteti purta o conversatie cu modelul A, fiecare incercand sa isi sustina
pozitia si sd contrazica argumentele celuilalt.

Exersarea abilitatilor de scris

ChatGPT poate fi folosit pentru a exersa abilitatile de scris.

Poti sa porti conversatii cu modelul in care sa expui diferite idei si sa iti dezvolti abilitatile de redactare
a textelor.

De asemenea, IA poate oferi sugestii cu privire la structura si organizarea textului.

Crearea de prezentari

ChatGPT poate fi utilizat pentru a iti oferi idei si resurse suplimentare pentru crearea de prezentari.
In plus, poti cere sugestii cu privire la organizarea si structurarea prezentirii, precum si la modalitatile
de a capta atentia publicului.

Testarea cunostintelor

ChatGPT poate fi utilizat pentru a testa cunostintele elevilor prin intermediul unor intrebéri si
raspunsuri.

In plus, modelul TA poate oferi feedback suplimentar si explicatii detaliate pentru a ajuta elevii sa
inteleagd subiectele mai bine.
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Rezolvarea problemelor la diferite discipline (de exemplu: matematica, fizica, chimie, informatica
etc.)

ChatGPT poate fi utilizat pentru a rezolva probleme de matematica, fizica, chimie, informatica etc.
Poti pune intrebari cu privire la teorii si concepte din matematica, fizica, chimie, informatica etc. si
sa-ti ofere solutii sau cerandu-i lui ChatGPT sa-ti rezolve exercitiile si problemele pas cu pas.

De asemenea, poti utiliza IA pentru a-ti testa cunostintele si pentru a obtine feedback cu privire la
eventualele confuzii sau greseli.

Scrierea de rezumate

Cu ajutorul lui ChatGPT, se poate crea un rezumat rapid al textelor si documentelor, care poate fi util
in special pentru elevii sau studentii care doresc sa-si imbundtiteascad abilitatile de citire si de
intelegere a textelor lungi.

Pentru a crea un rezumat cu ChatGPT, trebuie sa incdrcati textul in model, sa cereti un rezumat, sa
asteptati generarea acestuia, sa il revizuiti si sa il finalizati prin salvare sau utilizare ulterioara.
Aceasta metoda poate fi folosita intr-o varietate de contexte academice, de la revizuiri ale literaturii
la prezentari si discutii in clasa.

ChatGPT - performante si limite

Software-ul GPT este evident impresionant, dar asta nu inseamna ca este perfect.

Prin intermediul aplicatiei ChatGPT, puteti vedea unele dintre particularitatile sale.

Cel mai evident, software-ul are o cunoastere limitatd a lumii dupa 2021.

Nu este constient de liderii mondiali care au venit la putere Incepand din 2021 si nu va putea raspunde
la Intrebari despre evenimente recente.

Aceasta nu este o surprizd avand in vedere imposibilitatea de a tine pasul cu evenimentele mondiale
pe masurd ce acestea apar si apoi de a antrena modelul pe aceste informatii.

De asemenea, modelul poate genera informatii incorecte, rdspunzand gresit sau Intelegand gresit ceea
ce Incercati sa-1 intrebati.

Doud domenii in care modelul s-a dovedit a fi cel mai puternic sunt intelegerea codului si capacitatea
sa de a rezuma problemele complicate.

ChatGPT poate crea intreaga structurd a unui site web sau poate scrie o explicatie usor de inteles
despre materia intunecata in cateva secunde.

Concluzie

In concluzie, ChatGPT reprezintd o tehnologie impresionanti care utilizeaza inteligenta artificiala
pentru a raspunde rapid la intrebari si a genera texte de Tnalta calitate.

Totusi, Chat GPT are unele limitari si deficiente, cum ar fi lipsa de cunostinte despre evenimente
recente sau generarea de informatii incorecte.

Foarte multi profesori se tem ca elevii isi vor putea scrie temele si lucrarile folosind exclusiv ChatGPT
si vor putea pretinde cd munca inteligentei artificiale este, de fapt, a lor. Acest lucru ridica probleme
de etica, dar si de plagiat, mai ales ca inca nu putem dovedi faptul cad munca a fost facuta de Al si nu
de elev.

Este clar ca inteligenta artificiala va continua sd evolueze si sd Tmbunatdteasca Chat GPT si alte
tehnologii de acest gen 1n viitor, iar asteptarile sunt mari in ceea ce priveste potentialul lor. Cu toate
acestea, nu este capabil sd inlocuiascd profesorii de la scoald, deoarece nu poate stabili relatii, nu
poate intelege stilurile individuale de invatare si nu poate oferi feedback personalizat. De asemenea,
nu este suficient de fiabil pentru a fi folosit ca sursd de raspunsuri corecte. Dar prin dotarea
profesorilor cu cunostinte si abilitati despre instrumentele Al, ei 1si pot antrena mai bine elevii pentru
a reusi intr-o lume condusa de tehnologie.

Decét sa ne impotrivim acestor inovatii tehnologice, poate e mai bine sa ne intrebdm cum vom evolua
actul de predare si Invatare acum ca aceste tehnologii exista.
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LeAF - ” SA CUNOASTEM PADUREA”

Croitoru Cristina, Gradinita ”Madrtisor”, sector 4, Bucuresti
Pirtac Daniela, Gradinita "Martisor”, sector 4, Bucuresti

“Stimati profesori,

Va invitam sa participati la Programul Mondial LeAF, in anul scolar 2022/2023 Un
program ce ofera posibilitatea de a derula activititile in modalitati multiple, prin
desfasurarea unei lectii in padure, in gradina, in parc, dar si prin implicarea familiilor in
plantari si amenajari in gradina, in fata blocului ori pe balcon!” Asa a inceput un proiect
minunat pe care l-am numit, cu ajutorul copiilor ” Sa cunoastem padurea!”.

Pornind de la posibilitatea de a desfasura activitati in mediul natural si de a-i determina
pe copii sa-si insuseascad intr-un mod facil cunostintele, sa indrageascd participarea activa la
activitati dar si oportunitatea de a-i pune sa descopere singuri si apoi placerea de a comunica si
altora tot ceea ce au descoperit in mediul natural, ne-au detarminat sd derulam acest proiect al
CCDG — Centrul Carpato-Danubian de Geologie.

Printre activitatile desfasurate de copii si parinti (proiect desfasurat in pandemie),
enumeram:

e ”POVESTEA FRUNZEI” - copiii au urmarit cu interes povestea mugurasului din care a
iesit frunzulita. El 1si cauta prieteni si cu ajutorul pasaricii a descoperit ce inseamnd
prietenia si schimbarile meteorologice.

e ”SA OCROTIM NATURA” - Activitatea a debutat printr-o convorbire legati de natura si
protejarea acesteia, prin intermediul acestei activitati si-au reamintit reguli de protejare a
naturii, de comportare intr-o excursie, de ocrotire a mediului natural si a faunei.
Urmatoarea etapa a inclus colorarea unor imagini care sd sublinieze informatiile asimilate
anterior, dar care sa constituie si baza unui banner cu reguli de protejare

e “FENOMENE ALE NATURII” - Pe baza unor ilustratii copiii au observat fenomenele
meteo aferente diferitelor anotimpuri, dar si calamitatile care pot fi produse ca urmare a
interventiei omului

e ”CE ESTE COMPOSTUL?” - Copiii au realizat compost si l-au observat, in felul acesta
invatand ca putem face bine naturii cu lucruri pe care inainte le aruncam la gunoi

e ”ZIUA MONDIALA A APEI” - Am realizat activititi prin care copiii si constientizeze
cat este de importantd si vitald apa pentru viata noastrd si ca putem avea grija de
animalele si plantele din ape

e ”CEI TREI R” - Pentru a trai intr-o lume mai curata copiii au invatat ce inseamna cei trei
R: Recicleaza, Reutilizeazd si Refoloseste. Au descoperit care sunt tomberoanele
potrivite in care trebuie sa punem materialele reciclate, cum trebuie sortate si cum putem
reutiliza si refolosi pentru a face alte obiecte din deseuri

e ”CASUTE PENTRU PASARELE” - Noi iubim tare mult tot ce inseamni naturi si
impreund cu parintii am construit casute pentru pasarele, le-am hranit si le-am observat
de la geam

e “CURATAM SI OBSERVAM CURTEA GRADINITEI” - Am curitat spatiile din curtea
gradinitei de gunoaie si crengi uscate, am observat insecte si pasdri care au venit sa
manance din casutele noastre
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e ”PLANTAM SI INGRIJIM FLORI” - Observand copacii din curtea gridinitei, am
constatat ca erau prea putine flori asa ca ne-am apucat imediat de plantat si ingrijit florile
existente, etc.

Conpiii, parintii si educatoarea au fost incantati de proiect si doresc sa il continue si anul
viitor.
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Scoala romaneasca in contextul digitalizarii

Prof. Gabriela Dan, Liceul Teoretic “Spiru Haret”, Moinesti
Prof. Popa Irina-Magdalena, Scoala Gimnaziala “Tristan Tzara”, Moinesti

In contextul actual al dezvoltarii tehnologiei asistim la integrarea noilor tehnologii tot mai
mult in viata cotidiand si implicit in scoala. Noile tenologii sunt integrate tot mai mult in activitatile
didactice dar si in activitdtile extrascolare. Astfel, transformarea digitald a Romaniei este accelerata
de progresul rapid al noilor tehnologii.

Tehnologiile digitale se straduiesc sa scada sau sa elimine poluarea si deseurile, crescand in
acelasi timp productia si eficienta.

Aceste tehnologii au demonstrat un impact puternic asupra sistemului de invatdmant si au
facut o schimbare de paradigma in Intregul sistem de Invatdmant. Profesorul nu este este doar un
furnizor de cunostinte, ci si un co-creator de informatii, un mentor si un evaluator. Imbunatatirile
tehnologiei in educatie au facut viata mai usoara elevilor care utilizeaza diverse aplicatii software si
instrumente digitale pentru a crea prezentari si proiecte in loc sa foloseasca pix si hartie.

Metodele didactice moderne sunt esentiale dar si preferate in lumea digitalizarii. Sistemul
modern de Invatamant foloseste tehnologia pentru a transmite cunostinte. Digitalizarea educatiei
este o oportunitate de a dezvolta un mecanism bazat pe resurse cognitive la elevi si imbunatatirea
competentelor, invatarea pe tot parcursul vietii si educatia continua.

Digitalizarea produce informatii care pot fi transmise prin multe metode diferite. Aceste
metode ajutd educatia sd devind o modalitate colaborativi si autonomad de transmitere si
receptionare a cunostintelor.

Avand in vedere digitalizarea la care cu totii participam, implicd adaptarea intregului
sistem de Invatamamant. Profesorii trebuie sa adapteze metodele folosite astfel incat elevii sa
dobandeasca aptitudini si competente necesare acestui secol.

Una dintre metodele foarte utilie care poate fi folositd in contextual digitalizarii invatarea
prin colaborare. Invitarea prin colaborare este o metoda bazatd pe grupuri mixte de elevi cu scopul
de a se ajuta reciproc si de a Invata astfel incat sa se atingad obiectivul comun in cadrul activitatilor
propuse la clasa, sa-si imbunatateasca abilitatile de comunicare, precum si increderea in sine

Aceasta metoda arata faptul ca in colaborare se promoveaza capacitatea elevilor de a gandi
pozitiv, deschis la schimbare, productiv si creativ. Invitarea colaborativi este foarte importanti
pentru faptul ca, invata elevii cu educatie, background sau istoric diferit sa lucreze impreuna pentru
a-si dezvolta abilitati sociale, pentru a-si construe Increderea pentru a atinge obiectivul comun.

Invitare prin colaborare este un termen umbreld pentru o varietate de metode si abordari
educationale care implica un efort intelectual comun al elevilor. De obicei,
elevii lucreaza in grupuri de doua sau mai multe, cautand reciproc intelegere,
solutii, sau semnificatii, sau crearea unui produs. Activitdtile de Invatare prin colaborare variaza
pe scara larga, dar majoritatea se concentreaza pe explorarea sau aplicarea de catre elevi notiunilor
prezentate de catre profesor, nu pur si simplu prezentarea sau explicarea acestuia de catre profesor.
Invitarea prin colaborare reprezinti o schimbare semnificativa de la mediul tipic centrat pe profesor
sau pe cursuri in silile de clasi. In silile de clasd colaborative, este posibil ca procesul de
predare/invatare/evaluare sa nu dispara in intregime, dar poate fi utilizat alaturi de alte procese care
se bazeaza pe discutia elevilor si munca activa.

Invatarea prin colaborare este definita t ca ,,utilizarea didactica a grupurilor mici, astfel incat elevii
sa
lucreaze impreuna pentru a-si maximiza invatarea proprie si a celuilalt” (Johnson et al. 1990),

Invitarea prin colaborare se bazeazi pe teoriile interdependentei sociale ale lui Kurt
Lewin si Morton Deutsch (Deutsch, 1949; Lewin, 1935). Aceste teorii si cercetarile asociate
exploreaza influenta structurii interdependentei sociale asupra interactiunii individuale intr-o
situatie data care, la randul sau, afecteaza rezultatele acelei interactiuni (Johnson si Johnson, 1989).
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Pionierii in invatarea prin cooperare, David si Roger Johnson la Universitatea din Minnesota a au
dedicat ani de cercetdri si analize detaliate pentru a clarifica conditiile in care invptarea prin
colaborare dezvolta aptitudinile si competentele elevilor in comparatie cu metodele individuale
realizind studii comparative in ceea ce priveste cresterea performantelor elevilor, adaptarea
psihologicd, stima de sine si abilitatile sociale. In invitarea prin cooperare, dezvoltarea abilitatilor
interpersonale este la fel de importanta ca si invatarea in sine.

Dezvoltarea abilitatilor sociale in lucrul in grup-invatarea de a coopera — este cheia muncii
in grup de 1nalta calitate. Multe sarcini de invatare prin cooperare sunt date elevilor din pespectiva
obiectivelor stiintifica, cat si a obiectivelor care fac referire la abilitatilor sociale.

Provocarile pentru invatarea colaborativa la nivel de clasd sunt agravate de metodele
traditionale core promoveaza modele centrate pe profesor si transmitere de cunostinte.

Utilizarea metodei prin colaborare este animatd de dorinta de a motiva elevii prin
implicarea lor mai activa.

Ca si in cazul oricarui tip de predare, proiectarea si indrumarea activitatii grupurilor timp
pentru a invata si pentru a plica aceasta metoda.

Invitarea in colaborare necesiti responsabilitate, perseverenti si empatie, dar rezultatul poate fi o
clasa de elevi in care toatd lumea este binevenitd sa se alature, sa participe, sa creasca si sa se
dezvolte.
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invitarea abordati transdisciplinar
Prof.Inv.Presc. DARAU LAVINIA VASILICA
Prof.Inv.Presc. POP MIHAELA NADINA

Liceul Teoretic Sebis - Gradinita cu Program Prelungit Sebis, Jud. Arad

Transdisciplinaritatea este o strategie de cercetare integrativa care urmareste sa inteleaga noi
cunostinte din dialogul dintre doud sau mai multe discipline. Este o abordare care intelege realitatea
in ansamblu si o analizeazda din acea perspectiva completd, in loc sd abordeze fiecare dintre
diferitele parti ce o compun separat.

Asa cum indica prefixul frans, transdisciplinaritatea priveste ceea ce se afla in acelasi timp
si intre discipline si inauntrul diverselor discipline si dincolo de orice disciplina. Finalitatea ei este
intelegerea lumii prezente, unul dintre imperativele sale fiind unitatea cunoasterii.

Transdisciplinaritatea reprezintd gradul cel mai elevat de integrare a curriculum-ului,
mergand adesea pana la fuziune - adica renuntarea completd la limitele disciplinelor de studiu
implicate. Aceasta este faza cea mai complexd si mai rdicald a integrarii. Abordarea de tip
trandisciplinar tinde catre o decompartimentare completd a obiectelor de studiu implicate. Fuziunea
cunostintelor specifice diverselor discipline conduce la dezvoltarea unor proiecte integrate sau chiar
la conceperea unor programe de cercetare conforme noii paradigme.

Insa, pentru a se putea face acest lucru, premisa abordarii transdisciplinare a continuturilor
invatarii este aceea de a asigura unitatea cunoasterii si depdsirea granitelor disciplinelor de
invatamant. Chiar in viata de zi cu zi nu folosim cunostintele disparate acumulate la anumite
discipline si nu valorificdm capacitati specifice unei materii de studiu. Transmiterea cunoasterii este
ca un tot unitar, abordarea integrata a cunoasterii nu este un element de noutate. Viata noastra fiind
complexd, unitard, ar trebui sd studiem fenomenele din perspectiva diferitelor discipline,
intercorelate si, mai mult, din perspectiva valorificarii invatarii nonformale si informale In context
formal.

Transdisciplinaritatea reprezintd punerea in act a unei axiomatici comune pentru ansamblul
de discipline. Prin gradul sdau de complexitate, abordarea transdisciplinara le inglobeaza pe cele de
tip monodisciplinar si interdisciplinar, propunand un demers bazat pe dinamica si interactiunea a
patru niveluri de interventie educativa: disciplinar, pluridisciplinar, interdisciplinar si
transdisciplinar. Recunoasterea caracterului distinct al abordarilor mentionate nu implicd ignorarea
caracterului lor profund complementar.

Transdisciplinaritatea se impune ca una din directiile principale ale modernizarii activitatOii
din invitimant si in mod deosebit in continutul stiintific si in strategiile de lucru. Invitimantul
romanesc cunoaste o continua transformare si dezvoltare sub aspectul continutului, metodologiei
si strategiei didactice. Problematica pe care o genereaza acest mod de abordare a fenomenelor lumii
obiective se extinde logic si necesar si asupra modului in care se realizeaza studiul acestora In
contextul activitatii scolare si in special In activititile din gradinitd. Cu alte cuvinte,
transdisciplinaritatea devine in mod necesar o modalitate de gandire si de actiune. Activitatile
transdisciplinare sunt activitati care abordeazd o tema generald din perspectiva mai multor arii
curriculare, constituind o imagine cat mai complexd a temei respective. Corelarea dintre discipline
stimuleazd interesul copiilor pentru cunoastere, familiarizeaza copilul cu arsenalul tehnicilor de
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cercetare stiintificd ce reprezintd garantia integrdrii unui principiu al educatiei permanente si al
autoeducatiei. Asadar, transdisciplinaritatea va deveni din ce in ce mai mult, nu doar un nou mod de
restructurare a continuturilor, ci un mod de organizare a invatarii, ea se va asocia din ce in ce mai
strans cu principiul educatiei permanente, al pregatirii copiilor pentru invatarea continud si pentru
autoevaluarea realista.

De altfel, transdisciplinaritatea se impune ca o necesitate si in invatamantul prescolar,
pentru realizarea sarcinilor majore ce-i stau in fatd si anume in pregatirea copilului pentru
integrarea cu succes in activitatea scolara. Continutul Curriculumului pentru educatia timpurie n
invatamantul prescolar este prezentat intr-o conceptie unitard, cuprinzdnd obiective, continuturi si
mijloace de realizare pentru toate domeniile de activitate. Corelarea dintre activitati este posibild,
deoarece comportamentele stabilite pentru fiecare tip de activitate in parte nu constituie un
impediment, intrucat existd comportamente comune mai multor categorii de activitati.

Acest tip de abordare a invatarii, favorizeaza viziunea globald, transferul de cunostinte in
contexte diverse, fundamenteaza cercetarea pe realitate, dar introdusd excesiv prezinta pericolul
acumuldrii de lacune, al lipsei de rigoare si de profunzime in cunoastere. Este tipul de activitate
unde cunostintele si capacitatile sunt transferate de la un domeniu de dezvoltare la altul, urmarindu-
se atingerea comportamentelor tuturor domeniilor, intr-un context integrat. De exemplu,
cunostintele insusite la activitatile de cunoastere a mediului inconjurator, istorie, geografie, etc.,
sunt considerate de marea majoritate a cadrelor didactice ca un scop in sine. In realitate ele trebuie
sd pregateascd verbalizarea care se amplifici apoi in activitatile de dezvoltare a vorbirii, a
povestirilor create, a compunerilor in sine. Acestea servesc in mod nemijlocit la parcurgerea celor
patru procese de cunoastere si intelegere a limbajului: audierea, vorbirea, citirea si scrierea.

In invatamantul prescolar si, nu numai, activititile desfasurate in cadrul orelor de educare a
limbajului, cunoasterea mediului Tnconjurator, istorie, geografie, trebuie folosite In scopul largirii
limbajul lexical, al compunerii acestuia in structuri gramaticale corecte. Povestirile create,
compunerile, realizeaza, pe de o parte, o sinteza a tot ceea ce copiii invata la activitatile de educarea
limbajului, precum si la celelalte categorii de activitati, mai ales sub raportul corectitudinii
exprimadrii, iar, pe de alta parte, ele constituie cel mai nimerit prilej de valorificare a experientei de
viatd a copiilor, de manifestare a imaginatiei si fanteziei lor creatoare. Fiind vorba de ,,povestirea
creata” se intelege cd elementele de creatie originald, de compozitie, trebuie sa prezinte criteriul
principal de evaluare a lucrarilor pe care copiii le realizeaza in sala de grupa. In ,,compozitiile" lor,
pe langd reproducerea unor fapte, cunostinte si date cunoscute anterior, copiii trebuie sd redea
propriile lor sentimente, izvordte din cunoagsterea directd a diverselor aspecte de viata, prin
observarea nemijlocitd a obiectivelor si fenomenelor cu care vin in contact. Tutela exageratd asupra
activitatii de creatie a copiilor in alcatuirea povestirilor create duce deseori la realizarea unor
povestiri create sablon, aproape identice, de catre toti copiii, incat cu mare greutate se pot delimita
elementele de creatie, originale ale copiilor, de simpla reproducere a unor date pe care le-au
acumulat in pregatirea prealabild alcatuirii povestirilor create.

Contributia personala a copilului poate consta In folosirea unor imagini artistice noi fata de
cele din textele relatate, cunoscute cu alte prilejuri. Activitatea pe orice text, la orice categorie de
activitate, trebuie folosita pentru solicitarea efortului de intelegere i gandire creatoare din partea
copilului. Participarea efectiva la aceasta activitate este hotaratoare. Fiecare copil trebuie solicitat sa
caute si sd gaseasca formularea cea mai adecvata. Interventia creatoare a copiilor in povestirile
realizate consta in exprimarea opiniei personale, a punctelor de vedere proprii cu privire la faptele
prezentate si analizate in text. Posibilitatea unei activitati de cunoastere, intelegere si creatie la acest
fel de povestiri create sunt variate si valoarea lor consta, printre altele, Tn aceea ca ii pregateste pe
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copii pentru realizarea unor povestiri create in care ponderea elementelor de cunoastere, intelegere
si creatie este din ce in ce mai mare. Unul dintre obiectivele principale la toate categoriile de
activitagi il reprezintd intelegerea sensului celor prezentate de educatoare, formarea la copii a
posibilitatii de reproducere a continutului celor relatate si intregirea acestuia cu cunostintele
asimilate independent din lumea Inconjurdtoare. De aceea este firesc ca i modalitétile de lucru, fie
ca este vorba de educarea limbajului, cunoasterea mediului inconjurator, istorie, geografie, etc., sa
aiba elemente comune - iata transdisciplinaritatea.

Aplicarea unor metode active si interactive, folosirea unor mijloace de invatdmant adecvate,
imbinarea activitatilor frontale cu cele de lucru in echipa, reprezintd conditii pentru cresterea
randamentului scolar la toate categoriile de copii: prescolari si elevi, studenti chiar. Prin conceperea
unor activitati cu caracter transdisciplinar, se invatd lucruri noi, se reamintesc lucruri deja stiute, iar
copiii sunt stimulati sd participe cu drag si cu interes, atentia lor fiind continuu captata.

Demersul transdisciplinar presupune desfasurarea unui proces de Invatimant care si se
adreseze individualizat fiecarui copil din gradinita, coreldnd continuturi si activitati din toate cele
cinci domenii de dezvoltare.
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Interdisciplinaritate si transdisciplinaritate

in cadrul orelor de limba engleza si limba franceza
prof. Demetrescu Dana

Liceul Teoretic Sebis

Judetul Arad

In unele investigatii didactice se acorda preferintd unui model de interdisciplinaritate bazat
pe ideile lui Basarab Nicolescu (Nicolescu, 1999). Potrivit lui Nicolescu, interdisciplinaritatea se
referd la colaborari intre discipline academice contrastante sau metode de cercetare pentru noi
aplicatii, noi analize sau crearea de discipline complet noi. Aceasta idee ilustreaza un nou tip de
»lmaginatie spatiald” interdisciplinara in sfera proceselor de colaborare educationala.

Acest model arata ca abordarea interdisciplinard in educatie poate fi de mai multe tipuri
diferite:

1. fragmentara, cand palierele interdisciplinare activeaza doar parti separate/izolate ale Intregului
continut;

2. nodala, atunci cand aspectele interdisciplinare sunt utilizate in cadrul unei lectii separate pentru
a obtine cunostinte avansate despre o anumita tema;

3. integrata, atunci cand diferite discipline se intrepatrund in consecintd pentru a crea o viziune
holistica si o intelegere a unei probleme.

Sa luam exemplul domeniului vocational/profesional, care poate fi punctul central al
auto-dezvoltare interdisciplinara in domeniul profesional/vocational tintd, insotite de o analiza
recurentd a nevoilor pentru a determina care abilitati lingvistice sunt necesare elevilor, in functie
de nivelul lor actual.

Activitati de tipul urmator permit o perspectiva interdisciplinard in timpul orelor de limba
franceza, ca limba straina.:

a) ,,Présenter un métier auquel les ados révent. Vous étes professionnel(le) du domaine. Vous étes
invité(e) a parler de votre métier devant des éléves d’un lycée professionnel. Présentez au public
le métier choisi, puis répondez aux questions du public.”

b) ,,Vous étes ¢éleve dans un lycée professionnel. Vous allez bientdt devoir choisir le domaine de
votre stage. Votre lycée fait venir des professionnels des domaines d’intérét pour vous présenter
leur métier et les caractéristiques. Posez des questions pour obtenir les informations qui vous
aideront a choisir votre stage.”.

Predarea si Invatarea interdisciplinara eficientd au loc atunci cand diferite domenii
disciplinare actioneazi impreund pentru a servi unui scop educational comun. In plus, cadrul
didactic ofera indrumari si sfaturi pentru a-si entuziasma elevii, facandu-i s vada conexiuni intre
diferite domenii de studiu. Un exemplu il poate reprezenta situatia unei clase de invatdmant
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tehnologic. In timpul unei ore de limba englezi sau in timpul unei activititi cu caracter practic,
elevii pot folosi termeni de tipul ,,pastry and baking; kitchen and restaurant vocabulary, cooking,
manufacturing process, core thematic/occupational language, taking orders, giving instructions;
talking about menu items and basic training in restaurant and food service skills, advanced food
server skills”.

Unii pedagogi privesc interdisciplinaritatea atat in sensul ei larg, cat si in cel restrans:

1. ca o abordare ce trateaza un subiect care iese din domeniul sdu disciplinar, scopul sau fiind
mentinut in cadrul un studiu disciplinar tinta, dar metodele sale fiind transferate de la o disciplina
la altele;

2. ca o abordare care integreaza metode din diferite discipline fie prin modificarea acestora, fie
prin crearea unei noi metode de studiu care depaseste un anumit domeniu disciplinar.

Cu alte cuvinte, o abordare interdisciplinard este o cooperare a diferitelor ramuri stiintifice
in procesul de studiu al unei anumite discipline, care poate varia de la simplul schimb de idei pana
la integrarea reciproca a diferitelor concepte si metodologii. Interdisciplinaritatea in educatie este
privita prin corelarea subiectelor, prin teme, subiecte sau idei, gandire practica si, de asemenea,
prin interesul cursantului pentru invétarea independenta a unui anumit subiect.

Invitarea transdisciplinara le permite elevilor si creeze conexiuni intre diverse materii
scolare in timp ce exploreazd un concept sau o problema relevantd. Aceasta integreaza
perspectivele disciplinelor scolare comune pentru a obtine o intelegere mai profunda a unui anumit
subiect. Prin aceastd abordare, care este legatd de interesele copiilor si de evenimentele si
tendintele actuale, elevii pot Invata sa aplice cunostintele lor, pot invata pentru viatd in mod durabil
si nu doar s memoreze rapid cunostinte de specialitate pentru un examen. Acest lucru este posibil
prin lectii transdisciplinare, cooperante, orientate spre competente.

O abordare transdisciplinard a predarii limbilor engleza si franceza permite un grad de
libertate si flexibilitate, astfel incat aceste discipline sd devind mai atractive pentru elevii de nivel
primar, gimnazial sau liceal. Acest model se referd nu numai la dezvoltarea competentelor
caracteristice fiecarei discipline, ci si la competentele transversale stabilite in conformitate cu
reglementdrile UE.
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Interdisciplinaritatea in cadrul orelor de istorie

Prof. Dinu Elena Loredana,

Colegiul National “Ienachita Vacarescu”Targoviste

Tendinta de organizare interdisciplinara a continuturilor invatamantului reprezinta o constanta
a politicii curriculare din ultimele decenii. Comunitatea stiintifica considera interdisciplinaritatea un
nou cadru epistemologic si un factor normativ . Preocuparile pentru promovarea unei viziuni
interdisciplinare 1n investigarea realitdtii nu sunt noi. Ele au fost impuse permanent de necesitatea
fireasca a cuprinderii integrale a fenomenelor ,prin corelarea informatiilor dobandite din domenii
diferite si prin metode de cercetare specifice .

Ca principiu de structurare a continuturilor invatarii , interdisciplinaritatea a fost sustinuta inca
de la inceputurile scolii ,de catre sofistii greci care definiserd programul unui invatdmant circular,
conceput pentru a oferi elevului un orizont unitar al fundamentelor educatiei intelectuale.
Principiul interdisciplinaritdtii a fost teoretizat continuu ,de-a lungul istoriei invatamantului ,chiar
daca nu a fost aplicat in practica scolara decat arareori.

Interdisciplinaritatea s-a impus din ce in ce mai mult in ultimii ani, ca o noud modalitate de
abordare a cunostintelor datorita intrepatrunderilor diverselor discipline intre ele, firesti sub raport
logic din cauza caracterului de sistem al stiintei. Legaturile interdisciplinare au drept scop
intelegerea de catre elevi a structurilor socio- economice si culturale, a relatiilor politice si a
mentalitdtilor dominante care au generat evenimente.

Mergand spre ontogenie observam ca istoria inregistreaza multe conduite umane cu
semnificatii educative pentru noi si semenii nostri. Evaluarea unei fapte umane se face prin
raportarea la valori, iar in lipsa lor, elevii ajung sa memorize date, dar nu sunt capabili sa inteleaga
insd semnificatiile umane ale faptelor si ale comportamentului care sunt oferite ca model de eroii
fauritori de istorie.

,Raportarea evenimentelor la valori in lectiile de istorie mareste forta lor educativa si din aceasta
cauza conexiunile istorice si celelalte discipline dobandesc functii educative.” Ce trebuie retinut este
faptul ca conexiunile interdisciplinare nu sunt unidirectionale, fluxul de informatii nu este reversibil
dinspre diferite discipline spre istorie. Comunicarea de informatii se desfasoara ireversibil.

Abordarea multidisciplinard a continuturilor istoriei Tn scoald presupune sustinerea unor
elemente ale altor discipline pentru explicarea unor notiuni istorice, evenimente, actiuni.

- Pluridisciplinaritatea implicd preluarea unor informatii din alte stiinte si integrarea lor in
continuturile istorice.

- Transdisciplinaritatea presupune intrepatrunderea mai multor discipline pentru a facilita cercetarea
istorica in vederea cunoasterii adevarului istoric.

-Interdisciplinaritatea in continutul si predarea istoriei in scoald este determinatd de factorii
economico-sociali ,dezvoltarea celorlalte stiinte si noile acumulari in pedagogie.Istoria ,ca disciplina
scolarda ,devine eficientda 1in demersul educational in masura in care se integreaza in sistemul
disciplinelor scolare prevazute prin planul de invatamant. Interdisciplinaritatea permite cunoasterea
conexiunilor si interactiunilor existente in naturd, ,societate si gandire permitand o abordare
sistematicd a continuturilor istorice care duc la reflectarea unei realitdti istorice obiective,
asigurand transferul de informatii intre diferite discipline de Invatamant.
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Interdisciplinaritatea in continuturi consta in faptul ca ,la obiecte de studiu diferite prevazute de
planul de invatamant, intalnim aceleasi notiuni, concepte, teorii.La clasele V-XII ,prin corelare
interdisciplinard,profesorul de istorie poate integra in procesul de predare-invagare notiuni si
concepte explicate cu ajutorul elevilor ,notiuni §i concepte cunoscute de acestia de la alte
discipline de invatamant.

Limba si literatura romana, geografia, matematica, fizica, chimia, etc, toate pornesc prin
prezentarea lor ca discipline si beneficiazd de informatiile furnizate de istorie. ,,Cu sprijinul
conexiunilor interdisciplinare se realizeazd integrarea cunostintelor de istorie in ansamblul
informational de care dispun elevii si se asigurd asimilarea lor mai temeinica datoritd corelatiilor
logice dintre ele”. Conexiunile interdisciplinare duc la o marire a posibilitatilor explicative la care
poate face apel profesorul, dar nu trebuie omis ca, aceste explicatii trebuie sa tinad cont de principiul
respectarii realitatii istorice.

Interdisciplinaritatea istorie-literaturd romana prezinta un interes deosebit, deoarece literatura
analizeaza elementele specifice fenomenului literar, vizand explicarea evolutiei acestora si a
mesajului pe care 1l transmite. La istorie, ca disciplind se pune insd accentul pe evolutia literaturii
care oglindeste, realitatile surprinse intr-o epoca istoricd data, si mai ales se pune accent pe aportul
pe care literature romana 1-a adus in vederea clarificarii unor idei, precum si la crearea unui curent
de opinie menit sd slujeascd evenimentul istoric. Preocupat de relatia istorie-literaturd George
Calinescu spunea:” Istoria literara este, cu anumite conditii proprii, un capitol al istoriei generale,
cel putin sub raport fundamental cazdnd sub problematica teoreticd si metodologicd a celei din
urma”. Sentimentul patriotic nu este Tnnascut, ci se dobandeste si se canalizeaza 1n timp, capatand
noi forme §i expresii, diferite de la epoca la epoca. Nicolae lorga spunea ca:” fiecare din noi e un
rezultat al trecutului omenirii Intregi...”

Interdisciplinaritatea istorie- geografie: ,,geografia ne invatd cum sd pastram toate datele,
hotarele drepte si nestirbite, conform legilor istoriei si s-o facem sa ne tind de cald cand ne e frig, sa
ne fie hrand cand ne e foame, sd ne dea apa, apa racoritoare cand ne e sete, s ne dea putere si
lumina, ori de cate ori ne e teama de intunericul izvorat de cei ce nu ne primesc prietenia si ne
vrajmasesc pe nedrept.

Istoria Intalnita in toata aria tarii ne da constiinta despre noi insine, ca popor traitor la Dunare si
in tot cuprinsul Carpatilor, cu spatiile aferente spre rasarit, asfintit si miazanoapte,,.”

Legatura dintre geografie si istorie este indispensabila deoarece trebuie sa formam elevilor
notiuni despre timpul si spatiul n care s-au desfasurat anumite evenimente istorice care intotdeauna
sunt raportate la harti.

Interdisciplinaritatea istorie- muzica, de exemplu, in predarea anumitor lectii de consolidare la
istorie se poate recurge desigur la muzicd. Educabilii gasesc in muzicd un mijloc de traire
emotionald care le deschide calea spre formarea si educarea unui profil moral, caracterizat prin
dragoste de tara, admiratie i respect fatd de trecutul nostru glorios, cinste, harnicie, spirit de
sacrificiu si incredere in fortele proprii.

Interdisciplinaritatea istorie- biologie: in lectiile introductive ale diferitelor cicluri curriculare o
importantd deosebitd pentru trezirea interesului motivational fatd de acesta disciplind, se face apel la
descrierea cronologica, istorica a diverselor descoperiri din domeniul acesta. Insisi biologia a avut
un parcurs istoric ca si alte discipline.

104



Avantajele unei abordari interdisciplinare si realizarii interdisciplinaritatii in cadrul orelor ar fi
urmatoarele:

. facilitarea insusirii unui volum bogat de cunostinte;

. are loc crearea unui cadru faptic in care elevii socializeaza participarea lor la lectie;

. elevii se deprind cu anumite instrumente de lucru necesare muncii intelectuale, cognitive;
. se poate folosi activ factorul mass-mediei.

Cunostintele dobandite de elevi ,oferite prin diferite obiecte de invatamant, cultura
civica ,geografie, religie, permit folosirea lor in contexte noi, in orele de istorie .Acestea ofera
elevilor ocazia sa sesizeze legaturile logice ,cauzale dintre evenimente istorice ,evolutia lor,
consecinte si ritmicitate.Corelatiile interdisciplinare dezvolta creativitatea ,spiritul critic, capacitatea
de analiza si sinteza. Profesorul de istorie poate realiza corelarea interdisciplinarda 1in plan
orizontal ,cu referiri la disciplinele studiate in acelasi an de invatdmant, sau pe plan vertical ,cu
referiri la cunostintele dobandite in diferite clase. Corelatia interdisciplinara asigura consolidarea
cunostintelor de cultura generald ,invatarea continuturilor temelor din clasd (ex: cunostintele de
geografie pot determina rolul mediului in aparitia si evolutia unor comunitati umane ,specificul
unor civilizatii).
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Dialoguri trandisciplinare -fisa de activitate

Prof. inv. primar Draghici Adriana
Scoala Gimnaziala Partestii de Sus, Suceava

Institutie: Scoala Gimnaziala Partestii de Sus

Nivel invatamant: ciclul primar

Nr. elevi participanti: 25 elevi

Nr. cadre didactice participante: 2 profesori pentru invatamant primar

Denumirea activititii: -BIODIVERSITATEA. LANTURI TROFICE iN PADURE
-JOCURI iIN AER LIBER

Coordonator: prof. Draghici Adriana

Scop: Formarea si dezvoltarea a capacitatii afective a copiilor de a descoperi si de a aprecia
frumusetea padurilor, rolul acestora in viata si activitatea omului, ca sursa a insasi vietii, ca
mijloc de recreere.

Obiective educationale:

- explorarea sistemelor biologice, a proceselor si a fenomenelor;

- dezvoltarea unor atitudini si comportamente favorabile pentru imbunatatirea
relatiilor dintre om si naturd, in general, si dintre om si padure, 1n special;

-formarea deprinderilor de a cduta si cerceta aspecte inedite, minuscule existente 1n
viata padurilor;

-stimularea cooperarii pentru indeplinirea sarcinilor propuse, in vederea realizarii unor
rezultate cu impact pozitiv si stimulator pentru toti elevii implicati;

-atragerea elevilor la cercetarea si cunoasterea stiintifica a mediului natural local;

Data desfasurarii: 20. 06. 2023
Durata activitatii: 4 ore
Locul: Poiana din padure- Padurea Neagota

Descrierea activitatii:

Natura, padurea, oferd oportunititi interminabile de explorare, jocuri, antrenarea
abilitatilor de gandire critica, rezolvare de probleme si creativitate. Mai mult decat atat,
actionand in grupuri mici, compacte, copiii isi dezvolta abilitatile socio-emotionale, spiritul
de echipa si initiativa.

Am inceput cu o plimbare prin padure, am ales un loc de popas unde am discutat
despre perioada in care am stat acasd, despre cat de mult ne bucurdm sa fim impreuna si
despre emotiile noastre desfasurand anumite jocuri (ghicitori, mima, rime...)

Am discutat despre sistemele biologice, despre plante si animale salbatice, despre
padure ca mediu de viata.
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Am cautat si cercetat aspecte inedite, minuscule existente in viata padurilor, apoi am
creat lanturi trofice. Am explorat scorburi si am descoperit un izvor cu apd limpede.

Am construit hranitoare pentru pasari din conuri de brad peste care am pus miere,
apoi am presarat seminte. Le-am legat cu sfoara si le-am agatat in copaci.

Am lucrat in echipad pentru a muta crengi mai groase pentru a le transforma intr-un loc
de odihnd unde ne-am Tmpartdsit impresiile, apoi am facut bratari pe care le-am daruit unii
altora ca un simbol al prieteniei.

Parteneri implicati: parintii copiilor, Ocolului Silvic Solca

Resurse:
a. Umane: elevi, cadre didactice
b. Materiale: panouri, afise publicitare, cartoane colorate, polistiren, materiale
din natura presate, conuri de brad, miere, seminte, ghicitori
c. Materiale finale: fotografii, videoclipuri, bratari.

Rezultate: album cu fotografii
Modalitati de evaluare a activitatii:
- aprecieri,

- fotografii;
- realizarea unui album foto, imagini din timpul activitatii
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Transdiciplinaritatea intre ecologie, matematica, literatura si arta
antreprenoriatului

Prof. Dr. Dragoi Doina
Liceul Tehnologic Virgil Madgearu, Rosiori de Vede, Teleorman

Ecologia este un domeniu interdisciplinar care poate fi legat cu matematica, arta si literatura
prin diferite concepte si abordari. lata cateva exemple:

Matematicad si ecologia: matematica este folosita In ecologie pentru a modela si a prezice
comportamentul si interactiunile dintre specii si ecosisteme. Modele matematice pot fi folosite pentru
a estima rata de crestere a unei populatii sau pentru a evalua impactul schimbarilor climatice asupra
mediului.

Arta si ecologia: artd poate fi folositd pentru a transmite mesaje ecologice si pentru a atrage
atentia asupra problemelor de mediu. Artistii pot folosi materiale reciclate pentru a crea opere de arta
si pot prezenta natura si animalele Tntr-un mod inedit si creativ.

Literaturd si ecologia: literatura poate fi o sursd bogatd de informatii despre naturd si
ecosisteme. Operele literare pot fi folosite pentru a transmite mesaje ecologice si pentru a inspira
oamenii s actioneze pentru a proteja mediul. De asemenea, literatura poate fi folosita pentru a reflecta
asupra relatiilor dintre oameni si naturd si pentru a examina modul in care schimbarile sociale si
tehnologice afecteaza mediul.

Ecologia este o disciplind care studiaza relatiile dintre organisme si mediul lor inconjurator.
Aceasta disciplind este cruciald pentru intelegerea impactului pe care 1l avem asupra planetei noastre
si pentru dezvoltarea unor solutii durabile pentru protejarea mediului inconjurator.

In ceea ce priveste legaturile dintre ecologie, matematica, arta si literaturd, putem observia ca
existd multe conexiuni interesante. In primul rand, matematici este folositd in mod frecvent in
ecologie pentru a modela si a intelege sistemele complexe care existd In mediul Inconjurator.
Modelele matematice sunt utilizate pentru a prezice comportamentul organismelor, schimbarile
climatice, si multe alte aspecte ale mediului inconjurator.

In acelasi timp, artd si literaturd pot fi folosite pentru a ilustra si a exprima problemele
ecologice si pentru a inspird oamenii sd actioneze in mod responsabil. Multe opere de arta si literatura
abordeaza teme legate de ecologie si de impactul pe care il avem asupra mediului Inconjurator. De
exemplu, poezia poate fi folositd pentru a exprima frumusetea naturii si pentru a ne face sa ne dam
seama de valoarea acesteia. Artd poate fi folositd pentru a ilustra frumusetea naturii, dar si pentru a
evidentia impactul negativ pe care il avem asupra acesteia.

Pe de alta parte, ecologia poate fi folositd ca sursd de inspiratie pentru artd si literatura.

Studierea mediului Tnconjurator si a impactului nostru asupra lui poate conduce la noi perspective si
idei, pe care artistii si scriitorii le pot folosi pentru a crea opere de arta si literatura originale.
In concluzie, putem spune ci ecologia poate fi considerati o punte de legaturd intre matematica, arta
si literaturd. Aceste domenii pot fi folosite in mod complementar pentru a intelege, a exprima si a
rezolva problemele legate de mediul inconjurator. Ecologia poate fi un punct de legatura intre
matematica, arta si literatura prin intermediul abordarilor interdisciplinare si a utilizarii conceptelor
ecologice 1n aceste domenii.

Arta antreprenoriatului si ecologia sunt doud concepte aparent diferite, insd pot avea o
conexiune importanti. Intr-o lume in care resursele naturale sunt limitate, este important ca
antreprenorii sd aiba in vedere impactul pe care afacerea lor il are asupra mediului Tnconjurator si sa
ia masuri pentru a reduce acest impact. Acest lucru poate fi facut prin utilizarea de tehnologii si
practici ecologice in afacerea lor, precum si prin crearea unor produse si servicii care sd aiba un
impact pozitiv asupra mediului inconjurator.

In plus, artd poate fi un mijloc prin care antreprenorii pot transmite mesajul lor ecologic si pot
sensibiliza publicul cu privire la problemele de mediu. Aceasta poate fi realizatd prin intermediul
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campaniilor de marketing si a comunicarii vizuale, care sd atragd atentia asupra problemei de mediu
si sa ofere solutii pentru combaterea acesteia.

In literatura, de asemenea, temele ecologice sunt din ce in ce mai prezente in operele
contemporane. Scriitorii abordeaza probleme precum poluarea, schimbdrile climatice si defrisarea,
oferind astfel o perspectiva diferita asupra problemelor de mediu. Prin intermediul literaturii, publicul
poate fi educat si sensibilizat in privinta importantei protejarii mediului si a resurselor naturale.

In final, putem spune ci arta antreprenoriatului si ecologia sunt doud domenii care se
completeaza reciproc. Prin intermediul afacerilor ecologice si a mesajelor artistice, putem construi o
lume mai sustenabila si mai bine protejata.

Arta antreprenoriatului si ecologia sunt doud domenii aparent diferite, insa sunt strans legate
prin conceptul de responsabilitate corporativa. Responsabilitatea corporativa se referda la
angajamentul companiilor de a-si desfasura activitatile intr-un mod etic si sustenabil, ludnd in
considerare impactul lor asupra mediului si a societitii in ansamblu. In acest sens, arta
antreprenoriatului poate fi un instrument puternic pentru a promova si a implementa practici ecologice
si sustenabile in cadrul companiilor.

In primul rand, antreprenoriatul poate fi utilizat pentru a dezvolta afaceri sustenabile, care au
un impact minim asupra mediului si care sunt construite in jurul valorilor ecologice. in acest sens,
antreprenorii pot inova si dezvolta tehnologii si produse care sa reduca poluarea si sd optimizeze
utilizarea resurselor naturale. De asemenea, prin utilizarea unor modele de afaceri responsabile si
etice, antreprenorii pot construi branduri puternice si loiale, bazate pe valorile ecologice si
sustenabile.

In al doilea rand, arta antreprenoriatului poate ajuta la educarea si constientizarea angajatilor
si a clientilor cu privire la importanta protejarii mediului si la nevoia de a actiona in mod sustenabil.
In acest sens, antreprenorii pot organiza programe de formare si training pentru angajati, in care sa se
discute despre practici ecologice si sustenabile. De asemenea, antreprenorii pot dezvolta campanii de
marketing si de constientizare pentru a-i implica pe clienti in aceste practici.

In final, responsabilitatea corporativa poate fi vazuti ca o forma de arta, prin care companiile
pot sa creeze solutii inovatoare si sustenabile la problemele mediului si ale societatii. Astfel, arta
antreprenoriatului poate fi utilizatd pentru a promova o abordare creativa si inovatoare a practicilor
ecologice si sustenabile, contribuind la dezvoltarea unei economii mai verzi si mai durabile.
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Dezvoltarea competentelor-cheie

Daniela Dumitrascu
Scoala Gimnaziald Dragomiresti
Judetul Dambovita

Intr-o lume aflati in schimbare rapida si puternic interconectati, fiecare elev va avea
nevoie de o gama larga de aptitudini si competente, iar dezvoltarea acestor competente trebuie sa
se desfasoare in mod continuu, pe tot parcursul vietii.

Competentele cheie reprezintd ansambluri de cunostinte, abilitdti si atitudini care
urmeaza sa fie formate tuturor elevilor, ca instrumente culturale pentru invatarea pe parcursul
intregii vieti.

Profilul de formare al absolventului de clasa a VIII-a vizeaza opt competente cheie:
comunicare in limba materna,

comunicare in limbi striine,

competente matematice si competente de baza in stiinte si tehnologii,

competenta digitala,

a invata sa inveti,

competente sociale si civice,

spirit de inifiativa si antreprenoriat,

sensibilizare si exprimare culturala.

Toate competentele cheie sunt in mod egal importante, pentru ca fiecare dintre ele poate
contribui la o viatd de succes in societatea cunoasterii. Multe dintre aceste competente se
intrepatrund si se conecteaza: aspecte considerate esentiale intr-un anumit domeniu sprijind
dezvoltarea competentei dintr-un alt domeniu. Se raporteaza atat la viatd personald (acasa, in
timpul liber), cat si la viata socialad si profesionala (in societate, la locul de muncd), din aceasta
perspectiva conectand contextele de invatare (formala/ nonformald) si scopurile Tnvatarii.

Continuturile si competentele se integreaza in jurul unor probleme. Disciplinele formale
clasice isi pierd capacitatea de a dicta modul de derulare a instruirii si modelul de proiectare
curriculard. Cunoasterea pe care o dobandeste individual este situatd Intr-un anumit context
social, economic, politic si cultural.

Competenta de comunicare implica si Limba este instrumentul principal de organizare a
gandirii logice, este cea de care depinde cunoasterea si succesul scolar al elevului. In gimnaziu,
invatarea corecta si dirijatd a normei limbii romane literare exercitd un rol reglator asupra
corectitudinii exprimarii.

Programa scolara este conceputd pentru a raspunde cerintelor educationale ale secolului
al XXI-lea in care scoala si curriculumul ofera tinerilor un echilibru in dezvoltarea personala prin
competentele formate (si dezvoltate ulterior), echilibru concretizat si prin reusita in societate.
Abordarea transdisciplinard se poate concretiza prin propunerea la clasa, in timpul orelor din
trunchiul comun incluse in planul-cadru (4 ore) a unor texte literare avand caracter sincretic sau a
textelor dialogate, care sd implice participarea activd a elevilor prin jocul de rol, chiar si al
benzilor desenate. Astfel, sunt integrate si continuturi din domeniul artelor si tehnologiei in
formarea competentelor cheie.

La disciplina limba si literatura romand demersul didactic se doreste a fi unul centrat pe
competentele cheie.

In cadrul lectiilor de limba romana, elevii vor dezvolta:

v" Competenta de comunicare in limba materna:

AN Y NN N N NN
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- cautd, colecteaza, proceseaza date, selecteaza informatiile, datele pe care doresc sa le utilizeze
in pliantul propriu,
- redacteaza textele, in functie de informatiile obtinute in urma discutiilor avute;
- realizeaza rezumate,
- pun in evidenta expresii sau fraze semnificative;
- insereaza date semnificative cautate si colectate anterior;
- formarea capacitatilor de interpretare a textelor literare si nonliterare;

v" Competenta de sensibilizare si exprimare cultural:
- realizeazd pliante creative folosind diverse medii, inclusiv digitale, in contexte scolare si
extrascolare;
- care este eroul tau preferat dintr-un basm?
- care sunt calitatile pentru care l-ai ales ca erou preferat?
- viziteaza biblioteca scolii si noteaza impresiile.

v" Competenta a invita sa inveti:
- formuleaza planuri simple de invatare in elaborarea pliantului;
- perseverarea in cadrul invatarii,
- organizarea propriei Invatari, inclusiv managementul timpului;
- constientizarea procesului si a nevoilor de Invatare;
- identificarea oportunitatilor;
- achizitia si procesarea de noi cunostinte si deprinderi, precum cautarea si valorificarea
sprijinului exterior pentru Invatare;
- construirea cunoasterii pe baza a ceea ce este deja invatat si pe experiente de viatd pentru a
putea aplica apoi noile achizitii acasa, la locul de munca, la scoala si in formarea profesional;
- alcatuirea unei harti mentale avand in centru cuvantul-cheie......

v" Competenta digitala:
- respectarea normelor si a regulilor privind dezvoltarea si utilizarea de continut virtual;
- crearea unui fond de documentare: o arhiva care cuprinde fotografii, texte, comentarii gésite pe
paginile de internet specializate pe o anumita tema;
- consultarea dexonline.ro
- cautarea pe internet a unor informatii pe diverse teme;

v" Compententa matematica:
- prelucrarea si interpretarea datelor si a dovezilor experimentale
- reprezintarea grafica in spatiul pliantului, astfel incat sa poatd introduce fotografii, grafice,
desene, text etc.

v" Competente sociale si civice:
- Imagineaza-ti ca vizitezi Biblioteca Universitatii Gh. Asachi din lasi. Alcatuieste un dialog de
15-20 de replici intre tine si bibliotecard. Ia un interviu doamnei bibliotecare pentru a afla mai
multe informatii despre bibliotecad (modul cum este organizatd, programul de lucru, activitati
derulate).

v’ Spirit de initiativa si antreprenotiat:
- Formuleaza trei propuneri de modernizare a bibliotecii scolii care pot fi realizate intr-un an.
realizeaza un afis care sd incurajeze lectura in clasa ta.
- Propune o activitate educativa, culturala care ti-ar placea sa se desfasoare la biblioteca
scolii.

Achizitiile invatarii au sens doar prin contributia lor la succesul personal si social al

tinerilor n contexte culturale si sociale concrete.
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Dezvoltarea competentelor-cheie
la disciplina limba si literatura romana

Stefania-Mariana Dumitrascu
Scoala Gimnaziala Mogosani
Judetul Dambovita

Traim intr-o societate, in care accentul este pus pe dezvoltarea liberd si armonioasd a
absolventului, pe formarea lui autonoma, pe asumarea unui intreg sistem de valori, care sa
conduca la implinirea si dezvoltarea personala.

Actualele programe, care se afla in aplicare din anul scolar 2017-2018, sunt construite
pentru a forma elevilor cele opt competente-cheie, definitorii pentru cultura generala care trebuie
sa caracterizeze un adult flexibil, capabil sa personalizeze cunoasterea, dezvoltandu-si orizontul
cognitiv, prin calificarile succesive pe care le poate obtine de-a lungul existentei sale active in
plan socio-economic.

Profilul de formare al absolventului de clasa a VIII-a vizeaza opt competente cheie:
comunicare in limba materna, comunicare in limbi stradine, competenfe matematice si competente
de baza in stiinte si tehnologii, competenta digitald, competenta a invdta sa inveti, competente
sociale si civice, spirit de initiativa si antreprenoriat, sensibilizare si exprimare culturala.

Acestea se raporteazad la viatd personald si la viatd sociald, respectiv profesionala, din
aceasta perspectiva conectand contextele de invatare (formald/ nonformald) si scopurile invatarii.
Fiecare competenta-cheie contribuie la obtinerea succesului in societatea cunoasterii.

In maniera integrati, limba si literatura roména este o disciplind complexa, care cuprinde
trei componente: componenta lingvisticd, componenta interrelationald si componenta estetica si
culturala.

Astfel, demersul didactic va contribui la dezvoltarea acestor competente cheie:

» Componenta lingvisticd — pentru dezvoltarea competentei de comunicare trebuie favorizata
intelegerea relatiei dintre uz si norma, astfel incat elevul sa-si insuseasca limba standard: exercitii
de ascultare activa, jocuri de rol cu folosirea dialogului, pe teme de interes, precizarea
sinonimelor, antonimelor unor cuvinte date, identificarea sensurilor cuvintelor in functie de
context. Componenta lingvistica fundamenteazad competenta de comunicare: sprijind procesul de
intelegere si de invatare formald, informald si nonformala, da sens existentei socioculturale a
fiecarui individ si sustine constiinta identitatii.

» Componenta interrelationald — reguli si exercitii de respectare a rolurilor iIn comunicarea
verbald — vorbitor, ascultator, reguli de acces la cuvant, exercitii de constientizare a elementelor
paraverbale in comunicare, exercitii de ascultare activa, exercitii de dictie, performanta actelor
de limbaj, prin exercitii de constientizare a relatiei dintre structura lingvistica a actului de limbaj,
intentia de comunicare si efectul actului de limbaj, exprimarea adecvata a emotiilor. Componenta
interrelationald vizeaza formarea comportamentului comunicativ, fapt ce contribuie la insertia
sociala adecvata, asigurand Invatarea pe toatd durata vietii.

» Componenta estetica si culturala: exercitii de prezentare a unor experiente similare sau diferite
privitoare la viata de familie, la valorile promovate in scoald, pornind de la traditii intalnite in
texte orale sau studiate, dezbateri privind elementele specifice ale culturii nationale si ale altor
culturi. Componenta estetica si culturala urmareste descoperirea contextului cultural local si a
patrimoniului national si universal si contribuie, In mod direct, la dezvoltarea personala a
elevului, prin lectura literaturii si a altor tipuri de creatie artistica.
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In vederea dezvoltirii celor trei componente si a formarii competentelor-cheie, propun
proiectarea, desfasurarea si evaluarea activitatilor didactice la limba si literatura romana, astfel
incat elevii sa valorifice toate experientele lor de invatare. Asadar, este foarte important ca
acestia sa asculte activ, adresand intrebari referitoare la o idee sau la o informatie din textul
audiat, sd extragd ideile principale, dar si sa identifice emotiile, sentimentele, atitudinile dintr-o
interventie a unui interlocutor sau dintr-un text literar/nonliterar citit. Le propun copiilor sa
interactioneze 1n cadrul unor prezentari, a unor povestiri, descrieri, explicatii, dialoguri pe teme
atractive, adaptate varstei lor. Pentru dezvoltarea gandirii logice, reprezentand cheia unei educatii
de calitate, 11 Indrum pe elevi sa asocieze unele texte sau experientele lor de viatd cu o diagrama,
cu un grafic sau cu un tabel, toate lucrarile realizate facand parte din portofoliul personal sau al
clasei. Invitarea prin joc sau cu ajutorul mijloacelor digitale este foarte atractiva pentru elevi.
Lucrul individual sau in echipa este evaluat prin metode diverse.

Procesul de predare-invatare se raporteaza la un profil de formare al absolventului, din
perspectiva a ce trebuie sa stie, s stie sa faca si sa se manifeste atitudinal la finalul unui nivel de
studiu.

Competentele-cheie sunt acele competente de care au nevoie toti cetitenii pentru
implinirea si dezvoltarea personald, pentru ocuparea unui loc de munca, incluziune sociala, un
stil de viatd durabil, incluziune sociala, o viatd de succes in cadrul unor societiti pasnice, o
gestionare a vietii care tine seama de aspecte legate de sandtate si cetatenie civica. Acestea sunt
dezvoltate 1n perspectiva invatarii pe tot parcursul vietii, incepand din copilaria mica si pe tot
parcursul vietii adulte, prin intermediul invatarii formale, informale si nonformale, in toate
contextele, inclusiv familie, scoala, locul de munca, vecinatate si alte comunitati.

Pentru formarea competentei de comunicare in limba materna (romand), conform
profilului absolventului de gimnaziu, vom desfasura activitati didactice adecvate particularitatilor
de varstd ce vizeaza cautarea, colectarea, procesarea de informatii, receptarea ideilor din texte
variate ascultate sau citite, comunicarea in diverse contexte, initierea unui dialog proactiv,
exprimarea unor opinii, idei, sentimente, prin adaptarea la situatia de comunicare.

In ceea ce priveste formarea competentei sensibilizare si exprimare culturald, vom
desfasura activitati adecvate varstei scolare, care au In vedere aprecierea elementelor definitorii
ale culturii locale si ale patrimoniului national, participarea la proiecte si evenimente culturale,
realizarea unor lucrdri creative in diverse contexte.

Formarea competentei a invata sa inveti va fi un proces axat pe desfasurarea unor
activitati care se vor referi la strategiile de invatare preferate, perseverarea si persistenta in cadrul
invatarii, inclusiv managementul timpului etc.

In cadrul orelor de limba si literatura romana vom dezvolta si competentele sociale si
civice prin activitati de grup precum cele care vizeaza interactiunea si care dezvoltd comunicarea
constructivd, toleranta, abilitatea de a manifesta empatie etc., iar spiritul de initiativa si
antreprenoriat va fi format prin proiecte care presupun abilitatea de a lucra individual sau in
echipa etc.

Activitati precum cele care pun accent pe cautarea, colectarea si procesarea informatiilor,
prin utilizarea unor programe pentru realizarea unor prezentari, prin utilizarea unor platforme cu
rol in diversificarea invatarii, vor viza formarea competentei digitale, iar in completare poate
veni comunicarea in limbi strdine.

Competentele matematice vor fi formate prin activitati specifice de asociere a unor texte
cu diagrame, tabele, grafice sau de transpunere a unui text intr-o diagrama, grafic, tabel.
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Ecologia prin ochi de artist

Prof. Dumitrescu Steliana
Scoala Gimnaziald nr. 1, Marzanesti, Teleorman

Ecologia nu este doar o disciplina stiintifica, ci implica si idei, cunostinte, valori, reprezentari,
viata comuna in diversele sale aspecte. Interesul fatd de mediul incojurator a fost prezent inca de la
inceputurile omenirii, dovada fiind chiar primele semne facute de omul preistoric, In care acesta
reprezenta pe peretii pesterilor elemente ale mediului inconjurdtor. De-a lungul istoriei artei, mediul
inconjurdtor a fost folosit ca metoda de a nara intamplari si a alcatui un ansamblu complet al acestora,
un exemplu fiind peisajele care apar in opere celebre, prin intermediul carora artistii reprezentau armonia
naturii. De-a lungul timpului mediul inconjurdtor a fost reprezentat prin diferite metode, fie ca vorbim
de Renastere, Impresionism, Naturalism, insd toate aceste metode reprezentau moduri subiective prin
care artistul vedea natura, ci nu imaginea reala, vie a acesteia, natura ilustratd fiind una controlata,
specifica acestor compozitii.

Mediul inconjurator reprezintd un centru de interes datorita spatiului pe care il ocupa in existenta
omului, nasterea, moartea, viata, toate sunt legate prin tot ceea ce ne inconjoara. Odatd cu trecerea
timpului omul a devenit din ce in ce mai interesat de modul in care interactioneaza cu natura, si efectele
pe care le au actiunile omului asupra planetei.

Imbinarea ecologiei cu arta a aparut ca urmare a dorintei de intelegere a formelor naturale, a
reprezentdrii mediului asa cum este el infatisat, mai mult artistii incepand sa foloseasca chiar elemente
naturale, in forma lor originald, frunze, pamant, pietre, flori.

Pamantul serveste ca obiectiv atat stiintei cat si artei, functioneaza ca o oglinda dar si ca o lentila:
in el vedem spatiul pe care il ocupam si pe noi ocupandu-l, spune Jacob Bronowsky in Land and
Environmental Art.

Oamenii au creat de-a lungul timpului monumente in onoarea pamantului, unul dintre aceste
raspunsuri este Land Art. Miscarea s-a manifestat sub forme ca Earth Art, Environmental art si Eco Art.
Arta ecologicd intareste conexiunea dintre om si habitatul sau datoritd transferului care are loc intre
acestia, artistul nu mai lucreaza in atelierul sau izolat ci in natura, ori transforma atelierul aducand in
cadrul sdu elemente naturale.

Una dintre principalele preocupari ale artistilor din aceasta sferd de interes este modul in care
folosim sau abuzam de resursele planetei, astfel cd acestia cauta deseori rezolvari la probleme ce tin de
protejarea mediului.

Odata cu inceputul secolului 20, moment in care arta conceptuald a inceput sa se manifeste din
ce in ce mai puternic, artistii au renuntat la realism, la metoda clasicad de reprezentare a mediului si s-au
indreptat catre o abordare conceptuald incepand sa foloseasca natura ca mediu de lucru. Acest lucru a
influentat de asementi locurile unde erau expuse lucrarile, modul in care erau facute si materialele care
erau folosite, toate pentru a explora modalitatile in care operele de artd pot fi expuse si modul in care
publicul poate reactiona la ele.

Arta ecologica sau Environmental art face parte din miscarea Land Art, aparutd in anii 60’ in
America, dezvoltatd prin intermediul minimalismului, axandu-se pe simplificarea imaginii insd avand in
comun §i elemente ale artei conceptuale, accentul fiind pus pe proces ci nu pe rezultatul final. Miscarea
Land Art a permis multor artisti sa depaseascd barierele impuse de spatiile galeriilor si sa foloseasca
spatii non conformiste pentru a expune.

Materialele folosite sunt naturale, lemn, frunze, flori, pamant, si astfel degradabile, unele lucrari
putand fi deseori expuse o singura data ori temporar. Predomina formele tridimensionale si performance-
ul, atentia indreptind-se catre proces, spatiu si temporalitate, modul in care timpul si fortele naturale
actioneaza asupra obiectelor, a mediului.
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Miscarea artisticd a scos la iveala progresul socio-politic din acea perioadd, modul in care
tehnologia a patruns in viata de zi cu zi, constientizarea puterii pe care individul de a se implica in
probleme societatii.

Land Art propune o modalitate ineditd de a re-examina puritatea cu care este creata arta, iar
operele de artd devin experiente ori documentari ale experientelor. Una dintre primele expozitii a avut
loc in anul 1968 la galeria Dawn din New York, a fost organizata de Robert Smithson si purta numele
Earthworks, toate lucrarile se opuneau clar metodelor clasice de expunere si vanzare, multe dintre ele
fiind mult prea mari ori fiind reprezentate doar de fotografii. Printre primii reprezentanti ai miscarii se
numara Walter de Maria, Nancy Holt, Sol LeWitt, Richard Serra, Robert Smithson si James Turrel fiind
urmati de Andy Goldsworthy, Richard Long, Jan Dibbets si Dani Karavan.

Rolul literaturii este crucial: de fapt, literatura si ecologia sunt ambele interesate de relatia dintre
indivizi si mediile naturale sau sociale. De-a lungul secolelor, ideea de mediu si a relatiei dintre om si
natural s-a format si prin literaturd. Dar mai ales in epoca contemporand — expusa consecintelor crizei
climatice, prabusirii biodiversitatii, raspandirii pandemiilor — literatura si ecologia gasesc elemente de
implicare reciproca. Pe de o parte, de fapt, discursul ecologic a adoptat constructii narative tipic literare
(cel mai bine vandut Deversari. Evolutia pandemiilor, de catre scriitorul si divulgatorul stiintific David
Quammen, este construitd aproape ca un roman). Pe de alta parte, literatura a derivat din subiecte de
ecologie legate direct de problemele de mediu (problema deseurilor, de exemplu, despre care au scris
autori precum Italo Calvino, Roberto Saviano; in afara Italiei, Daniel Pennac, Michel Tournier, Don
DeLillo); si elemente de reinnoire a temelor clasice precum cea a sfarsitului lumii, prezenta intr-o
multime de fictiune literara si mai ales cinematografica. Studiul literaturii din punct de vedere ecologic
a luat loc mai ales in Statele Unite incd din anii 1990; in acel deceniu, de fapt, s-a impus asa-
numita Ecocritica. Mai recent, studiul ecologic al literaturii s-a raspandit si in Europa si Italia, cu premise
si obiective partial diferite de modelul american. Principala diferentd depinde de o idee diferitd despre
naturd $i peisaj: in cultura americand predomind valoarea salbdticiei , naturd neatinsa si nelocuitd; in
contextul italian, mediile si peisajele sunt determinate de o relatie stransa cu istoria.

La originea gandirii ecologice se afla o privire originala asupra mediului, prin intelegerea
,punctului de vedere”, sau mai degraba a atitudinilor si coordonatelor senzoriale ale animalelor si ale
altor creaturi non-umane. Ecologia pune astfel in discutie perspectiva antropocentricd si, odatd cu
aceasta, ideile naturii Invechite precum relatia asimetricd bazata pe controlul naturii de cétre fiinta
umand; idealizarea peisajului; distinctia rigida si exclusiva dintre natural si artificial. Literatura ecologica
contesta adesea aceste stereotipuri: un autor se poate baza, de exemplu, pe mecanismul instrainarii pentru
a ilustra daunele provocate de om asupra mediului, faicdndu-ne sa privim cu alti ochi efectele unora dintre
obiceiurile noastre zilnice. Acelasi lucru se intampla atunci cand o opera de fictiune povesteste si judeca
civilizatia umana din perspectiva altor fiinte, reale sau fantastice. Aceasta nu este o procedura adoptata
doar de literatura cea mai recentd si constientd din punct de vedere ecologic; se aplicd tuturor cazurilor
de facandu-ne sa privim cu alti ochi efectele unora dintre obiceiurile noastre zilnice. Acelasi lucru se
intampla atunci cand o opera de fictiune povesteste si judeca civilizatia umana din perspectiva altor fiinte,
reale sau fantastice.

Literatura din a doua jumatate a secolului al XX-lea s-a mdsurat in raport cu transformarile
epocale ale peisajului natural si social al Italiei contemporane. Printre scriitorii care au reflectat cel mai
mult asupra acestor schimbari se numara Pier Paolo Pasolini, Paolo Volponi, Italo Calvino, Anna Maria
Ortese. In volumul Povestile (1958), de exemplu, Calvino reprezinti relatia dintre om si natura descriind
tocmai trecerea de la armonia aproape edenica a omului cu creaturile la o conditie de ostilitate si alienare
(evidenti in texte precum Furnica argentina , Cladire . speculatii , Norul de smog). In literatura italiana
din ultimii ani, relatia cu mediul poate fi declinatd in diverse moduri. Poate cdpata un aspect romantic-
regresiv la autorii care favorizeaza geografia retrasd a zonelor neglijate sau indepartate ale Italiei: este
cazul lui Franco Arminio, inventatorul asa-zisei ,paesologie”. Alti autori se referd la
dimensiunea salbaticiei , altoind-o intr-o traditie mai indigend, inspirata de Rigoni Stern: este si cazul,
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printre altii, al lui Paolo Cognetti, castigator al Premiului Strega cu romanul Opt munti .(2016). Altii,
prin teme si probleme ecologice, incearca o confruntare politicd mai deschis (ganditi-va la Wu
Ming). Transformarea mediului este o tema care intra si In romanele italiene recente care dezvolta tema
ecologicd 1n raport cu dimensiunea istorico-sociala si existentiald: este cazul Violazione de Alessandra
Sarchi (2012) si La vita in tempo di pace ( 2013) de Francesco Pecoraro. Apoi existd o linie distopica
importantd, care dialogeaza cu teme si modele ale literaturii si fictiunii mondiale: cartile de Laura
Pugno, Sirene (2007); de Paolo Zanotti, Bonsai children (2010); de Niccold Ammaniti, Anna (2015); de
Luca DoninelliLucruri simple (2015); de Bruno Arpaia, Something out there (2016). Fictiunea distopica
are o importantd specificd in domeniul ecologic-literar: printre autorii si autorii contemporani majori
practica genul, precum Margaret Atwood. Pentru a intelege motivele, te poti referi la un eseu
recent, Marea orbire (2016), de scriitorul de origine indiana Amitav Ghosh. Ghosh observa ca romanul
realist, de derivatie din secolul al XIX-lea, este adesea inadecvat pentru a reprezenta evenimente precum
schimbarile climatice. Efectele crizei ecologice afecteaza de fapt pe scard larga, dincolo de viata de zi cu
zi a indivizilor ,;medii”, protagonisti ai romanului traditional. Astfel, explicd Ghosh, ,.era incalzirii
globale provoaca atdt imaginatia literard, cat si bunul simt contemporan”. Pentru a face fata acestei
provocdri, literatura a Inceput sa se confrunte cu conceptul de ,,Antropocen”.

Termenul, introdus de biologul Eugene F. Stoermer si chimistul Paul Crutzen, defineste o era
geologicad — a noastra — n care omul a devenit un agent decisiv al transformarii sistemice, in detrimentul
mediului i al teritoriului, biodiversitatii si climei. Povestea Antropocenului se concentreaza pe de o parte
asupra consecintelor apocaliptice ale acestei transformari (in anumite privinte ireversibile: scriitorul
american Jonathan Franzen a luat act de acest lucru, in lucrari precum7he End of the End of the Earth ,
2018 si Ce se intampla daca nu ne mai prefacem? , 2019); pe de alta parte, asupra reprezentarii omului
in termeni de specie, recuperand un timp profund care precede si depaseste limitele cronologice si sociale
ale istoriei: vezi recentul Underland (2019) de Robert Macfarlane. Scriitorul Jonathan Safran Foer, in
eseul We can save the world before dinner (2019) a observat cum pana acum stim cu totii, mai mult sau
mai putin bine, la ce riscuri ne expune incélzirea globald; dar, observa Foer, putini sunt cei care, desi
stiu, cred. Chiar daca stim rational ca situatia este grava, nu prea ne credem, nu ne comportam ca atunci
cand un pericol cert si iminent este pe cale sd ajungd la noi. De fapt, a crede si a actiona necesitd, pe
langd cunoastere, o reactie empatica care are loc la nivel social si cultural. Literatura din vremea
Antropocenului poate avea aceastd functie valoroasa.
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Promovarea abordarilor interdisciplinare in educatia prescolara

prof. Andreea Maria ENACHE

Scoala Gimnaziala ,,Basarab I Curtea de Arges

Educatia prescolard joacad un rol fundamental in dezvoltarea copiilor, pregatindu-i pentru
viatd si oferindu-le baze solide pentru 1invatare pe parcursul intregii vieti. Abordarile
interdisciplinare si transdisciplinare reprezinta o modalitate eficientd de a imbina diferite domenii
de cunoastere, stimuland curiozitatea si creativitatea copiilor intr-un mod holistic.

Abordarile interdisciplinare se refera la integrarea si conexiunea dintre diferite discipline
sau domenii de cunoastere, prin identificarea si explorarea legaturilor si a relatiilor dintre acestea.
Pe de alta parte, abordarile transdisciplinare depasesc limitele disciplinelor, concentrandu-se pe
integrarea si aplicarea cunostintelor in solutionarea problemelor complexe din lumea reala.

Importanta abordarilor interdisciplinare n educatia prescolard prevede:

- Dezvoltarea gandirii critice si creative: Abordarile interdisciplinare Incurajeaza copiii sa
gandeasca in mod critic si sd facd conexiuni intre diferite concepte si idei. Aceastd
abordare ii Incurajeaza sd gaseascad solutii inovatoare si sd exploreze noi perspective
asupra problemelor.

- Intelegerea contextului si conexiunilor 1invatirii: Prin intermediul abordarilor
interdisciplinare, copiii invatd sa faca legaturi intre cunostintele dobandite in diverse
domenii, intelegand astfel aplicabilitatea si relevanta acestora in contextul real.

- Dezvoltarea abilitatilor de colaborare si comunicare: Abordarile interdisciplinare
promoveaza colaborarea intre copii si interactiunea cu diverse persoane, cum ar fi
educatori, colegi si specialisti din domenii diferite. Aceasta le dezvolta abilitatile sociale

si de comunicare, pregatindu-i pentru interactiunea cu ceilalti in viitor.

Cateva exemple de abordari interdisciplinare in educatia prescolard sunt proiectele
tematice, jocurile de rol, dramatizarile si proiecte de cercetare si explorare.

Proiecte tematice: Educatorii pot organiza proiecte care implicd explorarea unui anumit
subiect prin intermediul diferitelor discipline, cum ar fi stiinta, matematica, arta si muzica. De

exemplu, un proiect despre plante si naturd poate implica activitati de observare a plantelor in
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naturd, experimente stiintifice privind cresterea plantelor, activitati artistice de desen sau
sculptura a plantelor si interpretarea muzicala a sunetelor naturii.

Jocurile de rol si dramatizarile: Prin intermediul jocurilor de rol si dramatizarilor, copiii
pot explora diferite teme si subiecte Intr-un mod interdisciplinar. De exemplu, organizarea unui
"restaurant" in cadrul gradinitei poate implica aspecte matematice (calcularea preturilor si a
sumelor), lingvistice (comunicarea cu clientii), artistice (decorarea mesei) si sociale (colaborarea
in echipa).

Proiecte de cercetare si explorare: Educatorii pot ghida copiii in proiecte de cercetare si
explorare care implica mai multe discipline. De exemplu, un proiect despre animale salbatice
poate include activitdti de lecturd si invatare despre habitatul si comportamentul animalelor,
experimente stiintifice privind adaptarile animalelor la mediu si activitati artistice de desen sau
modelare a animalelor.

Abordarea interdisciplinarda in educatia prescolard are multiple beneficii precum
dezvoltarea gandirii critice si analitice a copiilor prin explorarea si conectarea conceptelor din
diferite domenii, stimularea creativitatii si a abilitatilor de rezolvare a problemelor prin gasirea
unor solutii inovatoare si neconventionale, imbunatatirea abilitatilor de colaborare si comunicare
prin lucrul in echipad si interactiunea cu diverse persoane, intelegerea si aplicarea cunostintelor in
contexte reale si relevante.

Abordarile interdisciplinare in educatia prescolard ofera oportunititi valoroase pentru
dezvoltarea integrala a copiilor. Acestea ii stimuleaza pe copii sa gandeasca critic, s exploreze
conexiuni Intre diferite discipline si sd dezvolte abilititi sociale si de comunicare. Prin
intermediul proiectelor tematice, jocurilor de rol si proiectelor de cercetare, copiii pot invata intr-
un mod interactiv si relevant, pregatindu-se pentru viitoarea lor invatare si dezvoltare. Educatia
prescolard bazata pe abordari interdisciplinare este cheia pentru cultivarea unei gandiri holistice

si a unei abordari integratoare a cunoasterii.
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LITERATURA SI PSTHOLOGIA, DOUA SURORI iIN CONTEXTUAL
EDUCATIONAL

Prof. Fazecas Manuela, Liceul Tehnologic Special nr 1, Oradea
Prof. psihoped. Lazau Florin, Liceul Tehnologic Special nr 1, Oradea

Literatura si psihologia pot fi considerate doua surori in contextul educational, deoarece ambele
domenii au un impact semnificativ asupra dezvoltarii si invatarii elevilor. Ele se completeaza reciproc
si aduc multiple beneficii In procesul educativ. latd cateva aspecte care evidentiaza aceasta relatie
stransa:

Explorarea complexitatii umane: Atat literatura, cat si psihologia sunt preocupate de intelegerea
naturii umane in toatd complexitatea sa. Literatura exploreaza emotiile, trdirile si comportamentul
uman prin personaje si povesti, in timp ce psihologia analizeaza procesele cognitive, comportamentul si
dezvoltarea umana. Aceastd combinatie permite elevilor sa inteleagd mai bine aspectele emotionale,
sociale si intelectuale ale vietii si sa se apropie de o viziune holistica asupra umanitatii.

Dezvoltarea empatiei si a perspectivei: Literatura ofera oportunitatea de a experimenta
perspective si experiente de viatd diferite prin intermediul personajelor si povestirilor. Acest lucru
stimuleaza empatia si intelegerea fata de altii si 1i ajutd pe elevi sa-si dezvolte abilitatile de a se pune in
locul celorlalti si de a vedea lumea dintr-o perspectiva diferita. Psihologia, prin intelegerea proceselor
cognitive si a dezvoltdrii sociale, oferd un cadru teoretic pentru a explora si a dezvolta aceste abilitati
de empatie si perspectiva.

Dezvoltarea gandirii critice si analitice: Atat literatura, cat si psihologia Incurajeaza dezvoltarea
gandirii critice si analitice. Lectura si interpretarea operelor literare dezvoltd abilitatile de analiza
textuald, interpretare si evaluare a personajelor, temelor si mesajelor. Psihologia, prin metodele sale de
cercetare si analizd, oferd instrumente si abordari pentru a intelege si a evalua procesele mentale,
comportamentul si influentele sociale. Combinatia acestor doua domenii sprijind dezvoltarea unei
gandiri critice si analitice mai profunde si mai informate.

Comunicare si exprimare: Literatura si psihologia sunt ambele legate de procesele de
comunicare $i exprimare. Literatura ofera modele si exemple de comunicare si exprimare artisticd prin
intermediul textelor, iar psihologia exploreaza procesele de comunicare interpersonald si dezvoltarea

abilitatilor de exprimare. Prin lecturd si discutii despre literatura,
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elevii isi pot dezvolta abilititile de comunicare verbald si scrisd, de exprimare a ideilor si de
interactiune intr-un mod constructiv.

Dezvoltarea creativitatii: Atat literatura, cat si psihologia incurajeazd dezvoltarea creativitatii.
Literatura oferd un mediu stimulativ pentru imaginatie si gandire creativa, prin crearea de lumi fictive
si personaje complexe. Psihologia creativitatii studiazd procesele si factorii care stau la baza generarii
ideilor noi si inovatoare. Aceastd intersectie Intre literaturd si psihologie poate sprijini elevii in
dezvoltarea capacitatii lor de a gdndi in mod neconventional, de a rezolva probleme si de a-si exprima
creativitatea In diverse domenii.

In concluzie, literatura si psihologia se completeazi reciproc in procesul educational, aducand
multiple avantaje si oportunitati pentru dezvoltarea si Invatarea elevilor. Ele ii ajutd pe elevi sa
exploreze complexitatea umand, sd dezvolte empatie, gandire criticd, abilitati de comunicare si
exprimare, creativitate si perspectiva. Integrarea acestor doud domenii in curriculumul scolar poate

aduce un plus de profunzime si bogatie in procesul de invatare si formare a elevilor.
Bibliografie:
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METODE MODERNE FOLOSITE iN ORELE DE MATEMATICA

Prof. Giura Romanta Marta
Liceul Teoretic Sebis, Jud. Arad

wMatematica este limba cu care Dumnezeu a scris universul.”
Galileo Galilei

Matematica este obiectul care genereaza la marea majoritate a elevilor esecul scolar. De
aceea profesorul de matematica trebuie sa creeze un climat institutional favorabil folosind
diverse metode moderne care sa-1 determine pe elev sd se implice activ in procesul instructiv
educativ.

Activitatea instructiv-educativa se desfasoara in baza unor finalitati, este pusa in practica
prin intermediul unui sistem de metode. Activitatea la clasd presupune pe de o parte
necesitatea cunoasterii elevilor pentru a le identifica nevoile, interesele de cunoastere si ritmul
dezvoltarii fiecarui elev.

Intensificarea colabordrii in grup si lucrul in echipd, in sala de clasd, cu ajutorul
metodelor moderne duc la atragerea atentiei intregii clase i determinarea tuturor elevilor sa
lucreze cu placere. Abilitatile de colaborare, cum ar fi, de exprimare creativa si de auto-
evaluare sunt esentiale pentru succesul elevilor.

Activizarea predarii-invatarii presupune folosirea unor metode, tehnici si procedee care
sa-1 implice pe elev.

Metodele active necesitd o pregitire atentd, ele nu sunt eficiente decat in conditiile
respectdrii regulilor jocului. Avantajul major al folosirii acestor metode provine din faptul ca
ele pot motiva si elevii care au ramaneri in urma la matematica.

Exemple de activitati desfasurate cu elevii pe baza aplicarii metodelor de invatare activ-
participative: metoda cubului, mozaicului, ciorchinele, stiu-vreau sa stiu-am invatat, turul
galeriei, brainstormingul.

Metoda ,,Cubului” este o metoda moderna de invatare prin cooperare.

Se arata elevilor un cub din carton avand fetele colorate diferit, fiind inscriptionate cu
urmatoarele verbe active:

Fata 1: Albastru - verbul descrie

Fata 2: Rosu - verbul compara

Fata 3: Verde - verbul asociaza

Fata 4: Negru - verbul analizeaza

Fata 5: Roz - verbul aplica

Fata 6: Portocaliu - verbul argumenteaza

Elevii sunt Tmpartiti In 6 grupe eterogene, nu neapdarat egale numeric.

Fiecare grupa primeste o coald coloratd in nuantele precizate mai sus. Echipele aleg un
lider de grup care va arunca zarul pentru a vedea fata pe care este scris verbul definitoriu
pentru acea grupa (descrie, compard, asociaza, analizeaza , aplica si argumenteaza).

Se anunta tema de discutat si timpul de lucru alocat fiecarei grupe.

Se anunta obiectivele lectiei. Se impart figele cu sarcinile de lucru in grup. Timp de 20- 25
de minute elevii lucreaza in echipa la sarcina de lucru primitd. Profesorul supravegheaza
activitatea elevilor si da indicatii acolo unde este nevoie. Solutioneaza eventual si situatiile in
care nu toti elevii se implicd in cadrul activitatii de grup sau atunci cand un elev
monopolizeaza toate activitatile.

Elevii care primesc fisa cu verbul descrie, vor avea de enumerat metodele studiate, de
definit notiunile, de sistematizat datele intr-un tabel.
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Elevii care primesc fisa cu verbul compard, vor stabili asemanari si deosebiri Intre
notiunile studiate, analogii si comparatii formale, calitative intre ele.

Elevii care vor avea fisa cu verbul asociazd, vor asocia fiecarei notiuni, formulele de
calcul, apoi vor da cate un exemplu pentru fiecare.

Pentru grupa care va avea de analizat, sarcina de lucru va cere ca elevii sd analizeze
diferite proprietati ale acestora. Datele se vor sistematiza intr-un tabel.

Elevii care vor primi fisa cu verbul aplicd, vor avea de rezolvat diferite aplicatii.

Elevii ce vor primi fisa cu verbul argumenteazd, vor avea de analizat si justificat in scris
valoarea de adevar a unor propozitii, ce vor contine si chestiuni ”capcana”. Li se poate cere sa
realizeze si scurte demonstratii sau sa descopere greseala dintr-o redactare a unei rezolvari.

Dupa expirarea timpului de lucru (20-25 min) se va aplica metoda ,, turul galeriei”.
Materialele realizate, posterele, vor fi expuse in clasd in 6 locuri vizibile. Elevii din fiecare
grup isi vor prezenta mai intai sarcina de lucru si modul de realizare a ei, apoi, la semnalul dat
de profesor, vor trece, pe rand pe la fiecare poster al colegilor de la altd grupa si vor acorda
acestora o notd. Dupa ce fiecare grup a vizitat ,,galeria” si a notat corespunzator productiile
colegilor, se vor discuta notele primite si obiectivitatea acestora, se vor face aprecieri si se vor
corecta eventualele erori.

Avantaje:
- solicita gandirea elevului;
- acopera neajunsurile Tnvatarii individuale;
- ofera elevilor posibilitatea de a-si dezvolta competentele necesare unor abordari
complexe deoarece presupune abordarea unei teme din mai multe perspective;

- dezvolta abilitati de comunicare;

- nu limiteaza exprimarea parerilor sau a punctelor de vedere individuale;

- largeste viziunea asupra temei

Dezavantaje:

- are eficienta scazutd in grupurile mari;

- se poate stabili mai greu contributia fiecarui elev la rezolvarea sarcinii de lucru.
Exemplu: Clasa: a VI-a
Unitatea de invatare: Ecuatii
Titlul lectiei: Rezolvarea unor ecuatii n Q

Elevii vor fi Impartiti in sase grupe de cate 3-4 elevi si fiecare grupa va primi cate o fisa de
lucru cu alt subiect. Fiecare grup corespunde unei fete a cubului pe care sunt scrise cuvintele:
descrie, compard, analizeaza, asociaza, aplica, argumenteaza. Elevii primesc markere si coli mari
de hartie pe care vor scrie rezolvarile.

Fisa ,,Descrie”
Descrieti etapele rezolvarii urmatoarelor ecuatii si stabiliti multimea solutiilor in Q:
1) 3x—1=6
1 3
2) - =1=
) L tx 1 "
4x+3

9
3) 5 —X+1—0

Fisa ,,Compara”
Comparati numerele rationale pe care le obtineti ca si solutii ale urmatoarelor perechi de
ecuatii:
6 .
1) —rX = si x:2,5=0,2(6).

2) 4z+x=—2 si (3x—4)5=-23.

ul]
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Fisa ,,Analizeaza”
Analizati dacd urmatoarele perechi de ecuatii sunt echivalente:
1) 2x+1=5 i 5x—1=9
2 .2
2) §x+1=3 S1 §x=2

3) 3x+15=2x+3 s 0006)—-025=x

Fisa ,,Asociaza”
Asociaza fiecdrei ecuatii din prima coloana, solutia corespunzatoare din a doua coloana:

) x-z=2 a)-13
4 72 11 15
3) 4(5x—7)+21=3(6x—11) 0)>
5x—2 4 7
Y=t I3
1

6)1—6

Fisa ,,Aplica”
Aplicand ordinea efectuarii operatiilor si regulile de calcul invatate, rezolvati ecuatiile In
multimea numerelor rationale:
1) 56 —4(11 —3x) =6(5x—4)

> (B 3-143-

Fisa ,,Argumenteaza”
Stabileste valoarea de adevar a urmatoarelor propozitii si argumenteaza raspunsul:

1) Ecuatia 7x — 3,2(6) = 0, (3) + 6x are ca multime de solutii multimea s = {é}

2) Ecuatia [(x + %) -g — %] . % = 53—x are ca multime de solutii multimea s = {%}

Metoda "Ciorchinele”: desi este o variantd mai simpld a brainstorming-ului, ciorchinele
este 0 metoda care presupune identificarea unor conexiuni logice intre idei, poate fi folosita cu
succes atat la inceputul unei lectii pentru reactualizarea cunostintelor predate anterior, cat si in
cazul lectiilor de sinteza, de recapitulare, de sistematizare a cunostingelor.

Ciorchinele este o tehnica de cautare a cailor de acces spre propriile cunostinte evidentiind
modul de a intelege o anumitd tema, un anumit continut.

Ciorchinele reprezintd o tehnica eficienta de predare i invatare care incurajeaza elevii sa
gandeasca liber si deschis.

Metoda ciorchinelui functioneaza dupa urmatoarele etape:

1. Se scrie un cuvant / tema (care urmeaza a fi cercetat) in mijlocul tablei sau a unei foi de
hartie.

2. Elevii vor fi solicitati s-si noteze toate ideile, sintagmele sau cunostintele pe care le au
in minte in legatura cu tema respectiva, in jurul cuvantului din centru, trdgandu-se linii intre
acestea si cuvantul initial.

3. In timp ce le vin in minte idei noi si le noteazi prin cuvintele respective, elevii vor trage
linii intre toate ideile care par a fi conectate.

4. Activitatea se opreste cand se epuizeaza toate ideile sau cand s-a atins limita de timp
acordata.

Existd cateva reguli ce trebuie respectate 1n utilizarea tehnicii ciorchinelui:

» Scrieti tot ce va trece prin minte referitor la tema / problema pusa in discutie.

» Nu judecati / evaluati ideile produse, ci doar notatiile.
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» Nu va opriti pand nu epuizati toate ideile care va vin in minte sau pana nu expira
timpul alocat; daca ideile refuza sa vina insistati si zaboviti asupra temei pana ce vor
aparea unele idei.

Avantaje:

— fixarea ideilor si structurarea informatiilor;

— intelegerea ideilor;

— poate fi aplicatd atdt individual (chiar si la evaluare), cét si la nivelul intregii clase,

pentru sistematizarea si consolidarea cunostintelor;

— in etapa de reflectie, elevii pot fi ghidati, prin intermediul unor intrebari, in ceea ce

priveste gruparea informatiilor in functie de anumite criterii.
Dezavantaje:
— enuntarea unor idei $i urmarea unor piste nerelevante pentru tema propusa;
— timpul indelungat necesar pentru aplicare;
— posibila implicare inegala a elevilor 1n activitate.
Exemplu: Clasa a VII —a
Unitatea de invatare: Ecuatii si sisteme de ecuatii
Titlul lectiei: Ecuatii si inecuatii

R T — e
/ Ecuatii de, ~Ecuaii reductibile la N
':_ forma ) i '

Naxth=0 ol

e

~Prop. arelatiei de™,

" (Ecualii )
R L inezalitate in /
\ S neg e
o e \ p I, e
P i A /
= . N N —_
prop. arelafieide ) T — —— ' i
~ecalitate i ~ 4 cuatii $1 necuatit b e
eqlititeinR___- o L " Inecualii J
| I\-\ 4 A
/ N
. / S
l_{--" |2 ] e
Prob care se™, RN W o ey
/ {_“lllff"e l_‘lel ) (ecuatii de Y (Inecuatii reductibile I
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PROIECT EDUCATIONAL :”Reciclam, reutilizim-arta din deseuri”

Godja Maria
Scoala Gimnaziala ,,Vasile Berci” Calinesti, Maramures

Denumire proiect: "Reciclam, reutilizam - artd din deseuri” proiect educational, domeniul ecologie
si protectia mediului , nivel local

ARGUMENT

Nu trdim Intr-o lume perfectd, iar noi, oamenii mari, lasdm de multe ori de dorit prin
comportamentul nostru fatd de semenii nostri, de tot ce ne inconjoara.

Lucrurile nu pot merge asa la infinit, iar speranta noastra este ca generatiile viitoare sa nu
faca aceleasi greseli ca si noi. Stim ca fiecare generatie este altfel, ca fiecare copil e un unicat, iar
daci sunt educati cu DRAGOSTE si RASPUNDERE, putem spera intr-un viitor mai bun.

Nu este niciodata prea tarziu sa inveti de la ceilalti, chiar daca acestia pot fi $1 mai mici
decat tine.

De-a lungul anilor s-a incercat a se gasi o metoda cat mai buna de educare a copiilor nostri.
Acest domeniu (educatia) va ramane 1nsa un teritoriu In care oricand se pot deschide noi drumuri,
iar la Intrebarea: ,,Cum e bine sd educi ca sa trezesti interesul copiilor de a sti mai mult ?” — nu se
va raspunde niciodata definitiv.

Ne propunem sa realizdm o educatie interactiva in care disciplinele de culturd generala
(geografie, biologie, matematicd, romana) si arte (decupaj, lipire, confectionare, cusut) sd coexiste
armonios.

Materialele din care sunt confectionate diferite obiecte nu sunt costisitoare, multi le
considera simple deseuri, dar din ele se pot face mult mai multe, chiar ARTA. Suntem o societate
de consum care nu mai stie ce sd faca cu deseurile, iar ceea ce ne arata acesti copii poate fi un
exemplu.

Asadar, solutia este EDUCATIA care nu trebuie sa tind doar cat timp esti la scoald, ci toata
viata.

SCOP :

Formarea si dezvoltarea comportamentului civic si ecologic al membrilor comunitatii,
dezvoltarea creativitatii prin realizarea lucrarilor sugerate.

OBIECTIVE :

» implicarea elevilor in activitati de Intretinere a mediului inconjurdtor, pentru a le dezvolta
sentimentul responsabilitatii fatd de mediu;
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» sensibilizarea si responsabilizarea intregii comunitati cu privire la importanta mediului
pentru sandtate si pentru ambianta sociald a comunitatii , precum si cu privire la importanta
reciclarii materialelor;

» educarea simtului estetic al elevilor si formarea unor atitudini pozitive in raport cu mediul
natural si social in care traiesc

Elevii:

- Sa participe Tn mod civilizat la activitatile extracurriculare desfasurate in sala de clasa;

- Sa lucreze in echipa;

- Stimularea creativitatii si dezvoltarea imaginatiei elevilor;

- Educarea copiilor 1n procesul de gestionare a materialelor reciclabile;

- Sé-si afirme activ talentul artistic la toate activitatile cultural-educative, dar respectand anumite
norme cerute de momentul, locul si anturajul evenimentului;

GRUP TINTA

Elevii si profesorii de la Scoala Gimnaziald ,,Tiberiu Utan” Valeni si Scoala Gimnaziald ,,Vasile
Berci ” Calinesti

Resurse umane: cadrele didactice partenere ale proiectului;
parinti, rude, prieteni, invitati ai partilor implicate in proiect;

Resurse temporale: 1 iunie - 9 1unie 2023
Resurse financiare: autofinantare;

Resurse de spatiu: sala de clasd a elevilor Scolii Gimnaziale ,, Tiberiu Utan” Véleni, Scolii
Gimnaziale ,,Vasile Berci ” Célinesti

Resurse materiale: auxiliare: costume, deseuri;
audio-video: casetofon cu cd, aparate foto, camera video;

Beneficiari : elevi , profesori, parinti, tineri, comunitatea in general.
MEDIATIZARE:

Prezentarea proiectului tuturor partilor partenere ale proiectului educational;
Realizarea unui DVD ce va cuprinde derularea activitatilor propuse in proiect;

EVALUARE:

Notarea si comentarea proiectului educational prezentat pe site;
Realizarea de portofolii si expozitii de fotografii ;
Prezentarea DVD-ului partilor participante la proiectul educational si tuturor celor interesati;

ACTIVITATILE PROPUSE - 1 iunie - 9 iunie 2023
Alcatuirea echipei proiectului si distribuirea sarcinilor de lucru
Identificarea materialelor pentru proiect

Proiectarea activitatilor concrete - identificarea timpului si resurselor necesare pentru fiecare
activitate
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Popularizarea la nivelul scolii a activitatilor (luna mai)

Confectionarea produselor din deseuri de catre elevi in colaborare cu parintii;
Realizarea lucrarilor din materiale reciclabile ( flori, ornamente)

Prezentarea materialelor realizate

Mediatizarea activitatilor ce se vor desfasura pe data de 9 Iunie;

REZULTATE SCONTATE :

- realizarea unor produse utile prin reutilizare

- obiectivele proiectului sa trezeasca interesul
prescolarilor si elevilor, a cadrelor didactice, a
autoritatilor si a comunitatii locale;

- dezvoltarea spiritului de lucru 1n echipa

- cunostintele dobandite vor fi folosite la orele de chimie,
biologie, matematica, geografie, religie, etc.

MEDIATIZARE :

Prezentarea proiectului in cadrul Consiliului de
Administratie;

Popularizarea proiectului prin spatiul de afisaj al scolii,
postarea pe site-uri : forum profesori, facebook, postarea
activitatilor pe youtube etc ;

Participarea la concursuri si simpozioane tematice;

EVALUAREA PROIECTULUI:
- expozitii de fotografii;

- albume foto;

- mape si portofolii;
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CUM SA FACEM MATEMATICA ATRACTIVA

PROF.G0JA CONSTANTA
LICEUL DE ARTE ,,AUREL POPP”, SATU MARE
JUDETUL SATU MARE

REZUMAT:

Lucrarea isi propune sd prezinte ideea unei lectii recapitulative, sub forma unui show de
televiziune de culturd generala folosind sablonul de pe adresa : www.jeopardylabs.com .
Structurat pe "domenii" si avand posibilitatea folosirii unor intrebari de dificultate diferitd, formatul
este si unul care incurajeaza competitia, avand un succes deosebit mai ales in randurile elevilor de
gimnaziu, facand din ora de matematica, una atractiva in care fiecare elev poate activa, indiferent de
nivelul lui.

Cuvinte cheie: joc, competitie, sablon, domenii

INTRODUCERE:

Pentru a evita monotonia orelor de matematica dar si pentru a-i stimula pe elevi sa invete
matematicd, noi, ca i profesori cdutim mereu noi metode, noi resurse care sa ne ajute sa ajungem mai
usor la rezultate mai bune la matematica, si la elevi mai interesati de aceasta disciplina.

Oricata experientd ai avea ca si profesor, oricite metode, resurse, jocuri didactice ai stii,
niciodatd nu sunt suficiente, asta si pentru cd mereu apar noutdti , dar si pentru ca generatiile de elevi
se schimba deci nevoile lor sunt diferite.

O strategie didactica placuta, in special de elevii de gimnaziu, este invatarea prin joc si

competitie. Astfel ca la orele in care profesorul doreste sa verifice sau sa recapituleze anumite notiuni

, 0 poate face ajutdndu-se de sablonul creat la adresa www.jeopardylabs.com.

PREZENTAREA SABLONULUI:

Sablonul este ca un panou al show-urilor TV de culturd generald. Este structurat pe cinci
»domenii” si fiecare ,,domeniu” are 5 intrebari cu valoare de la 100 la 500 puncte. Fara a fi nevoie de
o inregistrare prealabild se pot crea 5 ,,domenii” si pentru fiecare domeniu, 5 intrebari cu grade de
dificultate diferite de la 100 la 500 puncte.
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@ JeO pa I"d yzr Al & Build Browse About Login / Join

Water Wiaaithe Stormy
cycle Clouds vocabulary Weather

Create a Jeopardy Game 100 100 100 100

It's free, fast, and easy. No registration

required! 200 200 200 200

Find a Jeo
— 1 01— =

JeopardylLabs has 5 million of them —
and counting.

400 400 400 400

500 500 500 500

Examples: Weather, World Capitals, Geometry

And if you like JeopardylLabs, try my other
- You (after using Jeopardylabs) projects: Test Maker, Crossword Puzzle Maker, Bingo

Card Generator, Word Search Maker, Buzzer App

Formatul general
COMPLETAREA SABLONULUI:

Fara a fi nevoie de o inregistrare prealabild, 1n varianta gratuitd se pot crea 5 ,,domenii” si
pentru fiecare domeniu, 5 intrebari cu grade de dificultate diferite de la 100 la 500 puncte. Punctele se
pot mari sau micsora fara de cele date, dar se modifica punctajul la toate cele 5 domenii, asa cum se
vede mai jos:

Cu un simplu click se editeaza domeniile si fiecare intrebare cu raspunsul aferent:
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Question Prompt Correct Response

x* X3 I

It's traditional in Jeopardy to phrase this as a statement And this is traditionally phrased as a question (ex: What
{ex: The third planet from the sun) is Earth?)

Dupa ce fiecare intrebare al fiecarui domeniu este editata cu raspunsul, totul se salveaza si se
poate distribui link -ul.

CUM SE JOACA?

Elevii sunt impdrtiti in grupe eterogene, egale numeric.Fiecare grupa are un lider care
alege ordinea in care vor raspunde coechipierii sdi.
Profesorul deschide link ul generat la crearea tabloului si alege numarul echipelor ,care pot fi
de la 1 la 10 echipe, prezintd domeniile concursului, faptul cd fiecare domeniu are Intrebari cu punctaje
de 1a 100 la 500 puncte. Odata completat numarul echipelor, ecranul va arata ca mai jos:

CALCULE CU MASURI EXERCITII COMBINATE UNGHIURI UNGHIURI IN JURUL UNGHIURI
DE UNGHIURI CU UNGHIURI ADIACENTE UNUI PUNCT SUPLEM/COMPLEMENTAR

100 100 100 100
200 200 200 200

300 300 300 300

400 400 400 400

Fiecare membru din cele 3 echipe isi va alege un domeniu si o intrebare la care va trebui sd
raspundd. In cazul unui rdspuns corect, obtine punctaj pentru echipa sa. Dacd raspunsul este

gresit se scade punctajul intrebarii din punctajul echipei. Dacd ceilalti elevi sesizeazd greseala
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colegului , pot da rdspunsul corect aducand puncte pentru echipa lor, putand fi chiar si un

coechipier care salveazd grupa. Castigd echipa cu cel mai mare punctaj.

Odata aleasa intrebarea de catre un elev, prin accesarea domeniului si a casutei

corespunzatoare, aceasta va aparea pe ecranul proiectorului:

EXERCITII COMBINATE CU UNGHIURI for 200

Calculati complementul unui

unghi de 23 grade 15 minute

iar dupa ce elevul da raspunsul, acesta poate fi verificat printr-un click in coltul din dreapta

al ecranului;

Calculati complementul unui
unghi de 23 grade 15 minute

Profesorul va apdsa pe + sau — la echipa ce a dat raspunsul, in functie de corectitudinea lui.

CONCLUZII:
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Jocul didactic este un ansamblu de actiuni care prin relaxarea, buna dispozitie si bucuria pe
care le aduce copiilor, urmareste si obiective de pregatire intelectuala, morald, tehnica si fizica a
elevului. Folosirea lui la lectiile de matematica sub forma unui concurs, ii motiveaza pe elevi. Astfel
ca motivatia energizeaza Invatarea, iar invatarea Incununatd de succes intensifica motivatia.

Ceea ce face diferenta Intre comunicdri ale elevilor este motivatia. Educatia nu trebuie sa doara
sau sa produca suferintd, ci sd placa, sa fie de folos, sa formeze cetateni responsabili, echilibrati si

motivati.

BIBLIOGRAFIE:

www.jeopardylabs.com
https://www.academia.edu/9448029/Motivarea Elevilor
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Abordarea transdisciplinara in invatamantul primar

Prof. Hasineti Angela Geanina
Clubul Copiilor Caransebes, Judetul Caras — Severin

Transdisciplinaritatea — presupune abordarea unor teme , adeseori de mare complexitate,
precum nofiunile primare sau adevirurile ultime , folosind instrumente si reguli de investigatii
proprii anumitor stiinte , folosind concepte ale acestor stiinte , dar in alte contexte.

Elevii manifestd interes pentru problemele concrete cu care se confruntd in viata de
zi cu zi i cautd pentru multe dintre aceste explicatii §i solutii practice . Pentru a veni in
intimpinarea intereselor lor, invatamantul va trebui sa se aplece mai mult asupra cotidianului,
cdci ceea ce 1i intereseazd pe copii tine prea putin de domeniul teoriei stiintifice . Scoala
trebuie sa-i pregiteasca pentru viata in lumea reala.

Activitdtile transdisciplinare :

- sunt create pe demersurile intelectuale si afective ale elevilor;

- au ca scop formarea unor competente cu caracter transdisciplinar :

a.competente de tip cognitiv ,

b.capacititi de tip creativ(elaborarea de idei, rezolvarea de situatii problema investigarea,
elaborarea de solutii originale);

c.capacitati reflexive (autocunoasterea , autoaprecierea , adaptarea la mediu);

d.capacititi de interactiune sociala (integrarea in activitatile de grup , cooperarea);

e.capacitdfi comunicative (perceperea mesajelor , transmiterea unor mesaje prin diverse coduri,
ascultarea activd, comunicarea verbala, nonverbala;

f.capacitdfi motrice.etc.

- vizeaza obiective de referintd ale mai multor arii curriculare , elevii fiind pusi in situatia de a
aplica in situafii noi cunostinte dobandite si deprinderi formate in cadrul lectiilor din sdptimana
respectivi sau din cele anterioare;

- traverseazd barierele disciplinelor, organizind cunoasterea ca un tot unitar, intrucat activitatile
dintr-o zi sunt parti ale unei teme, lectiile pot avea legaturi unele cu altele, fira a se desfasura una
dupai alta cu distante clare intre ele;

- se realizeaza prin modul de organizare grupal, in perechi, sau individual, in functie de situatie

- au aspect de joc respectand astfel particularitatile varstei;

- valorifica inteligenta dominanta a fiecarui copil (lingvistica, logico - matematica, spatial —
vizuald, muzicala, corporal — kinestezica) prin diversificarea sarcinilor de invatare .

Abordarea transdisciplinara ofera posibilitatea tratarii unei teme din mai multe perspective,
pastrand insa caracterul ei unitar. Aceasta oferd posibilitatea de a raspunde dorintei asidue de
cunoastere a elevilor,in domenii care ii fascineaza. Un principiu de bazi ce trebuie respectat in
activitatile transdisciplinare este principiul cooperarii, elevii fiind impartii in grupe de lucru.
Cooperarea incurajeazd invatarea, are marele avantaj ci ajuta elevul intr-o mai mare masurd decat
competitia la conturarea unei imagini pozitive de sine, a stimularii increderii in propriile forte si la
convingerea cd are mai multe sanse si reugeasca decat sa inregistreze un egec.

Prin cooperare se creeaza oportunitatea utilizarii invatarii reciproce, un tip de invatare prin care
copiii invatad unul de la altul, prin impartisirea experientelor, cu mai mare eficienta uneori decat
de la cadrul didactic. Copiii de 6-7 ani nu trebuie sa se plictiseasca la gcoald prin solicitarea unei
singure sarcini, ci prin alternarea activititilor. Abordarea transdisciplinara face apel la principiul
alternarii tipurilor de activitdti. Deci nu trebuie sa le dam elevilor sarcini solicitante tot timpul si
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mereu aceleasi, ci sd gasim un echilibru intre activitatile de concentrare pe sarcini instructive , cu
cele de relaxare , migcare §i de joc. Se urmareste astfel atingerea obiectivelor tuturor ariilor
curriculare intr-un context integrat, activitatea transdisciplinara combinand obiectivele de referinta
ale mai multor arii curriculare. Accentul in aceste activitai cade pe activitatea de grup si nu pe
cea cu intreaga clasi, se renuntd astfel la stilul de lucru fragmentat,
unitatile de invatare ale disciplinelor se integreaza intr-un cadru unitar , potrivit temei activitailor
transdisciplinare. Elevii se manifesta plenar in domeniile unde capacitatile lor sunt evidente.
Jocul didactic are un rol important in abordarea transdisciplinara. Copiii invatd jucéndu-se,
interactioneazi cu partenerii de joc, respecta reguli, invatd sa joace un rol, sa facé fafa unor situatii
conflictuale. Jocul interdisciplinar nu trebui sa lipseasca din programul zilnic al elevilor din clasele
I sia [I-a. Prin jocuri interdisciplinare li se ofera elevilor o mai puternica motivatie, invatarea nu
li se mai pare o povard. Rebusurile, poeziile-problema, ghicitorile pot fi folosite cu real succes in
planul achizitiilor tematice. Proiectul este o activitate de evaluare transdisciplinara care presupune
aplicarea cunostintelor pe o perioada mai lunga de timp utilizand lucrul in echipa.

Folosirea calculatorului in cadrul orelor optionale, prin diversele continuturi ce se leaga cu
informatica, prin jocurile didactice, este o activitate cu caracter transdisciplinar. in functie de varsta
se pot alege programe adecvate ce vin in completarea cunostintelor predate in mod clasic.
Putem utiliza computerul in activititi de consolidare a priceperilor si deprinderilor prin jocuri
matematice instructive, existd programe a caror derulare face sa apard pe ecran un set de exercitii,
iar grupa de elevi lucreaza contra-cronometru la final calculatorul afigeazi numarul de greseli..

Se pot realiza unele teme propuse de manualele alternative, pe grupe, stimuland spiritul de
echipi si valorificind potenialul ~ creator al fiecirui membru al echipajului.
Abordarea transdisciplinara trebuie sa fie centratd pe demersurile intelectuale sau afective ale
elevului §i nu pe materii si are ca scop formarea unor competente cu caracter transdisciplinar cum
ar fi: capacititi de tip cognitiv si creativ, reflexive,de interactiune sociald, comunicare , motrice sl
atitudini fundamentale.

Activitatile transdisciplinare au un aspect de joc, respectind astfel particularitatile de varsta
si valorificand inteligenta dominantd a fiecarui copiprin diversificarea sarcinilor de invatare.

Bibliografie

1.Cerghit, 1. ( 2007).Metode de invdtamant. Ed. a IV-a. lasi,

2.Polirom, Cerghit, 1. (2002). Sisteme de instruire alternative si complementare. Structuri, stiluri
si strategii. Bucuresti. Ed. 2.Aramis, Neacsu, I. (1990). Metode si tehnici moderne de invatare
eficientd.Bucuresti. EdituraMilitard.

3.http://www.scoalaargese ana.ro/didactica-magna/179-abordarea-transdisciplinara-in-
invatamantul-primar.

4.https:r‘/www.didactic.ro/revista-cadrelor—didacticea’caracterul-transdisc iplinar-al-predarii-in-
inva-amantul-primar-1.
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PROMOVAREA IMAGINII SCOLII

Prof. HODUT NATALIA,
Liceul Greco-Catolic ”Iuliu Maniu” Oradea

In fiecare scoald, pe parcursul unui an scolar se desfisoari diferite activitati, atat la clasa,
cat si in afara ei. E foarte important ca acestea sa ajungd si dincolo de scoala. Sigur, elevii
incantati de activitati, vor povesti acasa despre ceea ce au invatat. Dar nu e suficient si nu toti
comunica familiei aceste lucruri.Imaginea unei scoli este ca un mare puzzle, format din multe
piese —rezultatele elevilor la examene, pregatirea si implicarea cadrelor didactice, managementul
scolii, organizarea ei, oferta curriculard etc. E important sd popularizam aceste lucruri,
activitatile realizate, experientele elevilor, rezultatele acestora, s& promovam tot ceea ce se
intampla 1n scoala noastra.

Cel mai la indemana instrument de a face acest lucru este online prin pagina de internet
a scolii. Suntem incurajati de catre conducerea scolii ca toate activitatile relevante desfasurate sa
fie facute cunoscute prin aceasta pagina. Exista un spatiu special dedicat acestui lucru, unde prin
materialele create, pozele atasate, sa prezentdm ceea ce realizdm la scoald. Ulterior, acestea se
regasesc si pe pagina de Facebook a scolii. In acest mod, parintii afla mult mai multe lucruri
despre scoala copiilor lor. Cand cineva doreste sa afle detalii despre o scoald, cel mai Indemana
este sd acceseze pagina de internet. Aceasta este ca si o carte de vizitd sau un curriculum vitae a
institutiei respective.

Consider ca am contribuit cu multe activitdti la promovarea scolii de cand lucrez la aceasta
scoald. Dar nu am realizat activitdti pentru a fi postate, ci le-am gandit sd vind in sprijinul
elevilor. Apoi, odata realizate, acestea s-au regasit pe pagina pe internet. Am promovat anumite
activitati si In mod traditional, prin expozitii in scoald, prin postarea de materiale realizate de
elevi pe panourile existente in holurile liceului, dar si la mese rotunde organizate de CCD sau de
alte scoli. Foarte multe materiale realizate in cadrul orei de limba engleza au fost astfel
prezentate celorlati elevi, profesori si celor care vin la scoald. Fiind si coordonatorul unul proiect
Erasmus, am promovat o serie de activitati online, pe pagina scolii, pe pagina de Facebook a
proiectului, dar si in ‘coltul’ european creat la intrarea in cladirea principala.

Un alt mod de promovare a scolii este sa prezentam liceul la scoli gimnaziale din oras sau
din localitatile de langa oras. Suntem mai multe echipe de profesori alaturi de elevi care mergem
la elevii claselor a VIII-a sa le prezentdm liceul nostru, clasele si profilele de la liceu. Impactul
mesajului nostru, in special al elevilor din echipe, este unul pozitiv, multi elevi venind la proba
de interviu pentru clasa a IX-a marturisind ca au ales sa faca acest lucru ca urmare a prezentarilor
noastre din gcolile lor.

Concluzionand, toatd aceastd preocupare de a promova munca elevilor, a colegilor,
reprezintd o bucurie de a Tmpartasi si altora ceea ce noi realizam. Nu este vorba de vreo
competitie sau de lauda, cat de a face cunoscutd munca de zi cu zi, implicarea pentru anumite
activitati extrascolare care necesita timp, energie si uneori sacrificii.
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PROGRAMA PENTRU OPTIONAL
“STAREA DE BINE IN GRADINITA MEA”

Prof. llie Silvia, Gradinita PP.Nr.33,Timisoara

Unitatea de invitimant: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.33,Timisoara
Denumirea disciplinei: Optional - ,,Starea de bine in gradinita mea”

Tipul: Curriculum la decizia scolii

Grupa: MARE

Anul scolar: 2022-2023

Durata: 1 an

Autorul: prof. inv. prescolar ILIE SILVIA

Abilitarea pentru sustinerea optionalului: Optimizarea starii de bine in gradinitd, dar mai ales in
grupda printr-o educatie incluziva de calitate, utilizand o abordare interdisciplinard, integrata si
implicand toti actorii antrenati in procesul instructiv-educativ: copii, educatoare, parinti.

MOTTO:

"’Va exista intotdeauna ceva mult mai urgent decdt protejarea starii de bine a copiilor.
Dar niciodata nu va exista ceva mai important’’.
Child Well-being in Rich Countries

1. ARGUMENT

Optionalul -Starea de bine in gradinita mea reprezintd un raspuns la asteptarile copiilor,
educatoarelor si parintilor ca gradinita este locul in care copil isi petrece o foarte mare parte din
timp. Starea de bine din gradinitd/ grupd este strans legatd de joc,invatare si motivatie.
Nimeni nu poate fi bun in ceea ce face daca nu e intr-o stare buna. Contextele in care traim
pot stimula sau, dimpotriva, deteriora starea de bine.

In ultima perioada, tot mai mult se vorbeste despre STAREA DE BINE a copilului in
gradinita, inclusiv curriculumul prescolar subliniaza acest aspect. In acest context in PDI elaborat
pentru perioada 2019-2023 unitatea isi propune sd devind gradinitd incluziva
tinand cont de valorile exprimate de aceasta si de numarul relativ mare de copii de etnie rroma sau
alti copii proveniti din grupuri vulnerabile.

Avand in vedere principiile educatiei incluzive:

e Educatia pentru toti: accesul si participarea la educatia de calitate pentru toti copiii

e Educatia incluzivd nu are in atentie doar anumite categorii de copii, ci toti copiii, cu
particularitatile lor

e Valorizarea diversitatii

e Dreptul deplin al tuturor copiilor la educatie

¢ Principiul respectarii demnitatii individuale

e Principiul proiectarii interventiilor educationale in raport cu particularitatile individuale

¢ Principiul iIntdmpindrii nevoilor individuale

e Principiul sanselor egale
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e Principiul formarii profesionale continue
e Principiul responsabilitatii colective

In acest an scolar am considerat cd ar fi oportun si elaborez un optional care si contribuie la
asigurarea starii de bine a copiilor din gradinitd, dar mai ales din grupa ajutindu-i sa se simta
bineveniti, iubiti, pretuiti, apreciati, sprijiniti si stimulati in aceeasi masurd, pentru a ajunge la
dezvoltarea deplina a propriului lor potential. Imi pare bine ca inclusiv Scrisoarea metodica din
acest an scolar face referire la starea de bine aducand in discutie BUCURIA. Doresc ca activitatile
din acest optional sa ofere bucurie tuturor copiilor mai ales ca voi valorifica in desfasurarea lor
GRLI, acest spatiu special amenajat pentru a oferii stare de bine a copiilor,

Incluziunea scolara reprezinta primul pas spre incluziunea sociald, dezideratul oricarei societati
moderne - si presupune existenta unui sistem educational in care orice copil, indiferent de
particularitatile sale de dezvoltare si invétare, trebuie sd aiba dreptul la educatie fard a fi
marginalizat sau exclus, dar si relatii si asumari constiente ale responsabilititilor in familie si
comunitate.Sandtatea si starea de bine a prescolarilor in gradinitd le influenteazd capacitatea de a
beneficia de pe urma unei educatii de calitate si de a-si atinge, dezvolta si forma competentele.

Starea de bine este importantd pentru dezvoltarea competentelor pentru culturd democratica.
Astfel, activitatile ce vizeaza asigurarea unei stiri de bine pentru toti pleacd de la valorizarea
demnitatii umane si a drepturilor omului si presupun intre altele spirit civic, empatie, flexibilitate si
adaptabilitate, deschidere cétre alte culturi si credinte, autoeficacitate si toleranta la ambiguitate,
contribuind si la cunoasterea si intelegerea critica privind propria persoana.

II. COMPORTAMENTE GENERALE/ COMPORTAMENTE SPECIFICE/ EXEMPLE DE
ACTIVITATI DE INVATARE

1.Manifestarea interesului pentru autocunoastere si a atitudinii pozitive fata de sine si

fata de ceilalti
Comportamente Exemple de activitaiti de | Denumirea activitatii Perioada
specifice invatare
1.1.Stabilirea unor - jocuri de autocunoastere si | 1 Cum ardt eu? OCTOMBRIE
asemanari si deosebiri | intercunoastere  prin  folosirea | 2 Asemanatori si totusi diferiti

intre sine si ceilalti,
dupa criterii simple

diferitelor forme de comunicare;

- exercitii artcreative realizate in
mod individual sau 1n echipa
(prezentarea unor forme originale
de salut in cadrul carora copiii isi
atribuie o insusire/calitate care-i
face unici si diferiti de ceilalti;

- obtinerea unor produse unice:
decuparea unei hartii Tmpaturite in
forme diferite, colorarea unui
obiect, interpretarea in maniera
proprie a unui rol etc., desenarea
conturului mainii sau a
amprentelor personale etc.);

- confectionarea unor cadouri de
tipul ,,activitate practica”.

3 Aceasta este familia mea

4 Copacul familiei

5 Albumul grupei

6 De ce si cum trebuie sa
salutam?

Ce putem darui
cumparam

Cadouri de Craciun
Vrei sa fii prietenul meu?

fara sa
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2. Exprimarea adecvata a emotiilor 1n interactiunea cu copii si adulfi cunoscuti.

Comportamente specifice

Exemple de activitati de invatare

2.1. Exprimarea emotiilor de

baza in situatii variate

2.2. Utilizarea unor elemente

de ascultare activa

2.3. Explorarea abilitatilor de

relationare cu ceilalti

- dialoguri avand ca suport
imagini care surprind emotii de
bazd, cu ajutorul cdrora sd se
analizeze, de exemplu, starile de
tristete, fericire, relaxare, frica etc.
(,,Ce fac atunci cand sunt...)

- aplicarea unor tehnici art-
creative prin care sa se exprime
diferite stari emotionale: desene,
cantece, modelaje din lut si
plastilind, roluri in teatru, colaje,
etc.

- participarea la scurte scenete,
prin atribuirea unor roluri, pentru
exersarea exprimarii emotiilor in
situatii variate

- dezbateri despre legatura dintre
emotii §i comportamente

- exercitii de identificare a
solutiilor proprii pentru
exprimarea in mod sanatos a
emotiilor;

- utilizarea In comunicarea cu
ceilalti (familie, colegi, prieteni,
cadre didactice) a unor modalitati
simple de ascultare activa: contact
vizual, postura adecvata, intonatie
etc.

- exercitii de identificare a unor
reguli de comportament in relatia
cu ceilalti, pe baza discutarii unor
situatii concrete din experienta
copiilor

- exercitii de identificare a
premiselor pentru a coopera cu
ceilalti ~ (hobby-uri,  interese
comune, activitati preferate etc.)

Ce fac ceilalti atunci
cand eu sunt.......7

De «ce au nevoie
oamenii ca sa poata trai
fericiti?

Ce facem <cand ne
plictisim?

Martisoare

Oua de Paste
Pamantul fericit

Daca as fi un personaj
din desene animate, as

Magia gandurilor bune

Cum pot ajuta?
Sar in ajutor -PPT
calamitati

Invitarea consilierului

scolar

De ce are nevoie un
copil?

Ce-mi place sa fac, da-
ti place si tie , hai sa
facem impreuna.
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Comportamente specifice Exemple de activitati de invatare | DENUMIREA perioada
ACTIVITATII
3.1 Cunoasterea unor | Prezentarea unor filmulete din | Romania tara noastra
elemente specifice etniilor | viata etniilor Dansul in lume
din comunitatea  grupei/
gradinitei Confectionarea de instrumente | Instrumente muzicale
muzicale diferite/ carti, pliante. | Cartea grupei noastre
Pliantul nostru
Prezentarea si realizarea unor | Retete traditionale
retete/ preparate traditionale : | Masterchef
romanesti, unguresti, rrome,
ucrainiene.
Audierea unor povesti populare | Povesti populare din
specifice fiecarei etnii folclorul etniilor
Prezentarea costumelor populare | Saptamana portului popular
specifice etniilor ( 3 saptamani)
Prezentarea unor meserii | Meseria parintilor mei
specifice Festivalul traditional de
mestesuguri rrome
Nota:

1. Se va sarbatorii ziua de nastere a fiecarui copil, ca parte integranta a optionalului

Perioadele vor fi trecute in rubrica dupa stabilirea saptamanii

III. METODE SI PROCEDEE DE LUCRU

- lucrul in echipd — recomandat pentru situatiile in care elevii trebuie sa lucreze ca intr-o echipa,
ori de cate ori este posibil, indiferent de dificultatile sau diferentele ce pot aparea.

- brainstorming-ul — recomandat pentru situatiile in care elevii disccutd despre dreptul la educatie,
dar si despre relatii $i asumari constiente ale responsabilitatilor in familie si comunitate.

- jocul de rol — recomandat pentru situatiile in care elevii sunt antrenati in jocuri si activitati
colective care au ca obiective generale facilitarea schimburilor si comunicarii cu altii, ,,jocul
impartasit fiind prima etapa a socializarii”.

- problematizarea — recomandat pentru situatiile in care elevii identificd drepturile la educatie,
deoarece orice copil trebuie sa aiba dreptul la educatie fara a fi marginalizat sau exclus.

- conversatia euristicd — recomandata pentru situatiile in care elevii discutd despre dezvoltarea
competentelor pentru culturd democratica.

IV. MODALITATI DE EVALUARE :
- expozitie cu fotografii de la activitatile desfagurate in proiect;
- postere, afise informative, pliante;
- produse digitale;

- elabora un set de propuneri care sa imbunatateasca educatia pentru copii cu nevoi speciale;
- fisa de feedback finala.
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V. IMPACT:

Pentru masurarea impactului se vor utiliza urmatoarele metode si instrumente: chestionare,
observiri, analize comparative. In urma evaluirii impactului vor fi identificate urmatoarele aspecte:

- la nivelul institutiei: cresterea stirii de bine in gradinita, deoarece gradinita reprezintd
calitatea vietii copiilor;

- la nivelul copiilor: constientizarea acestora de necesitatea formarii unui comportament
participativ si cultivarea increderii reciproce a respectului fata unul de altul;

- la nivelul cadrelor didactice paricipante: dobandirea unor competente care si le
demonstreze ca fiecare copil are dreptul la educatie fara a fi marginalizati sau exclusi.

VI. MATERIAL BIBLIOGRAFIC

https:// insp.gov.ro/sites/cnepss/wp-content/uploads/2014/12/Sinteza-stare-de-bine-in-
scoala-2019.pdf.
https://www.unicef-irc.org/publications/pdf/rc11 eng.pdf.
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Managementul asigurarii calititii in educatie

Prof. llies Elisabeta, Liceul Teoretic Sebis

Misiunea sistemului public de educatie este de a oferi o educatie de calitate, cea mai buna
posibild tuturor copiilor si tinerilor, conforma standardelor europene si nationale. Este greu de gasit
o definitie a calitatii in educatie. Totusi, ea poate fii consideratd ca si o satisfacere a unei necesitati.

Asigurarea calitatii in educatie exprima capacitatea unei organizatii furnizoare de a oferi
programe, in conformitate cu standardele nationale, crearea increderii cd sistemul national de
invatamant romanesc raspunde asteptarilor parintilor. Motivele pentru care s-a creat acest sistem
sunt legate de noua conditie a invatdmantului de masa si integrare europeand, de circulatia
internationald a forfei de munca, ce presupune si recunoasterea diplomelor in strainatate.

Pentru aplicarea proiectului legislativ privind asigurarea calitdtii In practicd si pentru buna
monitorizare a acestui Intreg proces a fost infiintata Agentia Romana pentru Asigurarea Calitatii in
Invataimantul Preuniversitar.

Din punct de vedere teoretic, acest cadru legislativ schimba viziunea procesului de invatare
in gcoala, prin pozitionarea elevul in centrul atentiei ca principal beneficiar al invatarii, caruia
trebuie sa 1 se identifice nevoile, interesele profesionale si personale, pentru a fi indeplinite pe
parcurul invatdmantului preuniversitar.

Asigurarea calitdtii presupune ameliorarea eficientei educatiei si face profesorii, directorii de
scoli, elevii, parintii, membrii ai consiliilor de conducere a scolilor, comunitatea, sa fie responsabili
pentru imbunatatirea performantelor educationale.

In Europa, acest principiu evolueaza diferit in functie de principiile si prioritatile fiecarui
sistem de invatamant. Insa, trebuie si recunoastem ci peste tot in lume, aceasti sarcina de a crea si
de a implementa politici eficiente pentru dezvoltarea educatiei s-a dovedit greu de atins. Simpla
crestere a ofertei educationale nu mai poate satisface nevoile unei societati a cunoasterii.

Pentru ca dezvoltarea sistemului educational sa fie orientatd spre calitate, este nevoie ca
toate elementele legate de asigurarea calitatii: criterii, indicatori, standarde sau descriptori sa fie
intelese si utilizate in mod unitar.

La nivelul Uniunii Europene, in educatie, se incearcd definirea unor principii, exprimate
prin standarde si indicatori. Dar totodata acest procesul s-a dovedit a fi lent si dificil datorita
diferentelor existente intre tarile membre.

Ca multe alte tari, Romania se confruntd cu o serie de provocari care impun o fortd de
munca flexibila, capabila sa raspunda cererii pietei muncii $i dornica sd participe la programe de

formare continud pentru a tine pasul cu schimbarile economice si tehnologice. O modalitate
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esentiald de a face fata acestor provocari este reformarea sistemului de invatimant profesional si
tehnic cu scopul de a oferi calificari relevante si actuale de a imbunatati nivelul de calificare a fortei
de munca, de a creste participarea la programele de invatare pe tot parcursul vietii, de a asigura
increderea 1n validitatea certificatelor de calificare profesionala si de a creste increderea in calitatea
invatamantului profesional si tehnic.

Procesele de asigurare a calitatii in educatie sunt: planificarea si realizarea efectiva a
rezultatelor asteptate ale invatarii, monitorizarea rezultatelor, evaluarea interna si externa a
rezultatelor.

Calitatea educatiei trebuie sa fie realizatd de catre persoane cu rol inplicit in producerea si
generarea educatiei de calitate.

Asigurarea calitatii este asiguratd de cadrele didactice prin pregétirea continud, adecvata la
nevoile elevilor si ale comunitatii, activitate didactica in conformitate cu documentele normative si
bazata pe o metodologie centratd pe elev, prin evaluare si autoevaluare.

Elevii asigura calitatea educatiei prin pregatire continud, implicare activa si responsabila in
propria educatie, participare la viata scolii.

Comunitatea, in general, asigura calitatea educatiei prin implicarea activa si responsabild in
viata scolii, participarea la conducerea unitatii scolare, asigurarea resurselor si conditiilor pentru o
educatie de calitate.

Conducerea scolii asigura calitatea educatiei prin: asigurarea resurselor, a bazei logistice si a
conditiilor pentru o educatie de calitate, asigurarea comunicarii interne si externe a institutiei
scolare, conducerea proceselor de dezvoltare institutionala.

Comisia pentru evaluarea si asigurarea calitatii din scoald asigura calitatea educatiei prin:
elaborarea strategiei de evaluare si asigurare a calitatii, intocmirea raportului anual de evaluare
interna privind calitatea educatiei, In organizatia respectiva, propuneri de Imbundatatire a calitatii
educatiei, precum si prin cooperarea cu ceilaltia factori implicati.

Asigurarea calitatii educatiei exprima in acelasi timp capacitatea de a oferi programe de
educatie, in conformitate cu standardele enuntate si este un demers dinamic ce presupune implicare
si responsabilizare, pe de o parte, precum si gandire strategica si control, pe de alta parte, transpuse
in practica prin descentralizare.

In vederea asigurarii calititii in educatie este necesara existenta unor cadre didactice avand
experientd si pregatire temeinica, care doresc sd se implice in procesul de predare-invatare, sa fie
buni organizatori, conectati permanent la schimbarile mediului in care isi desfasoard activitatea.
Calitatea educatiei este optiune fundamentald pentru nivelul de standard european, privit in tot
unitarul sdu, iar intr-o societate bazatd pe umanism, aceasta dobandeste noi valente prin calitatea

educatiei.
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Comisia pentru asigurarea calitatii in Tnvatamantul preuniversitar de la Liceul Teoretic Sebis
a luat fiintd in urma ordonantei de urgentd a Guvernului care reglementeaza asigurarea calitatii
educatiei si se aplicd tuturor organizatiilor furnizoare de educatie care opereaza pe teritoriul
Romaniei .

Asigurarea calitatii educatiei exprimad capacitatea unei institutii de invatdmant de a oferi
programe de educatie in conformitate cu standardele anuntate ca urmare

Comisia de Evaluare si Asigurare a Calitatii este conceputd ca un organ consultativ al
Consiliului Profesoral si al Consiliului de Administratie avand drept scop implementarea
managementului calitatii la Liceul Teoretic Sebis si crearea unor noi modele de gandire si de
comportament care sa conduca la imbunatatirea continua a tuturor proceselor si activitatilor derulate
in domeniul formarii si a activitatilor la nivelul scolii.

Principalul nostru obiectiv este acela de a oferi educatie si pregatire profesionala de calitate
elevilor nostri iar principala responsabilitate a fiecarui salariat al scolii este calitatea procesului de
invatdmant , in concordanta cu principiile Managementului Calitatii.

Standardele de pregatire a fortei de munca care reprezintd domeniul prioritar al formarii din
scoald, implica un nivel foarte ridicat de tehnicitate, un bagaj mare de cunostinte generale si un
comportament social adecvat. Pregatirea elevilor impune o strategie superioard, o conlucrare foarte
buna a tuturor factorilor: profesori , elevi, beneficiari (agenti economici, universitafi) si nu in
ultimul rand o dotare mai buna a scolii.

Imbunatatirea calititii educatiei in invatimant presupune o evaluare, o analiza si o actiune
corectiva continud din partea scolii, bazatd pe selectarea si adoptarea celor mai potrivite proceduri,
precum si aplicarea standardelor de referinta.

Asigurarea calitatii in invatdamant este centratd preponderent pe rezultate exprimate prin
cunostinte, competente, valori si atitudini care se obtin prin parcurgerea si finalizarea unui nivel de
invatdmant sau program de studii.

Eficacitatea educationald este consideratd o prioritate permanentd pentru gcoala noastra si
consta Tn mobilizarea de resurse cu scopul de a obtine rezultatele asteptate ale invatarii.

Calitatea devine astfel un criteriu fundamental de finantare din surse publice a educatiei iar
politicile de asigurare a calitatii educatiei sunt permanent corelate cu actiunile promovate la nivel
judetean, regional si international .

Principala responsabilitate in Tmbunatatirea calitatii in educatie si formare profesionala
revine scolii. Este foarte important ca scoala sa depuna eforturi pentru a asigura si imbunatati
calitatea ofertei ei, folosind metode si instrumente eficiente care s vizeze toate aspectele educatiei

si formarii profesionale.
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Ca parte a monitorizarii si Tmbunatatirii calitatii, unitatea de Invatimant trebuie sa isi
incurajeze personalul pentru a analiza si evalua propria performantd. Comisia pentru evaluarea si
asigurarea calitatii foloseste aceste analize pentru a obtine o imagine de ansamblu asupra calitétii
organizatiei. Ca rezultat al acestui proces de autoevaluare se vor intocmi planurile de Tmbunatatire
pentru toate domeniile de activitate relevante.

Activitatile de autoevaluare si de elaborare a planului de imbunatatire trebuie sprijinite de
exercitii de analizd comparativa, care sunt componente fundamentale ale sistemului de management
al calitatii.

Autoevaluarea trebuie sa fie un proces sistematic §i progresiv prin care se colecteaza si se
analizeaza dovezi in legaturd cu performanta realizata fatad de obiectivele propuse de unitatea de
invatamant.

Esenta autoevaluarii este constituitd de raspunsurile la indicatorii de performanta. Atunci
cand se intocmeste raportul de autoevaluare trebuie sa se faca aprecieri asupra performantei unitatii
de invatdmant si sa se identifice punctele tari, punctele slabe si alte aspecte care au nevoie de
imbunatatire. Toate aprecierile trebuie sprijinite pe dovezi solide si potrivite.

Scopul principal al autoevaluarii este Tmbunatatirea calitatii. O autoevaluare eficientd va
permite unitatii de invatdmant sa isi identifice punctele tari si punctele slabe, sd 1si compare
performanta cu cea a altor unitati de invagamant, precum si sa 1si elaboreze un plan de imbunatatire.

Prin utilizarea autoevaluarii, se dezvoltd o cultura a Imbunatatirii calitatii si se
constientizeaza beneficiile procesului de asigurare a calitatii.

Pentru a atinge obiectivele procesului de asigurare a calitatii, scoala trebuie sa implice si
elevii in procesul de autoevaluare. Acestia trebuie informati in mod adecvat asupra scopului si
rezultatelor procesului de autoevaluare. Cea mai buna practica se realizeaza daca unitatea scolara
asigurd participarea elevilor la echipele de autoevaluare si la comitetele de consultare a elevilor.
Aceste probleme trebuie incluse ca prevederi despre drepturile si responsabilitatile elevilor si

publicate in regulamentul intern.

Scoala trebuie sa demonstreze implicarea deplina a elevilor in procesul de autoevaluare. Ele
trebuie sa dezvolte metode eficiente de obtinere a feedback-ului din partea elevilor, care sa includa
chestionare, interviuri, grupuri de discutie, ateliere de lucru si colectarea reclamatiilor si
contestatiilor.

Sondajele trebuie sa vizeze si nevoile viitorilor elevi si nivelul de satisfactie al celor care
pardsesc institutia fatd de programul la care au participat. O importantd aparte o are strangerea
datelor despre elevii care abandoneaza programele de invatare nainte de finalizarea acestora.

Asigurarea calitatii trebuie sa imbunatateasca serviciile oferite factorilor interesati, elevilor,

angajatorilor si personalului din cadrul organizatiei. Principiile calitatii si descriptorii de
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performnata sunt create pentru a arata ca existd o legaturd eficientd intre organizatie si nevoile
factorilor interesati.

O unitate de Invatamant are diferite tipuri de beneficiari, fiecare cu cerinte si asteptari
diferite. In primul rand elevii care doresc posibilitati de instruire corespunzitoare cu aspiratiile lor
profesionale si personale, certificate de calificare care sa certifice In mod real rezultatele invatarii si
sd constituie un pasaport pentru angajare. In al doilea rand angajatorii, care doresc certificate de
calificare profesionald valide si fidele. In al treilea rand sectoarele publice, care doresc ca oferta
scolard sd poatd sustine dezvoltarea economica si sa sprijine politicile guvernamentale. Unitatile de
invatamant trebuie sd aduca beneficii comunitatii In cadrul careia activeaza si sa contribuie la
dezvoltarea economica regionala si locala, in conformitate cu politicile si prioritatile nationale.

Asigurarea calitdtii ofertei educationale este orientatd pe rezultatele invatarii si are
numeroase beneficii pentru elevi, angajatori, pentru societate si pentru unitatile de Invatamant.

Beneficiile pentru elevi ar fi centrarea pe elev a procesului de predare — invatare, egalitatea
sanselor, buna informare privind oferta de formare, responsabilizarea privind propria evolutie
profesionald, asigurarea unui program de invatare care sd corespunda asteptarilor sale (in primul
rand prin implicarea sa activa in procesul de autoevaluare desfasurat de scoald si prin formularea
unor propuneri de imbunatatire a calitatii formarii), cresterea sanselor de ocupare a unui loc de
munca.

Beneficiile pentru angajatori constau In increderea acordatd calitdtii Tnvatamantului
profesional si tehnic si in validitatea certificatelor de calificare profesionald, corelarea ofertei de
formare profesionald cu cererea, adaptarea continutului ofertei de formare la nevoile de pe piata
muncii.

Beneficiile pentru societate se refera la asigurarea transparentei privind calitatea ofertei de
formare, responsabilizarea scolii, ca element cheie in asigurarea calitdtii formadrii, sprijinirea
procesului de descentralizare in invatdmant, cresterea raspunderii publice a scolilor, cresterea
atractivitatii Tnvatamantului profesional si tehnic. Unitatea scolard beneficiaza de legitimitate si
recunoastere sporitd, incredere in propria ofertd de formare, cresterea satisfactiei beneficiarilor
(elevi, angajatori, parinti etc.), sanse de angajare sporite pentru absolventi, responsabilizarea si
cresterea autonomiei (prin importanta acordatd procesului de autoevaluare), dezvoltarea unei culturi
a reflectiei si a imbunatatirii continue pentru toti membrii personalului, facilitarea cooperarii inter
institutionale cu alte unitati deinvatamant, accesul la informatii privind practici si experiente de
succes.

Bibliografie:
e Manual de autoevaluare 2008

e Manual de autoevaluare 2007
e Ghidul CEAC in unitatile de invatamant preuniversitar-partea a Il a
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OPTIONAL — MISCAREA E PRETIOASA!

Prof.inv. presc. Istrate Liliana- Dorina
Prof. inv. presc. Mdlan Elena- Cristina,
Grdadinita cu Program Prelungit nr. 8, Alba
Grupa: Mare
Durata: an scolar 2022/2023
Nr ore/saptamana: 1
Argument:

Dreptul la sanatate este unul din drepturile fundamentale ale omului. Educatia pentru sanatate,
inca de la varsta prescolara, reprezinta una din primele cdi de promovare a cunostintelor corecte privind
diferite aspect ale vietii sandtoase, totodata de formare a atitudinilor s1 deprinderilor indispensabile unui
comportament responsabil si sdnatos.

Educatia pentru sanatate este un drum sigur, prin care nofiunile ajung la copilul de varsta
prescolara ca reguli si/sau norme ce vor patrunde adanc in modul de viata cotidian.

Obiective cadru:
L Cunoasterea unor notiuni elementare de anatomie si fiziologie;
IL. Formarea si dezvoltarea unor comportamente de protejare a sanatatii personale si
a mediului;
III.  Utilizarea unui limbaj specific educatiei pentru sanatate.
Obiective de referinta si activitati de invatare:
o Identificarea principalelor parti ale corpului uman, utilizind termeni simpli de anatomie
- Observarea unor imagini, planse, reprezentand corpul omenesc;
- Exercitii-joc de descoperire a partilor componente ale corpului uman, utilizand
mulaje, planse , imagini §i prin studiul propriului corp;
- Jocuri-exercitii de reorganizare a partilor componente ale corpului uman, precum si
a organelor interne etc;
- Invatarea unor cantece cu specific.
e Cunoasterea si insusirea unor notiuni legate de organele de sim¢:
- Jocuri-exercitii de identificare a organelor de simt;
- Exercitii de corespondenta intre organele de simt si diverse obiecte;
- Exercitii de recunoastere a gustului unor alimente;
- Memorizari referitoare la rolul indeplinit de organele de simf etc.
e Formarea si consolidarea deprinderilor de igiend personala, igiena muncii, de odihna si
recreere:
- Observarea si comentarea regulilor de intretinere a mainilor, a unghiilor, a parului;
- Memorizari cu rolul de a interiorize copiilor deprinderile de igiena personala etc
e Formarea si consolidarea deprinderilor de alimentatie rationala:
- Realizarea unor afise prin care sa identifice alimentele sanatoase si cele care
dauneaza sanatatii;
- Realizarea unor experimente cu rolul de a determina prescolarii sa adopte o
alimentatie sanatoasa etc.
o finsusirea unor norme de comportament pentru asigurarea echilibrului dintre sinitatea
individuala si cea colectiva:
- Exercitii de selectare a unor imagini cu aspecte de ocrotire/poluare a mediului,
- Identificarea unor reguli de comportare care protejeaza mediul Inconjurator;
- Descrierea efectelor daundtoare ale oamnenilor asupra plantelor si animalelor;
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Continuturi:
Corpul omenesc
Igiena personala
Un mediu curat- o viatd sanatoasa
Micul meu univers
Sa ne hranim sanatos
Modalitati de evaluare:
* probe orale, probe practice, probe scrise
Bibliografie:
e Olariu, O., Stancu, E., Nazaru, M.,et al, Ghd orientativ. Planificarea activitatilor de Educatie
pentru sanatate si Securitate personala din gradinita, Pitesti, Ed. Diana
e www.didactic.ro

Planificarea activitatilor:

Data Tema activitatii

oct Spala-te corect pe maini! — joc exercitiu

oct Nu te juca cu focul/chibritul! — lectura dupa imagini
oct Igiena corporala- lecturd dupa imagini

oct Fructele — desen

nov Piramida alimentelor — lecturd dupd imagini
nov Cum mancam de S. Dima — povestea educatoarei
nov Alimente sinatoase/nesaniatoase — desen

nov Igiena dentara — memorizare

dec Batista si prosopul — desene decorative

dec Cum sa te imbraci — lectura dupa imagini

dec Cum ne ferim de boli — convorbire

ian Murdairel — memorizare

ian Cand te joci cu Azorel — lectura dupa imagini
febr Coloreaza imaginea potrivita - desen

feb Strada nu e loc de joaca! — lecturd dupa imagini
feb Cu patinele pe strada — desen/pictura

mar Aventurile lui Murdarel — poveste create dupa imagini
mar Vasilica si dulciurile — lectura dupa imagini

mar Vasilica si dulciurile — desen dupa contur

mar Motanul pedepsit de Elena Farago — lectura educatoarei
mar Prietenii sanatatii — lecturd dupa imagini

apr Dulce sau acru? — joc senzorial

apr Spune ce ai gustat! — joc senzorial

apr Pastram curat locul de joaca! — lectura dupa imagini
mai Microbii, dusmanii sanatatii — desen

mai Nicusor si bicicleta lui — desen

mai Pisicutele neascultitoare- lecturd dupa imagini
mai Géandacelul, de Elena Farago- lectura dupa imagini
un Micii sanitari — joc concurs

un Uite cat de multe stiu! — joc concurs
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ABORDAREA INTER SI TRANSDISCIPLINARA iN PROCESUL DE PREDARE -
INVATARE A DISCIPLINELOR TEHNICE

Autor: prof. Iurea Mihaela,
Liceul Tehnologic ,,Victor Frunza”, Ramnicu Sarat, jud. Buziu

Abordarea interdisciplinard porneste de la ideea ca nici o disciplind de invatamant nu constituie
un domeniu inchis, ci se pot stabili legaturi intre discipline (module).

Societatea in care trdim si In care vor trai elevii pe care 1i pregatim are nevoie de oameni care sa
gandeasca interdisciplinar, care sa treacd cu usurintd de la un domeniu la altul si care sa-si indeplineasca
cu succes rolurile sociale pentru care sunt pregétiti. Un invatdmant interdisciplinar poate sd-i ajute pe
viitorii absolventi sd dobandeascd o privire de ansamblu asupra vietii si universului, sd asimileze mai
temeinic valorile fundamentale. Abordarea interdisciplinara porneste de la ideea ca nici o disciplina de
invatdmant nu constituie un domeniu inchis, ci se pot stabili legaturi intre discipline (module).

Rezolvarea de probleme poate fi considerata cea mai importantd fortd motrice a integrarii, datorita
relevanteisale practice. Problemele cu care ne confruntam in viata profesionald, sociald sau personald
impun judecati si decizii care nu sunt, de reguld, limitate in jaloanele disciplinare. Aceste probleme au
un caracter integrat, iar rezolvarea lor impune corelatii rapide si semnificative, sinergie si actiune
contextualizata.

Predarea — invatarea interdisciplinara, prin corelarea obiectelor de studiu reprezintd noul in lectii,
care activeaza pe elevi, le stimuleaza creativitatea si contribuie la unitatea procesului instructiv —
educativ, la formarea unui om cu o cultura vasta.

Avantajele interdisciplinaritatii sunt:

- realizarea educatiei elevilor;

- formarea si dezvoltarea flexibilitatii gandirii;

- formarea capacitatii lor de a aplica cunostintele in practica;

- fixeaza si sistematizeaza mai bine cunostintele, o disciplind o ajutd pe cealalta sa fie mai bine
insusita.

- permite elevului sd acumuleze informatii despre obiecte procese, fenomene care vor fi
aprofundate in anii urmatori ai scolaritatii;

- clarifica mai bine o tema facand apel la mai multe discipline;

- creeaza ocazii de a corela limbajele disciplinelor scolare;

- permite aplicarea cunostintelor in diferite domenii;

- constituie o abordare economica din punct devedere al raportului dintre cantitatea de cunostinte
si volumul de invatare.

Caracterul interdisciplinar apare deseori in lectii, in mod explicit, dar mai ales in mod implicit,
in special la Modulele din aria curriculara ,,Tehnologii” inrudite cu disciplinele din aria curriculara.
,,Matematica”.

Se observa deci ca in vederea atingerii unor rezultate in folosul pregétirii pentru viata a elevilor,
se depaseste cadrul disciplinei cu intentia explorarii unor probleme semnificative ale lumii reale sau a
unor probleme relevante pentru viata cotidiana.

La disciplinele tehnice, problema ,calitatii” se pune privitor la orice proces tehnologic si la
orice produs — conform normelor tehnice in vigoare. Totusi, este necesar sa se insiste pe aspectul educativ,
pe schimbarea de mentalitati pagubitoare, pe sensibilizarea elevilor, pe faptul ca lor le revin
responsabilitdfi majore in viitorul imediat apropiat, pe formarea unor atitudini in raport cu problema
calitatii si a mediului.
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Tehnologie si educatie — o combinatie de cuvinte a carei conotatie include, astdzi, in mod
obligatoriu comunicare, colaborare, dezvoltare, altfel spus - pluridisciplinaritate, interdisciplinaritate,
transdisciplinaritate.

Transdisciplinaritatea priveste — asa cum indica prefixul ,trans” - ceea ce se afld in acelasi timp
si intre discipline, si inauntrul diverselor discipline. Din confruntarea intre discipline, a fenomenelor si
proceselor complexe, transdisciplinaritatea face sd apara noi puncte de intersectie intre discipline.
Finalitatea ei este intelegerea lumii prezente, unul din imperativele sale fiind unitatea cunoasterii.

Transdisciplinaritatea se deosebeste de pluri si interdisciplinaritatea prin finalitatea sa —
intelegerea lumii prezente.

Abordarea inter si transdisciplinard a curriculum-ului invatdmantului tehnic are ca scop tocmai
intelegerea lumii prezente, care nu se poate realiza prin studiul separat, fara sa se realizeze conexiuni si
legaturi intre disciplinele de specialitate si cele de cultura generald. Pornind de la aceste observatii este
evident cd, si in procesul de invatdmant, cu cat gradul de inter si transdisciplinaritate creste, cu atat
sansele de imbunatatire ale procesului educational cresc. O solutie pentru realizarea unui invatamant de
calitate o reprezintd modularizarea disciplinelor. Modulul permite culegerea cunostintelor relevante, in
jurul unui subiect, folosind mai multe discipline. Avantajele modulelor constau in flexibilitate si
combinarea lor cu alte module.

In conditiile actuale, in care profesorii trebuie si creeze programe, realizand C.D.S. (Curriculum
la Decizia Scolii) / C.D.L. (Curriculum in Dezvoltare Locald), interdisciplinaritatea in cadrul unei arii
curriculare poate constitui un punct de plecare. Avand in vedere cele aratate mai sus, consider ca
interdisciplinaritatea constituie un principiu ce trebuie aplicat, o modalitate de gandire si actiune, ce
decurge din evolutia stiintei si a vietii economico-sociale.

Ce va sti sa faca elevul in urma invatarii monodisciplinare?
Elevul va fi capabil:

- sd memoreze;

- sd reproducd mecanic cunostinte;

- sa scrie dupadictare;

- sa faca rezumate;

- sa evidentieze idei principale;

- sa faca studii de specialitate pe o tema dintr-un anumit domeniu
Ce va sti sa faca elevul in urma invatarii transdisciplinare?
Elevul este capabil:

- sd interpreteze;

- saanalizeze;

- saformuleze;

- sa exprime opinii personale;

- s utilizeze informatia in scopul rezolvarii unei probleme date;

- saidentifice si solutioneze probleme

CONCLUZIA este ca, proiectarea inter sau transdisciplinara nu a condus si probabil nici nu
va conduce la ,,desfiintarea” disciplinelor; acestea vor continua sa existe in planurile de invatamant dar,
»permeabilizate” si interconectate.

Chiar Programele pentru Olimpiadele la Modulele din aria curriculard ,,Tehnologii” sunt pe
Module, dar subiectele (respectiv, evaluarea elevilor) sunt realizate pluridisciplinar, interdisciplinar §i
transdisciplinar.

Organizarea invatarii pe criteriul disciplinelor formale clasice devine insuficientd ntr-o lume
dinamica si complexd, caracterizatd de explozia informationald si de dezvoltarea fara precedent a
tehnologiilor. O Invatare dincolo de discipline, de rigiditatea canoanelor academice tradifionale poate fi
mai profitabila din perspectiva nevoilor omului contemporan, metodele si modurile de abordare sunt
variate $i pot fi deosebit de inspirate mai ales dacd in aceste demersuri sunt antrenati elevii, adevarata

149



pepiniera de idei si creativitate.

Subliniez cd esentiale in demersurile didactice vizand educatia pentru calitate sunt caracterul

aplicativ si abordarea interdisciplinard, cu inserctie 1n realitatea vietii si a calificarii profesionale alese.

MONODISCIPLINARITATEA - centrata pe obiectele de studiu independente;
PLURIDISCIPLINARITATEA - o temd, pentru a carei clarificare se integreaza continuturi,
cunostinte din mai multe discipline;

INTERDISCIPLINARITATEA - intersectarea diferitelor arii curriculare; pot lua nastere noi
obiecte de studiu; accentul se pune pe deprinderi, competente iar pentru formarea acestor
competente se face apel la diverse contexte de invatare unde sunt implicate eforturi de cercetare
si Invatare prin cooperare;

TRANSDISCIPLINARITATEA —reprezinta gradul cel mai elevat de integrare a curriculum-
ului; fuziunea este faza cea mai complexa si mai radicald a integrarii; este un demers care isi
propune sa raspunda la intrebari sau sa rezolve probleme semnificative ale lumii reale. Cunostinte
si competente din diverse arii disciplinare sunt mobilizate pentru faptul ca ele pot sprijini
demersul de rezolvare a problemei sau efortul de a raspunde la intrebare.

Bibliografie:

1. Lucian Ciolan, Invatarea integrata, fundamente pentru un curriculum transdisciplinar, Editura Polirom, Bucuresti 2008
2. Miron lonescu, loan Radu, Didactica Moderna, Editura Dacia, Cluj- Napoca, 2004
3. Basarab Nicolescu, TRANSDISCIPLINARITATE - Manifest, Editura Polirom, Iasi, 2008
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Metode interactive in gradinita

Colegiul National Pedagogic ,, Regina Maria” Deva
Judetul Hunedoara
Prof. inv.presc. Lascus Elena

Motto: ,,Educatia este cheia ce deschide poarta de aur a libertatii."
George Washington Carver

Metodele sunt instrumente importante aflate la dispozitia profesorului, de a caror
cunostinte si utilizare depinde eficienta muncii educative. Profesorul, cunoscand varietatea
metodelor, particularitatile elevilor cu care lucreaza, obiectivele pe care trebuie sa le atinga,
trebuie sa actioneze pentru a-si valorifica pe deplin personalitatea, devenind el insusi un creator
in materie articulare a strategiilor, metodelor si procedeelor didactice. Contribuind la predarea
si invatarea cunostintelor, la fixarea, consolidarea si evaluarea acestora, metodele interactive
de grup se prezinta ca jocuri distractive de cooperare si invatare. Ele determina prescolarul sa
urmareasca atent, cu interes sporit §i curiozitate activitatea, sa-si foloseasca imaginatia,
memoria, puterea de anticipare. Un alt aspect pozitiv al folosirii acestor metode in lucrul efectiv
la clasd este Incurajarea colaborarii si stimularea spiritului de echipa. Prin cooperare, activitatea
devine mai antrenantd, mai dinamica, mai eficientd. Copii se mobilizeaza si sunt dornici sa
ajunga la un rezultat. Munca 1n echipa 1i bucura, le confera incredere 1n fortele proprii, ceea ce
ii determind sa-si asume responsabilitafi, sa se ajute reciproc pentru a duce la bun sfarsit
sarcinile asumate.

Evaluarea este o componentd importantd a procesului de invatdmant, determinand
valoarea rezultatelor si progreselor invatarii. Dupa D.Ausbel, ea este punctul final intr-o
succesiune de evenimente: stabilirea scopurilor pedagogice, in functie de comportamentul
copiilor, proiectarea si executarea programului, masurarea rezultatelor, evaluarea rezultatelor.
Metode interactive de fixare si evaluare folosite in invatamantul prescolar sunt: Turul galeriei,
Piramida, Ghicitorile, Ciorchinele, Posterul, Diagrama Venn, Cubul, Metoda, R.A.I. Prezentate
ca niste jocuri de invatare, de cooperare, distractive, nu de concentrare, metodele interactive,
invata copiii sd rezolve probleme cu care se confrunta si sa ia decizii In grup.

Se desfasoara o activitate integrata ,.in viziti la Polul Nord!”. din domeniile: Om
si societate lectura educatoarei,

Pe baza materialului intuitiv se desfdsoara activitatea: Macheta, foci, pinguini, ursi
polari/albi, ursi cafenii, ghetari, imagini din povestea ,,Ursul cafeniu”.

,.in viziti la Polul Nord!”. Isi va face aparitia primul nostru prieten de la Poli: Ursul
Polar (mascota cu plicul). Educatoarea va initia o discutie despre tema studiatd in aceasta
saptamana cu ajutorul unei imagini cu un urs polar/alb (scoasa de mascota din plic), adresandu-
se intrebarea ,,Unde il intdlnim/unde traieste ursul polar?”’- Prescolarii vor identifica locul unde
traieste ursul polar. Prin intermediul unei alte intrebari: ,,Ce stiti voi despre Polul Nord?”,
educatoarea va identifica lucrurile pe care copiii le stiu despre Polul Nord
Metoda piramida

Tema activitatii: ,,Ursul cafeniu”: Om si societate/ lectura educatoarei

Educatoarea le va capta atentia cu jetonul reprezetand un ursulet brun, strecurat printre
animalele polare. Le propun copiilor sa descoperim Impreuna povestea acestui urs cafeniu care
a plecat Intr-o calatorie sa descopere prieteni noi, ajungand tocmai in tinuturile polare. Ajuns
aici, acest ursulet nu va fi bine primit de catre animalele polare, el fiind respins chiar si de cétre
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ursii polari, care cred cu totii, cd musafirul este murdar. Doar un pinguin va Incerca sa-1 ajute.
Copiii vor fi atenti la lectura educatoarei, refinand ideile principale. Vor completa casutele
goale ale piramidei cu imagini ce ilustreaza raspunsul la urmatoarele Intrebari:

1. Cine este personajul principal din poveste?

2. Ce culoare aveau ursii din poveste?

3. Ce a facut ursul pentru a Incerca sa devind prieten cu ursii polari?

4. Ce animale a intalnit ursul la polul nord?

Ursul cafeniu

Alb Maro
a sarit in ajutorul | a inapoiat
s-a sapunit puiului de urs aflat | puiul
in pericol ursoaicei
Pinguin Urs polar Foca Morsa

Dupa ce vor completa piramida, copiii vor desprinde mesajul zilei, ,,Iubiti-1 pe ursul
cafeniu”, ,,Sa iubim toate animalele” etc. Cel mai bun mesaj va fi notat pe panou.
Dupa fiecare intrebare copii vor completa piramida cu imaginile cerute. La fel se procedeaza
cu celelalte imagini, pana la epuizarea tuturor raspunsurilor copiilor. Se trece la domeniul
Stiinte matematica, unde numaram ursii polari, mici si mari, poziti spatile. La final de
activitate copii sunt bine dispusi si cu un bagaj de cunostinte. Evidentiem morale: ,,O mama
ursoaica si puiul ei in pericol.

Bibliografie:
1. Crenguta Lacramioara Oprea, Strategii didactice interactive, Editura Didactica si Pedagogica, R.A. ,
2009, p. 119, 201, 211, 214, 280.
2. Curriculum pentru invatiméantul prescolar intre 3-6/7 ani, 2008, p. 18-22.
3. Daniela Jeder volum coordonat, Elemente de didacticd aplicata in invatamantul prescolar, Bucuresti,
Editura Didactica Publishing House, 2017, DPH, p.114,117, 121.
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INTERSECTIA iN CURRICULUM A DIMENSIUNILOR EDUCATIEI LA
DISCIPLINE DIN ARIA STIINTE

Prof. Leancad Paula, Liceul Tehnologic ” Vasile Sav”,Roman
Prof. Plosca Cosmina, Liceul Tehnologic ” Vasile Sav”,Roman

Motto: ’Cel mai puternic argument pentru interdisciplinaritate este chiar faptul cad viata nu este
impartita pe discipline”( J.Moffett )

In contextul reformelor din invdtimantul preuniversitar romdnesc interdisciplinaritatea se
impune ca o directie principalda a renovarii activitatii profesorilor §i cea mai importanta forta
motrice a promovarii interdisciplinaritatii este rezolvarea de probleme, datorita relevantei sale
practice.

Astfel, lucrarea de fata face o scurtd trecere in revista a importantei interdisciplinaritatii, a
rolului acesteia in procesul de invatamant, puncteaza cdteva idei privind interdisciplinaritatea
matematica-fizica-chimie-biologie si prezinta notiuni vizate de aceasta. Deasemeni, in lucrare se
regasesc exemple de probleme de chimie a caror rezolvare necesita imbinarea creativa a
notiunilor din disciplinele enumerate mai sus.

Scopul lucrarii este acela de a intari ideea necesitatii formarii viziunii interdisciplinare asupra
lumii §i in acelasi timp formarea elevilor din invatamdntul teoretic §i tehnic pentru a fi apti sa
realizeze abordari de acest fel; lucrarea este un “apel” la constientizarea faptului ca rezolvarea
problemelor practice §i de interdisciplinaritate impune o serie de exigente.

I. INTERDISCIPLINARITATEA

Interdisciplinaritatea este o forma de cooperare intre discipline stiintifice diferite, care se
realizeaza in principal respectand logica stiintelor respective , adaptate particularitatilor legii
didactice si-1 ajutd pe elev in formarea unei imagini unitare a realitdfii, 1i dezvoltd o gandire
integratoare. Interdisciplinaritatea se impune ca o exigentd a lumii contemporane supusa
schimbarilor, acumulirilor cognitive in diferite domenii ale cunoasterii. In perioada contemporani
reforma continuturilor invatamantului romanesc a creat cadrul unor transformari la nivelul
curriculumului, intre care se distinge perspectiva interdisciplinara. Interdisciplinaritatea se refera si
la transferul metodelor dintr-o disciplind intr-alta, transfer cu grade diferite de implicare sau
finalizare si o modalitate de organizare a continuturilor invatarii, cu implicatii asupra intregii
strategii de proiectare a curriculumului, care ofera o imagine unitard asupra fenomenelor si
proceselor studiate n cadrul diferitelor discipline de Invatamant si care faciliteaza contextualizarea
si aplicarea cunostintelor dobandite.

In aria curriculara Matematici si stiinte ale naturii, interdisciplinaritatea este absolut
obligatorie, avand in vedere aplicabilitatea directd in practica a chimiei, fizicii, biologiei si
matematicii; interdisciplinaritatea inseamna studii si actiuni in planul continuturilor, care sa ofere
cunoasterea fenomenelor in dinamica lor, deschizand calea spre sinteze generalizatoare. Succesul in
activitatea tinerilor este posibil, numai dacd acestia pot sa coreleze interdisciplinar informatiile
obtinute din lectii.

Interdisciplinaritatea intre chimie, biologie si fizicd, chimie si matematica, fizica si
matematica se realizeaza in special in planul continuturilor, avand matematica drept instrument
de lucru, fiecare demers fiind realizat 1n spirit matematic. Chimia i fizica sunt mari consumatoare
de instrumente matematice; de cele mai multe ori, matematica devanseaza teoretic celelalte stiinte,
deschizand drumuri, construind modele. Profesorul de chimie priveste deci, matematica ca pe un
instrument absolut obligatoriu; el stie clar ca “x”-ul de la matematica poate si trebuie sa fie o
concentratie, o masa de substanta, un coeficient, un indice, etc.
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Interdisciplinaritatea intre fizici, matematica si chimie se realizeazd si in planul
strategiilor didactice, atit ca forme de organizare a lectiei, ca metode folosite in transmiterea
cunostintelor, cat si ca metode de verificare si evaluare. Se poate spune pe drept ca fizica si
matematica sunt instrumente pentru studiul chimiei si invers.

Abordarea interdisciplinara porneste de la ideea cd nici o disciplind de Invatdmant nu
constituie un domeniu inchis, ci se pot stabili legaturi intre discipline. Problemele globale ale lumii
contemporane nu pot fi rezolvate decat printr-o abordare interdisciplinard centratd pe valorile
umane.

1. Avantajele interdisciplinaritatii

Un continut scolar structurat in chip interdisciplinar este mai adecvat realitatii descrise si asigurd o
percepere unitard si coerenta fenomenelor. Printre avantajele interdisciplinaritdgii, putem puncta:

- permite elevului sa acumuleze informatii despre obiecte, procese, fenomene care pot fi
aprofundate in anii urmatori ai scolaritatii (un elev care stapaneste bine cunostintele ariei
curriculare in care se regasesc matematica, fizica si chimia va asimila usor cunostintele in
anii de facultate, va avea un orizont larg si o atitudine corectd fata de munca);

- clarifica mai bine o tema facand apel la mai multe discipline (ex: multe formule si legi ale
fizicii sunt explicate s1 demonstrate cu ajutorul calculului diferential si integral);

- creeaza ocazii de a corela limbajele disciplinelor scolare (ex: limbajul utilizat in matematica
referitor la vectori este corelat cu modul de interpretare al acestora in fizicd);

- permite aplicarea cunostintelor in diferite domenii (domeniul tehnic se bazeaza aproape in
totalitate pe matematica, fizica si chimie);

- constituie o abordare economicd din punct de vedere al raportului dintre cantitatea de
cunostinte si volumul de invatare (ex: multe formule si reguli din matematica se aplica
intocmai si in fizica si chimie).

- activitatile interdisciplinare au pronuntate valente formative, concurand la promovarea unei
noi calitati a atitudinii fatd de munca.

2. Interdisciplinaritatea chimie-matematica

Aceasta vizeaza aplicarea cunostintelor de matematica, de exemplu notiuni ca: proportia,
proprietatile proportiilor, siruri de rapoarte, regula de trei simpla, procente etc. pentru intelegerea si
insusirea corecta a notiunilor de chimie ( masa atomica, masa moleculara, masa molara ), a legilor
fundamentale ale chimiei ( legea conservarii masei substantelor, legea proportiilor definite) si a
calculelor chimice (compozitia procentuald, calcule pe baza formulelor si a ecuatiilor reactiilor
chimice, concentratia solutiilor). Cunostintele despre rapoarte, proportii, procente sunt
indispensabile elevilor pentru studiul legilor gazelor, densitatii relative, legii echivalentilor chimici
si pentru rezolvarea problemelor cu amestecuri de solutii solide (aliaje), lichide sau gazoase.
Logaritmii studiati Tn matematica sunt utilizati in calculul pH-ului solutiilor, reprezentarile grafice
se utilizeaza pentru viteza de formare a unui produs in raport cu concentratiile reactantilor, etc.

Problema 1-Calculul pH-ului solutiilor de acizi slabi

Sa se calculeze pH-ul unei solutii de acid acetic 0,02 M cu K.=1,8%107 .

Rezolvare:
Metoda 1 : CH3;COOH + H20 «<» H30" + CH3COO
[H3O+]=\/Ka*c =\/ 1,8 ¥10°* 2 #1077 =6 * 10™ mol/l

pH = -lg [H30%] =4 — Ig 6= 3,22
Metoda 2: aplicand direct relatia de calcul a pH-ului
pH=1/2 *pKa-1/2*1g ¢ =1/2%4,75-1/2*1g2*102=1/2*4,75-1/2*1g2+1=3,22
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Problema 2-Calculul energiei de activare prin metoda grafica

Constanta de vitezd a unei reactii chimice este dependentd de tempertura, iar aceastd dependenta
este data de relatia Iui Arrhenius:
K=A*eB¥RT ynde: A= constanti specifici reactiei
E.=energia de activare
R=constantagazelor ideale(8,31J/mol*K)
T=temperatura absoluta
Logaritmam ecuatia lui Arrhenius si obtinem: In K=In(A*e
In K=InA —E./RT
Daca notam: InK=y , InA=b , a=-E./R si x=1/T obtinem ecuatia unei drepte: y=ax+b
reprezentand grafic InK in functie de 1/T obtinem o dreaptd din panta cdreia se poate calcula
energia de activare : A
InK

-Ea/RT )

tga=- E/R

v

Pentru realizarea unei bune interdisciplinaritati se impun cateva exigente:
eprofesorul s aibd o temeinica culturd generala;
eprofesorul s cunoasca bine metodologia obiectului sdu de specialitate, dar si a celorlalte obiecte
din aria curriculara;
eclevii sa fie constientizati de existenta interdisciplinaritatii obiectelor de invatare;
ercalizarea unor programe care sa includa teme cu caracter interdisciplina
In conditiile actuale, in care profesorii trebuic si creeze programe, realizind C.D.S.,
interdisciplinaritatea in cadrul unei arii curriculare poate constitui un punct de plecare. Deci
interdisciplinaritatea constituie un principiu ce trebuie aplicat, o0 modalitate de gandire si actiune, ce
decurge din evolutia stiintei si a vietii economico-sociale. Prezenta curriculum-ului la decizia
scolii in planurile cadru de invatamant constituie o oportunitate. Prin sistemul optiunilor multiple
sunt create sanse de adecvare si definire a traseelor individuale de invatare ale elevilor.
Titlu optionalului: Chimia mediului si mediul chimic
Argument:

-Complexitatea si gravitatea problemelor legate de criza ecologica, cu o evidentd tendintd de
acutizare si agravare, ne obligd sd promovam o educatie pentru mediu , activd pentru toate
categoriile de varsta.

-Nu putem trai si evolua in afara mediului §i orice dereglare in relatia cu natura se repercuteaza
negativ asupra sdnatatii noastre.

-O replica la sedentarismul generat de calculator si internet cu efecte secundare mai putin
cunoscute.

Obiective:

1.Cunoasterea si intelegerea unor componente si procese ale mediului inconjurator;

2. Dezvoltarea capacitatii de a constientiza rolul mediului inconjurétor in viata omului, precum si
rolul omului in mediul inconjurator;

3. Formarea ideilor stiintifice si a capacitatii de comunicare, ca rezultat al investigarii si explorarii
mediului inconjurator;

4. Cunoasterea si aplicarea normelor de comportare specifice asigurdrii echilibrului mediului
inconjurator i adoptarea unor atitudini de responsabilitate fatd de acesta.
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5. Formarea de deprinderi si abilitdti practice de utilizare a elementelor din naturd ca mijloc de
educatie de mediu.

Educatia pentru mediu nu 1si va atinge scopul daca actiunile pe care le sugereaza elevului ,nu
se desfasoard si in jurul acestuia, 1n familie ,in comunitatea in care trdieste .Eficienta educatiei
asupra mediului se poate aprecia numai prin efecte pe termen lung asupra comportamentului
viitorului cetatean.

Scoala are menirea de a organiza si desfasura o vie si sustinuta activitate privind educatia
ecologica si protectia mediului .
Teme :
1.Poluarea-notiuni generale, clasificare
2.Poluanti chimici organici si anorganici
3.Poluarea apei.Determinarea calitatii apei in zona Romanului
4.Poluarea aerului.Poluarea solului
7.Decalog pentru o viata mai curata

In acelasi timp cu studiul teoretic al fenomenului elevii sunt implicati intr-un proiect de
educatie ecologicd ‘“Noud ne pasd” in parteneriat cu Garda de Mediu. Pentru o mai buna
desfasurarea a activitatilor elevii s-au constituit sub forma de voluntariat in clubul ecologic “ECO
sapiens” , si au realizeazat insigne si tricouri personalizate.

Predarea interdisciplinara pune accentul simultan pe aspectele multiple ale dezvoltarii
copilului: intelectuald, emotionala, sociala, fizica si estetica. Interdisciplinaritatea asigura formarea
sistematica §i progresiva a unei culturi comunicative necesare elevului in invatare, pentru
interrelaionarea cu semenii, pentru parcurgerea cu succes a treptelor urmatoare in invatare, pentru
invatarea permanenta.

in afara disciplinelor clasice, in unele tari s-a trecut la introducerea unor teme transversale, la
lucru pe proiecte, la intersectia in curriculum a unor noi dimensiuni ale educatiei. Toate aceste
realitdti sunt premise care fundamenteaza o abordare inter sau transdisciplinard a procesului de
educatie.

Introducerea temelor integrate in curriculum-ul obligatoriu sau in cel elaborat la nivel local a
fost intens experimentatd in anii din urma. Instruirea integratd propune o abordare holista si
constructivistd a procesului curricular care urmareste, prin stabilirea unor grade diferite de integrare
la nivelul obiectivelor, continuturilor, metodologiei, conceptelor sau valorilor, atingerea unor
rezultate complexe pentru care nu mai sunt suficiente cadrele unei anumite discipline.

Temele integrate sau cross-curriculare sunt unitdti de studiu prin intermediul cdrora se
realizeaza explorarea unor probleme semnificative ale ,,lumii reale”, relevante pentru viata de zi cu
zi. Proiectarea integratd a curriculum-ului presupune un demers conjugat in care sunt implicati,
impreuna, elevi si profesori, in timp ce conceptorii de curriculum se axeaza cu precadere pe
producerea de materiale suport si pe oferirea de consultantd. Se urmareste traversarea limitelor
rigide ale obiectelor de studiu cu scopul generarii unor asociatii semnificative in masura sa
surprindd caracterul integrat al lumii reale. Proiectarea inter sau transdisciplinard nu a condus si
probabil nici nu va conduce la ,desfiintarea” disciplinelor; acestea vor continua sa existe in
planurile de invatamant dar, ,,permeabilizate” si interconectate.
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Utilizarea aparatului matematic pentru demonstrarea frecventei
genotipurilor intr-o populatie de indivizi biologici

Prof. Lulusa Cristina, prof. Costea Angela

Liceul Teoretic Sebis,Judetul Arad

Godfrey Hardy (1877-1947), matematician englez, si medicul german Wilhelm Weinberg
(1862-1937), au gasit o modalitate de a lega probabilitatea si evolutia genetica la inceputul
secolului XX. Hardy si Weinberg au lucrat independent la gasirea unei ecuatii matematice pentru
a explica legatura dintre echilibrul genetic si evolutia intr-o populatie de specii.

Experimentele desfasurate de W. Johannsen cu specii pure ale Phaseolus vulgaris au
permis distinctia intre genotipul si efectele mediului inconjurator asupra genotipului care conduc
impreund la propagarea specificd a fenotipului unui organism. Chiar daca variatiile cauzate de
mediul inconjurator pot conduce la diferente doar fenotipice ale unei "linii pure", o selectie cu
astfel de linii ar trebui sa fie neafectatd. Aceste experimente au fost conditii esentiale pentru
evaluarea teoretica si statistica a frecventei alelelor in interiorul populatiilor.

Legea Hardy - Weinberg este folosita pentru a demonstra frecventele genotipurilor la
nivelul unui singur locus mendelian, prin studiul frecventelor fenotipurilor intr-o populatie.

Putem aplica echilibrul Hardy-Weinberg 1n calcularea frecventelor anumitor gene alele
de interes, de exemplu, pentru a estima proportia heterozigotilor intr - o populatie umana. De
asemenea, putem verifica daca o populatie este sau nu in echilibru si putem propune ipoteze
privind fortele care actioneaza asupra acelei populatii.

Legile mendeliene pornesc de la doi parinti individuali impreund cu descendentii lor.
Problemele despre ereditate asa cum au fost descrise pana acum, pot fi intelese numai sub
anumite conditii. Raportul de segregare, precum 3:1 poate fi cu greu descoperit in naturd,
deoarece fiecare specie trebuie privita ca un grup de populatii in care un anumit genotip apare in
cantitati greu de determinat. Frecventa unei alele poate fi foarte mica si combinatiile genetice la
care aceasta va lua parte, vor fi in consecinta foarte rare.

Cand vorbim despre genetica populatiei, ne intereseaza prevalenta unei anumite alele sau
genotip Intr - o populatie. Principiul Hardy - Weinberg afirma cd frecventele alelelor si
genotipurilor dintr - o populatie vor ramane constante n timp in absenta altor evolutii.

Conditiile care asigura valabilitatea legii Hardy-Weinberg sunt urmatoarele:

a. Nu apar mutatii noi, intamplatoare pe locus;

b. Nu exista selectie pentru oricare din genotipuri in locus;

c. Imperecherea este complet intimplatoare(panmictici);

d. Numarul de indivizi din populatie este destul de mare (ideal, infinit de mare);
e. Nu exista migratie in sau in afara populatiei considerate.

Demonstratia legii Hardy - Weinberg:

Principala aplicare a legii Hardy-Weinberg in genetica populatiilor naturale este
calcularea frecventelor alelelor si genotipurilor.

Intr-o populatie in echilibru, pentru un locus cu doua alele (D,d) avem frecventele "p" si
"q", deci frecventete genotipurilor posibile sunt: DD = p?, Dd =2pq si dd = ¢>.

Daca exista doar doua alele la acel locus, suma frecventelor celor doua alele trebuie sa fie
neaparat egala cu 1(p + q =1). Aceasta Inseamna, de asemenea ca: p=1 - q si q =1- p. Extinderea
binomului (p + q)? reprezinta frecvente de genotip p*+2pq +q> = 1, modelul matematic al legii
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Hardy - Weinberg. Acestea sunt frecventele celor trei genotipuri care rezultd din incrucisarile
posibile ale genotipurilor: homozigot dominant, dominant recesiv si heterozigot.

nn

a). Pentru starea de dominanta autozomald, frecventa "p" a genei mutante (D) este foarte mica in
comparatie cu frecventa "q" a unei gene normale (d). Frecventa cuplului heterozigot [(Dd)=2pq]
este prin urmare, mai mare decét frecventa cuplului anormal homozigot [(DD)=p?]. De aceea,
frecventa bolilor autozomal dominante este aproximativ egald cu frecventa starii heterozigote
(2pq). Aceasta relatie (p><<2pq) explica de ce starea homozigota in bolile autozomal dominante
este rar observata.

In practica, starea homozigota a bolilor autozomal dominante poate fi usor recunoscuti,
deoarece ambii pdrinti sunt afectati de boald. Fenotipul homozigot este mult mai sever afectat
decat cel heterozigot in multe dintre bolile autzsomal dominante. De aceea, frecvent, in aceste
boli, homozigotii sunt foarte rar Intalniti, ei nu sunt viabili. Aceasta contrasteaza cu cateva
situatti experimentale 1n care fenotipul este in mod obisnuit acelasi la homozigoti si heterozigoti
pentru o trasatura dominanta.

Daca "p" este foarte mic, "q", este aproximativ egal cu 1 (q=1 - p) si frecventa bolii este
aproximativ egala cu de douad ori frecventa genei mutante (2p).

b). Pentru starea autozomal recesivd, legea Hardy-Weinberg permite calcularea frecventei bolii
sau frecventei purtdtorului din frecventa genei si invers.

- frecventa bolii pentru genotipul (dd) e egala cu frecventa genei la patrat (q?);

- invers, frecventa genei (q) poate fi calculata ca radicalul frecventei bolii;

- frecventa purtatorului heterozigot (la genotipul Dd) este egald cu dublul produsului dintre
frecventele genelor componente (2pq);

- pentru bolile recesive rare, "q" este foarte mic si "p" e aproape egal cu 1; pentru asemenea
situatii frecventa purtatorilor heterozigoti este aproximativ egala cu 2q;

- frecventa purtatorului pentru o boala recesiva este intotdeauna mai mare decat frecventa bolii in
sine, pentru ca matematic, valoarea 2pq trebuie intotdeauna sa depaseasca pe > daca p>q.

Pentru putine stari recesive (unde p>>q), frecventa heterozigotilor este mult mai mare
decat frecventa homozigotilor bolnavi (2pq >>q?). Astfel, intr-o boald recesiva rard, aproape
toate genele mutante In populatie sunt purtate de heterozigoti.

c). Pentru_starile de recesivitate X linkate, legea Hardy-Weinberg este formulatd doar pentru
femeile care poartd doua alele pentru fiecare locus X linkat. Barbatii poartd doar un exemplar al
geneil X-linkate, deci frecventele genotipurilor pentru D-Y si d-y corespund direct frecventelor
genei "p" si "q" respective:

- astfel, frecventa genei (q) pentru o boald recesiva X-linkata este egala cu frecventa acestei boli
printre barbati;

- valorile "p" si "q" sunt aceleasi la barbati si femei, pentru ca gena nu este predestinatd anume
unui zigot masculin sau feminin;

- frecventa unei boli recesive X-linkate este mult mai mare la barbati decat la femet,

- deoarece bolile recesive X-linkate sunt in general neobisnuite, valoarea "q" e foarte mica fata
de "p" si 2pg>>q?. Astfel, femeile purtatoare heterozigote sunt mult mai frecvent intalnite, decat
femeile homozigote afectate de boli recesive X linkate.

- dacd "q" este foarte mic, "p" este aproape egal cu 1 si frecventa femeilor purtatoare (2pq) este
aproape egala cu de doud ori frecventa barbatilor afectati (2q).

- in populatie, in ansamblu, 2/3 din genele mutante recesive X-linkate au fost gasite la femeile

purtatoare si 1/3 la masculii afectati.
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Datoritd descoperirii legii Hardy-Weinberg, procesul microevolutiei a devenit disponibil
pentru studiu direct: progresul sdu poate fi apreciat prin schimbari de la o generatie la alta a
frecventelor genelor (sau genotipurilor). Astfel, in ciuda faptului cd aceastd lege este valabila
pentru o populatie ideald, care nu este si nu poate fi in naturd, ea are o importantd practica
deosebitd, deoarece permite calcularea frecventelor genice care se schimba sub influenta
diversilor factori de microevolutie.

Aplicatii la clasa:

In context trandisciplinar, acest model matematic se poate folosi cu succes la clasa a IX-a
si a XII-a pentru rezolvarea de probleme in cadrul capitolelor de genetica si ecologie antropizata.

Pasii pentru rezolvarea acestor tipuri de probleme sunt urmatorii:

1. Atribuiti genele alele: frecventa alelelor dominante este ,,p”, iar frecventa alelelor
recesive este ,,q”;

2. Calculati ,,q” folosind radacina patratd a numarului de indivizi recesivi,

3. Calculati ,,p” (frecventele alelelor trebuie sa fie egale cu 1, deci p = 1-q);

4. Folositi ,,p” si,,q” pentru a calcula celelalte frecvente de genotip: frecventa indivizilor
dominanti homozigoti = p? , frecventa indivizilor heterozigoti = 2pq, iar frecventa indivizilor
recesivi homozigoti =¢>.

Exemplu problemi 1: intr - o populatie de 1000 de pomi fructiferi specia Prunus, 12
indivizi au fructele galbene. Calculati frecventa alelei galbene, alelei albastre si frecventele celor
trei genotipuri posibile din aceastd populatie.

Solutie:

1. Stabilim: pruni cu fruct mov = A, frecventa A = p; pruni cu fruct galben = a,

frecventa A =q.

2. Calculam q: g>=12/1000 = 0,012 ====> q =\lg? =0,012 =0,1095, deci q=0,11.

3. Calculamp: p=1-q===>p=1-0,11=0,89.

4. Calculam frecventa:

- genotip homozigot dominant (fruct mov): p?=0,89% =0,79;

- genotip heterozigot (fruct mov): 2pq 2 x 0,89 x 0,11 =0,20;

- genotip homozigot recesiv (fruct galben): > =0,01.

Alele Frecventa alelelor Fenotip Genotip Frecventa
A p=10,89 genotipurilor
a q=0,11 Fruct mov AA 0,79

Fruct mov Aa 0,20

Fruct galben aa 0,01

Pentru a verifica echilibrul Hardy - Weinberg in acest caz, folosim ecuatia:
p>+2pq+q*>=1:0,79 + 0,20 + 0,01 = 1
Exemplu problemi 2: in efectivele de bovine, 49% dintre animale sunt de culoare rosie
(recesive) si 51% sunt de culoare neagrd (dominantd). Cate procente de animale homozigote si
heterozigote sunt in aceasta turma?

Frecventa alelelor Frecventa genotipurilor
q*>= 0,49 q=0,7
p’+2pq= 0,51 p-q=03
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p="? p> = 0,09
2pq =" 2pq = 0,42

Solutie: heterozigot - 42%; homozigote recesive - 49%; homozigote dominante - 9%.

Exemplu problemd 3: La examinarea populatiei de ovine Karakul, au fost identificate
729 de indivizi cu urechi lungi (AA), 111 indivizi cu urechi scurte (Aa) si 4 indivizi fara urechi
(aa). Calculati frecventele fenotipului observate, frecventele de alele si frecventele genotipului
asteptate, folosind formula Hardy-Weinberg.

Solutie: Aceast exemplu este de abatere mendeliand, si anume, de dominantd incompleta,
prin urmare, distributia frecventei genotipurilor si fenotipurilor sunt aceleasi si ar putea fi
determinate pe baza datelor disponibile.

Pentru a face acest lucru, trebuie doar sa gasiti suma tuturor indivizilor din populatie (este
844), mai intai s gasiti proportia de ovine cu urechi lungi, cu urechi scurte si fara urechi in
procente (86, 37, 13,15 si, respectiv, 0,47) si in fractiuni de frecvente (0,8637, 0,1315 si 0,00474).
Dar, sarcina spune sa se foloseasca formula Hardy-Weinberg pentru calcularea genotipurilor si
fenotipurilor si, in plus, sd calculeze frecventele alelelor genelor A si a. Deci, pentru a calcula
frecventele alelelor genelor, nu se poate face fard formula Hardy-Weinberg.

Notam frecventa aparitiei alelei A la toti gametii populatiei de ovine prin litera p si
frecventa aparitiei alelei prin litera q. Suma frecventelor genelor alelice este p + q = 1.

Intrucat, conform formulei Hardy-Weinberg p* AA + 2pq Aa + ¢? aa = 1, avem ci
frecventa > este egald cu 0.00474, atunci luand radacina patratd de la numarul 0.00474, gasim
frecventa aparitiei alelei recesive ,,a” = 0,06884.

De aici putem gasi frecventa aparitiei si alela dominanta ,,A”. Este 1 - 0,06884 = 0,93116.
Acum, conform formulei, putem calcula din nou frecventele de aparitie ale ovinelor cu urechi
lungi (AA), fard urechi (aa) si cu urechi scurte (Aa). Cele cu urechea lunga cu genotipul AA vor
fi: p> = 0.9311622 = 0.86706, cu urechea lungd cu genotipul aa va fi, g = 0.00474, iar cu
urechea scurtd cu genotipul Aa, va fi 2pq = 0.12820. (Numerele recent obtinute calculate dupa
formuld, coincid aproape cu cele calculate initial, ceea ce indica valabilitatea legii Hardy-
Weinberg) .

Aceasta lege descrie relatia dintre frecventele alelelor din populatia initiala si frecventa
genotipurilor, inclusiv aceste alele in populatia - fiica. Este unul dintre pietrele de temelie ale
geneticii populatiei si este utilizat in studiul populatiilor naturale. Dacd in populatia naturala
frecventa observatd de aparitie a anumitor gene corespunde frecventelor teoretic preconizate pe
baza legii Hardy-Weinberg, atunci se spune cd o astfel de populatie se afla intr-o stare de
echilibru, conform Hardy-Weinberg.
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Ecoul culorii in pictura si literatura
Lunga Monica Teodora,
Liceul Teoretic Sebis,
Jud.Arad

Se crede ca arta reprezintd frumosul, iar pictura ca artd vizuald, mai mult decat celelalte arte,
asalteaza iubitorii de frumos prin culoare.

Pictura este cea care foloseste cu precadere culorile pentru a reprezenta imagini, pentru a crea
senzatii vizuale si pentru a transmite un mesaj folosindu-se de un limba;j specific.

De-a lungul timpului, limbajul culorilor a starnit curiozitatea artistilor plastici si a iubitorilor de
arta care au incercat descifrarea lui. Punctul de pornire in descifrarea mesajului este chiar definitia
cuvantului ,,culoare”.

Prin,,culoare” intelegem insusirea luminii determinatd de compozitia sa specifica, care permite
ochiului sd perceapa In mod diferit radiatiile vizibile incidente pe retina, avind aceeasi intensitate,
dar lungimi de unda diferite.

Din aceasta definitie ne ddm seama cad lumina si modul de perceptie a acesteia este sursa culorilor.
Acolo unde este culoare este frumos, acolo unde este culoare este prospetime. Deoarece culorile fac
parte din universul nostru, ele ne influenteaza in mod placut existenta. Ele au rolul de a ne armoniza
viata, ne pot afecta din punct de vedere emotional, comportamental, fiindca culorile sunt o sursa de
energie. ,,Culorile pastel” creeaza relaxare, produc liniste, deoarece sunt acele nuante moi, care au
rezultat din culori puternice prin addugarea de alb la tonul principal care creeaza o aura speciala.

Puntea de legatura intre picura si literaturd este culoarea, fiindca culoarea apropie literatura —ca
arta a cuvantului, de picturi-arta recunoscuta a culorii. In cazul literaturii avem nevoie de exercitiu
pentru a ne imagina tabloul pictat cu ajutorul cuvintelor. Literatura foloseste acele cuvinte care au
culoare, care impresioneaza, cu ajutorul carora se realizeaza imaginile artistice, in special imaginile
vizuale. Este de remarcat faptul ca in mediul didactic se foloseste metoda ilustrarii prin desen a
contonutului unei opere literare, pentru a fixa mai bine informatiile transmise elevilor prin
intermediul cuvintelor.

Culoarea in literatura reprezinta o forma de a transfigura realitatea, de a-i schimba aspectul, de a
o reduce la o forma nepalpabila. Impresia de culoare in operele literare trebuie privita ca o valoare
estetica. Referindu-se la importanta culorii, George Bacovia spunea:

»In poezie m-a obsedat totdeauna un subiect de culoare. Picturd a cuvintelor sau auditie
colorata(...). Pictorul intrebuinteaza in mestesugul sau culorile: alb, rosu, violet. Le vezi cu ochii.Eu
am incercat sd le redau cu inteligenta prin cuvinte. Fiecarui sentiment ii corespunde o culoare.”

Cati dintre noi au pictat macar o datd curcubeul?
Cati au fost fascinati de culorile lui?

Desigur, curcubeul este un fenomen care fascineaza, este un fenomen optic si meteorologic
atmosferic care se manifestd prin aparitia pe cer a unui spectru de forma unui arc colorat atunci
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cand lumina soarelui se reflecta in picaturile de apa din atmosfera. De cele mai multe ori curcubeul
se observa dupa ploaie cand soarele este apropiat de orizont. Culorile curcubeului sunt: rosu, oranj,
galben, verde, albastru, indigo ti violet. Curcubeul se regaseste atat in picturd (exemplu: pictorul
John Constable) si in literatura (exemplu: ,,Curcubeul” de Grigore Vierul).

Semnificatia culorilor ce apartin curcubeului trebuie cunoscuta. Astfel, rosu simbolizeaza iubirea,
puterea; oranjul simbolizeaza energia; galbenul este culoarea geloziei, a bogétiei, a optimismului si
a fericirii; verdele este culoarea vietii, simbolizand speranta; albastru este culoarea libertatii; indigo
simbolizeaza spiritualitatea, iar culoarea violet simbolizeaza nelinistea.

Pictura si literatura sunt unite si prin intermediul termenului ,,pastel”. Acest termen isi are
originea 1n artele plastice, provine din cuvantul latinesc,,pastellum”(pastd ) si reprezintd astdzi o
tehnicd a picturii. in literatura, pastelul este o creatie liricd descriptiva, apartinand literaturii culte
care, prin intermediul unui peisaj transmite sentimentele eului liric. Creatorul pastelului in literatura
romand este considerat Vasile Alecsandri. Alti scriitori romani care au scris pasteluri au fost:
Mihai Eminescu, George Cosbuc, George Bacovia, George Toparceanu, lon Pillat, Lucian Blaga etc.

Prin talentul desavarsit de care dau dovada, scriitorii romani devin adevdrati pictori ai literaturii
noastre. Astfel Alexandru Macedonski n opera sa, prezinta natura ca pe un motiv decorativ. El este
considerat, pe bund dreptate, primul pictor al naturilor moarte din literatura noastra, reusind sa
noteze culoarea exacta a lucrurilor descrise:,, Cerul intr-acolo lua foc; dintre nori, izbucneau valtori
galbene si rosii”.

In poezia eminesciana, culoarea este aleasa cu grija. Albastrul este culoarea cerului si a lucrurilor
misterioase, este culoarea preferatd de poet si intdlnita in creatiile sale:,, Lacul codrilor albastru”
( poezia Lacul), ,,Ce frumoasa, ce nebuna/E albastra-mi dulce floare”(poezia Floare-albastra)

Culoarea ca efect estetic a starnit curiozitatea scriitorului George Cosbuc care incearcd sa
raspundd urmatorului enunt interogativ: Cum intelege romanul colorile?

Pentru fiecare popor culorile au o anumita semnificatie, la fel se intdmpla si in cazul poporului
nostru. Adjectivele cromatice intilnite Tn expresiile romanesti au o insemnatate aparte. Astfel
expresia ,,duce lume alba” Inseamna ca ,,duce o viata in petreceri ” sau expresia ,,a vazut stele
verzi” inseamna ca ,, a suferit de o lovitura puternica”

Istoria literaturii si istoria picturii vor dovedi peste timp cd cele doud arte vor rdmane legate prin
ecoul culorii ce va marca fiecare epoca a dezvoltdrii lor, ca o respiratie necesara a frumosului.

Bibliografie:
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PROTEJAREA MEDIULUI - UN DEZIDERAT AL EDUCATIEI
ECOLOGICE

Profesor LUPEA GEORGIANA
Scoala Gimnaziald ,,Mihai Eminescu” Arad

»»IVu te indoi niciodatd cd un grup mic de oameni care gdndesc si sunt dedicati pot schimba
lumea. Adevdrul e ca e singurul lucru ce a salvat lumea pdnda acum.”-
Margaret Mead antropolog

In perioada actuald, in multe tari ale lumii, educatia pentru protectia mediului, a devenit o
noud dimensiune a curriculumului, cu scopul de a initia i promova o atitudine responsabila fata de
mediu, de a-i face pe copii sa constientizeze pericolele unei degradari accentuate a mediului.

Protectia mediului inconjurator a devenit un obiectiv major al lumii contemporane. De aceea
omenirea cautd solutii pentru prevenirea poluarii mediului de viata si crearea unui mediu echilibrat
si propice vietii.

Problema educatiei ecologice a existat si va exista pe tot parcursul dezvoltarii societatii.
Educatia adecvata pentru mediu va preveni multe probleme de mediu ale omenirii in viitor. La
varsta scolard copilul primeste elementele de baza ale cunoasterii sistematice; aici se formeaza si se
dezvolta trasaturile caracterului sau, vointei, caracterului moral.

Educatia ecologica presupune nu numai formarea unui comportament corect fata de mediul
ambiant, dar si implicarea activa si chibzuita in procesul de adoptare a deciziilor de mediu. Daca ne
intrebam ce sansa are educatia pentru mediu intr-o lume manata de interese materiale si ce efecte ar
avea, trebuie sa fim convinsi cd, inceputa de la varstele cele mai mici, va reusi in timp sa conduca la
formarea unei conduite adecvate, iar omul de maine va fi capabil sa discearnd asupra binelui si a
raului, sa actioneze in folosul naturii si a sa.

Scopul esential al educatiei privind protectia mediului Inconjurator este de a oferi
posibilitatea fiecaruia sa-si manifeste atitudinea personald, responsabilitatea fatd de mediul in care
traieste. Acest lucru incepe cu mediul familial unde importante si relevante sunt puterea exemplului
si cea a cuvantului.

Prin educatie ecologica putem sa cultivam dragostea si interesul elevilor pentru lumea
inconjurdtoare, pentru protejarea mediului si a societatii, putem sd formam atitudini de dezaprobare
fata de cei ce incalca normele de pastrare a igienei mediului.

La fel de importanta in educatie este si legitura continuturilor cu viata cotidiana. In acest
context, devine esentiala observarea directd, atentd a lumii inconjurdtoare pentru dezvoltarea
gandirii critice a elevilor, stimularea acestora de a-si pune intrebari care vor asigura o mai buna
retentie. Si cum se poate realiza mai eficient acest lucru, daca nu prin activitati in mijlocul naturii,
prin implicarea efectiva 1n tot ce inseamna grija fatd de mediul inconjurator?

Dragostea pentru naturad trebuie sa fie o componenta esentiald a comportamentului uman.
Protejarea mediului este o problema care trebuie sd-i intereseze nu doar pe ecologisti, ci si pe adulti
si copii. De la varste mici, copiii trebuie sa fie educati in spiritul unei atitudini pozitive fata de
mediul inconjurator, in vederea formarii ulterioare a constiintei si comportamentului ecologic,
favorabil unui stil de viata sanatos-mental, emotional, fizic si socio-moral.

Cunoasterea naturii, a mediului inconjurator, cu toate fenomenele sale biologice si
nebiologice este necesara pentru formarea unor notiuni, idei, convingeri, rationamente, a unui
comportament adecvat si a constiintei ecologice. In actiunea de educare, un rol important il are
formarea unei gandiri ecologice despre lume. Este important sa sidim in mintea si sufletul fiecarui
copil, ideea ca omul este dependent de natura si ca nu poate trai in afara ei.

Deci, scolii 1i revine rolul important in educarea copiilor pentru pastrarea echilibrului
ecologic. Inca de la clasele mici, copiii sunt familiarizati cu notiunile de ecologie, sunt incurajati sa
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ia parte la experimente in aer liber cum ar fi: gradinarit, excursii in natura sau actiuni de Impadurire.
Este bine sa extindem aceste experiente care pot fi organizate mai aproape sau mai departe de
scoald si pot avea atat caracter educational cat si recreativ.

Bazele culturii ecologice a copiilor sunt puse la scoald. Aici intrd pentru prima data in lumea
cunostintelor despre natura. Atitudinea lor ulterioara fata de natura va depinde in mare masura daca
isi dau seama de valoarea acesteia, de cat de profund vor fi aduse in discutie atitudinile estetice si
morale fata de obiectele naturale.

Formarea unei atitudini responsabile fata de naturd la copii este un proces lung si complex.
Rezultatul final ar trebui sd fie nu numai dobandirea anumitor cunostinte si abilitati, ci si
dezvoltarea capacitatii de raspuns emotional, capacitatea si dorinta de a proteja, imbunatiti, Tnnobila
in mod activ mediul natural.

Scoala are menirea de a organiza si desfasura o vie si sustinutd miscare de educatie
ecologica si protectie a mediului, iar elevii, sub indrumarea cadrelor didactice de specialitate, pot sa
formeze un scut pentru apararea naturii. Adevarata educatie ecologica isi va atinge scopul numai
cand elevii, cetatenii de maine, vor fi convinsi de necesitatea ocrotirii naturii si vor deveni factori
activi in actiunea de conciliere a omului cu natura. Fiecare elev trebuie sa se transforme intr-un
ocrotitor constient al naturii.

In cadrul lectiilor la care se preteazid educatia ecologici sau in cadrul activitatilor
extracurriculare elevii trebuie dirijati sa cunoasca si sa ocroteasca elementele mediului inconjurator,
sd iubeasca plantele si animalele, s adopte un comportament adecvat raportat la mediul in care isi
desfasoara activitatea si sa ia atitudine fata de cei care incalca regulile.

Existd o multitudine de forme de implementare ale educatiei ecologice 1n scoald: in trunchiul
comun, sub forma de optionale sau realizarea unor ore de educatie ecologica la disciplina consiliere
si orientare scolard sau transdisciplinar la orele de biologie, geografie, chimie, fizica, educatie
tehnologica, limba si literatura romana, educatie civica.

Participand la activitati ecologice, tinerii ajuta scolile sa fie mai curate, cu mai mult ,,verde”
in clase si in parcul scolii, contribuie la asigurarea unui mediu mai curat, deci mai sanatos. Atunci
cand deprinderile formate in acest context sunt aplicate si acasd de cat mai multi elevi,
contribuind astfel la prevenirea risipei energiei si apei, unul dintre obiectivele principale al educatiei
ecologice a fost atins.

Orice activitate ce se desfasoara in afara salii de clasda inseamna activitate in contact
nemijlocit cu mediul inconjurdtor. Asa cum ii invatdm pe copii sa vorbeascd, sa se poarte in familie,
la scoala si in societate, sa respecte normele de igiena, tot asa trebuie sa-i invatam sa se poarte cu
mediul in care trdim pentru ca cea mai mare bogatie a oamenilor este formata din: apa limpede, aer
curat, pamant brun, plante si animale sdnatoase si toate acestea contribuie la o viatd sanatoasa si
armonioasa pentru oameni.

O modalitate eficientd cu rezultate vizibile In atitudinea si comportamentul elevilor este
proiectul de educatie ecologica. Utilitatea lui consta in faptul ca ii ajutd pe elevi sa inteleaga
legatura care exista intre om si naturd, intre cunostintele dobandite in scoala si lumea din afara
acesteia. Realizarea unui colt ecologic, alcatuirea unor portofolii tematice, activitati de reciclare,
curatare a mediului ambient, participarea la diverse manifestari ecologice, intalniri cu specialisti,
excursii, drumetii, diverse actiuni practice etc. toate vor conduce la formarea comportamentului
ecologic al scolarului.

Cunoscand natura si descifrandu-i tainele sub Indrumarea cadrului didactic, copiii vor
intelege importanta acesteia si necesitatea de a o pastra sandtoasa pentru ei si pentru generatiile
viitoare.

In acest sens printr-o serie de activitati desfasurate la clasd, am adus in atentia copiilor
probleme legate de efectele impactului omului asupra naturii, pentru ca acestia sd inteleaga
pericolele ce amenintd planeta. Am avut in vedere realizarea unor obiective majore:

e dezvoltarea interesului si curiozitatii fata de orizontul Tnconjurator;
e formarea unei atitudini adecvate fata de relatiile omului cu natura;
e trezirea curiozitatii si interesului pentru natura prin activitati ecologice;
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e dezvoltarea unui comportament adecvat in natura;

e intelegerea conexiunilor din naturd si a faptului ca distrugerea acestora ar avea
urmari negative pentru om;

e formarea capacitatii de a simti si intelege factorii poluanti si efectele lor in natura;

e dezvoltarea capacitatii de investigare a mediului inconjurdtor in vederea formarii
constiintei ecologice a copiilor;

Scopul final al educatiei ecologice a elevilor este de a le forma bazele unei gandiri si
atitudini centrate pe promovare a unui mediu natural propice vietii, de a le dezvolta spiritul de
responsabilitate fatd de naturd. Prin participare tuturor factorilor educativi scoalda, familie,
comunitate, mass-media, la realizarea acestor intentii, copilul intelege mai bine efectele pe care le
are un comportament necorespunzator asupra mediului.

Daca elevii cresc astdzi in spiritul ecologiei, poate ca maine Terra va deveni mai curatd, mai
verde si mai veseld, iar o lectie bine invatata in copilarie, in scoald, se transforma in deprindere
pentru un adult.

In concluzie, educatia ecologica are rol esential in a le dezvolta copiilor inclinatiile pentru
munca independentd si in echipd, pregatindu-i astfel mai bine pentru viata, dar si ajutandu-i pe
tineri sa Inteleagd sensul profund al expresiei ca ,,suntem multi, dar avem un singur pdmant!”.

BIBLIOGRAFIE
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Modalitati inovatoare de organizare a continuturilor
Lupsa Cornelia Mioara
Liceul Teoretic Sebis, Judetul Arad

Tendinta de organizare interdisciplinara a continuturilor invatdmantului reprezinta o constanta
a politicii curriculare din ultimele decenii. Comunitatea stiintificd considera interdisciplinaritatea un
nou cadru epistemologic si un factor normativ al demersului instructiv. Preocuparile pentru promovarea
unei viziuni interdisciplinare in investigarea realitatii nu sunt noi. Ele au fost impuse permanent de
necesitatea fireasca a cuprinderii integrale a fenomenelor, prin corelarea informatiilor dobandite din
domenii diferite si prin metode de cercetare specifice.

Ca principiu de structurare a continuturilor invatarii, interdisciplinaritatea a fost sustinuta inca
de la inceputurile scolii, de catre sofistii greci drept invatdmantul circular conceput pentru a oferi
elevului un orizont unitar al fundamentelor educatiei intelectuale.

Principiul interdisciplinaritatii a fost teoretizat continuu, de-a lungul istoriei invatamantului,
chiar dacd nu a fost aplicat in practica scolara decat arareori. Ca modalitate de organizare a
continuturilor scolare in planuri, programe si manuale de invatamant, interdisciplinaritatea a fost
aplicatd la inceputurile istoriei scolii si a universitatii, dar ulterior a fost progresiv limitata, pe masurd
ce societatea a evoluat catre specializare si superspecializare pe domenii de cunoastere si investigatie!.

Astfel, in deceniile sase si sapte ale secolului nostru, se trdia in scoli paradoxul de a conferi
interdisciplinaritatii statutul de descoperire in pedagogie. Mai mult, s-a manifestat, un timp, tendinta de
a o considera un panaceu universal pentru disfunctionalitdtile actului didactic. Explicatia acestei
reprezentdri constd 1n lipsa cercetarii pedagogice a fenomenului, si, In consecintd, in lipsa
operationalizarii lui coerente si sistematice In practica scolard. Numerosi pedagogi au subliniat atit
insuficienta conceptualizare, cat si absenta generalizata a strategiilor didactice interdisciplinare in viata
scolii, afirmand ca interdisciplinaritatea este un concept inca rau definit"? sau ca ,,prezintd multe puncte
comune cu celebrii batrani ai Caucazului, despre care toatd lumea vorbeste, dar pe care nimeni nu i-a
vazut"s.

Trebuie 1nsa sd recunoastem ca, desi se pot identifica experiente interdisciplinare valoroase si in
trecut, teoretizarea organizarii interdisciplinare a continuturilor si revitalizarea acestei teme in contextul
conceptiei curriculare asupra proiectarii didactice reprezintd contributii incontestabile ale pedagogiei
contemporane.

Conceptul de interdisciplinaritate a fost definit din dubla perspectiva:

a) epistemologica, prin intersectia teoretico-metodologica a disciplinelor in procesul de cercetare si
b) pragmatica, fie ca engineering, fie ca aplicare a solutiilor elaborate prin valorificarea mai multor
stiinte la luarea unei decizii sau la proiectarea unei actiuni.

Conceptul pedagogic de interdisciplinaritate valorificdi ambele perspective, unificandu-le in
contextul transpunerii didactice cunoastere-actiune. Interdisciplinaritatea reprezintd o modalitate de
organizarea a continuturilor invatarii, cu implicatii asupra intregii strategii de proiectare a curriculum-
ului, care oferd o imagine unitard asupra fenomenelor si proceselor studiate in cadrul diferitelor
discipline de invatamant si care faciliteaza contextualizarea si aplicarea cunostintelor scolare, in diferite
situatii de viata.

Conceptul de interdisciplinaritate poate fi inteles mai bine prin comparatie cu alte concepte
corelative: monodisciplinaritatea, multidisciplinaritatea, pluridisciplinaritatea, transdisciplinaritatea. O

''Vezi Gusdorf, G., Interdisciplinaritatea si stiintele umane, Bucuresti, Editura Politica, 1986, p. 64.
2 Idem, ibidem.
3 Viideanu, G., Continutul invatamadntului, lasi, Editura Universitatii ALL Cuza, 1988, p. 126.
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sinteza elaboratd de Centrul european al UNESCO pentru invatamantul superior (CEPES) a abordat
aceste concepte din perspectiva intrepatrunderii disciplinelor si a metodelor de cercetare. In alte
contributii din literatura pedagogica, analiza acestor concepte s-a extins si la strategiile aferente de
organizare a continuturilor in contextul invatarii scolare, conducand la reliefarea unor avantaje si limite.

Monodisciplinaritatea - forma traditionald de organizare a continuturilor invatarii, pe discipline
predate relativ independent unele de altele. Principalul avantaj este acela ca oferd elevului siguranta
avansdrii lineare, gradual ascendente pe un traseu cognitiv bine delimitat. Acest traseu poate conduce
insa la ,,paradoxul enciclopedismului specializat, care inchide profesorul si elevul intr-o transee pe care
si-0 sapa ei insisi si care ii izoleaza din ce in ce mai mult de realitate, pe misurd ce o adancesc. In
devotamentul sau pentru disciplind, profesorul tinde sa treacd pe al doilea plan obiectul prioritar al
educatiei: elevul in cauza".

Multidisciplinaritatea reprezinta o forma mai putin dezvoltata a transferurilor disciplinare, care
se realizeaza de cele mai multe ori prin juxtapunerea anumitor cunostinte din mai multe domenii, in
scopul reliefarii aspectelor comune ale acestora. Este o formad frecventd de supraincircare a
programelor si a manualelor scolare si de patrundere a redundantelor.

Pluridisciplinaritatea. Punctul de plecare in structurarea continuturilor il reprezintd o tema, o
situatie, o problemd abordatd de mai multe discipline, cu metodologii specifice. Prezinta avantajul
abordarii unui fenomen din diferite perspective, reliefand multiplele sale relatii cu alte fenomene din
realitate. Pentru nivelurile de scolarizare care presupun un grad de specializare mai 1nalt, aceastd forma
de organizare a continuturilor nu este recomandata.

Transdisciplinaritatea reprezintd o abordare educationald si de cercetare care depdseste limitele
si granitele disciplinelor traditionale, incurajand colaborarea si integrarea cunostintelor din mai multe
domenii. Aceastd abordare se bazeaza pe ideea ca problemele si fenomenele complexe nu pot fi intelese
in mod adecvat prin intermediul unei singure discipline si necesitd o perspectivd mai larga si
interconectata.

Intr-o lume in continud schimbare si interconectati, transdisciplinaritatea devine din ce in ce
mai importantd in educatie. Desi disciplinelor traditionale le revine un rol esential in transmiterea
cunostintelor si dezvoltarea competentelor specifice, abordarea transdisciplinard completeaza aceste
aspecte prin addugarea unei perspective mai cuprinzatoare si interdisciplinare.

Unul dintre principiile de baza ale transdisciplinaritatii este integrarea cunostintelor si abordarea
problemelor si subiectelor din mai multe perspective. In loc si se concentreze exclusiv pe un singur
subiect sau disciplind, transdisciplinaritatea incurajeaza elevii sa exploreze legaturile dintre diferite
domenii si sa aplice cunostintele Intr-un mod integrat. De exemplu, in loc sd studieze separat
matematica, biologia si geografia, elevii ar putea explora cum aceste discipline se intersecteaza in
domeniul ecologiei si al conservarii mediului.

Transdisciplinaritatea promoveaza, de asemenea, colaborarea intre elevi si cadrele didactice de
diferite discipline. Aceasta colaborare poate duce la Tmbogdtirea invatarii prin schimbul de idei,
experiente si perspective diverse. Elevii pot lucra in echipe mixte, aducandu-si contributiile specifice si
invatand unii de la altii intr-un mediu de invatare cooperativa.

Un alt aspect important al transdisciplinaritatii este abordarea problemelor si intrebarilor
complexe care nu pot fi rezolvate in mod satisfacator prin intermediul unei singure discipline. Aceasta
implica utilizarea gandirii critice si creative pentru a identifica conexiunile dintre diferite domenii si
pentru a dezvolta solutii inovatoare. De exemplu, printr-un proiect transdisciplinar despre energia
regenerabild, elevii pot explora aspecte legate de fizicd, economie, mediu si etica.

Implementarea transdisciplinaritatii Intr-un sistem educational poate implica schimbari in
planurile de invatamant si programele scolare. Ar putea fi necesarad o revizuire a structurii curriculare

4 D'Hainaut, L., Une conception modulaire de l'éducation apud Constantin Cucos, Psihopedagogie pentru examenele de
definitivare §i grade didactice, lasi, Editura Polirom, 2009, p.120.
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pentru a permite integrarea cunostintelor si abordarea transdisciplinara a subiectelor. De asemenea, este
important sd se asigure formarea cadrelor didactice in abordarea transdisciplinara si sa li se ofere
resurse si suport pentru a implementa aceastd abordare in practica.

Un beneficiu major al transdisciplinaritdtii este relevanta si aplicabilitatea Invatarii. Elevii care
invatd intr-un mod transdisciplinar dezvoltd abilitati transferabile si capacitatea de a aborda probleme
reale intr-un mod holistic. Aceste competente sunt valoroase In lumea contemporana care necesitd o
intelegere complexa si o abordare interdisciplinara a problemelor globale.

Cu toate acestea, implementare transdisciplinaritatii poate implica si provocari. Integrarea
diferitelor discipline si abordarea problemelor complexe necesita timp si resurse suplimentare. Este
posibil s existe dificultati in coordonarea colaborarii intre cadrele didactice de diferite discipline si in
asigurarea unui echilibru intre cunostintele disciplinare si perspectiva transdisciplinara.

In concluzie, transdisciplinaritatea reprezinti o abordare educationald care depiseste limitele
disciplinelor traditionale si promoveaza colaborarea, integrarea si abordarea interdisciplinard a
problemelor si subiectelor. Aceastd abordare adaugd o perspectivd mai larga si interconectatd asupra
invatarii si contribuie la dezvoltarea competentelor relevante pentru lumea contemporand. Cu toate ca
implementarea poate implica provocari, beneficiile sale in ceea ce priveste relevanta, aplicabilitatea si
gandirea complexa fac ca aceastd abordare sa fie valoroasa in sistemul educational.
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PROCESUL DE INVATAMANT CA SPATIU DE INSTRUIRE -
EDUCARE

Prof. Lupsa Cristina Raluca
Liceul Teoretic Sebis, Judetul Arad

Daca didactica clasica a studiat clasa de elevi mai cu seama sub aspect organizatoric/static
oarecum, didactica contemporand vizeazd clasa de elevi ca un mediu educational dinamic, axandu-si
cercetirile pe ,,aspecte socio-relationale si pe dinamica cognitivi-afectiva-sociali si educationald"!.

Din punct de vedere didactic, clasa de elevi reprezinta ,,spatiul destinat eminamente procesului
instructiv-educativ, avand ca finalitate dezvoltarea proceselor intelectuale si a motivatiei pentru studiu in
conditiile unei omogenititi relative a compozitiei interne a colectivului"?.

Aceastd perspectivd didactica asupra clasei de elevi are la baza teoria spatiului de instruire-
educare, teorie care priveste procesul de invatamant ca unul complex, influentat de mai multi factori.

Intre acestia, cei mai importanti sunt urmatorii:

1. cadrul didactic - subiect al actului de instruire-educare;

2. educabilul - pe care teoriile pedagogiei moderne il considera subiect/obiect al procesului de
predare-invatare-evaluare. Educabilul trebuie sd fie parte activd a procesului didactic, implicandu-se in
modul de organizare si desfasurare al acestuia, alaturi de cadrul didactic, ca un proces ce-i priveste direct
pe ambii parteneri educationali;

3. continutul transmis - trebuie privit ca fiind materialul asupra caruia cei doi actori educationali
opereaza in virtutea indeplinirii obiectivelor educationale urmadrite;

4. obiectivele educationale - finalitdtile la care se doreste a se ajunge in urma activitdtii de
predare-invatare-evaluare, dar si cele la care se ajunge efectiv, acestea servind ca punct de plecare pentru
noile faze ale procesului didactic;

5. metodele - calea aleasd de actorii procesului educational pentru a ajunge la obiectivele
educationale urmarite;

6. mijloacele - diverse materiale educationale care prin combinarea lor cu metodele si procedeele
didactice constituie un suport deosebit pentru cresterea eficientei si a randamentului procesului
educational, In drumul sau spre atingerea obiectivelor educationale urmarite;

7. sistemul influentelor socioculturale - sistemul de norme, valori, principii si credinte care
influenteaza formularea obiectivelor educationale, dar si atitudinea subiectilor didactici fata de procesul
instructiv-educativ;

8. strategia didactica - modalitatea 1n care cadrul didactic conduce procesul de predare-invatare-
evaluare prin combinarea metodelor, mijloacelor, tipurilor de invétare si modalitdtilor de organizare a
clasei de elevi spre indeplinirea obiectivelor educative propuse.

In orice spatiu de instruire, cadrul didactic si elevul sunt elementele centrale, fiind pe rind sau
simultan subiecti/obiecti ai procesului de predare-invatare-evaluare in vederea realizarii unor obiective
educationale, prin transmiterea unui anumit continut de invatamant, modelat cu ajutorul unei strategii
didactice. De obicei, aceasta strategie este conceputa de cadrul didactic, dar nu este imposibild si tocmai
de aceea este si de dorit implicarea activa si a educabilului in realizarea si, mai cu seamad, in aplicarea
strategiei didactice. Aceste demersuri sunt concepute si se manifestd sub influenta unui sistem de
coordonate socioculturale.

'Tucu, R.B., Instruirea scolard, lasi, Editura Polirom, 2000, p. 50.
2 Idem, ibidem.
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Fiecare din acesti factori reprezinta o dimensiune a spatiului de instruire, totalitatea lor construind
spatiul de instruire ca atare. Pentru fiecare proces didactic, trebuie gasitd combinatia optima Intre acesti
factori.

Combinarea factorilor spatiului de instruire se face de catre cadrul didactic in functie de:
conceptia pedagogica dominanta a epocii si a cadrului didactic ca individ,

obiectivele educative urmarite;

natura continutului;

experienta anterioard a educabililor cu care lucreaza, experientd consideratd atat ca grup, cat si
individual;

normativitatea didactica,

e dotarea materiald de care se dispune la un moment dat;

e timpul scolar disponibil.

Aceastd sarcind a combindrii factorilor spatiului educational revine cadrului didactic care este,
aldturi de educabil, unul din cele doua elemente centrale ale spatiului de instruire si se concretizeaza in
planificari si proiecte de lectie.

Cel de-al doilea si element central al spatiului educativ, educabilul, devine activ in situatii de
organizare si, mai cu seama, in desfasurarea efectiva a procesului instructiv.

Cadrul didactic nu trebuie sa scape din vedere cd in momentul organizarii activitatilor de predare-
invatare-evaluare, pedagogia moderna i cere sa considere educabilul parte activa a acesteia si sd-1 trateze
ca atare. Nerespectarea acestor cerinte elementare duce la crearea unui proces didactic stereotip,
plictisitor si care nu ia in calcul elementare teorii ale pedagogiei moderne, menite sd creasca eficienta
procesului didactic?.

Clasa de elevi poate fi consideratd un mediu educational dinamic atunci cand promoveaza
interactiunea activa intre elevi si profesor, facilitand astfel procesul de invatare si dezvoltare a acestora.
Un mediu educational dinamic implicd urmatoarele aspecte:

e Colaborare — intr-o clasa dinamicd, elevii sunt incurajati sa colaboreze intre ei, sa lucreze in
echipe si sd-si impartdseascd cunostintele si experientele. Aceasta poate fi realizata prin activitati
de grup, proiecte comune sau discutii in clasa.

e Participare activa — elevii sunt incurajati sa participe activ in procesul de invatare, sa isi exprime
ideile si opiniile, sa puna Intrebari si sa dezvolte gindirea critica. Profesorul poate utiliza metode
interactive, cum ar fi dezbateri, jocuri de rol sau studii de caz, pentru a stimula angajamentul si
implicarea elevilor.

e Utilizarea tehnologiei — integrarea tehnologiei in procesul de invatare poate transforma clasa intr-
un mediu educational dinamic. Elevii pot utiliza dispozitive electrice, software-uri si aplicatii
interactive pentru a explora si aprofunda diferite subiecte. De asemenea, profesorii pot folosi
tehnologia pentru a preda si a evalua Intr-un mod inovator si captivant.

o Flexibilitate si adaptabilitate: un mediu educational dinamic ofera posibilitatea de a se adapta la
nevoile si interesele elevilor. Profesorii pot utiliza diferite strategii si metode de invatare pentru
a se asigura cd fiecare elev beneficiaza de un proces de invatare adecvat. De asemenea, planurile
de lectie si programele scolare pot fi ajustate pentru a raspunde schimbdrilor din societate si
pentru a aborda subiecte relevante si actuale.

e [Incurajarea creativitdtii — un mediu educational dinamic incurajeazi creativitatea si gandirea
criticad. Elevii sunt incurajati sa gdseasca solutii inovatoare la diverse probleme, sd exploreze
diferite perspective si sa-si exprime ideile intr-un mod original. Profesorii pot utiliza metode si

3 Vezi Marian D. Ilie (coord.), Teoria si metodologia instruirii, Editia a 1I-a, revizuita si adaugita, Timisoara, Editura Eikon,
2012, p. 20.
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tehnici creative, cum ar fi arte vizuale, dramatizari sau proiecte creative, pentru a stimula
imaginatia si gandirea laterala.

Evaluarea autentica — Intr-un astfel de mediu, evaluarea se bazeaza pe mai mult decat teste si
examene traditionale. Elevii sunt evaluati intr-un mod autentic, prin proiecte, prezentdri, lucrari
scrise si alte activitati care reflecta intr-adevar cunostintele si abilitatile dobandite. Evaluarea este
utilizatd pentru a oferi feedback si pentru a ghida procesul de invatare al elevilor.
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Transdisciplinaritatea la modulele tehnice
Marica Denisa
Liceul Tehnologic ”Goga Ionescu”, Titu, DAmbovita

Un invatamant modern, de calitate, ar trebui sa aiba ca scop formarea si dezvoltarea la elevi a
unei gandiri sistematice, critice, creative si integrante asupra vietii. In acest sens abordarea
interdisciplinard in proiectarea si realizarea activitdtilor didactice are un rol definitoriu asupra
educatiei elevului. Astfel prin interdisciplinaritate existd posibilitatea obtinerii unui “bagaj” de
cunostinte minim de baza din toate domeniile cunoasterii. Acest mod de conlucrare intre discipline
poate face cd elevii sd devind constienti de importanta educatiei si autoeducatiei permanente in
formarea lor ca oameni.

O invatare dincolo de discipline, parcurgerea unui curriculum integrat poate fi mai aproape de
nevoile omului contemporan. Rezolvarea problemelor concrete din viata
cotidiana, indiferent de gradul de complexitate pe care 1l au, implica apelul la cunostinte, deprinderi,
competente ce nu pot fi delimitate in sfera de cuprindere a unui obiect de studiu sau altul.

Satisfacerea nevoii de construire a unor legéturi intre diferite discipline se concretizeaza prin
pluridisciplinaritate, interdisciplinaritate si transdisciplinaritate. Cercetarile stiintifice multi-, inter-
si transdisciplinare au ca obiectiv comun intelegerea profunda a realitatii si elimina limitele
disciplinelor.

Pluridisciplinaritatea se refera la situatia in care o team apartinand unui anumit domeniu este
supusd analizei din perspectiva mai multor discipline, acestea din urma isi mentin nealterata
strucura i raman independente unele in raport cu celelalte.

Interdisciplinaritatea  presupune o intersectare a  diferitelor arii  disciplinare.
Inter/transdisciplinaritatea porneste de la ideea ca nici o disciplind de invatamant nu reprezinta un
domeniu inchis, avind numeroase legaturi ce se suprapun.

In aria curriculara ,, Tehnologi®, interdisciplinaritatea este absolut obligatorie, avand in vedere
aplicabilitatea directd 1n practica a biologiei, chimiei, fizicii si matematicii. Abordarea
inter/transdisciplinara are drept scop formarea unor personalitd{i moderne, cu gandire critica,
analitica, sistemicd, cu capacitati de intelegere profunda si aptitudini de modelare a fenomenelor, a
proceselor ce ne Inconjoard, contribuind la crearea premiselor pentru constientizarea tabloului
integru al lumii vii.

Abordarea inter- si transdisciplinara a continuturilor stiintifice din programele scolare ofera
elevilor imaginea aceluiasi continut (fenomen) privit din perspectiva diferitelor discipline si
relationdrile acestora. Elevul este pus in situatia sd gandeasca sa-si pund intrebari sd faca legaturi
intre aspectele studiate la fiecare disciplind in parte si astfel nu va mai percepe fenomenul studiat
izolat ci cumuland ceea ce stie despre el din punctul de vedere al diferitelor discipline, acestea
completandu-
se si influentandu-se reciproc. Abordarile didactice inter- si transdisciplinare 1i aduc pe elevi mult
mai aproape de realitate, dezvoltandu-le o gandire flexibila si creatoare, Tn masura sa ofere solutii si
sa-1 indrume spre o cariera scolara si profesionala la standarde europene, sa-si asume roluri si
responsabilitati, sa ia decizii pentru cei din jur, sa raspunda rapid si bine la diversele provocari.

Continuturile de baza ale educatiei transdisciplinare reconstituie unitatea personalitatii elevului,
destructuratd de ,,scoala modernd”, de tip industrial, care ,,privilegiazd mentalul in detrimentul
de proiectare utilizate de profesor vor avea in vedere:

a) asigurarea echilibrului dintre continuturile generale ale educatiei (morale — stiintifice/intelectuale
—tehnologice — estetice — psihofizice), indiferent de continutul particular de referintd (matematica,
istorie, muzica, sport etc.);

b) promovarea unor valori appreciative specific pedagogice (care sustin formarea-dezvoltarea
cognitivd si noncognitiva pozitivd, Tnvatarea autonomad, autoinstruirea eficientd) superioare celor
inspirate exclusiv din eficacitatea economicd imediatd, ,care nu ne poate duce decat la
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autodistrugere”.

Metodologia educatiei transdisciplinare promoveaza metode si tehnici didactice care
joc si munca), resursele inteligentelor multiple utilizate special pentru a echilibra raporturile dintre
»gandire, sentimente si corp”. La nivel de sistem, solicitd organizarea in cadrul fiecarei scoli a unui
atelier de cercetare transdisciplinard care exerseaza eliminarea granitei dintre timpul de invatare
organizat (formal i nonformal) si timpul liber utilizat in sens pedagogic.

in invatdmantul superior un astfel de ,,atelier” poate asigura revenirea la ,,misiunea uitatd a
Universitatii” care consta in ,,studierea universalului” .

In plan epistemologic general, cadrul valoric trans-disciplinar este conturat la nivel istoric, in
procesul de trecere de la scientismul premodern spre cel modern si postmodern.

Scientismul premodern promoveaza o cunoastere prin mijloace mitologice, artistice, religioase,
bazate pe extrapolare afectiva, imaginatie spontand, intuitie excedentara, credintd absoluta, situate
in zona unui fundamentalism teologic si filozofic, valabil pentru toate ,stiintele”. Aceastd etapa
corespunde stadiului preparadigmatic al pedagogiei, caracterizat prin lipsa unui discurs specific.

Scientismul modern, clasic marcheaza procesul de afirmare a stiintelor particulare ca domenii
de cunoastere specifice, desprinse de religie si de filozofie.

Promoveaza o paradigma a simplicitatii, raportatd la mai multe concepte-cheie afirmate in
fizica clasica, valorificate si In pedagogie:
a) continuitate a spatiului liniar;
b) cauzalitate locala exprimata prin relatii simple cauza-efect;
c) legi deterministe si rezultate predictibile;
d) realitate obiectivd (guvernata de legi deterministe) care obligd discursul stiintific sd iasd din
»infernul subiectivitdtii”; e) obiectivitate, ,.erijatd in criteriu suprem al adevarului” identificabil la
nivel de functie si structura de baza a realitatii (reflectata si definita prin concepte fundamentale).

Scientismul postmodern promoveaza o paradigma a complexitdtii care valorificd noi
concepte-cheie elaborate de fizica cuantica:
a) discontinuitate (a spatiului si timpului);
b) cauzalitate globala;
¢) inseparabilitate la nivelul ,,interactiunii elementelor cuantice indifferent de distanta dintre ele”;
d) realitate multinivelara care include ,,un ansamblu de sisteme, invariant la actiunea unui numar de
legi generale”;
€) normativitate care angajeaza ,logica tertiului inclus”, a complexitatii, foarte importantd in
domeniul social-politic si in pedagogie pentru eliminarea efectelor negative generate e ,,logica de
excludere”: bine-rau, dreapta-stinga; barbati-femei, bogati-saraci, profesori-elevi; elevi buni— slabi,
metode didactice active — pasive, metode de evaluare clasice — moderne/alternative etc. Viziunea
postmoderna despre cunoasterea stiingificd va influenta si evolutia pedagogiei dezvoltatd din
perspectiva paradigmei curriculumului care abordeazd educatia global (psihologic si social) si
deschis (spre educatia permanenta si autoeducatie).

Paradigma complexitatii stiintei postmoderne determina accelerarea multiplicarii disciplinelor,
dar si ,dialogul intre discipline” 1in diferite variante (intradisciplinare, interdisciplinare,
pluridisciplinare, multidisciplinare), deschise spre transdisciplinaritate. Procesul evocat este
reflectat si la nivelul pedagogiei postmoderne (contemporane) dezvoltatd in contextul paradigmei
curriculumului care, pe de o parte, asigurd consolidarea disciplinelor de baza, ca ,teorii
unificatoare” care studiazd zona de maxima generalitate si profunzime a educatiei (teoria generald a
educatiei), instruirii (teoria generald a instruirii), proiectdrii curriculare a educatiei si instruirii
(teoria generald a curriculumului), iar, pe de alta parte, stimuleaza afirmarea stiintelor educatiei, mai
vechi sau mai noi, construite intradisciplinar, interdisciplinar si pluridisciplinar, cu deschideri
multiple spre transdisciplinar.

Pedagogia in epoca postmodernd (contemporand) are ca obiect de studiu specific
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complexitatea educatiei abordatd global si deschis. la nivel normativ, ordonarea sa implica
simplitatea, preluatd din modernitate, care permite Intelegerea multinivelard a ceea ce este esential
in educatie, in instruire, in proiectarea curriculara a educatiei si a instruirii. O astfel de abordare
solicita prezenta unui profesor format ca specialist in educatie realizatd prin disciplina predata
(matematica sau informatica, limba

romana sau limba strdind, stiintele naturii sau stiintele socioumane etc.) care promoveaza ,,0 noua
viziune asupra lumii — transdisciplinaritatea” .

Criza pedagogica actuald, generatd de ,.cresterea fard precedent a cunostintelor”, poate fi
rezolvata prin transdisciplinaritate, promovata ca strategie de abordare a cunoasterii, superioara
interdisciplinaritatii si pluridisciplinaritatii exersate si in educatie ,,catre mijlocul secolului al XX-
lea din nevoia stringenta de punti intre diferitele discipline”.

Interdisciplinaritatea urmareste depasirea limitelor unei discipline de referinta, raportata la o
alta disciplind situatd, de reguld, in acelasi domeniu (stiinte ale naturii, stiinte matematice, stiinte
socioumane etc.). Cunostintele teoretice si practice preluate de la cealalta disciplind sunt utilizate
predominant pentru aprofundarea propriului obiect de studiu.

Pluridisciplinaritatea urmareste ,,studierea unui obiect dintr-una si aceeasi disciplind prin
intermediul mai multor discipline deodata”

In pedagogie, obiectul de cercetare specific, educatia, poate fi aprofundat prin ,aport
pluridisciplinar fecund”, la filozofie (pentru studiul finalitatilor educatiei), psihologie (pentru
studiul functiilor psihologice ale educatiei: cognitiva si noncognitiva), sociologie (pentru studiul
functiilor sociale ale educatiei: culturald, civica, economicd), economie (pentru studiul conducerii
manageriale a educatiei, organizatiei scolare, clasei de elevi), istorie (pentru studiul evolutiei
teoriilor si institutiilor pedagogice) etc.

Transdisciplinaritatea urmareste reconstituirea ,,unitatii cunoasterii pentru intelegerea lumii
prezente” (postmoderne) cercetata calitativ intr-o zona care ,se afla in acelasi timp si intre
discipline si induntrul diverselor discipline, si dincolo de orice disciplind”. In pedagogie,
transdisciplinaritatea valorifica acumularile realizate In cunoasterea stiintifica prin disciplinaritate,
intradisciplinaritate, interdisciplinaritate, pluridisciplinaritate.
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Activitate integrata ,,Meserii pentru cei mici”

Prof. inv. prescolar: Matei Adriana Cristina
G. P.P. ,,Dumbrava Minunata”, Pitesti

Grupa: mare,,Albinutele”
Tema anuala: ,,Cine si cum planificd/ organizeaza o activitate?”
Tema saptamanii:,, Meseria, bratara de aur”
Tema activitatii: ,,Meserii pentru cei mici”( ADP+ADE+ALA)
Tipul activitatii: Consolidare de cunostinte, priceperi si deprinderi
Scopul activitatii integrate: Dezvoltarea capacititii de cunoastere si intelegere a mediului
inconjurétor;
Elemente componente ale activitatii:
> ADP : ID ,,Roata meseriilor”
» ALA;:Joc de rol: ,,La spital”
Stiinta: ,,Gaseste uneltele potrivite fiecirei meserii”-asociere jetoane;
Arta: ,,Micii pictori” —pictura;
Nisip si apa: ,,Santierul”
» ADE: DLC: ,,Croitorasul cel viteaz” Fratii Grimm- lectura educatoarei;
DOS: ,,Atelierul de croitorie”-activitate practic-gospodareasca;
» ALA; :,,Unul dupa altul!- joc de miscare
»Postasul”-joc distractiv

Obiective:
- sd asculte cu atentie povestea si sa retind titlul ei;
- saredea firul povestii in ordine cronologica;
- saraspunda la intrebari folosind propozitii corecte din punct de vedere gramatical;
- sd coase pe etamind/ panza de sac dupa model;
- sautilizeze corect instrumentele de lucru;
- sarespecte indicatiile educatoarei;

Strategii didactice:
> Metode si procedee: povestirea educatoarei, conversatia, observarea, explicatia,
demonstratia, exercitiul, Cubul, Turul galeriei, Amesteca, Ingheatd, formeaza perechi”.
> Resurse materiale: imagini poveste, halate doctor, papusi, seringi, retetar, pat, stetoscop,
pansament, foarfece, pnza canvas, folie alimentara, acuarele, jetoane, clesti, nisip, apa, tava,
scrisoare, bonete pictor, ace, atd, mese pentru cusut, perne;
» Forme de organizare: frontal, individual, de grup;

Durata estimata: 4 ore;
SCENARIUL ZILEI

Activitatea zilei debuteaza in sala de festivitati cu INTALNIREA DE DIMINEATA dintre
educatoare si copii, prin intermediul salutului. Mai intai salutd educatoarea intreg colectivul de
prescolari asezati In semicerc pe, pernute:,,Bund dimineata, dragii mei,/ Ma bucur ca sunteti aici/ A
inceput o noud zi/ Buna dimineata, dragi copii!”, Dupa salutul educatoarei, se va transmite salutul
mai departe prin strangere de mana catre intreg grupul de copii.

Urmeaza PREZENTA COPIILOR, care este consemnata in catalogul grupei: ,,Dupd ce ne-am
salutat/ Colegii i-am intalnit,/ Oare, cine
n-a venit?”’(Se verifica copiii absenti), dupa care se completeazd CALENDARUL NATURII (in ce
anotimp suntem, cum este vremea astdzi, in ce lund suntem si in ce zi a saptdmanii ne aflam).
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NOUTATEA ZILEI : La finalul intalnirii de dimineatd le voi prezenta copiilor o roata a
meseriilor. Vor fi alesi aleatoriu cativa copii, care pe rand vor invarti roata si vor descrie an cateva
cuvinte meseria indicata de sageata.

ACTIVITATEA DE GRUP: Pentru a putea incepe 1n fortd activitdtile, propun copiilor sa ne
invioram folosind tranzitia ,, Danseaza hopa-hopa”.

Prescolarii se vor aseza pe scaunele in semicerc. ,,Hocus-pocus, sa inceapad povestea! /Hocus-
pocus, sunteti nerabdatori?/ Sa Inceapd povestea pentru ascultitori!".La Domeniul Limba si
comunicare, le voi spune copiilor povestea ,,Croitorasul cel viteaz” de Fratii Grimm. Voi avea grija
sd folosesc o intonatie adecvata, nuantatd, facand apel la mimicd pentru a le putea capta atentia
prescolarilor si a le starni interesul pentru lecturd. Fixarea lecturii se va face cu ajutorul metodei
,,Cubul”.

Prin metoda ,,Amestecd, ingheatd, formeaza perechi!”, se va trece la centrele de lucru.
Copiii trec pe la centre, fiecare alegdndu-si centrul unde vrea sa lucreze.

La centrul JOC DE ROL, copiii vor interpreta diferite roluri: medic, asistente, pacienti.

La centrul STIINTA, prescolarii vor asocia meseriile cu uneltele specifice fiecireia.

La centru ARTA vor realiza tablouri canvas combinand culorile cu ajutorul degetelor astfel
incat sa dea frau liber creativitdtii pentru a obtine diferite forme, culori, peisaje.

La centrul Nisip si apa vor crea diferite cladiri, poduri prin modelarea nisipului umed.

Dupa ce s-au asezat la cele patru centre dau startul pornirii lucrului si-i ajut cu explicatii
suplimentare pe cei care n-au Inteles sarcinile.

La Domeniul Om si societate, copiii, vor realiza prin coasere (unind punctele evidentiate cu
marker-ul) diferite imagini desenate pe mesele din etamina si panza de sac.

Pentru a da o nota distractiva activitatilor desfasurate anterior, prescolarii se vor juca jocul de
miscare ,,Unul dupa altul”. Vor avea trasate mai multe patrate lipite, iar ei, pe rand vor sari din
doud 1n doud patrate de la stdnga la dreapta si invers.

Jocul distractiv ,,Postasul” va incheia activititile desfasurate In prima parte a programului
copiilor. (8% 12%). Pe rand, copiii vor fi postasi. Ei vor aduce o scrisoare care contine diferite
sarcini pe care prescolarii le vor Indeplini.
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e Berbeceanu G., Cioflica S., Ilie E., Marta C., Ziua buni incepe la ,,Intalnirea de dimineata” ,
Editura Tehno-Art, 2009;
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e Toma G.,Suport pentru explicarea si intelegerea unor concepte si instrumente cu care opereaza
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prescolar, Editura Delta Cart Educational, Pitesti, 2009




Irationalitatea lui ~

Prof. Mihailescu Rares
Colegiul National ,, Vasile Goldis” Arad, judetul Arad

Vom demonstra faptul ca numarul n este numar irational cu ajutorul mai multor rezultate
intermediare (leme). ldeea demonstratiei apartine folclorului matematic. Totusi , linia demonstratiei
am luat-o din articolul ,,Asupra irationalitatii numarului 7z~ de Valeriu Anisiu, din Gazeta
Matematica.

. - . ) . a
Presupunem prin reducere la absurd cd 7 este un numar rational, adica 3 a,beZ, b#0, 7= Z
Consideram functia

x" -(a —bx)"

' nelN, abeXZ
n!

f:[O,ﬂ]—)R, f(x):

Lemal: f(x)=f(7—x), Vxe[0,7]

Demonstratie:

a I (a " ola (a n_
ren=r{g-s (5] o {5 -
I Gl PRI S Clul) ST S

n! b" n!

Cum functia f este o functie polinomiald, ea este continua si derivabila pe [0, 7[] . Vom calcula acum
%(0) si vom arita ca

fY(0)eZ, VkeN.

Lema2: f“(0)eZ, VkeN.

Demonstratie:

PR el B G

n! n!

Practic, f(x) este un polinom de gradul 2n.

Inseamni ca,
pentru k > 2n, f(k) (x) =0, Vxe [O,/T], deci si f(k) (0) =0.

Rearanjam f(x).
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(ax —bx? )n

PR == S ) ()
1) :ni!g(-l)fa"fbfch;

/(x) :ig(—l)ia”ibi(n+i)x"+i1C;
f"(x)=%g(—l)ia"_ibi(n+i)(n+i—1)x"+i_2C,i

Deci pentru k<n:

Ak (x)= ii(—l)ia"’ibi (n+i)(n+i-1)..(n+i—k+1)x"""C]

n!is

Cum k<n=n+i—k >0, rezulta ca toti termenii sumei de mai sus contin x, deci f ®) (0) =0.

Pentru n <k <2n, polinomul va pierde succesiv cate un termen:

1 n

£ (x)= —‘Z(—l)’a”"'b" (n+i)(n+i-1)..(i+1)x'C}
n:i—o .
n+l termeni
70 () =i'2":(—1)fa"-fbf (n+i)(n+i=1)..(i+1)x"'C!
n. i

n termeni

Toti termenii din fiecare suma vor contine x cu exceptia primului termen din fiecare suma. Acest
termen va fi de forma:

L1y @b (n4i)(n+i-1)...(i+1)iC, adica

n?’
n!

. 1 )!
i'(_l)’ an—ibi (n+l)‘ci

n! (-1 "
Prin urmare, pentru n <k <2n, avem
. )!
M) = %(—1)’ a"'b ((’Z_LI’))!‘C,’; €Z.
Deci f¥(0)eZ, VkeN.
Lema3: f“)(7)eZ, VkeN.
Demonstratie:

Conform Lemei 1 avem f(x)= f(7z—x), Vxe[0,x].
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Derivand in ambii membri obtinem:

Y (%)= (z-x)(-1)", keN.

Pentru x=0,avem £ (0)= " (zz)~(—1)k , keN.
Cum f“(0)eZ, VkeN, reltda f“(7)eZ, VkeN.
Lemad: [ = jo” F(x)sinxdx eZ

Demonstratie:

Integram prin parti:
I= J-O f(x)sin xdx = IO f(x)(—cosx)dx

=—f(x)cosx ’ + J: f'(x)cos xdx

I=f(7)+/(0)+] f'(x)cosxdx

Cum f(7), f(0)eZ avem

I=a + J.Oﬁf'(x) cosxdx, a,€Z

jo” £1(x) cos xdx = jo” f'(x)(sinx) dx = f'(x)sinx T jo” £"(x)sin xdx

|7 1'(x)cosxdx =07 f7(x)sinxdx = [ £"(x)sin xdx
|7 rreosinxdx = [7 f"(x)(~cosx) dx

[ f"(x)sin xdx = 1) (~eos )| T4 [ 17() cos xd

f(x)sinxdx = f"(z)+ £"(0 j £7(x) cos xdx

£"(x)sin xdx = e, + jo f"(x)cosxdx, a,el

. 2n+l
Deci I =a,, , + I A x)cosxdx, a,,, €L

Cum [P (x)=0, Vxe[0,7],rezulti [=a,,, €Z.
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Si acum asaltul final!

Functia noastra este

x" -(a —bx)n

' nelN, abeXZ
n!

f:[O,ﬂ]—)R, f(x)=
O putem scrie si astfel:

b" [x(ir —x)]n

, nelN, beZ'.
n!

f:[O,ﬂ]—)R, f(x):

Pentru x € (0,7) avem x(7—x)>0,deci f(x)>0

si cum

O<sinx <1, ‘v’xe(O,ﬂ),

rezulta

0< f(x)sinx< f(x), Vxe(0,7)

Cum functia f este crescatoare pe (0,7), rezultd

x"-(a-bx)" n"-(a-br)" ".a"
(a=by) _#"-(a=br) -
n! n! n!
) ) 7" -a"
Am obtinut astfel 0< f(x)sinx < f(x)< '
n!
z n+l U
Integrand, obtinem 0 < IO f (x)sin xdx < '
n!
Cum lim = 0, rezulta ca, alegand un n € ¥ suficient de mare, avem 7 <1.
n—>0 n ! n.

Deci 0 < j:f(x)sinxdx<l. Dar / :.[:f(x)sinxdx e’Z...

ABSURD!

Prin urmare, 7 ¢(J.
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PROIECT EDUCATIV
»INATURA - 0aza de liniste si verdeata”

Prof. Mirauti Simona
Scoala Gimnaziala Ipotesti, Suceava

“ Natura si educatia sunt asemanatoare, cici educatia transforma pe om si prin
aceasta transformare, creeaza natura.
( Democrit )
ARGUMENT

De ce sa folosim conifere in amenajarea unui spatiu verde?...este o intrebare pe care poate
multi au avut-o. In multe carti de specialitate s-a incercat si se raspunda la aceastd intrebare, dar
putine sunt cele care au reusit acest lucru prin intermediul cuvintelor. Nici macar imaginile nu pot
reusi sd exprime senzatia pe care o ai in momentul in care te afli intr-un loc plin de conifere.
Aceasta este, asa cum mulfi au numit-o...”magia coniferelor”. Coniferele reprezintd ingredientul

esential al unui spatiu verde, efectul lor fiind foarte greu de substituit cu ajutorul altor plante.

Pentru a putea folosi durabil, cu grija, tot ceea ce ne ofera natura: energie, materii prime, hrana,
trebuie, pe de o parte sd Intelegem cat de mare este capacitatea naturii de a reface ceea ce noi
consumam, iar pe de altd parte sd gasim acele mijloace prin care sa controldm, sd monitorizdm in
permanenti toate activitatile care pot modifica intr-un fel sau altul starea mediului. Intre formele de
ocrotire a naturii, parcurile/amenajarea unor spatii verzi ocupd un loc aparte, intrucat prin insasi
conceptia care sta la baza infiintarii lor, acetstea au fost destinate impletirii protectiei naturii cu
vizitarea lor. Ele Infrumuseteaza locul de viatd si de munca, imbraca intr-o haind vegetala placuta
cadrul architectural al padurilor/parcurilor, contribuie la ameliorarea microclimatului, purifica
atmosfera de praf si de substante nocive, furnizeaza oxigenul necesar vietii, constituind in acelasi
timp medii estetice pentru recreerea fizicd si psihicd a oamenilor.

Elevii trebuie educati 1n spiritul unei atitudini pozitive fatd de mediul Inconjurator, in vederea
formarii unei constiinte civice si a unui comportament participativ pentru insusirea unor reguli cu
caracter ecologic ce vizeazd asigurarea echilibrului dintre sanatatea individului, societatii, a
mediului.

SCOPUL

Proiectul are drept scop amenajarea unui spatiu verde cu plante ornamentale si
constientizarea rolului pe care il joacd acestea pentru paduri, gradini, parcuri, in viata noastra. In
derularea proiectului sunt antrenati elevii in actiuni care le dezvoltd spiritul de initiativa,
deprinderile de observatie si cercetare, deprinderile de munca independent si echipa, Increderea In
fortele lor si in capacitatea de a rezolva probleme importante si utile pentru ei si societate.

Astfel se realizeazd o imbinare armonioasa intre pregatirea stiintifica i practica pe de o parte
si educatia lor morala, estetica, pe de alta parte.

PERIOADA DERULARII PROIECTULUI: octombrie 2022 - mai 2023
TIPUL DE PROIECT: proiect interjudetean
APLICANT: Scoala Gimnaziala Ipotesti, Suceava
DOMENIUL : Educatie ecologica si protectia mediului
INITIATORI SI COORDONATORI DE PROIECT:
Prof. MIRAUTI Simona

Prof. SOLOVASTRU Loredana

Prof. POPESCU Elena

ECHIPA DE PROIECT:

Bobu Constantin-viceprimar

Vlad Corneliu-contabil
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Cojghiceanu Florin-administrator

Cojghiceanu Mona-bibliotecar

PARTENERI:

Primaria comunei Ipotesti

Ocolul Silvic Varatec

OBIECTIVE :

- implicarea elevilor Tn amenajarea unui spatiu verde, pentru a constientiza importanta unui mediu
curat i sanatos;

- acordarea unei atentii sporite amenajarii spatiilor verzi pe strazile din interiorul comunelor si din
cadrul proprietétilor individuale.

- implicarea in actiuni practice de plantare, de ocrotire si Ingrijire a parcului, a spatiilor verzi din
jurul scolii;

- cultivarea sentimentelor estetice in contact direct cu frumusetile si farmecul arborilor ornamentali.
LOCUL DE DESFASURARE: Parcul Scolii Gimnaziale Ipotesti.

RESURSE:

Materiale: material saditor (tuia, molizi, brazi), simantd de gazon, harlete, tarnacoape, greble,
maturi, galet, saci menajeri, manusi de plastic (pentru actiunea de ecologizare), ingrasamant
conifere, veste verzi, etc.

Umane: coordonatoarele proiectului — prof. Mirduti Simona, prof. Solovastru Loredana, prof.
Popescu Elena, elevii scolii, parintii elevilor implicati in proiect etc.

Temporale: martie 2022 — mai 2023

Financiare: - contributii ale scolii si primariei, 3000 lei

- Extrabugetare prin atragerea unei sponsorizari .
GRUPUL TINTA: elevii Scolii Gimnaziale Ipotesti, Suceava
BENEFICIARI:
edirecti — grupul {inta al proiectului
eindirecti — parintii elevilor din grupul {intd, elevi din scoala invitati la diferitele activitati
derulate, cadre didactice din scoala invitate la activitati, comunitatea locala.
PLAN DE ACTIVITATL:

Denumirea activitatii | Grup tinta Perioada Responsabil/ Produse finit/
Responsabili Evaluare

Despre Elevi ai eFormarea si
proiectul ,NATURA - | claselor Octombrie | Mirauti Simona organizarea
oaza de liniste si IV-VIII Solovastru Loredana | echipei de proiect
verdeatd” - activitate Popescu Elena eStabilirea
de informare si de activitatilor
documentare

' ,,Un arbore plantat, Elevi ai Martie Mirauti Simona eFotografii
un aer mai curat” claselor Aprilie Solovastru Loredana e Filmulet
-activitate de plantare | V-VIII Viceprimar Bobu
in parcul scolii Constantin
-activitate de plantare Contabil Vlad
in padurea Redia Corneliu

Cojghiceanu Florin
Nesteriuc Adrian

»Planteaza un pom, Elevii clasei a Martie Popescu Elena eFotografii
salveaza un om” IV-aB Inginer Simion Maftei | e Filmulet
-activitate de plantare
| in judetul Neamt _ _
' Coniferele, Verdele Elevii clasei a | Martie Popescu Elena eFotografii
Iernii! IV-aB
-vizitd la pepiniera
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Salcea

»S1 noua ne pasa!” Elevi ai Martie- Mirauti Simona eFotografii
-activitate de claselor Mai Solovastru Loredana
igienizare si I-VIII Viceprimar Bobu
ecologizare a parcului Constantin
scolii sia Cojghiceanu Florin
imprejurimilor Nesteriuc Adrian
Sirghi Bogdan

Blezneac Adrian
Profesorii diriginti

| ,,Plantele, sursa de Elevi ai Aprilie - Mirauti Simona eFotografii
oxigen!” claselor Mai Solovastru Lordana
-activitate practica de V-VIII Contabil Vlad
ingrijire a arborilor si Corneliu
arbustilor din parcul Cojghiceanu Florin
scolii (curatare, Cojghiceanu Mona
administrare de Nesteriuc Adrian
| ingrasaminte)
REZULTATE ASTEPTATE:

e Amenajarea si infrumusetarea parcului scolii;

eDobandirea de cunostinte despre mediul natural—parcul scolii etc;

eFormarea si dezvoltarea spiritului civic la elevi,

eFormarea unui comportament ecologic fata de naturd in general;

e Sensibilizarea elevilor cu privire la frumosul din naturd;

eFormarea capacitatii elevilor de a coopera in realizarea diferitelor sarcini (fiind activi,
toleranti, responsabili, atenti si la parerile ,,celorlal{i’).

eManifestarea initiativei personale si dezvoltarea increderii in fortele proprii (prin propuneri,
actiuni etc.).
IMPACTUL ASUPRA COMUNITATII:
Pe termen scurt amenajam parcul scolii dandu-i un aspect placut.
Pe termen lung aducem un strop de viata prin oxigenarea si purificarea mediului, investitia este pe
termen lung si durabila in timp, iar,, profitul’’ ei ecologic creste odatd cu dezvoltarea vegetatiei.
Vom implica comunitatea mai mult in activitatile scolii, prin participarea parintilor si a altor
membri ai comunitdtii (consilieri locali, primar, viceprimar etc.) la derularea activitatilor, la
prezentarea si promovarea proiectului.
Angajarea elevilor scolii 1n a desfatura activitdti ecologice. Prestigiul scolii va creste in
comunitate si se va creea o legaturd durabild, bazatd pe incredere intre cadrele didactice-parinti-
copii.
ACTIVITATI DE DISEMINARE:
-popularizarea experientelor pozitive in cadrul intalnirilor metodice ale profesorilor din scoala;
-participarea la concursuri cu tematicd ecologica;
-publicarea unor articole in revista scolii;
-prezentarea rezultatelor deosebite in Consiliile profesorale din scoala;
-realizarea unui filmulet fotografii din cadrul activitatilor proiectului.
MODALITATI DE EVALUARE:
- discutii cu parintii, concursuri, fise de lucru individuale, chestionare si sondaje de opinie,
inregistrarea activitatilor (fotografii), panouri adecvate proiectului, realizarea unui CD cu aspecte din
derularea proiectului etc.
SUSTENABILITATEA PROIECTULUI:
Continuitatea va fi asiguratd prin modificarea si completarea grupului tinta, prin atragerea si a altor
copii, prin diversificarea activitdtilor care promoveaza dragostea fata de natura, prin valorificarea
rezultatelor obtinute.

183




CLASSROOM ASSESSMENT, TEACHER ASSESSMENT, PEER-
ASSESSMENT AND SELF-ASSESSMENT

Prof. Moldovan Adina, Liceul Tehnologic lernut, jud. Mures

The teacher’s task of making judgments about the students’ learning is one of the most
difficult parts of teaching writing. Grading students for what they have written proves to be a very
hard task for the teacher. That is why the teacher should consider the rationale for assessing the
students. The teacher can have different reasons for assessing the students; assessment can be done
for student placement, for making instructional decisions for program evaluation. It is extremely
important for the teacher to identify the reasons for assessing the students before he/she chooses
which assessment instrument to use. When the teacher decides on the purposes for assessment, he/she
should see if the assessment connects to the language and content standards and goals and whether
or not the assessment practices are consistent with the instructional objectives and goals.

Assessment is a process for measuring what the students have learnt and a good means of
assessing students is by testing them. There are formal tests that can be given to students or they can
be tutor-assessed assignments or self-assessed or peer-assessed assignments. Assessment is done for
feedback, to help the students throughout the learning process and for the comparable measure of
their competence. Comparable measures are the reason that the students are tested in their final exams.
Assessment as an aid to learning has the benefit of reinforcement, building confidence in students
and making them get involved in the work to be done. Self-assessments and peer-assessments develop
the students’ independence that helps them continue their progress.

Before starting the assessment process, the teacher often asks himself/herself some questions
such as: Why should I assess the students? How should I assess the students? What exactly should I
assess? When should I administer the assessment? Should I assess my students in my own classroom?

According to Sandra Rollins Hurley, when assessing students the teacher should consider the
following guiding principles:

e Assessment activities should help the teacher in making instructional decisions.

e Assessment strategies should help the teacher to find out what students know and can do,
rather than what they do not know or cannot do.

e The teacher should consider and assess the holistic context for learning.

e Assessment activities should be based on authentic learning activities.

e Best assessments take place over time.

e Assessment activities should have specific objective-linked purposes.

In the beginning of the course, the teacher should also determine which are the students’ needs
and abilities, so that he/she can then assess the appropriateness of the general instructional objectives
and further plan their lessons. If assessment is done on a regular basis, the teacher can easily see what
activities are ineffective in promoting the instructional objectives, can make changes in the instruction
and pace their teaching, while the students will be informed about their progress and use this feedback
to guide their learning process.

Most teachers will assess the effectiveness of their instruction on a continuous basis, using
the formative evaluation. Thus they can see if progress has been made by the students and if they
have acquired the language skills they need to continue with their content instruction required.

Systematic assessment requires more time and attention and is frequently used at the end of
instructional units. Examining the students’ progress at the end of a unit helps the teacher see how
much information was acquired by the students and whether or not they can proceed to the next unit.
Such examinations help the teacher in planning the next unit to be taught. Assessments at the end of
a unit also have the advantage of showing the teacher if the unit taught was too difficult for the
students, if the time given to it was enough, if the materials, the methods and the activities selected
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were appropriate for the purpose of the lessons. They also help the students in their learning process
as they can see if progress is being made and what should be done in order to get higher grades in the
next unit assessment.

It would be better if the assessment is done after several units studied over weeks or months,
to see how much of the instructions have been retained by the students rather than assess them from
a single unit taught over a shorter period of time. The curriculum itself consists of integrated
objectives that are related to the cumulative learning.

Summative assessment at the end of the semester or of the school year may be required to
grade the students with the purpose of certification. The disadvantage of summative assessment is
that it does not capture the changes in the students’ learning and cannot change their current learning
process.

In order to notice the progress of their students and to plan instruction, the teacher can use
authentic assessment tools such as checklists, rating scales, portfolios. These authentic assessment
tools will clearly show the students’ progress and accomplishments. Assessments also reveal what
instructions need to be changed to help the students reach the necessary standards and goals.

Before planning assessments, the teacher has to know very well the curriculum of the program
and the reality of their localities and should be sensitive to the students’ needs, the institutional
expectations and to the availability of resources. The teacher should try to plan assessments that
collect data that can be used for evaluative and instructional purposes.

To have a successful alternative assessment, the teacher should plan and organize the activities
properly. The teacher should identify the purpose of the assessment while planning the lessons and
select the appropriate assessment activities, he/she should plan the assessment itself trying to involve
the students in self- assessments and peer assessments, he/she should set the standards and the scoring
procedures, develop rubrics and record teacher observations.

Classroom assessment and formal assessment are two methods of assessment that differ in
some ways, as shown in the following chart:

Classroom assessment Tests
There is no time limit. There is a time limit.
Done over a period of time. Done over a block of time.

Work can be done at home, in the library. | Work is done in the classroom.

Students answer the teacher’s questions, | Students work in silence, they may use
discuss with their classmates, they may use | dictionaries.

books and dictionaries.
Both the teacher and the learner may set the | The tasks are set by the teacher or an
tasks. outsider.

The teacher, the peers or the learners grade | The teacher or the outsider grades the work.
the work.

Thus, tests require prior notice, they are given under strict supervision and require students to
answer a set of questions within a time limit, without having the possibility to talk to other students
or check for information in books. Plus, the students are not involved in setting or grading the tests.
Formal evaluation requires the teacher to develop a rubric to indicate how the students” work will be
graded.

On the contrary, classroom assessment is more flexible than formal testing as it is based on
work that can be done over a longer period of time, with the help of additional resources, the tasks
can be decided upon by the teacher as well as by the students and the work can be evaluated by the
teacher but also by the classmates or by the students themselves. Unlike tests which have the purpose
of assigning grades, classroom assessment is aimed at course improvement; it provides feedback
about the teaching process and the daily learning, giving the teacher the possibility to make the
necessary corrections.
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Classroom assessment represents a teaching approach through which the teacher can find out
more about what the students know and about their needs and consequently can plan better learning
activities to help students in their learning process. The activities used are easy and are not graded
but give both the teacher and the students the feedback they need on the teaching-learning process.

Assessment can thus be done in nontraditional ways, too. Students can be given the possibility
to show and practice their knowledge through Venn diagrams, spidergrams, charts or PowerPoint
presentations. They can be asked to take part in nonthreatening situations that encourage
experimentation and assessment of their knowledge can be done through their participation in
activities. These informal evaluations can take place daily, with little or no warning in advance,
sometimes the students do not even realize that they are being evaluated and they feel freer to work.
Informal evaluations are easier for the teacher too, as they require less preparation and grading and
are appealing to students through their casual nature. They also create a better rapport with students
and make the teaching-learning process more efficient.

When choosing the classroom assessment techniques, the teacher should decide what he/she
wants to find out from that classroom assessment and explain clearly to students the purpose of the
activity before conducting it. The classroom assessment techniques chosen should fit the teaching
style and should be easily implemented in the English class. After class the teacher and the students
have to discuss the results and decide what should be changed in the teaching-learning process.

Teacher assessment requires that the assignments done in classroom or given as homework
are graded by the teacher. This is one of the most common procedures used by the teacher, but in the
case of pass/fail procedure it would be advisable to assess more than previously stipulated, using just
the best results. This way the students will have more chances of getting a higher grade.

Continuous assessment is important both for the teacher and for the students as they receive
immediate feedback. Since grades are perceived as a formal requirement, they provide little
information to the students and are not so important to them.

Peer-assessment and self-assessment can be easily used during writing classes and are an
aid in the process of learning but they cannot be used as a formal means of formal measure; students
can be subjective when grading their own papers or their colleagues’ papers.

Peer-assessment has its advantage, as collaborative work helps the students to feel safe and
work comfortably, showing their knowledge to the teacher in informal ways. Collaborative work
gives the students the chance to prove their talents and work at their own pace, according to their
individual learning styles.

Self-assessment has the advantage of conveying the message that the students are in control
of their learning process and of the assessment of what they have learnt. Students have to judge their
own language abilities and language performance. Getting involved in self-assessment practices, the
students can see how their previous learning is influencing their new learning, helping them to
become independent learners and better monitors of their own learning process.

Peer assessment and self-assessment have the following advantages, some of which were
stated by M. Oscarson:

e Peer assessment and self-assessment can be directly integrated into the teaching-learning
process.

e Peer assessment and self-assessment require little extra time and resources.

e Peer assessment and self-assessment require the students to exercise different learning
strategies that offer feedback for their learning and the direction for their future learning.

e Peer assessment and self-assessment raise the students’ level of awareness: Through self-
assessment, students will see how much progress they have made and what their abilities are.

e [fstudents get involved in the evaluation process, they will probably be more interested in the
techniques for continuous assessment, as opposed to the techniques used for assessments done
at the end of the units.
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e If students can accurately notice their progress, they do not have to depend entirely on the
teacher’s opinion anymore and the teachers can easily see what the students’ individual
learning needs are.

e Both the teacher and the students assess the work done, thus they share the same burden; it is
more efficient if teacher assessment is combined with self-assessment.

Peer assessment and self-assessment have disadvantages too. The scoring is relatively
subjective and interpersonal problems may develop among the students over the marks given. The
accuracy of the marks may also vary according to the skill levels, higher level students
underestimating their abilities. If students grade their own work or their peers’ work in high stake
situations such as placement tests or final exams, they tend to offer higher marks, thus this scoring
will be unreliable.

Bibliografie:

Harmer, Jeremy, The Practice of English Language Teaching, London and New York: Longman, 1985

Shermis D. Mark and Di Vesta J. Francis, Classroom Assessment in Action. Plymouth: Rowmané&Littlefield Publishers,
Inc., 2011

Villamil Tinajero, Josefina and Rollins Hurley Sandra, Literacy Assessment of Second Language Learners, Boston: Allyn
and Bacon, 2001
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INTRODUCEREA CONCEPTELOR DE
RECICLARE SI REUTILIZARE LA
NIVELUL CICLULUI PRIMAR

Prof. inv. primar Morar Diana Mihaiela,
Liceul Teoretic Sebis, Jud.Arad

Saptimina Verde este un program de educatie non-formala organizat pentru prima
data in scoli din Romainia, care vizeaza promovarea educatiei ecologice si constientizarea de
ciatre elevi a importantei protejarii mediului inconjuritor.Este o provocare noua si o
oportunitate de a oferi elevilor posibilitiati de invitare alternative si atractive.

Reciclarea reprezinta procesul prin care deseurile sunt transformate in materiale si
obiecte noi. Scopul sdu este refolosirea de materiale deja existente in loc sa fie create unele
noi, in scop sustenabil si economic.

In contextul reducerii cantititii de deseuri, reciclarea reprezintii penultima componenti a
ierarhiei. Cei 5 R ai reducerii risipei sunt: Refuse-Refuzd, Reduce -Redu, Reuse-Refoloseste,
Recycle-Recicleaza si Rot-(lasa sa) putrezeasca.

Beneficiile reciclirii sunt multiple: se diminueaza considerabil depunerea deseurilor; se reduc
poluantii eliberati de obicei in apa si aer prin depunerea deseurilor la gropile de gunoi; ajuti la
economisirea consumului de energie; se conserva resursele naturale ale Pamantului.

Productia textilelor consuma resurse pretioase precum apa si energia electrica. De aceea, e
recomandat sa achizitiondm doar piese vestimentare de care avem intr-adevar nevoie, sa luam in
considerare cumparaturile la magazine second hand si sd prelungim viata hainelor pe care le avem
deja. De exemplu, inainte de a renunta la un articol, repara-Il: coase -1, schimba fermoarul etc. Poti
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https://marathonepr.ro/blog/ce-este-reciclarea/

de asemenea s il transformi in altceva: un asternut de pat vechi poate fi tiiat in buciti pentru a
obtine carpe de curitenie.Fibrele de poliester pot deveni haine noi, in timp ce bumbacul poate fi
reciclat pentru covoare, umpluturi sau izolatii.

Una dintre activitatile realizate la clasa a II-a B in cadrul activitatilor de acest tip din
Saptamana Verde, a fost realizarea de palarii artizanale folosind textile reciclate. Fiind o
experientd noui, a necesitat pregitirea suportului pentru realizarea palariilor, in acest caz
tehnica folosita fiind folosirea unui razboi de tesut circular.Dupa confectionarea cadrului,
elevii au avut ocazia sa prezinte produsele finite in cadrul unei parade eco care s-a desfasurat
in curtea scolii.Astfel, au invatat o modalitate plicuta si utila de refolosire a textilelor care nu
le mai folosesc ( in acest caz, tricouri ) si transformarea acestora intr-un alt obiect unicat. De
asemenea, au avut ocazia sa experimenteze efortul necesar pentru realizarea unui obiect, sa

aprecieze munca implicata in diferite domenii si sa se bucure de rezultatul propriilor eforturi.
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Invitarea scolara in context transdisciplinar

Prof. inv. primar Motica Georgeta-Maria
Scoala Gimnaziald Vata de Jos,jud. Hunedoara

Ultimele decenii au adus in fata lumii contemporane o serie de provocari fatd de care
domeniul educatiei nu poate ramane indiferent. Caracterul complex si integrat al unor probleme
cum ar fi globalizarea, migratia, interculturalitatea, protectia mediului, explozia
informationala, conflictele etc. revendica o abordare educationala transdisciplinara.

Pentru a face fatd schimbarilor caracteristice lumii contemporane, elevii au nevoie
de competente strategice ca: abilitatea de a invata cum sd Invete, abilitatea de evaluare si
rezolvare de probleme.

Transdisciplinaritatea - presupune abordarea unor teme, adeseori de mare complexitate,
folosind instrumente si reguli de investigatii proprii anumitor stiinte, folosind concepte ale
acestor stiinte, dar in alte contexte.

Elevii manifestd interes pentru problemele concrete cu care se confruntd in viata de zi cu
zi si cautd pentru multe dintre aceste explicatii si solufii practice. Pentru a veni in
intampinarea intereselor lor, invatamantul va trebui sa se aplece mai mult asupra cotidianului,
caci ceea ce 1i intereseaza pe copii tine prea putin de domeniul teoriei stiintifice. Scoala trebuie
sd-1 pregateasca pentru viata in lumea reala.

Imi permit sa folosesc 0 metafora a unui autor cunoscut in domeniu, spunand
ca "disciplinaritatea, pluridisciplinaritatea, interdisciplinaritatea si transdisciplinaritatea sunt cele
patru sageti ale unuia si aceluiasi arc: al cunoasterii". (B. Nicolescu, 1997)

Obiectivul fundamental al oricarui sistem educational este formarea la elevi a
culturii generale. Organizarea unilaterala a informatiei intr-un sistem rigid este Insad total
nepotrivitd cu aceastd intengie. Aportul fiecarei discipline nu trebuie sa se constituie in ceea
ce este specific disciplinelor, ci prin ceea ce au acestea in comun, elemente transferabile,
elemente care asigurd caracterul general. In acest fel, prin educatia, in care curriculumul
depaseste barierele unei singure discipline, se vor forma competentele specifice, dar si
transferabile, necesare dezvoltarii personale a elevului (competenfa de a invata sa invete,
competente sociale, metodologice). Pe baza unei astfel de educatii deschise si flexibile se
poate realiza specializarea profunda prin formarea unor competente generale durabile in timp.
Abordarea integrata, specifica transdisciplinaritatii, este centrata pe lumea reald, pe aspectele
relevante ale vietii cotidiene, prezentate asa cum afecteaza si influenteaza ele viata noastra.

Nivelul transdisciplinar presupune abordarea integratd a curriculumului prin centrarea
pe probleme ale vietii reale, cu focalizare pe identificare de solutii, rezolvare de probleme din
viata autentica, in scopul dezvoltarii competentelor transversale.

Abordarea transdisciplinara:

o oferd elevilor cadrul formal adecvat pentru organizarea cunostintelor;

o este adecvatd pentru toate nivelurile de abilitate intelectuala ori stil de Invatare;

o este 1n totalitate participativa, centrata pe elev, bazata pe experiente anterioare;

o necesitd utilizarea oricarui stil activ de predare;

o prezintd un finalt grad de complexitate, atat in ce priveste continutul, cat si
metodologia de

abordare;

o este mult mai ieftind decat predarea-invatarea bazata pe manuale scolare;

o este permanent rafinata, actualizata, ca urmare a feed-back-ului utilizatorului de educatie.

Competentele transdisciplinare nu pot fi clasificate in functie de continuturile
unei discipline. Ele sunt clasificate astfel:
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= competente generale-metodologice: observarea, experimentarea, reprezentarea
grafica

competente metacognitive- estimare a gradului de dificultate a sarcinii de lucru,
planificarea strategicd, evaluarea rezultatelor, monitorizarea comportamentald, tehnici
personale de invatare;

= atitudine pozitiva, motivanta- realism, interes pentru invatare, tolerantd pentru
informatii contradictorii, atitudine pozitiva fata de performantele personale;

= abilitdfi pragmatice- initiativa personald, capacitate de concentrare, orientarea
actiunilor spre rezolvarea sarcinii, deprinderi de munca.

Ce va sti sa faca elevul in urma invagarii transdisciplinare?

- sd interpreteze, sa analizeze, sa formulize, sa exprime opinii personale

- sa utilizeze informatia in scopul rezolvarii unei probleme date;

- sa identifice si solutioneze probleme.

Continuturile organizate transdisciplinar se vor axa in procesul educational nu pe disciplina,
ci pe demersurile intelectuale, afective si psthomotorii ale elevului. Organizarea continuturilor
in maniera transdisciplinara se bazeazda 1n procesul de predare- Invatare- evaluare pe
conduitele mentale ale elevului din perspectiva unei integrari efective, realizatd de-a lungul
tuturor etapelor procesului educational (proiectare, desfasurare, evaluare). Metodele active de
predare in abordarea transdisciplinara transforma elevul din obiect in subiect al Tnvatarii, 1l fac
pe elev coparticipant la propria sa educatie si asigura elevului posibilitatea de a se manifesta ca
individ, dar si ca membru in echipa.

Activitati transdisciplinare la clasa a II-a

Tema Perioada Titluri de activitati
Omul 1-3 v Corpul si sanatatea
v" Hrana, alimentele
v' Vestimentatia
v Invitarea si munca
v' Meserii
v Relatii cu semenii
Familia 4-5 v’ Parintii mei/ bunicii/ fratii si surorile
v’ "Ziua copilului" in familie
v Rolul familiei in educatia copilului
Scoala 6-7 v Localizarea scolii
v Drumul spre scoali (traseu, comportament)
v' Regulile noastre (ale scolii, ale clasei)
v' Cum as vrea sd arate scoala mea?
v" Ce as vrea sa mai fac la scoala?
Prietenia 8-9 v Ce inseamna pentru mine sd am prieteni?
v Descrierea prietenului meu/ calitati
v Asail ajut eu pe prietenul meu
v" Cum ne alegem prietenii
v Ce am reusit impreuna cu prietenii mei
v Proverbe despre prietenie
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Valorile morale

10-11

Increderea
Sinceritatea
Respectul

Adevarul si minciuna
Cinstea si onoarea
Binele si raul
Proverbe

Societatea in care
traim

12-13

Jocul preferat
Ce vreau sa devin?

Obiceiuri si
folclor

14-15

AN NN N NE N N N N N NN

Sarbatori importante de peste an
Obiceiuri si traditii de Pasti/ Craciun
Obiceiuri crestine: botezul / nunta /
inmormantare

Anotimpurile

16-20

Cicluri naturale

Cum este vremea 1n fiecare anotimp?
Vegetatia/ viata animalelor salbatice
Activitati specifice omului
Anotimpul....1n literaturd, muzica, pictura

Natura si viata
noastra

21-24

Mediul nostru de viata

Plante de cultura / medicinale

Péadurea/ vegetatia si animalele sélbatice
Pomii (fructele, livada)

Insectele

Cum ocrotim animalele / plantele

Omul protejeaza sau distruge natura

Timpul

25-28

ANIANANANA VY NNE N N NN

\

Ceasul / alte instrumente de masurare a
timpului

Momentele zilei / activitatea scolarului intr-o
zi
Cum ne petrecem timpul liber?
Cum valorificam timpul?
Cum ne petrecem vacantele?

Lumea povestilor

29-34

AVANER NI RN

s

Realitate si fictiune
Personaje pozitive si negative/ Lupta dintre
bine si rau
Invatim din basme
Dramatizari

Indiferent de tipul de integrare abordat in procesul de invatare, proiectarea integrata

si organizarea Invatarii

Bibliografie:

se centreaza pe

invatarea prin cercetare,
constructiviste si globale asupra lumii inconjuritoare. Invitarea nu are loc numai in scoli;
cea mai mare parte a Invatarii in societatile contemporane pare a se petrece, de fapt, in
afara scolii. Familiile, comunitatea, "grupurile de egali" si, mai ales, mass media constituie
intr-o masurd tot mai semnificativd medii de Invatare. Cel mai puternic argument pentru
integrarea disciplinelor este Insusi faptul ca viata nu este impartita pe discipline (J. Moffett)

pe baza viziunii

Petrescu, Paloma s.a.- "Transdisciplinaritatea- o noua abordare a situatiilor de

invatare”, EDP,Bucuresti ,2008

Stanciu, Mihai-"Reforma continuturilor invatamadntului”, Polirom, Tasi, 1999
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PRIETENA COPIILOR-LECTURA

prof.Oancea Ferestean Monica
Liceul Teoretic Sebis, jud.Arad
Scaunul pe care stai sa nu fie niciodatd mai inalt decat teancul de carti pe care le-ai citit !
Lectura este singura terapie de care au nevoie toti oamenii !
Libertatea omului incepe cu prima carte citita!
Am scris mai sus doar cateva cugetari care ar trebuie sa ne dea de gandit!

*Copiii nostri nu mai citesc!*Sa fie oare chiar o realitate sau o actualitate sau un strigat,o
imputare sau o scuza?

Cert este faptul ca noi,cei binecuvantati in aceasta viata cu predarea limbii si literaturii
romane trebuie sa gasim cheia cu ajutorul cédreia sa tinem vesnic descuiata usa actului de
lectura.Poate ca internetul ne-a readus in era alfabetica,dar acest lucru nu Inseamna ca, dacd ne-am
vazut deodata intrati in lumea imaginii,computerul ne readuce in galaxia Gutenberg.Acest lucru
inseamna , de fapt cd acum toata lumea este nevoita sa citeasca.

E drept ca am inceput sa recunosc in generatiile cu care am lucrat in ultimii ani,dar si in
generatia actuald tot mai multe trasaturi specifice lui Homo sappiens.Copiii petrec ore la rand in
fata unui ecran ,fie el al calculatorului sau al televizorului. Au uitat sa se joace cu prietenii in aer
liber,au uitat parca minunatele jocuri ale copilariei de altddata,sa 1si viziteze bunicii uitati poate la
marginea unui catun linistit.

In schimb,copiii de astizi sunt extraordinar de indemanatici si abili cAnd vine vorba de a
tasta mesaje pe iphone,sd descarce muzica de pe Youtube,sa se intdlneasca in mediul virtual cu
prietenii,sd discute ore in sir pe Snapchat sau pe Whatsapp.Toate acestea ,am constatat cu multa
mahnire ca i1 Indeparteaza foatre mult de paginile unei carti ,pe care poate unii parinti le-au
cumpdrat in speranta ca vor fi vreodata citite.

Siiata cd am ajuns si la parinti,la familie fard de care scoala si dascalii ei nu pot duce greul
singuri.Consider si sunt Intru totul convinsa de faptul ca , daca acasa parintii si-ar ghida copiii
inspre magicul taram al cartilor altfel ar sta lucrurile.Orice dascal dedicat meseriei sale ,precum si
copiilor cu care lucreaza poate cu ajutor divin doar-asa cred eu-sa -i facd pe acestia sa se
indragosteascd de catre in sine,de cartea de interes cultural,inainte chiar de a o deschide.

(4 a citi ori a produce un text literar sau nonliterar sunt gesturi de mare rafinament
intelectual pe care e bine sa il stim sau sd-1 invatdm, sa-1 savurdm cum se cuvine -la orice varsta
pana la marea trecere.Asadar sa Incercam sa-i convingem pe elevi ca a-ti descoperi afinitati cu cei
care scriu sau care citesc asa ca si ei sau citesc doar din cand 1n cand le poate aduce o forma
specialda de Tmplinire,daruind si bucurandu-se de ceea ce daruiesc si de ceea ce primesc in dar.

Cert este si faptul ca ar trebui sd incurajam la elevii nostri scrierea liberd sau freewritingul
care este o tehnica de declansare a creativitdtii de formare de sbilitati de ordonare a gandurilor lor
sau de orientare a imaginatiei. Aplicarea acestei tehnici serveste pentru acumularea de idei,pentru
pregatirea unei activitati de scriere,pentru orientarea spre un subiect si spre abordarea lui
personald.Se cunoaste faptul ca actul lecturii este strans legat de actul scriiturii , si din acesta cauza
acestea trebuie intotdeauna sustinute si incurajate.
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Intr-o ora de scriere libera elementele de scriere spontana sunt declansate In urma unuistimul
care poate contine reactia la o imagine, o idee,un cuvant sau un alt text scris.

E adevarat faptul ca cititorii nu au format niciodata o majoritate, dar astazi ,in randul
elevilor domneste parca o indiferenta majora pentru cititul cartilor,care odinioara era un adevarat
mestesug .Pentru a castiga teren in fata retelelor de socializare ,de exemplu trebuie sd incurajam
lectura ca activitate automotivanta,adica lecura de placere,singura care poate asigura pentru vreme
indelungata sau poate pentru totdeauna un lector permanent, care va continua actul lecturii si
dincolo de bancile scolii.Desigur ca acest tip de lecturd nu este compatibil cu ceea ce citim la scoala
sau pentru scoald,deoarece in multe cazuri bibliografia obligatorie se poate transforma si chiar se
transforma in lecturd de placere.

Pentru a face trimitere si la domeniul psihologiei, lectura telica , adica cititul cu un scop
extern lui insusi -pentru satisfacerea unor cerinte,pentru obtinerea unor informatii folositoare,pentru
imbunatdtirea lecturii acesta poate deveni paratelicd sau autotelica,adica sa 1si insuseasca un scop
independent,neprevazut initial, sau sd devina un scop in sine,un proces motivat intrinsec.

Am constatat insd si cateva aspecte imbucuratoare ,s1 anume faptul ca unii elevi prefera
cartile traditionale,tiparite pe hartie in detrimentul ebookurilor sau cd unii elevi frecventeaza cu
regularitate biblioteca scolard,chiar si in aceste vremuri grele care ,din pricina pacatelor noastre ne-a
fost dat sa le traim.

Din cauza acestor schimbadri majore in societatea noastrd,pdrintii si profesorii ar trebui sa-i
urmareasca pe copii in ceea cefac in timpul lor liber si sa Incerce sd fie implicati in activitatile lor,sa
incerce sa inteleaga faptul ca aceasta generatie va fi obligata sa traiasca intr-o lume diferitd de aceia
in care au trait ei,si pentru care sunt obligatorii noi si noi competente,atitudini,valori si
comportamente.

Si astfel mi-au aparut in minte mai multe intrebari:Ce inseamna lectura cartilor pentru
elevi?Ce rol are internetul in viata lor?Mai stiu ei sa se bucure in mod real de bucuriile marunte ale
vietii?In urma multor discutii pe care le-am purtat cu elevii mei am aflat de la ei ceea ce eu stiam de
multd vreme ,dar nu le-am aratat acest lucru faptul ca relatiile interumane sunt mult afectate de
internet,dar si faptul ca actul comunicarii nu mai are parfumul comunicarii din Poiana lui locan.

O sansa 1n plus acordata actului lecturii ar consta in aceea ca noi,profesorii de limba si
literatura romana trebuie sa impunem ideea de lectura ca activitate automotivanta,adica lectura de
placere, singura care asigurd un cititor permanent care sa continue aceasta activitate practica si dupa
ce vor parasi bancile scolii.

In vederea atingerii acestui deziderat s-ar putea avea in vedere cateva obiective .As aminti
urmatoarele:

*valorificarea lecturii de placere,cea a cititorului concret, real,ceeea ce nu se face decat
rareori la clasd,profesorul fiind preocupat de lectura de tip metodic,analitic,singura valorizata prin
examene

*Incurajarea exprimdrii libere a impresiilor, a sentimentelor , a trairilor provocate de lectura

*formarea unor liste de carti care nu intrd in bibliografia scolard(carti contemporane,carti
care nu sunt neaparat lecturi canonice,dar care prezintd interes pentru alte ratiuni decat interesul
strict scolar)
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*incurajarea schimbului de lecturi /de carti/ de opinii si posibilitatea de socializare ,de
grupare aelevilor din diferite scoli sau diferiti ani de studiu in jurul unor idei care ar largi sau, poate
, ar configura in alt fel sistemul lor de valori

*observarea din interior a intereselor sau a cauzei lipsei de interes fata de lectura ale
elevilor,obtinand date care ar permite o discretd si democratica modelare a viitorilor cititor

*schimbarea conceptiei despre rolul literaturii si despre rostul carsilor in viata noastra
*descoperirea altor ipostaze ale profesorului de la clasa

*stimularea originalitdtii, a exprimarii sinelui prin cuvant sau prin culoare, dezvoltarea
abilitatilor artistice

*implicarea elevilor in activitati extrascolare,transdisciplinare care sa cultive deschiderea
spre creativitate

Astfel ,consider ca am putea castiga multi cititori,deoarece o caracteristica principald a
lecturii de placere din copildrie si din adolescenta este faptul ca, aproape sigur ea nu are legatura
cu scoala.

Parcurgand aceastd lista de obiective s-a oglindit si ideea ca cititorul pasionat , capabil sa
uite de sine atunci cand se adinceste in lectura,atunci cand aceasta il captiveaza, este capabil , daca
este incurajat , si de scriere creativa. In acest sens li s-ar putea propune subiecte de lucru
precum.rescrierea intr-un alt fel al finalului unei opere literare citite, incitare la Lectura lui
Creanga,concursuri pe echipe*Catavencii*, *Miticii *sau *Moftangii*, parada personajelor literare.

In final pot afirma cu multa convingere faptul cd incurajat si apreciat elevul ajunge sa fie un
bun cititor,dar si un elev creativ. In slujba acestei reusite trebuie revelate descoperirea  si
incurajarea a cat mai multe tipuri de exprimare(plastica,dramatica,literara).

Doar astfel elevul are sansa inegalabild de a se descoperi pe sine, de a deveni increzétor in
propriile forte in lumea reala si devine capabil s@ o creeze pe cea din povesti ,din povestiri sau din
...basme.
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Ghighitoii de pe Dealul Sindioara- florile echinoctiului de primavara

Prof. Oancea Marius Claudiu, Liceul Teoretic Sebis, jud. Arad

1. incadrarea botanici a plantei

Ghighitoiul este denumirea populard a unei plante erbacee care populeazd un deal din
proximitatea localitdtii Berindia numit Dealul Sindioara. Caracterul de unicat, la nivel zonal, al acestei
plante deriva din faptul cd ea nu mai este intdlnitd pe nici unul din dealurile care compun zona
depresionara a Sebisului ca parte a segmentului de mijloc al Depresiunii Zarand, intelegdnd prin
Depresiunea Zarand intreaga arie depresionara situatd in nordul Muntilor Zarand ce este axata pe cursul
mijlociu al Crisului Alb.

. Elim ~Pensiune "

oL - . Restaurant | Rizzerle

Q Dealul Sindioara

Berindia
Sat din Romania

A ©

Berindia este un sat in comuna
Buteni din judetul Arad, Crisana,
Romania.

o e
{467 18'55"N 22°09'13°E) 343 km =

Imaginile 1, 2, 3. Tncadrarea Dealului Sindioara in vecinitatea localitdtii Berindia (imagini
surprise cu ajutorul aplicatiei Google Earth de pe telefon)

Facand o incursiune pe internet pentru a identifica elementele botanice care definesc aceasta
planta cunoscutd si sub alte denumiri populare specifice altor zone din tara- deditel, deditel albastru,
deditel vinetiu, degetel, pisicel, aflam denumirea stiintificd a acesteia care este Pulsatilla montana.
Lipsa termenului de ghighitoi pune in evidenta o denumirie specificd unui spatiu care si-a conservat nu
numai traditiile etnografice sau pe cele lingvistice, ci si elementele biogeografice care o definesc.

Pulsatilla montana este o plantd erbacee perena intdlnitd pe pajistile deluroase si cele ale
muntilor mai scunzi ce are un rizom (tulpind subterand) gros facand-o rezistenta la vanturile puternice
de la inceputul primaverii si se dezvolta sub forma unei tufe bogate ale carei néltimi oscileaza intre 10
s1 20 de centimetri. Frunzele au o culore verde-gélbui fiind intens divizate la baza tulpinii, iar cele de la
partea superioara- din apropierea florilor, sunt lungi si subtiri, cu un strat de perisori si se fragmenteaza
in jurul florilor asemenea unor degete de unde si denumirea de deditei. Frunzele sunt compuse, formate
din mai multe foliole foate subtiri.
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Florile de culoare violet intens sunt cele care dau un farmec aparte acestei specii §i asigura nota
distinctiva pe covorul maroniu-galbui al pajistilor de pe versantii unde plantele vegeteaza. Inflorirea lor
are loc in prima parte a primaverii, in a doua si a treia decadad a lunii martie de unde §i denumirea de
flori vestitoare ale echinoctiului de primavara, cand inflorirea acestora este optima, marcand din punct
de vedere astronomic Inceputul anotimpului care trezeste toate plantele la viata.

Imaginile 4, 5, 6. Tufe de ghighitoi pe Dealul Sindioara (fotografii personale)

Echinoctiul de primavara (20-21 martie) are semnificatie geobotanica prin cresterea zilelor si
reducerea noptilor crescand perioada expunerii plantelor la lumind si stimularea dezvoltdrii vegetative a
acestora. Florile se dezvolta singulare, cate una la capatul unui ax sau tije florale inalte de circa 20- 25
centimetri, au diametrul de 6-8 centimetri si sunt formate din 5 petale violet dispuse sub forma unui
clopotel (flori campanulate) care se deschide pe masura ce lumina solara creste in intensitate, subliniind
afinitatea acestora pentru poienile luminoase, bine Insorite sau cel mult semi-umbrite. Aceste plante
singuratice, dezvoltate sub forma unor mici smocuri disipate pe povarnisurile si culmile deluroase,
prefera solurile calcaroase dar si cele formate pe andezite, putin profunde, respectiv in stadii incipiente
de evolutie si cu o cantitate micd de humus, fiind intalnite si in alte parti ale tarii cum ar fi Muntii
Padurea Craiului (cu Defileul Crisului Repede), Muntii Trascaului (cu Cheile Turzii). Florile nu au un
miros distinctiv dar atrag, prin coloritul original care imbind numerose nuante de mov si albastru, o
multitudine de insecte polenizatoare inclusiv albine.

Genul Pulsatilla face parte din categoria plantelor angiosperme, adicd a plantelor care au
semintele inchise in fruct, fapt pentru care inmultirea se realizeaza prin seminte. Pulsatilla este un gen
de plante din familia Ranunculaceae. In biologie genul reprezinti o treapti de clasificare taxonomica
superioard subgenului dar este inferioard taxonomic subfamiliei care cuprinde mai multe specii ce au
caracteristici esentiale comune. Numele genului se scrie totdeauna cu literd mare (spre exemplu asa
cum genul Nymphaea cuprinde mai multe specii de nufar, genul Pulsatilla cuprinde specii de deditei,
sisinei si anemone).

Pulsatilla montana nu trebuie confundata cu Pulsatilla alba numita si sisinelul de munte.
Sisinelul de munte este o plantd din familia Ranunculaceae dar compozitia chimica a acesteia o Inscrie
in categoria plantelor otravitoare. $i sisinelul are o tulpind paroasa inaltd de 10-20 de centimetri, in
varful careia se deschide in sus, spre cer, o floare ce ia o forma de stea, avand 5-6 sepale mari, iar
diametrul florii este de 4-6 centimetri. Infloreste la sfarsitul primaverii si inceputul verii, in intervalul
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mai-iunie, iar dupa inflorire formeaza un fruct sub forma unui smoc paros. Florile albe, stelate, sunt
paroase la exterior unde primesc o tenta de albastru-violet. In cadrul acestei specii se disting mai multe
subspecii cum ar fi: alpina, apifolia, austroalpina, cantabrica, cyrnea. Tot genului Pulsatilla apartin si
Pulsatilla patensis si Pulsatilla vulgaris.

Potrivit Retelei European Environment Agency (Agentia Europeand de Mediu) incadrarea
taxonomica a acestei plante este urmatoarea:

Regatul: Plantae

Divizia: Tracheophyta
Clasa: Magnoliopsida
Ordinul: Ranunculales
Genul: Pulsatilla

Specie: Pulsatilla montana

Statutul de amenintare al acestei specii in cadrul retelei amintite apare ca neevaluat, specia
nefiind inclusa in Listele Rosii Intocmite de [IUCN pentru Comisia Europeana. Uniunea Internationala
Pentru Conservarea Naturii (I.U.C.N.) este o organizatie internationala cu preocupari in domenii legate
de ecologia conservarii si a dezvoltarii durabile, cu sediul la Gland in Elvetia, ce evalueazd in
permanentd starea mediului din toate teritoriile globului, activitatea sa fiind coordonatd prin
intermediul a sase comisii: Comisia pentru managementul ecosistemelor, Comisia pentru educatie si
comunicare, Comisia pentru politici de mediu, economice si sociale, Comisia pentru legislatia mediului,
Comisia pentru supravietuirea speciilor, Comisia mondiala pentru zonele protejate.

O alta clasificare stiintifica a acestei plante este realizatd de prof. Anca Sarbu, profesor la
Facultatea de Biologie din cadrul Universitatii din Bucuresti dar si fost director al Gradinii Botanice
Bucuresti: Regnul: Plantae

Subregnul: Cormobionta

Increngatura: Magnoliophyta (Angiospermatophyta)
Clasa: Magnoliatae (Dicotiledonatae)

Subclasa: Magnoliidae

Ordin: Ranunculales

Familie: Ranunculaceae

Subfamilie: Anemonoideae

Gen: Pulsatilla

2. incadrarea spatiali a arealului
Dealul Sindioara, unde vegeteazd in conditii optime ghighitoii, este situat in vecindtatea

localitatii Berindia, comuna Buteni, intr-o zona de ingustare a luncii Crisului Alb cunoscutad sub
denumirea de defileul Crisului Alb de la Joia Mare. Bordura deluroasd dezvoltatd pe partea dreapta a
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Crisului Alb apartine unui sector mai extins cunoscut In literatura de specialitate sub denumirea de
Dealurile Momei (C. M. Oancea, 2002, pag. 20).
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Dealurile Momei ca unitate deluroasa situatd la poalele Muntilor Momesi, al doilea segment al
Muntilor Codru-Moma, cunoaste o exindere mai mare fapt pentru care vom face referire directa asupra
unui spatiu mai restrans, dezvoltat la poala Magurii montane a Dieciului, desfaguratd in est pand la
Valea loseiului, in vest pana la Valea Sebisului, iar in nord pana la linia ce uneste localitatile Laz-
Crocna-Dulcele-Zimbru si incadrat sub denumirea generald de Dealurile Dieciului. Aceste dealuri cu
caracter de plan de racord intre rama montana si vatra depresiunii au o extindere mai mica datorita
ingustarii segmentului depresionar §i prezentei unei retele hidrografice mai modeste. Substratul
litologic cunoaste o diversificare destul de mare, fiind prezente alaturi de marnele si nisipurile pontiene,
calcarele sarmatice (la sud de Sebis, la nord de Crocna), andezitele (andezitul este o roca magmatica
rezultatd in urma uneor eruptii vulcanice prin consolidare la suprafata scoartei/ roca efuziva, alcatuita
dintr-o masa cenusie-negricioasd, in compozitia chimica a rocii predominand dioxidul de siliciu; este
corespondentul de suprafatd al dioritului), aglomeratele andezitice (se formeazd prin acumularea
materialelor vulcanice in apropierea centrelor de eruptie respectiv, a materialelor piroclastice/a
materialeleor care privin din interiorul Pamantului in timpul eruptiei vulcanice: andezite, cenusa
vulcanica, tufuri vulcanice), tufurile vulcanice (rezultate din cimentarea cenusilor vulcanice cu nisipuri,
cenusa vulcanica avand o participare de peste 75% in structura rocii) si chiar cristalinul (in estul vaii
Crocna). Magurile vulcanice neogene se continud in stinga Vaii Sebisului cu Dealul Plesa (403m) a
carui constitutie petrografica este dominata de strucuri andezitice la care se adauga tufurile vulcanice si
pe alocuri structuri sedimentare de tipul calcarelor sarmatice (Marea Sarmaticd se intindea din Asia
Centrala pana in Europa Centrald in urma cu 50 de milioane de ani).

Dealul Plesa marginit in nord-vest de Valea Sebisului, in sud-vest de Crisul Alb, in sud-est de
Valea Revetisului, se compune din trei compartimente: Dealul Mare (in nord, 340,1m, numit si Plesa
Sebisului) spre Sebis, Dealul propriu-zis al Plesei (402,9m) in centru si Dealul Berindia (363,4m) in
sud, unde se afla si localitatea cu acelasi nume. Geneza spinarii deluroase se leaga de framantarile
tectonice care au avut loc in lungul liniei de falie Joia Mare-Sebis- Beliu (cu orientare NV-SE asemeni
culmii deluroase), marcate in relief prin formatiuni andezitice de varsta badenian-sarmatiand (Miocenul
superior), modelate ulterior de catre agentii externi pana la aspectul actual.
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Dealul Sindioara ca parte a spindrii andezitice care incepe la Joia-Mare si se termind la Beliu,
dar se fragmenteaza in multe dealuri/maguri, apare in peisajul zonei sub forma unei maguri izolate, a
carei altitudine depaseste usor 220 metri, fiind despartitd de eruptivul de la Joia Mare care are o pozitie
mai sudicd, prin interpunerea cursului actual al Crisului Alb, dar si de Dealul Plesa printr-o zona mai
mai joasd ocupata de culturi agricole si care reprezintd un vechi curs al Crisului Alb sau un vechi brat
al acestuia, care ulterior a suferit un proces de colmatare, fiind bine valorificat din punct de vedere
agricol. Caracterul insular al dealului cuprins Intre eruptivul de la Joia Mare si eruptivul Dealului Plesa
ii confera aspectul unui martor de eroziune intre cursul actual si un vechi curs al Crisului Alb care prin
suprapimpunere a creat un defileu cu aspect specific modelat in andezite.

Conturarea defileului Crisului Alb de la Joia Mare a reprezentat un proces geologic si
geomorfologic complex la a carui formare au contribuit numerosi factori, de la organizarea retelei
hidrografice pand la evolutia tectonica a reliefului sau elementele paleoclimatice specifice diverselor
perioade ale timpului geologic. Formarea sectoarelor de ingustare orografica de tipul cheilor sau al
defileelor este apanajul mai multor teorii/abordari rezultdnd mai multe tipuri genetice Intre care
amintim: formarea prin epigeneza (raul erodeaza formatiunile sedimentare mai moi de la suprafata
dupa care, prin modificarea nivelului de eroziune, se adanceste vertical in acelasi talveg si pe aceeasi
directie, in roci mai dure, evidentiind structuri litologice diferite), formarea prin procese de captare
(prin eroziune regresiva doud rauri invecinate pot ajunge sa isi intersecteze cursurile astfel incat raul
principal va capta raul secundar schimband sensul de scurgere al acestuia si va modifica cumpéna de
ape), formarea prin antecedenta (cand relieful sufera procese de ridicare, datorita unei tectonici active,
iar raul incepe sa erodeze si sd se adanceasca in relieful care se ridicd), formarea prin procese de
subsidenta periferica (raul se adanceste prin modificarea unui nivel de baza local, reprezentat de un
bazinet de sedimentare, care suportd miscari de subsidentd/ de coborare). Formarea defileului, asa cum
aratd si P. Tudoran (1983), s-a realizat prin epigenezd sau supraimpunere, Crisul Alb si afluentii
acestuia evoluand inifial in masa sedimentarului pliocen, de varstd mai recentd, care acoperea
structurile vulcanice de varsta mai veche, dupa care are loc adancirea in structurile vulcanice care
aveau o dispunere oarecum insulard. Magurile vulcanice apar sub forma unor anticlinale festonate de
bazinete depresionare subsidente cu o dispunere sinclinala.

3. Concluzii

Dediteii de pe Dealul Sindioara chiar daca nu constitue elemente de singularitate la nivel
national sau regional, prin caracterul de unicat la nivelul zonei Sebisului se inscriu in categoria
elementelor biogeografice care definesc un spatiu in care se intrepatrund structuri geografice diverse de
tip orografic, hidrografic, climatic, biogeografic si pedogeografic, conferind armonie si originalitate
acestuia.

Cele doua sosele care marginesc defileul, una cu statut de drum national intre Buteni si
Gurahont, cealalta cu statut judetean intre Sebis si Gurahont (pe la Paulean-Berindia- Dieci- Pescari), la
care se adaugd calea feratd Sebis-Gurahont care despicd defileul, asigurd posibilitatea valorificarii
peisagistice a structurilor orografice, care prin energia de relief si bogitia vegetatiei forestiere ce
imbraca spinarile deluroase confera atuuri de neegalat in daltuirea naturald a acestui spatiu. Valentele
peisagistice ale arealului sunt consolidate de prezenta ghighitoilor de pe Dealul Sindioara care altaturi
de celelalte specii floristice intalnite pe Dealul Plesa si Imprejurimi dau o nota de originalitate si
complementaritate acestei zone. Biotopul restrans al ghighitoilor la un singur deal pune in evidenta
fragilitatea acestora si adaptarea lor la niste conditii strict localizate, facand necesare masuri de
protectie suplimentara pentru a nu deveni in viitor doar o nostalgica amintire.
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Imaginile 10, 11. Afectarea florilor de ghighitoi prin rupere directa de catre vizitatori

Dezvoltare economica si implicit turisticd a zonei conferd noi provocdri pentru protejarea
speciilor floristice de aici, intre care si ghighitoii, care chiar dacd nu sunt supusi unei presiuni antropice
constante, dealul nefiind ocupat de constructii sau amenajari antropice, prin ruperea acestora de catre
localnici sau cei care vin aici pentru a-i vedea, se poate ajunge la reducerea numarului de plante care
fructifica, a numarului de seminte si implicit reducerea productivititii biologice a acestor plante.
Asadar std In intelepciunea noastrd daca vrem sa pastram sau nu aceste plante pentru generatiile
viitoare sau ne multumim la a le admira doar In poze spunand cd ,,asa a fost odatd aici pe Dealul
Sindioara”.
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,,SA PROTEJAM NATURA!”

Profesor OARCEA MIHAELA
Scoala Gimnaziala ,,Mihai Eminescu” Arad

Scopul educatiei ecologice este de a forma cetdteni constienti si preocupati de mediul
natural si de cel creat de om, care sa Inteleaga si sa actioneze cu responsabilitate pentru ocrotirea
mediului, si, de aici, necesitatea implicarii in acest proiect Intr-o masura cat mai mare a cetatenilor
unei comunitati prin institutiile existente.

Adevarata educatie ecologica 1si va atinge scopul numai atunci cand elevii — cetatenii de
maine — vor fi convinsi de necesitatea ocrotirii naturii si vor deveni factori activi in actiunea de
conciliere a omului cu natura. Constientizind frumusetea mediului local, promovand pitorescul
zonel in care locuiesc, copiii vor intelege utilitatea actiunilor ecologice.

Scoala este locul cel mai propice pentru desfasurarea unui complex de formare a elevilor,
sub cele doud laturi ale sale: cea instructiva si cea educativa. Apararea mediului inconjurdtor a
devenit un exercitiu de practica sociala, scoala fiind cea care trebuie sa facd acest exercitiu social
cu intreaga populatie scolara care, n viitor, va avea raspunderi mari $i concrete in gestionarea
rationald a tuturor conditiilor de mediu natural si social. Ea nu are rolul doar de determinare a
sentimentelor de admiratie pentru frumusetile naturii, ci si acela de formare de convingeri si
deprinderi de aparare, conservare si dezvoltare a mediului inconjurator — conditie de viata civilizata
si sanatoasa. Tot scoala trebuie sa trezeasca spiritul de independenta, de formare a capacitatii de
autoinstruire si autoeducatie ecologica la elevi.

Natura, care este un bun al tuturor si din care facem parte, nu trebuie numai cunoscuta, ci
mai ales protejatd. Cu cat o cunoastem mai mult, cu atat infelegem mai bine necesitatea conservarii
ei. Ocrotirea naturii, pastrarea echilibrelor biologice din ecosisteme trebuie sd constituie o
preocupare a fiecarui om, incepand incd de la varste fragede. Copilul manifestd o curiozitate
senzoriald In plind dezvoltare si, dacd stim sd-i prelungim aceasta curiozitate, ea devine suportul
dorintei de cunoastere.

Scolarii trebuie Invatati sd inteleagd natura, sd ii aprecieze frumusetea, sd-i descopere
componentele si particularitatile, sa se apropie de ea si sd o protejeze.

Interesul si dragostea pentru naturd sunt la majoritatea copiilor instinctive. In plus,
comportamentele si convingerile formate copiilor la o varstd cat mai frageda sunt cele care se
pastreaza cel mai bine toatd viata. Pentru a fi prietenul naturii, trebuie sa ai un comportament
ecologic, s-0 ocrotesti, mentinand curatenia si ingrijind frumusetile ei, oriunde te-ai afla. Ocrotind
natura, ne ocrotim pe noi ingine!

Educatia timpurie este esentiala. Curiozitatea de care dau dovada copiii din primii ani de
viata, este un punct de plecare esential pentru dezvoltarea acestora. Cei mici, in formare, adopta
foarte usor comportamente pozitive fatd de mediul inconjurator si le pastreaza pe tot parcursul vietii.
Educatia ecologica se sprijind pe experientele din primii ani de viata. Aceste experiente joaca rolul
principal in formarea atitudinilor, a valorilor si a comportamentelor pe care le va avea copilul toata
viata.

Inca de la varsta mica, copiii trebuie si invete si si respecte legile naturii, ei fiind ajutati sa
descifreze si sa-si insuseascd ABC-ul ecologiei, sd inteleagd necesitatea protectiei mediului, a
ocrotirii naturii. Copiii trebuie Invatati cum sa contribuie la refacerea naturii, mentinand curatenia si
ingrijind frumusetile ei oriunde s-ar afla, sa Inteleaga ca ocrotind naturii se ocrotesc pe ei Insisi.

De mici, copiii asimileazd cunostintele prin contactul direct cu natura, cu societatea. Pe
langa formarea unor reprezentari clare, natura oferd un cadru deosebit de valoros pentru exercitarea
de influente educative, pentru cultivarea spiritului de cercetare, pentru descoperirea de noi
cunostinte.

Pentru realizarea unei educatiei ecologice exista obiective centrale cum ar fi:
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. cultivarea dragostei pentru planeta Pamant cu tot ce intrd in componenta acesteia:
ape, plante, animale si constientizarea necesitatii de a economisi apa, energia electrica, lemnul,
toate resursele naturale.

. formarea de convingeri ecologice care se intemeiazd pe cunoasterea drepturilor
naturii, intelegerea necesitatii conservarii si ameliorarea mediului ambiant, constientizarea efectului
pe care il poate avea deteriorarea mediului asupra calitatii omenirii.

. formarea comportamentelor ecologice va aduce in prim plan grija fatd de mediu,
interventia pentru stoparea poludrii, a deteriorarii si a unei actiuni de pastrare, imbogatire si
infrumusetare a mediului.

Conpiii 1si petrec cea mare parte din timp in mijlocul naturii, fie cd vin la scoald , fie ca sunt
la joacd, in parc sau 1n alte locuri. Deci orice ar face, copiii sunt iubitori ai naturii $i nu pot ramane
departe de ea si tot ei sunt gestionarii si consumatorii de maine ai resurselor, iar acestia isi pot
sensibiliza parintii si al{i membrii ai comunitatii la problemele de mediu.

In mijlocul naturii, copiilor le orientim curiozitatea de a cunoaste cat mai multe, ii invatim
sd caute explicatia fiecarui fenomen, le dezvoltdm interesele cognitive, increderea in fortele proprii,
bucuria si satisfactia descoperirii adevarurilor.

Plimbarile in aer liber sunt insotite de antrenarea scolarilor in actiuni de observare, in
experimentarea si efectuarea unor lucrari practice care-i determind sa realizeze o munca creatoare,
le formeaza si le dezvota tehnicile de investigare a realitatii inconjuratoare. Asemenea activitagi pot
fi urmarirea fenomenelor naturii specifice fiecarui anotimp, observarea cresterii plantelor si a
animalelor, ingrijirea si hranirea acestora.

Natura i atrage pe copii datoritd frumusetii ei, prin varietatea si multitudinea de culori, de
forme, de mirosuri provenite de la flori, iarba, frunze si muschi. Copiii sunt interesati atat de
fenomenele caracteristice ale fiecarui fenomen, a fiecarui anotimp, de viata plantelor si a animalelor,
dar si de modul cum se comporta si privesc ceilal{i oameni natura si cum o protejeaza.

Excursia asigurd insusirea cunostintelor prin perceperea directd a fenomenelor. In excursii,
copiii dobandesc cunostinte noi, studiaza fenomenele in toatd complexitatea lor, isi precizeaza si
fixeazad mai bine cunostintele insusite anterior, se formeaza pricepri si deprinderi de a observa
fenomenele naturii si ale vietii sociale.

Ca forma de activitate extracuriculara, excursia contribuie la dezvoltarea tuturor laturilor
personalitatii copiilor: intelectuala, morala, estetica si fizica.

Copiii trebuie invatati sd ocroteasca natura si sd o respecte, sd iubeascd pamantul si sa
participe direct, in limita posibilitdtilor lor, la anumite activitdti in cadrul carora pot sa inteleaga ce
inseamnd sa lucreze corect pamantul care ne hraneste cu tot ce intrd Tn componenta lui (ape,
vietuitoare, plante).

Trebuie sd-i educam pe copii incad de mici, 1n sensul pastrarii mediului natural in care traiesc,
sd le ddm posibilitatea sd contribuie la plantarea si ingrijirea unui pom, a spatiilor verzi, a florilor ce
infloresc si infrumuseteaza locul 1n care traiesc, prin actiuni practice de protejare a vegetatiei.

Cu ajutorul excursiilor facute cu scoala, copiii au avut ocazia sd cunoasca si cauzele poluarii
atmosferei, prin contactul direct cu realitatea inconjuratoare, valorificind cunostintele obtinute prin
experienta anterioara.

E foarte bine ca educatia ecologica se implementeaza de la varste fragede, pentru ca doar asa
vom putea avea garantia unui viitor mai bun. Dacd de mici copiii constientizeaza $i cunosc
problemele de mediu, pot sa 1si dezvolte usor deprinderi pentru investigarea acestora, dar si abilitati
pentru gasirea unor solutii, luand astfel atitudine pentru mentinerea calititii mediului.
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TEHNOLOGII DIGITALE
UTILIZATE iN PROCESUL DE PREDARE-iNVATARE EVALUARE

Prof. OARCEA VIORICA,
Liceul Teoretic Sebis, Judetul Arad

Tehnologiile digitale pot Tmbunatati si perfectiona strategiile de predare-invatare-
evaluare in diverse moduri. In ceea ce priveste resursele digitale, trebuie avut in vedere
identificarea, evaluarea si selectarea acestora, pentru a sprijini si Imbundtdti predarea si
invatarea.

Prin folosirea tehnologiilor digitale in evaluare se pot afla multe informatii despre
comportamentul de invatare al elevilor, informatii care ne sunt de folos atunci cand vine vorba de
luarea deciziilor in Invatare prin monitorizarea progresului, oferirea de feedback si adaptarea
ulterioara a strategiilor de predare — invatare — evaluare.

Integrarea tehnologiilor informationale si comunicationale in procesul de predare-
invatare-evaluare permite noii generatii de a obtine competente digitale posibile de aplicat in
procesul de cunoastere a fiecarei discipline, avind ca scop crearea conditiilor pentru o
colaborare eficienta dintre profesor-elev asigurand o educatie de calitate.

Societatea actuald este una digitalizata. Studiile realizate scot in evidenta faptul ca, daca este
utilizatd intr-un mod echilibrat si creativ, tehnologia prezintd reale beneficii care conduc cétre
obtinerea unor rezultate incontestabile in ceea ce priveste evolutia copiilor, atdt in plan cognitiv,
dar si socio-emotional, deoarece tehnologia face parte din viata generatiei actuale.

Specialistii au aratat cd folosirea calculatorului in instruire prezintd foarte multe avantaje:

- prin folosirea calculatorului se poate atinge un nivel inalt de individualizarea procesului
instructiv-educativ, acesta putdnd fi programat si folosit astfel incat sa fie util in crearea unor situatii
educationale diferite, indiferent de varsta acestora;

- parcurgerea programului de instruire fara bariere de timp;

- modalitati de organizare a procesului instructiv-educativ modern si eficient;

- ofera posibilitatea realizdrii unui sir de operatii didactice foarte importante care tin de
evaluare, dezvoltarea creativitatii elevilor;

- oferd posibilitatea chestionarii celui ce invatd prin identificarea lacunelor in procesul de
invatare a noului continut;

- elevul Invata in ritm propriu, fard emotii si perturbari ale comportamentului determinate de
factorii de mediu.

Noua tehnologie reprezintd un pas important in activitatea didacticd, deoarece
completeazd metodele traditionale de predare-invatare-evaluare cu cele moderne care raspund
generatiei actuale de elevi.

Integrarea instrumentelor digitale in procesul-invatare-evaluare odatd cu dezvoltarea
tehnologiilor informationale devine o adevdratd necesitate pentru toate disciplinele,
contribuind la Invatarea activd centratd pe elev, abordarea diferentiatd a Invatarii, dezvoltarea
creativitatii si a gandirii critice.

In continuare, voi prezenta platforme/aplicatii educationale pe care le implementez eu cu
succes in procesul educational.

Wordwall poate fi folosit pentru a crea atdt activitati interactive, cat si activitati de
evaluare. Cele mai multe dintre sabloane sunt disponibile atat in versiune interactiva, cat si in
versiune imprimabila.
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Interactivele sunt redate pe orice dispozitiv compatibil web, cum ar fi un computer, o
tabletd, un telefon sau o tabla interactivd. Ele pot fi jucate individual de cétre elevi sau pot fi
conduse de profesori, elevii care fac pe rand in fata clasei.

Imprimabilele pot fi imprimate direct sau descarcate ca fisier pdf. Ele pot fi folosite ca
insotitor pentru activitatile interactive sau ca activitati de sine statatoare.

Accesand urmatorul link elevii mei identifica formulele de calcul pentru factorii de
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https://wordwall.net/play/55470/391/981

La final se afiseazd punctajul obtinut si timpul de lucru. De asemenea se afiseaza
clasamentul.

Am aplicat aceasta forma de evaluare la disciplina Economie, clasa a XI-a A, iar la clasa
a XI-a B am folosit aceleasi intrebari, dar aplicate traditional, sub forma de test.

Concluziile au fost urméatoarele:

e In cazul metodei traditionale: timpul de aplicare a testelor este mai mare, existi riscul de
colaborare intre elevi, timpul de corectare a lucrarilor este incomparabil mai mare.

e In cazul utilizdrii aplicatiei Wordwall: timpul de distribuire si de accesare a link-ului este
extrem de scurt, iar evaluarea raspunsurilor elevilor este gata la expirarea timpului stabilit pentru
rezolvare.

Classroom faciliteaza comunicarea intre elevi si dascali, atat in scoald, cat si in afara sa.
Folosind Classroom, economisim timp si hartie si putem sa credm cu usurintd cursuri, sa
distribuim teme, sa comunicam §i sa va organizam.

Folosirea aplicatiei Classroom aduce multe beneficii: usor de configurat: profesorii pot sa
adauge elevii direct sau sa le trimitd un cod pentru a participa la curs. Configurarea dureaza doar
cateva minute.

Imaginile de mai jos exemplifica o parte din materialele folosite de mine la clasa:
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Canva este una dintre cele mai cunoscute instrumente de proiectare graficd. Este extrem de
usor de utilizat si este dotat cu functii excelente. Cu peste 30 de milioane de utilizatori si o evaluare
de 6 miliarde de dolari, este cu sigurantd cel mai popular software de design grafic online.

Eu folosesc Canva pentru realizarea fluturasilor si a pliantelor la Firma de exercitiu
precum si pentru realizarea diplomelor pentru concursurile organizate in cadrul catedrei.

Exemplu:
PIPLOMA
. -
DIPLOMA
it R |
_ L.
Bibliografie

1. Adascalitei, A., (2007), Instruire Asistata de Calculator, Editura Polirom, lasi.
2. Brut, M., (2006) Instrumente pentru e-learning: Ghidul informatic al profesorului modern, Editura
Polirom, lasi;
3.Kidd, J.R., (1981), Cum invata adultii, Editura Didactica si Pedagogica,Bucuresti.
https://wordwall.net/ro/features
https://rezolvit.ro/google_classroom/
https://www.canva.com/ro_ro/
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Modalitati, forme si tipuri de realizare a activititilor matematice in gradinita

Prof.inv.presc. Oprea Vasilica-Loredana

Scoala Gimnaziali ,,SINGIDAVA”-

Gradinita cu program prelungit ,,PRICHINDEL”,
Cugir, Jud. Alba

Reusita oricarei activitdfi didactice depinde in mare masura de structurile organizatorice
in care aceasta are loc, deoarece exista o interactiune dinamica intre continutul activitatii si forma ei
de realizare. Cu cat o activitate are un continut mai bogat cu atit forma organizatorica in care se
realizeaza este mai complexd, mai pretentioasd. Tipul de activitate poate fi considerat drept un
model, care are rolul de a incadra un sir de activitati intr-o structura reprezentativa. Incadrarea unei
activitati matematice in una dintre structuri, ajuta la identificarea variantelor de activitati, a
formelor de organizare, cat si la selectarea strategiilor adecvate.

Tipurile fundamentale ale activitatilor matematice sunt urmatoare :

e activitati de predare (de dobandire de noi cunostinte)

e activitati de consolidare si formare a unor priceperi si deprinderi (activitagi in
care se reactualizeaza cunostintele predate sub alta forma)

e activitati de sistematizare si verificare

Aceasta clasificare reiese mai ales In proiectarea didactica, in concordanta dintre
organizarea secventelor unei lectii §i timpul acordat acestora. De exemplu, intr-o de predare
accentul cade pe secventa prezentarii continutului si dirijarii Invatarii. Acestea vor ocupa un loc mai
privilegiat sub raportul timpului. La o activitate de consolidare, secventa reactualizarii cunostintelor
sub noi variante este mai dominanta, iar la o activitate de sistematizare si verificare se acorda un
timp mai Indelungat obtinerii performantei — adica activitatii directe si independente a copiilor.

Intre obiectivele previzute in cadrul. activititilor matematice de prim ordin sunt acelea
care rezolva In mod sistematic dezvoltarea gandirii logice pe de o parte si usureazd asimilarea
congtientd a cunostintelor si deprinderilor incluse in programa de invatamant, a claselor I pe de alta
parte.

Forme de realizare

Forma de realizare se refera la cadrul de lucru, la felul in care educatoarea isi concepe si
isi conduce activitatea.

Se identifica doud forme specifice de organizare a activitatilor matematice:

1. activitdti matematice pe baza de exercitii;

2. activitati matematice sub forma de joc didactic-matematic.
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1. Activitatile pe bazd de exercitii sunt forme de organizare specifice ce permit

realizarea cu eficienta a tuturor tipurilor fundamentale ale activitatii matematice prin exercitii.

Cateva caracteristici ale acestei forme de activitate sunt:

include un sistem de exercitii articulat pe obiective operationale ale activitatii;
imbina activitatea frontala cu cea diferentiala si individuala;

solicita, dar nu cu necesitate, prezenta unui model;

impune folosirea de material individual,

exercitiile sunt structurate pe secvente didactice;

sarcinile exercitiilor constituie o baza in evaluare;

permit si asigurad invatarea constientd, activa si progresiva a continutului notional
matematic;

formeaza deprinderi de munca independenta si autocontrol;

asigurd insusirea si folosirea unui limbaj matematic corect, prin motivarea
actiunii;

foloseste ca metode explicatia si demonstratia;

introduce elemente de algoritmizare.

Eficienta acestei forme de activitate este asiguratd si prin materialul didactic variat si

mijloacele didactice folosite.

Structura unei activitati pe baza de exercitiu cu material individual cuprinde urmatoarele

momente :

captarea atentiei;

enuntarea scopului si obiectivelor;

reactualizarea cunostintelor ;

prezentarea continutului si dirijarea invatarii;

obtinerea performantei si asigurarea conexiunii inverse;
asigurarea retentiei si a transferului;

evaluarea performantei.

Sistemul de exercitii utilizat in astfel de activitati este determinat de sarcina didactica si are la

baza exercitiul §1 metoda.

Proiectarea unei activitati matematice pe baza de exercitii trebuie sa fie adaptata structurii de

organizare a activitatii in functie de nivelul de varsta caruia i se adreseaza.

2. Activitatile pe bazd de joc didactic-matematic sunt forme specifice ce permit

realizarea cu eficientd a instruirii, cu functii diferite, pe nivele de varsta. La copiii de 3-4 ani, prin
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joc didactic se asigurd efectuarea, in mod independent, a unor actiuni obiectuale, se stimuleaza
descoperirea prin efort direct a unor cunostinte care vor conduce treptat spre Insusirea unor noi
cunostinte matematice. La copiii de 6-7 ani, jocul didactic dobandeste o noud functie, aceea de
consolidare si verificare a cunostintelor, deprinderilor si priceperilor. El constituie un mijloc
eficient de verificare pentru cadrul :lactic.
Caracteristica acestei forme de activitate este prezenta elementelor de joc in cadrul
fiecarei secvente didactice, iar specificul sau este determinat de componentele sale:
e scop didactic;
e sarcina didactica;
e clemente de joc;
e continut matematic;
e material didactic.
In mod obisnuit, desfasurarea jocului didactic cuprinde urmatoarele momente :
e introducerea 1n joc;
e prezentarea materialului;
o titlul jocului si scopul acestuia;
e explicarea si demonstrarea regulilor jocului;
e fixarea regulilor;
e demonstrarea jocului de catre educatoare;
e executarea de proba a jocului;
e executarea jocului de catre copii;
e complicarea jocului, introducerea de noi variante;
e Incheierea jocului; evaluarea conduitei de grup sau individual.
In functie de continutul notional previzut pentru activititile matematice organizate sub
forma de joc, jocurile didactice se clasifica in:
a) jocuri didactice de formare de multimi;
b) jocuri logico-matematice;
¢) jocuri didactice de numeratie.

Clasificarea are la baza observatiile lui Piaget asupra structurilor genetice in functie de care
evolueazd jocul: exercitiul, simbolul si regula, adaptate etapelor de formare a reprezentarilor
matematice.

BIBLIOGRAFIE
Copilul si gradinita, Editura Compania, Bucuresti, 1999.

Ghidul educatorului, Editura Metropol, Bucuresti, 1997; .
Pregatirea prescolarilor in gradinita de copii, S. C. Tribuna Invatamantului, 1995
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IMPORTANTA DIALOGURILOR TRANSDISCIPLINARE iN CREAREA
UNUI iNVATAMANT MODERN

PROF. PALCUIE DANIELA
COLEGIUL ENERGETIC RM VALCEA, JUD. VALCEA

Intr-o societate in continua schimbare si evolutie, este

- necesar ca sistemul de invatdmant sa se adapteze si sd ofere
= elevilor o pregitire completd si relevanta. In acest context,
—— l“) dialogurile transdisciplinare devin o abordare esentiald pentru
N P imbinarea continuturilor de la mai multe materii la orele de
- ﬁ p'redare }a liceu. Acest ‘referat exploreaza importa'n‘,[a' acestor

Yy —. .‘K N d}alogurl in crearea unui invatdmant modern, atractiv, inovativ

\ k ~ si de buna calitate, cu accent pe formarea competentelor

= b transdisciplinare.

I. Definitia dialogurilor transdisciplinare

Dialogurile transdisciplinare implica colaborarea intre profesori si integrarea continuturilor de
la diferite discipline, cu scopul de a dezvolta intelegerea globald si complexa a problemelor si
fenomenelor. Acest tip de abordare transcende limitele traditionale ale disciplinelor, favorizand o
perspectiva holistica si integratoare.

II. Necesitatea imbinarii continuturilor de la mai multe materii
a) Stimularea gandirii critice si analitice
Prin abordarea continuturilor din mai multe discipline, elevii sunt expusi la diverse perspective si
metode de analiza, dezvoltandu-si astfel abilitatile critice si analitice. Intelegerea fenomenelor din
multiple contexte 1i ajutd sa puna intrebari relevante si sd gaseasca solutii inovatoare.
b) Integrarea cunostintelor intr-un context real
Elevii pot aplica cunostintele dobandite Intr-un mod mai concret si relevant prin conectarea acestora
la probleme si situatii din lumea reald. Integrarea continuturilor permite dezvoltarea abilitatilor
practice si transferul cunostintelor in contexte diverse.

III. Crearea unui invitimant modern, atractiv si inovativ
a) Motivarea elevilor prin relevanta
Dialogurile transdisciplinare aduc in fata elevilor subiecte si probleme care sunt relevante pentru viata
lor cotidiana, ceea ce creste motivatia si interesul pentru invitare. Invatarea devine mai atractiva si
captivantd atunci cand elevii is1 pot conecta cunostintele la experientele si preocupdrile lor personale.

b) Dezvoltarea competentelor cheie pentru secolul XXI

Invatamantul transdisciplinar pune accent pe formarea competentelor transversale precum gandirea
criticd, rezolvarea problemelor, comunicarea eficientd, colaborarea si creativitatea. Aceste
competente sunt esentiale in lumea contemporand si pregatesc elevii pentru provocarile si
oportunitatile secolului XXI.

c) Abordarea diversitatii si a complexitatii

Prin dialogurile transdisciplinare, elevii Tnvatd sd abordeze subiecte si probleme complexe, care
necesita o intelegere holisticd si interconectatd. Aceasta abordare 1i ajutd sa aprecieze diversitatea de
perspective si sd dezvolte o gandire flexibila si deschisa catre schimbare.

IV. Implementarea dialogurilor transdisciplinare in practica pedagogica
a) Colaborarea intre profesori
Profesorii din diferite discipline pot colabora pentru a crea lectii si proiecte transdisciplinare.
Comunicarea si planificarea comund asigurd integrarea coerentd a continuturilor si identificarea
legaturilor relevante intre discipline.
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b) Proiecte si activitdti practice

Proiectele si activitatile practice transdisciplinare implicd elevii in explorarea si rezolvarea
problemelor complexe, stimulandu-le creativitatea si implicarea activa in invatare. Astfel de activitati
pot include dezbateri, simulari, studii de caz si colaborari cu comunitatea locala.

c) Evaluarea integrata

Evaluarea 1n cadrul dialogurilor transdisciplinare trebuie sa reflecte integrarea continuturilor si
dezvoltarea competentelor transversale. Evaluarea poate implica proiecte, prezentari, portofolii si
evaluare formativa, care sa ofere feedback relevant si sa Incurajeze reflectia si imbunatatirea continua.

Concluzie:
Dialogurile transdisciplinare reprezinta o abordare indispensabild pentru imbinarea continuturilor de
la mai multe materii la orele de predare la liceu. Aceasta permite crearea unui invatdmant modern,
atractiv, inovativ si de buna calitate, care se bazeaza pe formarea competentelor transdisciplinare.
Prin integrarea cunostintelor si abordarea problemelor complexe, elevii devin pregatiti pentru
provocdrile secolului XXI, dezvoltdndu-si abilitatile critice, analitice, colaborative si creative
necesare pentru succesul intr-o lume in continud schimbare. Implementarea dialogurilor
transdisciplinare necesita colaborare intre profesori, activitati practice si evaluare integrata, cu scopul
de a spori angajamentul si performanta elevilor.

V. Exemple de beneficii ale dialogurilor
transdisciplinare

’ A
e—a a) Imbunitatirea intelegerii profunde a subiectelor
o Prin integrarea continuturilor de la mai multe materii, elevii
& % J ' sunt expusi la diferite perspective si abordari, ceea ce le permite
' sd dezvolte o intelegere mai profunda a subiectelor. Ei pot
conecta concepte si idei din diverse domenii, construind astfel o intelegere complexa si holistica.

b) Stimularea creativitatii si inovatiei

Dialogurile transdisciplinare incurajeazd gandirea creativa si inovatoare. Elevii sunt incurajati sa faca
conexiuni neasteptate intre discipline si sa gaseasca solutii originale la probleme complexe. Aceasta
abordare deschide usi catre inovatie si dezvoltarea de idei noi.

c¢) Dezvoltarea competentelor de comunicare si colaborare

In contextul dialogurilor transdisciplinare, elevii trebuie si comunice si si colaboreze cu alti elevi si
profesori din diferite domenii. Aceastd interactiune 11 ajutd sa-si dezvolte abilitatile de comunicare
eficientd, negociere si lucru in echipa, competente esentiale in lumea profesionala si sociala.

d) Relevanta pentru viata reald si constientizarea globala

Dialogurile transdisciplinare permit elevilor sd exploreze probleme si teme care au relevantd in viata
lor reald si in contextul global. Ei devin constienti de impactul interdisciplinar al problemelor sociale,
economice si de mediu si sunt incurajati sd gdseasca solutii sustenabile si responsabile.

VI. Obstacole si solutii in implementarea dialogurilor transdisciplinare

a) Rezistenta la schimbare
Implementarea dialogurilor transdisciplinare poate Intdmpina rezistenta din partea unor profesori sau
institutii care sunt obisnuite cu structurile traditionale de predare. Este importantd promovarea unei
culturi a colaborarii si schimbului de idei Intre profesori, precum si oferirea de suport si resurse pentru
a facilita aceasta tranzitie.
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b) Coordonarea si planificarea

Pentru a integra continuturile transdisciplinare, profesorii trebuie sd colaboreze si sa planifice in mod
coordonat. Este necesara o comunicare eficienta si stabilirea unor obiective comune pentru a asigura
coerenta si relevanta abordarilor transdisciplinare.

c¢) Evaluarea adecvata

Evaluarea in cadrul dialogurilor transdisciplinare poate fi un proces complex. Este important sa se
dezvolte metode si instrumente de evaluare care sa reflecte integrarea cunostintelor si dezvoltarea
competentelor transversale. Evaluarea formativa si feedback-ul constituent instrumente valoroase
pentru a monitoriza progresul elevilor si a identifica nevoile lor individuale de invatare.

VII. Concluzie

Q\\
°3 Dialogurile transdisciplinare reprezinta un pas esential in directia credrii unui

\\!;/ invatdmant modern, atractiv, inovativ si de buna calitate. Integrarea continuturilor

de la mai multe materii la orele de predare la liceu promoveaza dezvoltarea
competentelor transdisciplinare, pregatind elevii pentru provocdrile secolului XXI. Prin abordarea
problemelor complexe, stimularea gandirii critice si analitice, dezvoltarea creativitdtii si comunicarii
eficiente, elevii devin pregdtiti sd abordeze provocarile si oportunitatile unei lumi In continua
schimbare.

—

7~
9y
- )-@

Implementarea dialogurilor transdisciplinare necesita efort si implicare atat din partea
profesorilor, cat si din partea institutiilor de invatamant. Colaborarea, planificarea coordonata,
activitatile practice si evaluarea adecvati sunt elemente-cheie in acest proces. In ciuda provocirilor,
investitia in dialogurile transdisciplinare aduce beneficii semnificative elevilor, pregatindu-i pentru
un viitor in care abilitatile transversale si intelegerea complexa sunt tot mai solicitate.

Prin promovarea dialogurilor transdisciplinare, putem crea un mediu educational in care elevii
sunt motivati, implicati si pregatiti sa infrunte provocdrile si sa valorifice oportunitdtile lumii
contemporane. Invatimantul transdisciplinar isi propune si formeze nu doar specialisti in domenii
individuale, ci si cetdteni informati, responsabili si capabili sd abordeze problemele globale cu
intelegere si creativitate.

Bibliografie:
http://proiecte.pmu.ro/c/document_library/get file?p_ 1 id=938494&folderld=939007&name=DLFE-5415.pdf
https://www.yumpu.com/ro/document/view/6190137/abordari-interdisciplinare-si-transdisciplinare-ale-curriculumului-
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IMPORTANTA ACTIVITA",[:ILOR TRANSDISCIPLINARE iN
GRADINITA

Profesor invatimant presc. Petrescu Adelina
Gradinita P.N. Manastiur, Judetul Timis

Activitatile transdisciplinare sunt activitd{i care abordeazd o tema generald din
perspectiva mai multor arii curriculare construind o imagine cat mai completa a temei respective.
Este tipul de activitate unde cunostintele si capacitatile sunt transferate de la o arie curriculara la
alta, urmarindu-se atingerea obiectivelor tuturor ariilor curriculare intr-un context integrat.

Caracteristici ale activitatilor transdisciplinare §i argumente pentru integrarea lor in
programul activitatilor zilnice:

. valoarea pedagogica a temelor transdisciplinare ofera elevilor posibilitatea de a se
exprima;

. maximizeaza probabilitatea ca fiecare elev sa Invete in ritm propriu si sa fie evaluat in
raport cu performanta sa anterioara,

. ofera elevului posibilitatea de a se manifesta plenar in domeniile in care capacitatiile sale
sunt cele mai evidente.;

« situeaza elevul in miezul actiunii, rezervandu-i un rol activ si principal: s imagineze, sa
construiasca pe plan mental, sdinvestigheze, sa exploreze, sa creeze, sa transpund in
practica, sa gaseasca mijloace si resurse de traducere in fapt a ceea ce a prefigurat ;

« cultiva cooperarea si nu competitia;

« pune elevii intr-o situatie autentica de rezolvare a unei sarcini concrete cu o finalitate
reala.

Intrecerile, jocul, concursurile, sunt cateva dintre modalititile de lucru cu prescolarii ce
contribuie la formarea comportamentelor adecvate varstei dar si la dezvoltarea unei imagini de
sine corecte, a Increderii in propriile forte si capacitati, a motivatiei pentru invatare.

Prin intermediul intrecerilor sportive se dezvolta increderea in sine, in fortele proprii,
increderea ca vor rezolva sarcinile si pot castiga daca isi doresc acest lucru. Recompensele
oferite au rolul de a dezvolta motivatia castigului.

Jocul, cu toate formele lui, este considerat de prescolari o recompensa. Daca acesta se
desfasoara pe echipe, copiii vor dori intotdeauna sa faca parte din echipa castigitoare, sa fie
primii. Este suficient sa fie n fata clasei si sa fie felicitati pentru succesul obtinut prin aprecieri
verbale, aplauze.

Din acest motiv educatoarea are in vedere sa sublinieze in finalul jocului ca toti copiii
sunt castigatori, dar pe primul loc se afld acela care a rezolvat cel mai bine cerintele date. Orice
recompensd, cit de neinsemnatd, pentru adulti, este pentru prescolari un motiv de mandrie,
constituind in acelasi timp o modalitate prin care se dezvolta motivatia pentru invatare. Copiii
vor dori sd invete mai bine, sd cunoascd mai multe despre temele propuse pentru a fi
recompensati, felicitati in fata clasei.

Concursurile intre copiii de aceeasi varstd, intre grupe sau gradinite, stimuleaza in cea
mai mare masurd dorinta de a fi primii, vointa de a fi castigatori. Atunci cand primesc diplomele,
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acestia se mandresc 1n fata celorlalti prescolari, starnind la acestia dorinta de a participa si ei si
de a castiga premii in cadrul concursurilor.

Prin urmare, motivatia pentru invatare se dezvolta de la cele mai mici varste, mai intai
prin aprecierile verbale ale educatoarei asupra activitatii la clasa, apoi prin intreceri, jocuri,
concursuri, toate acestea organizate cu scopul de a verifica capacitati si comportamente
dobandite pe parcursul procesului educativ.

O conditie a asigurdrii reusitei scolare ar fi continuitatea autentica Intre gradinita si scoala.
Totusi sunt numeroase distorsiuni in ceea ce priveste functionalitatea legaturii, care pot constitui
surse de inadaptare a copilului.

Unele activitati ce par un lucru firesc pentru copiii din gradinita, la scoala 1si modifica
aspectul, devenind actiuni programate, de munca sistematicd ce parcurg pasi specifici asimilarii
cunostintelor. Astfel ca pregatirea copilului in scopul adaptirii la cerintele scolii vizeaza
structurarea intregii sale personalitdti, Indeosebi: dezvoltarea fizicd si senzoriald (adecvata
cerintelor activitatii de scriere), intelectual-cognitiva, afectiv-motivationald, psiho-sociala, a
trasaturilor de vointa.

Un rol deosebit de important in sensul imbunatatirii rezultatelor scolare il constituie

coopcerare.
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MATEMATICA IN VIATA COTIDIANA.

Importanta invatarii matematicii in dezvoltarea copiilor de varsta prescolara

Prof. Picu Vulpdsin Adina,
Grddinita cu program prelungit nr 19/33, Timisoara, Timis

Insugirea cunostintelor si formarea abilitatilor, deprinderilor si priceperilor, a unor
capacitati si competente, vizate prin activititile matematice, au o deosebitd importantd in
dezvoltarea general si mai ales intelectuala a copiilor, ca si in pregatirea pentru intrarea in scoala.

Familiarizarea cu multimile de obiecte ale cdror elemente, intdlnite in mediul
inconjurator, au o naturd variata ce ajuta la largirea sferei de cunostinte, precum cele referitoare
la cantitate, marime, culoare, numar'.

Gandirea, cu procesele sale: analiza, sinteza, comparatia, generalizarea, abstractizarea si
insusirile ei: rapiditatea, flexibilitatea, independenta, originalitatea, se exerseaza intens si
sistematic, ca urmare a activitatii permanente si variate desfasurate cu copiii, in scopul alcatuirii
multimilor dupa anumite criterii: formd, marime, culoare, pozitie spatiala, al stabilirii de relatii
intre diferite mulfimi: echipotentd, neechipotenta, al ordonarii acestora, al asocierii numarului cu
multimile de obiecte.

Rezolvarea acestor sarcini de catre copii contribuie totodata la educarea atentiei voluntare
si a puterii de concentrare asupra aceluiasi gen de activitate pe perioade de timp din ce in ce mai
lungi, a interesului pentru activitate, la coordonarea miscarilor mainii de cétre analizatorul vizual
si auditiv. In procesul formarii reprezentirii matematice copiii isi exerciti vorbirea, isi insusesc
terminologia adecvata, care ii ajutd sd se exprime correct si cu usurintd ceea ce gandesc si
rezolva practic diferite sarcini. Activitdtile desfasurate In scopul formarii reprezentdrilor
matematice permit realizarea unei corelatii permanente Intre toate cunostintele insusite de copii
in cadrul altor activitati: observare, lecturi dupa imagini, desen, jocuri didactice.

Exercitiul individual efectuat sistematic, In conformitate cu cerintele educatoarei,
contribuie la formarea deprinderilor de munca intelectuala si practica, a simtului de ordine si
disciplina?.

2.2. Activitatile integrate in gradinita de copii si importanta acestora.

Abordarea propusd de curriculumul actual este datd de reconsiderarea importantei activitatilor
desfasurate In ansamblul lor in gradinitd, precum i necesitatea unei prefectiondri continue a
adecvarii strategiilor didactice la particularitatilor de de varsta ale copiilor prescolari: motivatie,
interes, diversitate, accent ludic, socializare, pregétire pentru viata in general.

Educatoarele trebuie sa raspunda unei provocdri pe care invatdmantul prescolar si-a asumat-o
atat la nivelul proiectdrii documntelor curricular pe termen scurt, mediu, lung cat si la nivelul
practicii zilnice, discutand astfel de abordarea integrata curriculara?.

! Constantin Petrovici, Didactica activititilor matematice in gradinita, editura Polirom, Tasi, 2014, p. 16.
2 Constantin Petrovici, Didactica activitatilor matematice in gradinita, editura Polirom, Iasi, 2014, p. 17.
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Ideea ca curriculum integrat sugereaza corelarea continuturilor, demersul necesitand o abordare
curriculard in care punctual de plecare este finalitatea urmaritd, in functie de care sunt alese toate
celalalte componente ale procesului instructive-educativ.

Integrarea este vazutd ca o manierd de organizare a activitatii oarecum similard cu
interdisciplinaritatea, in sensul cd obiectivele invatarii au ca referintd nu o categorie de activitate
ci o intreagd tematicd unitard, comund cu mai multe categorii. Interdisciplinaritatea nu este
acelasi lucru cu integrarea. Trebuie punctata aceast fapt.

Interdisciplinaritatea o identificim ca o component a mediului, in timp ce integrarea o
identificam ca pe o idee sau ca pe un principiu integrator ce rupe granitee diferitelor categorii de
activitdti si grupeaza cunoasterea in functie de tema propusd de cdtre educator sau de copii,
desfisurandu-se astfel dupa un scenariu unitar®.

Conform DEX INTEGRARE, integrdri, s. f. reprezintd 1. Actiunea de a (se) integra si
rezultatul e1; integratie. 2. Fuzionare a unor intreprinderi economice. 3. (Mat.) Calculul unei
integrale; obtinerea integralei unei ecuatii diferentiale sau cu derivate partiale.

Integrare ca sintagma este explicata ca revenirea in acelasi loc, in aceeasi activitate tema,
a mai multor activitati successive care conduc la atingerea obiectivelor propuse, la Tnsusirea
continuturilor cat si la realizarea in practicd a proiectului didactic propus. Prin activitatile
integrate, abordarea realitatii se face printr-un demers global, facand sa dispard granitele dintre
categorii si tipurile de activitate. Acestea se contopesc printr-un scenariu unitar in care tema se
lasa investigata cu mijloacele diferitelor stiinte: consinuturile au un subiect comun care urmeaza
sa fie elucidate Tn urma parcurgerii acestora si atingerii obiectivelor comportamentale avute in
vedere. Abordarea integrata a activitatilor permite activitatii sa se desfasoare pe grupuri mici de
copii, nu cu Intreaga grupa de copii. Activitatea integrata nu este un alt tip de activitati, ci acelea
pe care le programam calendaristic, conform planului de invatamant si orarului afferent nivelului
de varsta. Diversitatea si varietatea materialelor incurajeaza copiii sa manifeste, sa observe, sa
gindeascd, sa-si exprime ideile, gandurile, sa interpreteze si sd faca predictii. Acest tip de
activitate se poate desfasura frontal, individual sau colectiv (pe grupuri mici).

Copilul 1nvatd prin descoperire in interactiunea sa cu mediul. Atat interactiunea cat si
motivatia exploririi sunt cultivate de citre educator”.

Metodele si mijloacele de exploatare si cunoastere ale copilului sunt individuale,
neasteptate si originale.

Lucrand in grupuri mici, copiii isi asuma responsabilitati si roluri in microgrupul din care
fac parte, participand la jocuri de rol propuse de cétre educatoare sau chiar alese si inventate de
el

Formele si modalitatile de organizare a activitdtii de invatare a copiilor reprezintd
modalitati specifice de organizare si realizare a interactiunilor educatoare-copil, copil-copil,
constituite ca parti component ale strategiei didactice, organizate in vederea atingerii finalitatilor

3 Constantin Petrovici, Didactica activititilor matematice in gridinita, editura Polirom, Iasi, 2014, p. 112.
# Constantin Petrovici, Didactica activitatilor matematice in gradinita, editura Polirom, Tasi, 2014, p. 112.
® Ibidem
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educationale. Integrarea este o modalitate de lucru aproape cu interdisciplinaritatea, obiectivele
invatarii au ca punct de referintd nu un domeniu experiential ci mai multe cu o tematicd comuna.

Activitdtile integrate sunt foarte bine primite de copii deoarece aceste permit:

» procesul educational sd fie creativ, interdisciplinar, complex si 1i stimuleazd pe
prescolari in vederea asimildrii si a formarii abilitatilor si competentelor pentru viata.

» procesul instructive-educativ din gradinitd permite fiecarei educatoare punerea in
valoare a propriei experiente didactice prin alegerea unor activitdti cu character integrat si o
abordare complex a continuturilor.

* pune accentual pe ceea ce este practice, forta motrica.
« copilul este in centrul organizirii si desfasuririi procesului de predare-invatare®.
2.3. Tipuri de activitati matematice integrate:
Activitatile integrate sunt de mai multe tipuri:
* activitate integrata de o zi, aceasta desfasurandu-se pe tot parcursul zilei.

* activitate integratd care integreaza doar activitdtile liber alese (ALA) si activitatile de
dezvoltare personal (ADP).

* activitate integratd care cuprinde activitatile pe domeniile experientiale (ADE) dintr-o
zi.

* activitate integrata ce are la bazd o anumita activitate pe domenii experientiale si sunt
inglobale si elemente din alte domenii experientiale, indiferent de programul zilei’.

Educatoarea este cea care alege tipul de activitate integrata abordata la clasa, ea decide ce
activitati integreaza, ce teme va alege si dupa ce scenariul se va desfasura activitatea. Scenariul
zilei reprezintd una dintre cele mai importante component ale activitatii integrate deoarece fara
acesta nu se poate obtine efectul scontat.

2.3.1. Caracteristicile activitatilor integrate in gradinita de copii:
Activitatile integrate 1n gradinita de copii au cateva caracteristici specifice:

* Finalitatile sunt selectate din obiectivele cadru si de referinta ale
domeniilor de cunostere, iar obiectivele operationale vor constitui un set
unitar si restrans de patru-cinci obiective, cu referire direct la experientele
de invatare vizata.

+ Continuturile vizate sunt selectate si abordate in stransad legaturd cu tema
propusa spre a fi studiata.

& Constantin Petrovici, Didactica activititilor matematice in gradinitd, editura Polirom, Iasi, 2014, p. 113.

7 Ibidem
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» Strategiile didactice sunt cele active participative care oferd copiilor
ocazia de comunicare, colaborare, cooperare si interactionare.

* Activitatea vizeaza antrenareca de abilitati, deprinderi, capacitati de
utilizare a unor surse variate de informatie, invastigatie, experimentare,
identificare de solutii.

» Activitatile care fac parte din activitatea integrata isi pierd pierd statutul
de activitati de sine statitoare, devenind elemente, parti componente ale
noii forme de activitate.

* Tema activitatii este una singurd, indifferent de domeniile experientiale
sau ariile de stimulare implicate®.

Abordarea integratd a continuturilor vine in intampinarea copilului, care, la aceastd varstda
exploreaza realitatea prin joc, rezolvand sarcini prescrise inscrise in sfera preferintelor si
intereselor lui.

2.3.2. Beneficiile curriculumului in organizarea integrata a activitatilor matematice:

Organizarea integratd a curriculumului are mai multe beneficii. Voi incerca sa enumar
cateva beneficii:

* Prescolarii invata intr-o maniera aparte, cea integrata, fiecare etapa fiind
legata de cea precedenta.

* Parcurg mult mai usor etapele continutului, prin joc, jocul fiind metoda
didactica preponderenta.

* Se elimina stilul de lucru fragmentar.
* Accentul cade pe activitatea de grup, nu pe cea frontala.

* Abordarea realitatii se face din punct de vedere global, facilitand
intelegerea evenimentelor, experimentelor, evenimentelor prezentate.

« Copiil au oportunitatea de a se implica 1n pregdtirea activitatii.

» Copiil au posibilitatea de a utiliza relatii interpersonale in rezolvarea
sarcinii de rezolvare a sarcinii de Invatare.

» Copiil nu stau retrasgi, se implica si invatd lucrand si ajutdndu-se reciproc,
fard a sesiza faptul ca aceasta activitate este impusa sau dirijata.

Dezvoltarea capacitatilor de rationament, inclusiv de rationament abstract, va fi incurajata in
conexiune cu obiecte si activitati familiare in sala de grupd. Sunt considerate destul de
importante in asimilarea informatiilor.

8 Constantin Petrovici, Didactica activititilor matematice in gradinitd, editura Polirom, Iasi, 2014, p. 114.
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Considerate deosebit de semnificative concretizarea ideilor matematice In experimente, utilizarea
lor impreuna cu alte concepte si elemente de cunoastere pentru rezolvarea de probleme, pentru
exprimarea unor puncte de vedere, pentru cresterea calititii, clarititii sau relevanta unor mesaje’.

Se doreste ca domeniul sa nu ingradeasca copilul doar la contextul disciplinelor
matematice, se doreste sd i se ofere posibilitatea de a explora si contextele altor componente
curriculare, oriunde apar elemente cum ar fi:

* Generarea unor desene geometrice, scheme.
* Estimarea unor costuri.

* Planificarea unor activitati.

* Cuantificarea unor rezultate.

* Analiza proportiilor unei cladiri si nu numai.

Abilitatile si componentele asociate demersurilor de investigatie stiintifica, cum ar fi observarea,
selectarea elementelor semnificative din masa elementelor irelevante, generarea de ipoteze,
generarea de alternative, conceperea si realizarea de experimente, organizarea datelor din
observatii, pot fi dobandite de copiii prescolari atunci cand sunt pusi in contact cu domeniul
cunoasterii naturii, prin activitati simple precum:

* Observarea unor fiinte, plante, animale, obiecte din mediul apropiat.

* Modelarea plastilinei observand efectul cresterii temperaturii asupra
materialului.

* Confectionarea/ jocul cu instrumente muzicale simple/ cunoscute/ mai des
intalnite.

* Aplicarea unor principii stiintifice In economia domesticd cum ar fi
producerea painii si prin compararea proprietitilor diferitelor materiale'°.
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,PENTRU O LUME MAI BUNA”
DESEURILE — GUNOI SAU RECICLABIL

Prof. Eugenia Picug
Centrul Scolar De Educatie Incluzivd Brdila

COMPOSTUL. INGRASAMANT NATURAL, ORGANIC. OBTINERE

Cel mai bun ingrasamant este cel organic, preparat acasa, pentru cd este natural si are o
valoare nutritivd mare. Este indicat s folosim un recipient pentru compost sau un termorecipient.
Deseurile de gradina sau de bucdtarie nu se pot refolosi intr-un mod mai eficient.

Preparea compostului

Materialul organic bine fermentat, are o valoare nutritiva ridicata si asigurd un efect bun
pentru plante. Cu acest fenomen, gradinarii au facut cunostinid deja de mult timp, invatandu-l de
la naturd; acolo unde sunt deseuri organice, mugurul apare si creste mai repede. S-a mai observat
ca putem avansa si mai repede daca addugam anumite materiale: var si Ingrasaminte verzi.
Mai putem accelera procesul biologic combinand materialele dure si fine, tari si moi, provenind
din plante sau animale. Este important ca Tn compost sd nu ajunga plante bolnave, carne, peste
sau cagcaval; acestea trebuie arse sau aruncate la gunoi.
Umezeala are un rol foarte important, de aceea, este indicat sa nu-l1 expunem direct la razele
solare. Dar sd nu exageram nici cu umezeala, pentru cad materialele vor mucegai in loc sa se
descompund. In cazul in care compostul este prea uscat, se poate aprinde. ATENTIE! Ar fi bine
daca se s-ar amesteca straturile compostului din exterior in interior si de jos in sus, pentru ca in
acest fel procesul de putrezire se va accelera. Se pot cumpara substante cu care se pot accelera
artificial procesul, dar nu este necesar. In cel mult doi ani, despre oricare compost se poate spune
ca, este ,, copt”. Pentru obtinerea rezultatelor optime, ne sta la dispozitie un asociat natural: rama.
Cu cat sunt mai multe ajutoare naturale, cu atat valoarea nutritiva este mai mare si rezultatul este
un humus foarte bun. Compostul are nevoie in primul rand de umezeald, pentru ca, raimelor nu le
prieste mediul uscat, dar nu este bine nici sa se exagereze cu umezeala, ar putea sa le afecteze.

De ce trebuie sa reciclam?

-pentru ca suntem obligati din punct de vedere legal sa colectam selectiv deseurile pe minim 4
fractii (hartie-carton, plastic, sticla, metal);

-neindeplinirea acestei obligatii se sancfioneazd cu amendd de la 1000 la 4000 RON pentru
persoanele fizice si cu amenda de la 20.000 la 40.000 RON, pentru persoanele juridice;

-pentru a economisi materii prime §i energie;

-o datd ajunse la gropile de gunoi, deseurile se biodegradeaza foarte greu (unele dintre ele nu se
degradeaza niciodata);

-in acest mod contribuim la reducerea cantititii de deseuri depozitate la groapa de gunoi, la
reducerea emisiilor de gaze cu efect de sera rezultate din deseurile nevalorificate si, implicit la

protejarea mediului inconjurator si a sdnatatii populatiei

-pentru a ne alinia la practicile statelor occidentale (care au implementate programe de tipul Reuse/
Reduce, Recyle/ Reutilizati, Reduceti, Reciclati).

Ce deseuri trebuie colectate selectiv si reciclate?
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1. Deseuri nepericuloase din ambalaje — hartie, carton, plastic, metal, obtinute in urma depozitarii,
manipuldrii, reambaldrii tertiare si expedierii produselor preambalate primar, precum si din
activitatea curenta de birou.

2. Deseuri de hartie (deseuri de ambalaj si de hartie si carton): cutii de carton provenite de la diverse
materiale si produse de la mobilier, rechizite, produse alimentare, etc.

3. Deseuri de plastic: deseuri de ambalaj, provenite de la diverse produse, consumabile de tip folie,
PET, alti recipienti de plastic.

4. Deseuri de metal: deseuri de ambalaj pentru bauturi, si produse alimentare.
5. Deseuri de sticla: deseuri de ambalaj de la recipienti pentru produse alimentare.

Pentru cd, la ora actuald, este de fapt un principiu de bazi, la nivel global, faptul ca,
alimentatia sa fie naturald, sdnatoasa, gradinarii adevarati se preocupa de curti, gradini, practicand o
agricultura ecologica, pe o suprafati cat de mica, ar fi ea. Intr-o gradind mica, un compost nu ocupa
prea mult loc, si nici nu trebuie sa renuntam la productia proprie de ingrasamant. Se pot cumpara
recipiente pentru compost din magazinele de specialitate, dar se pot confectiona si acasa. Acestea
trebuie sa aiba o latime de un metru, o ndltime de un metru si jumatate, si se pot confectiona din
scanduri. Un recipient inchis (sus), prevazut cu guri de aerisire, produce clima ideala pentru
obtinerea rapida si eficientd a compostului. Cine produce prima data compost va fi surprins céte
materii prime poate gasi in bucatarie, pentru a le folosi cat mai eficient. Oricare metoda veti alege,
ingragamantul va fi bun. Cand ingrasamantul este copt, acesta este destul de des, ca si consistenta,
atunci cand 1l il amestecam in palma; de aceea, nainte de a-l imprastia pe pamant trebuie cernut.
Astfel, bucatile mai mari care nu s-au copt incd, raman in sitd, putand fi folosite la urmatorul
compost. latd, cum 1n gospodaria proprie, tot ceea ce rezultd, si numim noi, gunoi, de fapt prin
tehnicd practica, ecologica, putem obtine un produs de calitate, ingrasamantul organic, care, nu
polueazd, nu afecteazd produsele agricole naturale, pe care le obtinem si pe care trebuie si le
consumam 1n alimentatie. Asa se explicd faptul cd, agricultura ecologicd presupune utilizarea
rationald a tot ceea ce natura ne pune la dispozitie. Cresterea populatiei si automat a consumului, a
publicitatii excesive si a evolutiei tehnologiei aduce numeroase efecte secundare mediului si asupra
sanatatii populatiei, In special dacd nu existd implementat un proces durabil si corespunzitor de
colectare selectiva a deseurilor. Desi mediul Tnconjurator continud s supravietuiascd in starea sa
naturala, interventia umand a provocat distrugeri extinse in multe dintre ecosistemele sale. Este
foarte important ca noi sd protejam natura astfel incat sd putem asigura mentinerea unei bune
calitati a vietii, intr-un mediu sdndtos si sigur. Primul pas pe care il putem face pentru protectia
mediului se refera la colectarea selectiva a deseurilor. Existd multe acorduri si legislatii care vizeaza
prevenirea impactului nociv asupra naturii, provocat indeosebi de deseurile generate din activitatea
persoanelor juridice. Cu toate acestea, operatiunea de colectare selectiva a deseurilor raimane una
dintre cele mai mari provocdri cu care acestea, dar si autoritatile se confrunta.

Descopera, in randurile de mai jos, ce este colectare selectiva a deseurilor, rolul si beneficiile sale si
cum se efectueazad o colectare selectiva corespunzatoare a deseurilor.

Colectarea si sortarea diferentiatd a deseurilor, ca parte a managementului deseurilor, ofera
urmatoarele beneficii:

-Evitarea amenzilor privind colectarea necorespunzatoare a deseurilor produse;

-Imbunititirea si pastrarea curiteniei mediului inconjurator;

-Diminuarea si prevenirea poludrii la nivel terestru, acvatic sau atmosferic;

-Protectia faunei si florei;

-Conservarea energiet;

-Reducerea numarului de deseuri care ajung la gropile de gunoi;

-Regenerarea resurselor naturale;
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-Impiedicarea dezvoltarii focarelor de infectie;
-Reducerea emisiilor de carbon si purificarea aerului;
-Sporirea calitatii vietii, s.a.

Ce importanta are actiunea de colectare selectiva a deseurilor?

Cand deseurile sunt amestecate si arse In vederea elimindrii lor, multe substante poluante si
periculoase pot fi eliberate in atmosferd, in sol sau in apa. Tindnd cont de faptul ca o mare parte
dintre aceste deseuri ar putea fi transformate in alte obiecte utile, se identifica nevoia iminenta de
colectare individuald in vederea reciclarii, diminudrii poludrii si regenerarii resurselor naturale.
Dupa colectarea selectiva a deseurilor, transportul si tratarea lor, acestea reintra in ciclul de
productie ca materie primi. In lipsa colectirii selective, reciclarea nu poate avea loc. Prin procesul
de reciclare, se asigurd protectia ecosistemelor naturale si a biodiversitatii, sporind sustenabilitatea
planetei.

In plus, constientizarea importantei colectirii selective si abordarea unui comportament responsabil
joacd un rol esential n obtinerea unui mediu sdnatos.
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Transdisciplinaritatea educatiei ecologice
Prof. inv. primar, Pintilei Gabriela Alina,
Scoala Gimnaziala Ipotesti, Suceava

Educatia ecologica face parte din ,,Noile educatii”. Ea urmareste, in principal, sensibilizarea
oamenilor fatd de mediul Inconjurator, care este tot mai amenintat de pericolul industrializarii
excesive, ce are ca efect poluarea si distrugerea ecosistemelor.

Educatia ecologicd promoveaza respectul fatd de mediul natural, folosirea rationald a
resurselor, responsabilizarea oamenilor privind gestionarea deseurilor, protejarea speciilor de
animale si plante aflate pe cale de disparitie.

Inci de la vérste mici, educatia trebuie orientatd spre protectia mediului inconjuritor. Acest
tip de educatie ofera elevilor posibilitatea de a-si exprima si valorifica propriile idei in cadrul
mai multor discipline scolare, precum si o atitudine personala legatd de responsabilitatea pe
care $i-0 asuma 1n privinta mediului 1n care traiesc.

Este important ca elevii sd cunoasca si sa constientizeze problemele mediului Tnconjurator si
ca discutiile sd porneasca de la premise pozitive care sa ofere solutii. Pentru aceasta se pot
realiza jocuri de rol, desene, activitati practice, excursii, activitati in aer liber si se pot realiza
harti.

Cadrele didactice pot avea un impact deosebit in ceea ce priveste constientizarea elevilor
asupra problemelor de mediu si formarea de atitudini pozitive. Prin toate activitatile
proiectate se va urmadri transmiterea de cunostinte, formarea de deprinderi ecologice si
comportamente de protectie a mediului.

Educatia ecologica nu este o disciplina de studiu obligatorie la ciclul primar, ea realizdndu-se
prin textele literare studiate la limba romana, prin lectiile de stiinte, educatie civica, geografie
si prin activitati extracurriculare (drumetii, excursii, tabere tematice).

Temele cu caracter ecologic presupun integrarea diferitelor discipline prin explorarea unor
idei care se regasesc in mai multe domenii, astfel incat elevii sa descopere puncte comune
intre discipline diferite si legaturile acestora cu viata reala. Aceste teme necesita o planificare
riguroasa a activitatilor. Continuturile alese si obiectivele trebuie proiectate pentru studiul
concret al mediului, prin activitdti interdisciplinare. Se pot folosi lecturi, memorizari,
povestiri, rebusuri, jocuri de rol, desene, cantece, colaje si chiar ore de educatie fizica.

In predarea continuturilor pot fi folosite metode traditionale dar si activ-participative:
descoperirea, exercitiul, problematizarea, experimentul, cadranele, cubul, ciorchinele, etc.

Evaluarea se poate face prin diverse modalitati: portofolii, dezbateri, proiecte, afise, pliante,
postere, albume. Se pot realiza diferite actiuni de popularizare activitatilor ecologice,
concursuri pe teme eco, costume din materiale reciclabile.

Copiii prefera sa lucreze individual sau in grup la proiecte care se adreseaza propriilor
interese, sd cerceteze si sa descopere singuri, decat sa lucreze exercitii si teme clasice. Astfel,
folosind tema ,,Muntii Carpati”, elevii pot dobandi deprinderi de matematica si geografie,
rezolvand probleme de calculare a diferitelor distante si indltimi, pot sa studieze flora si fauna
pentru a-si exersa deprinderile de scriere si comunicare. Tema ,Protejarea mediului
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inconjurator” poate fi abordatd pluridisciplinar in lectii de stiinte, matematica, limba si
literatura romana, educatie civica.

Disciplina stiinte contribuie la largirea orizontului de cunoastere, la dezvoltarea interesului
pentru protejarea mediului si integreaza elemente de biologie, fizica, chimie. Cunostintele,
priceperile si deprinderile se transmit si se formeaza pe parcursul tuturor orelor,
interdisciplinar. Elevii trebuie orientati In permanentd spre cautarea relatiilor esentiale intre
fenomene. Ei ajung sa inteleaga treptat interdependeta dintre vietuitoare si factorii de mediu.

La disciplina abilitati practice se pot realiza lucrari cu materiale culese din naturd si cu
materiale reciclabile, elevii costientizand importanta reciclarii si valorificarii materialelor,
colajele din fructe si seminte, frunze, coaja de copac, diferite pene colorate pot genera discutii
pe teme ecologice cum ar fi: protectia plantelor si animalelor din zona in care trdim; —
padurea, aurul verde al planetei. Copiii trebuie sa inteleagd necesitatea reciclarii hartiei, acest
lucru putandu-se face prin realizarea unor obiecte din hartie de ziar, ambalaje etc. Reciclarea
hartiei Tnseamna nu numai reducerea poludrii estetice si chimice a spatiilor naturale ci si
evitarea folosirii materialului lemnos pentru fabricarea tuturor sortimentelor de hartie. Elevii
pot fi stimulati sa foloseasca hartia de scris reciclata in locul uneia foarte albe care e fabricata
din material lemnos proaspat recoltat sau care este alba pentru cad este tratatd cu cloruri
(componente chimice poluante). Folosirea materialelor textile la orele de abilitati plastice
poate fi de asemenea usor corelatd cu educatia ecologica. Cusaturile pot avea ca model
elementele florale, plante si animale stilizate, diferite elemente din naturd. Materia prima
folosita pentru realizarea panzei pe care se fac cusaturile si a firului folosit pentru cusut pot
aduce in discutie cunostintele Insusite la stiinte legate de cresterea animalelor si plantelor
precum si masurile de protectie a unor specii de plante si animale amenintate cu disparitia.
Lucrarile care au ca suport masele plastice, cum ar fi: vaza cu flori, suportul pentru creioane,
cutia pentru cadouri oferd posibilitatea prezentarii efectelor negative care se ivesc in urma
depozitdrii necorespunzdtoare a ambalajelor din plastic si remedii pentru prevenirea si
combaterea acestor neajunsuri.

Indiferent dacd studiem limba roména, matematica, muzica, geografia, artele, istoria, sportul,
natura este prezenta in toate aceste discipline, dezvaluindu-si utilitatea si frumusetea.

Ca o concluzie, se poate spune cd subiectele oferite de educatia ecologica pot fi abordate
transdisciplinar, acest lucru incurajand o atitudine pozitiva a elevilor asupra mediului
inconjurator.
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Numarul de aur - Arta si matematica

prof. Popa Alexandru, Inspectoratul Scolar Judetean Arad

Sectiunea de aur (denumita si Raportul de aur sau Numarul de aur), notata cu litera greaca @
(phi), care se citeste ,,f1”, este primul numar irational descoperit si definit in istorie de Euclid (cu mai
bine de 2000 de ani in urma), el fiind aproximativ egal cu 1,618033 care poate fi intdlnit in cele mai
surprinzatoare Imprejurari.

Studii contemporane mai amdnuntite, facilitate de tehnologia moderna, aratda cd numarul de
aur apare :

e 1in proportiile corpului uman ;

e in proportiile a numeroase animale si plante, peste tot in natura;

e 1n structura ADN-ului;

e 1n alcatuirea sistemului solar;

e 1n arte (pictura, muzica, arhitectura, sculptura etc.);

e Inrata de crestere a populatiei;

e pe piata actiunilor;

o 1n realizarea fractalilor, figuri geometrice deosebit de estetice, In care fiecare parte este o
copie, la dimensiuni mai mici, a intregului, care se construiesc, in intregime, pe baza
numarului de aur ;

Astfel, aranjamentul petalelor unui trandafir, dispunerea semintelor intr-o floare a soarelui,
brocoliul chinezesc, cochiliile spiralate ale molustelor, vortexul unei galaxii, traiectoria soimilor cand
coboara spre prada, pictura Cina cea de taina a lui Salvador Dali, Omul
Vitruvian al lui Leonardo da Vinci, toate au in comun acest numar de
aur sau proportie geometricd. Numarul de aur este strans legat de sirul
lui Fibonacci, in care fiecare termen este suma celor doua anterioare (1,
1,2,3,5,8, 13,21, 34, 55...). Pe masura ce inaintam, raportul dintre doi
termen succesivi ai sirului lui Fibonacci tinde spre Phi. Numarul de aur
este denumit asa ca omagiu adus sculptorului Phidias (ce a trait in Grecia
anticd in sec. V ie.n.), care a decorat, cu sculpturile sale, Parthenonul

din Atena. Proportia tainicd a acestui numar, este reprezentata fie in

triunghiul de aur (isoscel) al lui Pitagora, in elipsa de aur din traditia
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hindusa sau in spirala de aur (figura care este cea mai cunoscutd) care, prin sirul lui Fibonacci, se

demonstreaza pastrand proportia de 1,618.

Sectiunea de aur

Construirea sectiunii de aur
(spiralei de aur)intr-un cadru

. Sectiunea de aur
w,» " In naturd

»
» =
y 5

Proportia divina a condus la construirea dreptunghiului de aur, in care raportul laturilor este egal cu
numarul de aur. Acest tip de dreptunghi este considerat ca fiind deosebit de estetic si ca urmare a fost

si este intens utilizat in arhitectura si arta.
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Revenind la picturd, sectiunea de aur se poate identifica cu usurintd in creatia celebra a lui
Leonardo DaVinci, Mona Lisa. In crearea capodoperei (dar si in aproape toate celelalte), DaVinci a

folosit acest raport in mod intentionat, realizdnd unul dintre cele mai renumite tablouri din lume.

Multi specialisti care au analizat tabloul au ajuns la concluzia ca DaVinci a folosit precis si
atent sectiunea de aur in creatia sa, deoarece se creeaza impresia ca ochii Mona Lisei parca 1l urmaresc
pe spectatorul care se deplaseaza in jurul tabloului. Privind tabloul in intregime, distanta intre degetul
drept si fruntea Mona Lisei este de 1,618 ori distanta dintre degetul drept si clavicula acesteia. Partea
dreapta a obrazului este in raport de aur cu latura mica a dreptunghiului de aur original.

Proportiile de aur din tablou:
o distanta dintre baza gatului si pupila ochiului cu distanta dintre baza gatului si partea de sus a
fruntii ;

o distanta dintre partea dreapta a obrazului si partea dreapta a nasului cu latimea fetei;
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o distanta dintre barbie si partea de jos a buzelor cu distanta dintre barbie si baza nasului.
In Omul Vitruvian de Leonardo DaVinci putem desena multe linii de dreptunghiuri in aceasta
figurd. Apoi, sunt trei seturi distincte de dreptunghiuri de aur: fiecare pentru zona capului, corpului
si picioarelor.

In istoria picturii au existat multe alte capodopere in care creatorii lor au utilizat acest raport de aur.

Iata cateva exemple:

In aceasta pictura, Salvador Dali si-a inrdmat
pictura intr-un dreptunghi de aur. Urménd
tehnica lui da Vinci, Dali a pozitionat masa
exact la sectiunea de aur a indltimii picturii
sale.

A pozitionat cei doi discipoli langa partea lui

lisus, la sectiunile de aur a latimii compozitiei.

in plus, ferestrele in fundal sunt formate din 12

pentagoane, care exprima rapoartele Phi in proportiile lor.

Cina cea de Taina, de Salvador Dali

b\l ~ vd

) >

|
-

Nasterea Venerei, de Sandro Botticelli Crearea lui Adam, de Michelangelo Buonarotti
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Avand in vedere atractia omului spre frumusete, putem zice ca folosirea numarului de aur a
dus numai la crearea unor capodopere ale caror nume vor rasuna intotdeauna in istorie si in memoria

oamenilor.
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Transdisciplinaritatea — abordare in responsabilizarea ecologica a
elevilor

Prof. Popescu Elena, Scoala Gimnaziala Ipotesti, jud. Suceava

Educatia nu poate raméane indiferentd la schimbarile accelerate care au loc in lumea
contemporand. Volumul mare de informatii si caracterul integrativ al acestora pune cadrul
didactic in postura de a apela la noi metode de invatare, cum ar fi transdisciplinaritatea. Elevii au
nevoie de competente dobandite pe parcursul anilor de studiu pentru a face fatd cu usurinta la
schimbarile caracteristice societatii. Elevul este motivat sa invete ti sd participe cu interes la
activitatile proiectate zilnic doar dacad temele abordate au legatura cu problemele identificate in
viata de zi cu zi, astfel sunt pusi in situatia sa ofere explicatii si solutii practice.

Transdisciplinaritatea este o abordare actuala, conceptul fiind introdus in didactica de
specialitate la Tnceputul anilor 1970 de catre Jean Piaget. Basarab Nicolescu considera ca aceasta
abordare reprezintd tratarea unei teme la nivelul diverselor discipline in acelasi timp, avand ca
finalitate intelegerea mediului Tnconjurator prin unitatea cunoasterii.

Abordarea transdisciplinard dezvoltd competente transversale si ajutd elevii sd-si
imbogateasca bagajul de cunostinte pornind de la experientele anterioare, Invatarea fiind centratd
pe elev si potrivita pentru orice stil de invatare, strategie de cercetare integrativa, de cunoastere si
intelegere a conceptelor intre doua sau mai multe discipline astfel incat realitatea cotidiand este
inteleasd in ansamblu si analizatd complet. Cercetarea transdisciplinara este orientata de cele mai
multe ori catre si prin problemele concrete din viata reala, lasand deoparte cele care au relevanta
doar in domeniul stiintei. Strategiile didactice utilizate in demersul didactic sunt de predare-
invatare bazate pe proiect, strategii care starnesc interesul elevilor si 1i motiveaza sd participe
activ la lectie.

In stransa legdturd cu noile cu transdisciplinaritatea sunt noile educatii, prevazute in
programul UNESCO care au ca scop analiza problemelor autohtone si identificarea unor masuri
de remediere a acestora. Educatia ecologica face parte din seria noilor educatii si urmareste
sensibilizarea elevilor fata de intregul ecosistem, constientizarea actiunilor daunatoare ale omului
asupra naturii si responsabilizarea acestora cu privire la gestionarea situatiilor negative, prin
formarea unor deprinderi care duc la diminuarea distrugerii mediului natural.

Integrarea educatiei ecologice in cadrul disciplinelor din invatamantul primar se poate
realiza cu mare usurintd pentru formarea unei viziuni globale si a unor comportamente si
atitudini potrivite in responsabilizarea micilor scolari. Constientizarea pericolelor ce ameninta
umanitatea se realizeaza prin activitdti de invatate functionald, observatiile directe ale mediului
inconjurdtor, colectarea, sortarea si organizarea datelor in tabele, documentarea cu privire la
problemele identificate si completarea unui jurnal scolar ecologic.

Pentru atingerea obiectivelor educatiei ecologice se poate opta si pentru o disciplina
optionald avand in vedere invatarea eficientd si obtinerea feed-back-ului prin realizarea de
experimente, de activitati practice bazate pe cunostintele teoretice dobandite la disciplinele din
ariile curriculare pentru invatamantul primar. Participarea elevilor la activitati de plantare, de
ecologizare, de reciclare atrag atentia si celorlalti in respectarea normelor ecologice.
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Putem enumera o serie de sugestii pentru activitdtile ecologice desfasurate in cadrul
ariilor curriculare pe diferite teme, cum ar fi ,Prietenul naturii”’, Padurea — Prietena
omului”, ”Apa sursa de viata”, ,, Un om - un pom”, astfel:

Limba si comunicare
e Lecturarea unor texte literare, proverbe, zicatori despre mediu;
e Organizarea de concursuri scolare de creatii literare, eseuri, interviuri, poezii, scenete
prezentate intr-un cadru festiv si premierea celor mai reusite propuneri;
e Vizionarea de filme care prezinta aspecte din activitatile unor organizatii ecologiste, urmate
de
dezbateri privind cauzele degradarii mediului inconjurator.
Om si societate
e Organizarea de excursii tematice de studiu sau de ecologizare urmarind observarea aspectelor
pozitive/negative ale actiunilor oamenilor asupra mediului inconjurator;
e Realizarea albumelor foto pentru a inregistra diferite aspecte observate, utilizate ulterior la
clasa.
Matematica si stiinte
¢ identificarea resurselor naturale din zona geografica in care traiesc;
e colectii de materiale naturale;
e introducerea in probleme a unor date despre plante, vietuitoare (compunere si rezolvare de
probleme);
e realizarea unui colf viu cu plante si vietuitoare mici ingrijite de elevi.
Arte si tehnologii
e expozitii permanente sau periodice cu lucrari plastice, machete, fotografii prezentand mediul
curat;
e realizarea unor desene, afise pe teme ecologice;
e modelaj (plastilind si argild);
e realizarea unor afise, postere si amplasarea lor in clasa / scoala / localitate (cartier / sat).

In concluzie putem remarca faptul ca educatia ecologica poate fi abordata transdisciplinar
in Tnvatamantul primar, fiind eficienta, utila, atrdgand elevul spre cercetare si experimentare a
unor actiuni pozitive asupra mediului inconjurator.
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Aspecte din cooperarea chimiei cu alte discipline

Prof. Popovici Sorina
Liceul Teoretic Sebis

Judetul Arad

Fdrad o culturd stiintificd pluridisciplinara

nu se poateface cercetare cu succes.

Activitatea interdisciplinara parcurge trei niveluri si anume:

a) nivelul multidisciplinar (pluridisciplinar), cand solutia unei probleme dintr-un domeniu al
cunoasterii presupune informatii din alte domenii, fara ca acest imprumut sa conduca la
imbogatirea disciplinei respective.

b) nivelul interdisciplinar, care conduce la interactiuni autentice, la schimb reciproc de
informatii si la Imbogatirea disciplinelor intre care se realizeaza schimbul.

c) nivelul transdisciplinar, unde interactiunile se realizeaza in interiorul unui sistem total, fara
frontiere intre discipline.

Posibilitatea implicarii 1n relatii interculturale duce la cunoasterea Invatamantului din
alte tari, abordat in principal in intra si interdisciplinaritate.

Interdisciplinaritatea diverselor obiecte de invatamant reiese din planul de invatamant
si din programele scolare.

In acest context, chimia foloseste aparatura matematici si interpreteazia fenomenele
fizico-chimice, asigurand biologiei, respectiv geografiei suportul chimic necesar explicarii si
intelegerii proceselor din natura, din organismele vegetale si animale.

1. Cooperare chimiei cu fizica

Atat la nivel de gimanaziu, cat si in ciclul liceal obiectielele programelor scolare reflecta
necesitatea cooperdrii interdisciplinare chimie-fizici. In acest sens exemplificim capitolele:
stari de agregare, fenomene fizice, structura atomo-moleculara a substantelor, conservarea
energiei, modalitatile de transformare a energiei chimice in alte forme de energie, legile
gazelor, efectele curentului electric, elemente galvanice, principiile termodinamicii, fenomene
termice, forte intermoleculare, notiuni de electrostatica, polarizarea luminii, etc.

2. Interdisciplinaritatea chimie-matematica

Incepand din gimnaziu reactiile chimice sunt simbolizate prin ecuatii chimice, cu
aplicarea legilor chimiei. Calculul stoechiometric are la baza proportiile. Problemele de
amestecuri_de substante se solutioneaza matematic cu sisteme de ecuatii.

La nivel de liceu cunostiintele de himie anorganica, organica si chimie-fizica se bazeaza
pe modele matematice, aplicate la rezolvarea problemelor cantitative. Neutralitatea atomului
sau sarcina lui sunt rezultatul sumei algebrice a sarcinilor particulelor pe care le contine. Masa
atomica este o valoare medie, rezultatului calculului matematic bazat pe procentele de
raspandire si numerele de masa ale izotopilor.
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Legile gazelor se modeleaza grafic, ca urmare a interpretdrii lor matematice. Legile
electrolizei si aplicarea lor in rezolvarile de probleme sunt un exemplu de interdisciplinaritate
matematica-fizica-chimie. Calculele de pH si pOH necesita cunoasterea si folosirea logaritmilor.
Stabilirea unei formule moleculare este rezultatul rezolvarii unui algoritm de calcul matematic.

3. Corelatii chimie-biologie

Cooperarea chiie-biologie este concreta si poate fi justificata in orice moment ca o
finalitate legata nemijlocit de viata. Cateva exemple de teme ale caror obiecte cerute de
programele scolare se pot trata in corelatie chimie-biologie: compozitie chimica a materiei vii,
substante si elemente chimice necesare nutritiei plantelor, energia chimica si procesele
biologice, fotosinteza, oxidarea in procesele matabolice, structura, proprietdtile si
transformarile matabolice ale proteinelor, zaharidelor, grasimilor, respiratia plantelor si
animalelor, structura chimica a acizilor nucleici, etc.

4. Cooperearea chimie-geografie

Aceasta interdisciplinaritate se realizeaza inca din clasele mici, cand elevii sunt
orientati spre cunoasterea mediului inconjurator, apoi in gimnaziu si liceu in cadrul geografiei
fizice generale si a celei economice.

Tematica comuna celor doua specializari ar fi: hidrosfera in corelatie cu lumea vie,
atmosfera terestra (caractere genarale, presiune, temperatura), minerale si roci, solul -
materie anorganica si organica, surse de poluare a apelor, protectia mediului, solului, etc.

Toate aceste obiecte de invatamant in interdisciplinaritate informeaza si formeaza
tinerii pentru munca in echipg, singura cale care conduce la rezultate iIn munca.
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Aplicatii transdisciplinare . Exemplu de buna practica.
Prof. Puiu Mihaela Loredana
Colegiul de Stiinte ”Grigore Antipa” Brasov
Jud. Brasov

In studierea realititii se trec limitele disciplinei, de aceea este foarte importanti studiul
transdisciplinar. Notiunile trebuie Intelese astfel incat sa poata fi aplicate in alt context, in funcsie e
cerintele realitdtii.  Este dificil sd le propunem elevilor sarcini de lucru dintro viziune
interdisciplinara, insa profesorul poate aborda anumite continuturi din aceasta perspectiva.

Inter- si transdisciplinaritatea pot fi realizate cu succes in cadrul orelor, de exemplu se pot
aplica metode transdisciplinare matematicd- informaticd, fizicd-informaticd, matematica-
informatica-fizica, biologie-chimie, informatica - geografie etc. atat atat la gimnaziu cit si la liceu.

Un exemplu foarte bun de abordare transdisciplinara poate fi tema “Aplicatii ale sirului lui
Fibonacci” (matematica , informatica, biologie, geografie, artd fotografica etc). Un exemplu de
bund practicd in acest sens a fost cerinta conform careia elevii au avut de realizat o pagina web cu
tema “Fibonacci in naturd” la disciplina Tehnologia informatiei sia comunicatiilor. Pentru a realiza
acest proiect elevii au folosit notiuni de informatica (pentru a de defini sirul lui Fibonacci), de TIC
(pentru a realiza pagina web - notiuni de html, css etc), de matematicd, biologie, geografie,
fotografie , picturd, design etc. Proiectul a fost realizat de grupe de catre trei elevi, care s-au
organizat, si-au trasat responsabilitati etc.

Elevii au pornit de la notiunile invatate de la matematica si informatica referitoare la acest
sir special si au studiat aplicabilitatea acestuia in diferse domenii ale cunoasterii.

Ce este sirul lui Fibonacci

Sirul Ini Fibonacci este o secventd de numere in care fiecare numir se obtine din
suma precedentelor doudi din sir. Astfel, primele numere ale sirului lui Fibonacci
sumt: 1, 2, 3, 5, B, 13, 21, 34, 55. Numerele Ini Fibonacci apar peste tot in naturd,
pomind de la aranjamentul frunzelor, de la gabloanele petalelor unei flori §i
ajungand la falangele mainii umane.

Stiafi ca?!

Leonardo Pisano Fibonacci (1170-1240)

4 fost un teoretician si matematician italian al mumerelor

Numiirul de petale al multor flori Conurile tuturor speciilor de Inclusiv fosilele unora dintre cele In centrul flori-soarelui se
se regiseste im  sir  (ex: conifere sunt constituite din mai vechi animale acvatice observi un model cu spirale
margaretele au 34 de petale, iar spirale ce imitd acest gir. respectd girul lui Fibonacci. orientate in doud directii, care se
crinii au 3 petale). intersecteazd. Dacd avetl ribdare
si numdrali spiralele, veli gisi
mereu un pumdr din griul lui

Fibonacci.
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Forma céilufului de mare respectd
de asemenea sirul lui Fibonacci,

coada acestuia avand acea forma

spiralatd.

Aplicatii in anatomie:

Pomind de la falanga 3 a fiecimi
deget si pini la osul trapezoid,

raportul intre doud oase aliturate

se giseste in sinl i Fibonacci.

Aplicatii in geografie:

In imaginea de mai sus este
reprezentat  continentul Africa
cu ajutorul simlui lui Fibonacci,
pomind din Niger péni in Africa
de Sud, respectind spirala bine
definitd a sirului Iui Fibonacci.

Pind si se deschidd cu towd,
fieccare mamurd de ferigi are
forma unei spirale, ce respecta

sirl.

Lobul urechii respectd sirul Ini
Fibonacci, pommind de la santul
helixului continufind spirala pénd
Ia lobul auricular.

De asemenea,
tornadele si taifunurile sunt

uraganele,

create si se deplaseaza in forma
de spirali. (click pe pozd)

De asemenea . si curentii
marini se formeazi in spirald
respectind girul lui Fibonacci
(click pe pozd)

Sirul lui Fibonacci poate fi de

asemenea regisit in  forma
trandafirilor,

acestea respectind sirul spiralat,

petalelor  tuturor

pornind din centrul florii.

Creierul
perfectie  sirul
pomind de la punctul dintre
cerebel si lobul temporal si

uman respecti la
lni Fibonacci,

continuind spirala pind la lobul
frontal.

Dupi cum se poate observa in
imaginea de mai sus, curentii de
aer impreund cu  norii  se

deplaseazd in spirald, respectind

astfel sirul lui Fibonacci.
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in funcfie de inclinatia pe care
ne-o alegem, pe coaja unui anans
13 sau 21 de

rinduri paralele, toate aceste

putem g 8,

numere ficind parte din sir.

Omul  Vitruvian 0
reprezentare a i Leonadro da
Vinci asupra proportiilor perfecte

a corpului uman.

Galaxia "Calea Laciee" esic
alcdtuitd din brate spiralate, care
lui Fibonacci.

respectd  sirul
(click pe pozd)

Formarea Aurorei Boreali este

realizatd si formatd in gimal loi

Fibonac ick pe pozd )




Aplicatii in pictura:

"Nasterea lui Venus® dupd cum se poate In imaginea de mai sus este reprezentati Celebra picturdi a lui Leonardo da Vinci,
observa , este pictatd cu ajutorul proportiei de "Ultima cind". Pictura este realizati cu "Mona Lisa" respecti de asemnea sirul fui

aur. ajutorul sirului lui Fibonacei. Fibonacei.

Aplicatii in design:

Proportia de aur poate fi regisita
si in design-ul logo-urilor, nu
doar in cel al obiectelor.

Realizarea acestui proiect a pus impreund cunostiinte din multe domenii. Imaginile de mai
sus sunt parte a proiectului realizat de trei eleve de clasa a IX-a, in cadrul orelor de TIC.

https://sites.google.com/csantipa.ro/fibonacci-in-natura/

Pe langa notiunile de matematica, biologie, arte etc elevii si-au pus in valoare cunostiintele
dobindite la orele de tehnologia informatiei. Pentru a realiza pagina web au avutnevoie de notiuni
de HTML, CSS, Javascript.

Foarte importanta in acest tip de aplicatii este lucrul in echipa, socializarea, gandirea critica,
organizarea logicd a informatiilor, incurajarea gandirii de nivel superior. Aceste activitati sporesc
increderea in sine, dezvoltd simtul pentru frumos, imbunatatesc atitudinea fata de invatare.

Elevii au ocazia sa isi asume responsabilitati, sd facd conexiuni intre notiunile studiate la
mai multe discipline.

Feedbackul din partea elevilor a fost unul pozitiv, atat din punct de vedere profesional cat si
personal. Eu, ca profesor, am putut urmari pasii parcursi de echipa, modul in care au comunicat, in
care membrii grupei s-au ajutat si sfatuit, cum s-au organizat din punct de vedere resursd de timp,
cum au urmdrit criteriile de evaluare prezentate la inceput. A fost foarte util s putem urmarii
etapele prin care a trecut site-ul pand a ajunge la final.

Elevii au desfasurat activitatilr stabilite conform responsabilitatilor asumate.

La final au fost evaluate produsele finale prezentate , prin raportare la criteriile stabilite inca
din etapa de organizare, evaluarea facandu-se pe trei niveluri : autoevaluare, evaluare intercolegiala
(interevaluare) si evaluare realizata de catre cadrul didactic. In urma evaluarii s-au purtat discutii si
s-au cautat metode de imbunatatire ale site-ului. De asemenea evaluare a fost facuta atat din punct
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de vedere ale cunostiintelor cat si ale relatiilor interpersonale si ale mouluid de functionare ale
echipei.

S-a dovedit astfel ca, proiectul ca metoda alternativa de evaluare transdisciplinara are un real
potential formativ, superior celorlalte metode de evaluare.

Bibliografie
https.//ro.wikipedia.org/wiki/Transdisciplinaritate
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/5-11_6.pdf
https.://limbaromana.md/index.php? go=articole&n=4068
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Exercitiul gandirii paradoxale- posibild dimensiune a abordarii
transdisciplinare

Florentina Ricatdaianu, Csaszar Angela
Colegiul Economic ,Iulian Pop”, Cluj

Conceptul de transdisciplinaritate, dezvoltat de filosoful si fizicianul roman Basarab
Nicolescu, isi gaseste radacinile in ideea de a depasi limitele disciplinei si de a explora
interconexiunile si interactiunile dintre domenii diferite. Transdisciplinaritatea promoveazda o
abordare holistd, care integreaza cunoasterea din diferite discipline pentru a ajunge la o intelegere
mai profunda si mai cuprinzatoare. Transdisciplinaritatea reprezintd o abordare radical diferita fata
de disciplinaritate, pluridisciplinaritate si interdisciplinaritate. In timp ce cercetarea disciplinara se
limiteazd la un singur nivel de realitate (sau doar la fragmente ale acestuia), transdisciplinaritatea
exploreazd dinamica generatd de actiunea simultand a mai multor niveluri de realitate.
Pluridisciplinaritatea se refera la studierea unui obiect dintr-o disciplind prin intermediul mai multor
discipline simultan. De exemplu, un tablou al lui Giotto poate fi analizat din perspectiva istoriei artei,
a geometriei, a istoriei religiilor sau a istoriei Europei. Prin intersectarea mai multor discipline,
obiectul de studiu devine mai bogat. Cu toate acestea, demersul pluridisciplinar raimane incadrat in
limitele cercetarii disciplinare. Interdisciplinaritatea implica transferul metodelor unei discipline in
alta. De exemplu, metodele fizicii nucleare transferate in medicinad au condus la dezvoltarea unor noi
tratamente impotriva cancerului, iar transferul metodelor matematicii in studiul fenomenelor
meteorologice sau de pe piata de valori a dus la aparitia teoriei haosului. Interdisciplinaritatea
depaseste granitele disciplinelor, dar finalitatea sa raméane in sfera cercetarii disciplinare. Pe de alta
parte, transdisciplinaritatea se ocupd, asa cum am mentionat anterior, de ceea ce se afld in acelasi
timp intre discipline, in interiorul diverselor discipline si dincolo de orice disciplind. Scopul sau este
intelegerea lumii prezente, iar unul dintre imperativul sdu este unitatea cunoasterii.

Transdisciplinaritatea se bazeaza pe trei piloni: existenta mai multor niveluri de realitate si a
mai multor niveluri de perceptie, logica tertului inclus si complexitatea. Existd mai multe niveluri de
realitate, iar acestea devin accesibile cunoasterii umane datoritd existentei mai multor niveluri de
perceptie. Aceste niveluri de perceptie permit o viziune din ce in ce mai generald, unificatoare si
cuprinzatoare a realitatii, fard a o epuiza complet.

Coincidentia oppositorum este un concept asociat cu transdisciplinaritatea si reprezintd ideea
ca opozitiile si contradictiile pot coexista si pot fi integrate intr-o perspectivd mai largd si mai
profundi. In loc si vadi opozitiile ca fiind absolut separate si incompatibile, coincidentia
oppositorum exploreaza modul in care aspectele contradictorii pe un anumit nivel de intelegere sau
de realitate se completeaza reciproc si pot oferi o intelegere mai cuprinzétoare si mai complexa daca
sunt privite dintr-o perspectiva schimbata, ce le anuleaza opozitia initiala.

Logica tertului inclus contrazice o axioma a logicii clasice, care afirma ca nu se poate afirma
in acelasi timp valabilitatea si contrariul unui lucru: A si non-A. Axioma tertului inclus sustine ca se
poate afirma in acelasi timp valabilitatea unui lucru si contrariul sdu. Ceea ce parea a fi opus la un
anumit nivel de realitate se dovedeste a fi unit la un alt nivel de realitate.

Ilustrarea logicii tertului inclus se regaseste in existenta particulei cuantice descoperite in
fizica cuantica. Fizica clasica recunostea doar doua tipuri de obiecte bine diferentiate: particulele si
undele. Particula cuanticd inlaturad aceastd impartire, fiind in acelasi timp atat particuld, cat si unda
sau, altfel spus, nici particuld, nici unda. Ea reprezintd o unitate a contradictiilor.

Transdisciplinaritatea propune un nou umanism, numit transumanism, care ofera fiecarei
fiinte umane capacitatea de a se dezvolta in mod maxim din punct de vedere cultural si spiritual, prin
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cautarea a ceea ce existd in, printre si dincolo de fiintele umane, a ceea ce s-ar putea numi Fiinta
fiintelor. Accentul nu mai cade pe organizarea ideald a umanitatii, ci pe o structurd flexibila si
orientatd catre abordarea complexitatii.

Derivatd din imperativele coincidentiei oppositorum, gandirea paradoxald se referd la
capacitatea de a accepta simultan idei opuse si de a integra aparentele contradictii Intr-o perspectiva
mai cuprinzatoare, deschizand orizontul spre ceea ce Basarab Nicolescu numea ,,un limbaj tert”, o
ard a legaturilor, a interconexiunilor. Transdisciplinaritatea ofera un cadru adecvat pentru dezvoltarea
gandirii paradoxale, deoarece promoveaza interconectarea domeniilor de cunoastere si explorarea
interactiunilor dintre zonele de gandire si de experientd aparent opuse. Aceasta permite o abordare
mai flexibild si inovatoare in rezolvarea problemelor complexe, aducand in prim plan integrarea si
reconcilierea paradoxurilor aparente.

Existda numeroase exemple de paradoxuri care pot fi utilizate pentru a ilustra natura
contradictorie si provocatoare a gandirii paradoxale si care pot fi exploatate ca puncte de pornire
pentru exersarea si dezvoltarea gandirii critice. [ata cateva exemple de paradoxuri celebre:

Paradoxul lui Zenon al lui Elea este unul dintre cele mai cunoscute si fascinante paradoxuri din
filosofie si matematica. Acesta a fost formulat de cétre filosoful grec Zenon in jurul secolului V i.Hr.
si este alcatuit dintr-o serie de argumente paradoxale care contesti posibilitatea miscarii. In aceasta
poveste, Achile, un atlet rapid, concureaza impotriva unei testoase mai lente, oferindu-i un handicap
initial. Datoritd handicapului, testoasa porneste inainte, iar Achile trebuie sa ajunga in acelasi punct
de plecare al testoasei Tnainte sd o poata depasi. Paradoxul consta in divizarea distantei dintre Achile
si testoasd intr-un numar infinit de etape, iar la fiecare etapa, Achile trebuie sd parcurgd jumatate din
distanta rdmasa. Acest proces pare sd ducd la o suma infinitd de etape si, astfel, la imposibilitatea ca
Achile sd o depaseasca vreodata pe testoasd. Paradoxul lui Zenon este menit sd ilustreze ideea ca
migcarea este o iluzie si cd nu exista schimbare sau trecere de la un punct la altul. Argumentele sale
pleacd de la premisa cd orice distanta poate fi divizatd intr-un numar infinit de parti si, prin urmare,
orice miscare necesitd un numadr infinit de pasi. Aceasta pare sd contrazicd experienta noastra
cotidiand si intuitia comuni despre miscare. In timp, paradoxul lui Zenon a starnit multe dezbateri si
a fost subiectul a numeroase incercari de rezolvare. Matematicieni si filosofi au incercat sa gaseasca
solutii prin utilizarea conceptelor de limite si calcul infinitesimal, precum si prin aducerea
argumentelor Tn contextul matematicii moderne. Paradoxul lui Zenon subliniaza limitele ratiunii si
complexitatea fenomenului miscarii. Acesta ne provoaca sda reflectim asupra conceptelor
fundamentale ale spatiului, timpului si infinitului, si ne ajutd sa ne confruntdm cu problemele
filosofice si matematice profunde. argumenteazd ca un obiect In miscare nu poate parcurge o
distanta finitd, deoarece este necesar sd parcurgd mai intai jumdtatea acelei distante, apoi jumatatea
ramasa si asa mai departe, ceea ce implicd cd miscarea este imposibild. Acest paradox subliniaza
natura infinita si ireductibila a spatiului si timpului.

Paradoxul bunicului, descris de catre scriitorul de fictiune René Barjavel, exploreaza paradoxul
calatoriei in timp. Paradoxul presupune ipostaza in care un om calatoreste Tnapoi in timp si isi ucide
bunicul biologic, Tnainte ca acesta din urma sa o intdlneascd pe bunica omului calator. Paradoxul
bunicului a fost folosit ca argument pentru imposibilitatea cédldtoriei Thapoi in timp si subliniaza o
problema fundamentala in ceea ce priveste consecintele cdldtoriei in timp in trecut. Daca am admite
ca o calatorie in timp In trecut este posibila si ca cineva poate schimba evenimentele din trecut, acest
lucru ar genera o serie de contradictii logice. Existd mai multe incercari de rezolvare a paradoxului
bunicului. Unele teorii sugereaza ca o caldtorie In timp in trecut ar crea o nouad linie temporala sau o
realitate alternativa, in care evenimentele pot avea loc in mod diferit. Astfel, chiar daca calatorul in
timp isi ucide propriul bunic, acest lucru nu ar afecta linia temporald originald si ar exista in
continuare o linie temporala in care calatorul in timp se naste. Paradoxul bunicului ridica intrebari
fascinante despre natura timpului, determinism si cauzalitate. Desi nu existd o rezolvare unanim
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acceptatd pentru acest paradox, el continud sa stimuleze discutii si speculatii in domeniul fizicii si
filosofiei.

Paradoxul lui Russell, propus de filosoful si logicianul Bertrand Russell, exploreazd natura
teoriei multimilor si se referd la intrebarea: "Se poate o multime sa contind toate multimile care nu
se contin pe ele insele?" Paradoxul lui Russell subliniaza dificultatile si incoerentele care pot aparea
in sistemele logice complexe. Pentru a rezolva paradoxul lui Russell, s-au propus diverse solutii si
modificari ale teoriei multimilor. Unele solutii au implicat restrictionarea axiomei de Tnmultire sau
utilizarea altor constructii logice mai avansate, cum ar fi teoria tipurilor. Cu toate acestea, nicio
solutie unanim acceptatd nu a fost gasitd si paradoxul lui Russell continud sa fie subiectul
dezbaterilor in domeniul logicii si filosofiei. Paradoxul lui Russell demonstreaza complexitatea si
provocdrile pe care le intampina intelegerea si formalizarea sistemelor logice si a teoriei multimilor.
Aceste paradoxuri ne Indeamna sa reflectam asupra limitelor ratiunii si ne provoaca sa dezvoltam si
sa explordm noi modalitati de a Intelege si a aborda complexitatea lumii in care traim.

Paradoxul omnipotentei ridica intrebarea daca o entitate omnipotentd (un Dumnezeu cu putere
absolutd) ar putea crea o piatra atdt de grea incat chiar El sa nu o poata ridica. Daca poate crea o
astfel de piatra, nu ar fi omnipotentd, dar daca nu poate crea o astfel de piatra, tot nu ar fi
omnipotentd. Acest paradox exploreaza natura contradictiei in atributiile si capacitatile unei entitati
omnipotente. Paradoxul sugereazd cd existd anumite sarcini sau actiuni care sunt contradictorii in
sine si ca nicio entitate, indiferent de puterea sa, nu poate realiza aceste actiuni. Acest lucru ar
insemna cd existd limite in ceea ce priveste puterea absolutd sau omnipotenta. Diferitele abordari
filosofice au incercat sa rezolve paradoxul omnipotentei. Unele argumente sugereaza ca conceptul
de omnipotenta trebuie redefinit sau ca puterea absolutd nu poate fi inteleasa in termeni de a face
orice actiune posibila, ci mai degraba in termeni de a avea puterea de a face orice actiune logica sau
coerentd. Alte abordari invocd ideea ca aceastd intrebare se bazeaza pe o utilizare incoerentd a
termenilor si cd nu are sens logic. Paradoxul omnipotentei ridica probleme profunde in teologia si
filosofia religiei si stimuleaza discutii despre natura puterii divine si a limitelor acesteia. Acest
paradox pune in evidentd complexitatea conceptelor filosofice si ne invita sa reflectdm asupra naturii
puterii, a logicului si a limitelor ratiunii umane.

Paradoxul lui Epimenides. Intr-un poem de-al sau Epimenides a scris: ,,Cretanii, intotdeauna
mincinosi, fiare ale raului, burtosi lenesi”. Epimenide insusi era cretan. Daca Epimenides este cretan
si un mincinos, atunci afirmatia lui, ,,Cretanii, intotdeauna mincinos” este o minciuna. Aceasta
inseamnd ca toti cretanii spun adevarul, iar afirmatia lui Epimenides este adevarata. Paradoxul lui
Epimenides ilustreazd complexitatea logicii si a semnificatiei enunturilor referitoare la ele insele.
Acesta pune la 1ndoiald posibilitatea de a avea declaratii care sunt simultan adevarate si false.
Paradoxul subliniaza limitele logicii formale si ne aminteste ca logica poate fi supusa la contradictii
in anumite contexte. In ciuda faptului ca paradoxul lui Epimenides nu a fost rezolvat complet, el a
stimulat discutii si cercetdri iIn domeniul logicii si filosofiei. Acest paradox si altele similare au
implicat implicatii profunde in teoria logicii si au generat dezbateri despre natura adevarului si auto-
referinta.

Este important de mentionat totusi ca paradoxul lui Epimenides nu trebuie confundat cu
»paradoxul minciunii" sau ,,paradoxul lui Epimenides rezolvat", care se refera la problemele logice
asociate cu declaratiile care sunt simultan adevarate si false, cum ar fi declaratia ,,Aceasta propozitie
este falsa".

Acestea sunt doar cateva exemple de paradoxuri care pot fi utilizate pentru a explora natura
complexd a gandirii paradoxale si a coincidentia oppositorum. Ele ilustreaza contradictoriile si
provocdrile cu care ne putem confrunta atunci cand incercim sd rezolvam sau sd intelegem
fenomenele aparent contradictorii din lumea noastra.
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Paradoxurile pot fi utilizate n clasele de liceu in diverse materii pentru a dezvolta gandirea
speculative si criticd a elevilor.

In studierea literaturii romane sau universale, paradoxurile pot fi utilizate pentru a analiza opere
literare complexe si pentru a stimula gandirea criticd a elevilor. Paradoxurile prezente in opere
literare, precum cele din "Hamlet" de William Shakespeare si "Oedip rege" de Sofocle, pot constitui
vectori de discutie pentru a dezvolta abilititile de analiza si interpretare a textelor. De exemplu,
personajul Hamlet se confrunta cu paradoxuri morale si filozofice, cum ar fi intrebarea "A fi sau a nu
fi?", iar elevii pot explora aceste paradoxuri si pot dezvolta gandirea critica in interpretarea textului.
provocand intrebari despre liberul arbitru, destin si consecintele actiunilor umane. Totodata, in
"Luceafarul" de Mihai Eminescu, de exemplu, paradoxul iubirii imposibile dintre doi indragostiti
din dimensiuni diferite poate provoca gandirea criticd si speculativd in interpretarea poeziei.
Coexistenta paradoxald a binelui/,,albului” si a rdului/negrului din basmul lui Ion Creanga,
,Povestea lui Harap-Alb” se inscrie in acelasi registru de abordare hermeneutica. Prin analizarea
acestor paradoxuri, elevii isi pot dezvolta abilitdtile de a Intelege complexitatea literaturii si de a
explora concepte si teme profunde din operele literare.

Paradoxurile matematice pot stimula gandirea critica a elevilor si ii pot incuraja s puna Intrebari
despre structurile matematice si regulile care pot parea contradictorii. De exemplu, Paradoxul lui
Russell, care poate fi discutat in timpul studierii teoriei multimilor si a logicii, este un exemplu de
paradox matematic care provoaca elevii sd-si pund sub semnul intrebarii conceptele fundamentale.
Totodata, Paradoxul lui Banach-Tarski ofera elevilor ocazia de a explora concepte precum infinitatea,
geometria si proprietdtile obiectelor, dezvoltand astfel gandirea speculative si criticd in domeniul
matematicii. Prin examinarea acestor paradoxuri, elevii isi pot dezvolta abilitatile de analizd si
rezolvare de probleme matematice, precum si capacitatea de a gandi critic si creativ 1n fata situatiilor
aparent contradictorii.

Paradoxurile fizicii stimuleaza gandirea speculativa si critica in explorarea legilor si conceptelor
fundamentale ale fizicii. Un exemplu este paradoxul géletii gaurite, care ridica Intrebarea cum poate
apa ramane intr-o galeatd fisuratd. Acest paradox provoca elevii sd investigheze fenomenele de
tensiune superficiala si sd pund sub semnul intrebdrii conceptele asociate. Prin discutarea
paradoxului galetii gaurite in timpul studierii fluidelor, elevii pot dezvolta gandirea critica si
capacitatea de a rezolva probleme in domeniul fizicii, adresandu-se conceptelor de tensiune
superficiala si presiune hidrostatica. Astfel, paradoxurile fizicii constituie o resursa valoroasa pentru
dezvoltarea gandirii speculative si critice Tn explorarea legilor si conceptelor fundamentale ale fizicii.

Conceptul de coincidentia oppositorum si gandirea paradoxala, in contextul transdisciplinaritatii,
ofera oportunitéti de explorare a unor idei si conexiuni neasteptate in diverse domenii de cunoastere.
Integrarea acestor concepte amplifica flexibilitatea gandirii, ne permite sd depdsim barierele
disciplinare si sd aborddm provocarile complexe ale lumii contemporane. Astfel,
transdisciplinaritatea si gandirea paradoxald devin instrumente valoroase 1n cautarea unor solutii
inovatoare si Intelegerii mai profunde a lumii Inconjuratoare.
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2. Rescher, Nicholas, "Paraconsistency: Logic and Applications.",
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3. Ene, Marius Cristian, Transdisciplinaritatea — o solutie la criza actualad a umanitatii, [Basarab Nicolescu,
Transdisciplinaritatea, manifest, traducere de Horia Mihail Vasilescu, Junimea, 2007],
https://egophobia.ro/18/critica.html#5
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SE POATE COMUNICA SI iN MOMENTUL ASCULTARII/ EVALUARII
Rosu Alina - profesor limba franceza-Liceul Tehnologic Dimitrie Dima Pitesti, Arges

Motto: ,, Scoala cea bund e aceea in care si scolarul invatd pe profesor.’’(Nicolae lorga)

Ideea de la care pornim este foarte simpla: s-a demonstrat practic, in timpul activitatilor scolare,
ca este benefic atat pentru profesor, cat si pentru elevi, daca in timpul controlului/ ascultarii s-ar
face putin contrariul a ceea ce se face de obicei! Daca pentru unul din aceste "interogatorii"
evaluarea elevilor s-ar desfasura spunandu-le ce asteptam de fapt de la ei, dacd i-am invata dinainte
sa recapituleze, sa anticipeze...Daca la ord, in timpul controlului, le-am permite sa comunice, chiar
dacd, in mod normal, aceasta este o greseald sau o frauda? Si daca in sfarsit, in mod normal, nimic
nu mai merge dupa control, caci "jocurile sunt facute", comunicarea este relatia fireasca .Ea ar putea
sd continue sd conteze si sa-1 invete ceva, ei ar mai putea sa ajunga din urma, sa depaseasca notele
lor proaste si sd reuseasca?

Cum sa inveti sa revizuiesti un control in timpul orei? De obicei se spune: revedeti pentru acasa
cutare sau cutare lectie! Invitati, lucrati! Rar se utilizeaza metoda prin care si-i facem si repereze
inainte de a-1 intreba conceptele-cheie si exercitiile de baza ale lectiilor vizate. Sa-i facem sa-si
anticipeze dificultatile individuale, pentru ca ei sa fie cu adevarat in stare sa le depaseasca. Elevii au
intotdeauna o micd problema in spatele "vreascurilor scolare ...; nu le facem despre aceste notiuni
un curs clar, structurat, pe care ei sa-1 fi notat si pentru care sa fi facut exercitii in clasa si acasa. Din
practicd s-a observat cad profesorul trebuie sa-si piardd timpul- al lui si al "elevilor-buni-care-au-
inteles-numaidecat" pentru a revedea acele capitole. Este adevarat cd este deseori dezamagitor
controlul care urmeaza, ca cei care reusesc sunt mereu aceeasi, ca productivitatea intrebarii nu este
intotdeauna multumitoare, etc.

Ne putem ocupa altfel de aceasta problema:

Prima parte a recapituldrii in clasad (o ord)-elevii sunt repartizati de catre profesor in cinci grupe
de cate cinci elevi; aceste grupe sunt constituite si echilibrate in functie de forta elevilor la
disciplina respectiva, de afinitatile lor, de comportamentul lor in clasa. Profesorul este adus in
situatia de a pune Impreuna cinci elevi care, fara a fi toti in dificultate la disciplina respectiva, toti
au probleme de comportament. Intr-un grup elevii pot fi putin agitati, instabili, dar nimic grav.

Al doilea obiectiv al secventei vizeaza tocmai acesta obisnuire de a invata: le distribuim scenariul
complet al dispozitivului urmarit —ce se va petrece in timpul pregatirii, in timpul controlului si dupa?
Pentru ca ei sad-si construiascd o B.O. corectd (bazd de orientare: conform psihologului rus
Galperine), trebuie ca ei sa aibd o reprezentare globald a ceea ce vrem sd-i facem sa facd. Li se
distribuie, la inceput, documentul 1.

A doua parte a recapituldrii: in clasd punem la un loc cele doud faze de pregétire prevazute pe fisa
de organizare; le distribuim deci foaia enunturilor: document 2 ; exemplu :" Rédiger une carte
postale". Le spunem elevilor : ,,Iata ce trebuie sa stiti pentru a stdpani controlul/evaluarea’” :

1. Sa va exprimati corect in scris, folosind formule corecte de adresare (Revedeti exercitiile aplicate
1-3 din caietul de studiu in clasd);

2. Sa utilizati corect o serie de formule de salutare (Revedeti exercitiile din fisa-curs nr.1);

3. Sa& utilizati in mod corect destinatarul caruia ii corespund anumite formule introductive si de
salutare. (Urmeaza enunturile a alte douad exercitii.)

Miza pedagogica evidenta este de a-i face pe elevi sa reuseasca fiecare in parte, dar mai este si
de a nu se lasa tarati si de a face 1n asa fel Incat grupul de ajutor sa fie pentru fiecare un punct de
sprijin pentru a invdta si a ajunge la performanta. (" Avem partea unita, legata", cum ziceau
Vladimir si Estragon in "Asteptandu-1 pe Godot" de S. Beckett.)

Elevii inteleg usor si bine interesul si utilitatea acestui tip de recapitulare. Cativa indicatori ai
reusitei acestui dispozitiv- toti doresc sa aibd mai mult timp la dispozitie; este bine pentru ei ca au
invatat sa recapituleze 1n clasa, ceea ce i-a stimulat sd continue acasa.

In timpul controlului, profesorul si elevii comunica

Cele doua idei principale ale secventei controlului sunt:
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1. Evaluarea nu opreste procesul de invatare.

In timpul controlului-bilant trebuie sd putem continua sa invatam. Stergem deci frontiera dintre
Evaluare Sumara si Evaluare Formativa. Clasa nu este ea oare in primul rdnd locul unde Invatdm tot
timpul? Si nu trebuie sd avem neincredere in ceea ce priveste invatarea si controlul repetat destinate
mai mult sa tind clasa, decat sa-i faca pe elevi sa invete?

2. Interactiunea si intrajutorul

Sunt utilizate din plin In munca in grup. In timp ce, de obicei, n timpul controlului munca este
individuala, aici se foloseste comunicarea. Ne ajutam sd intelegem, sd folosim cunostintele, sa
punem in aplicare strategii pentru a demonstra, a explica, a construi, etc. Fiecare este interesat ca
grupul sd reuseascd, pentru ca si grupul va primi o notd in procesul de evaluare. Deriva contra
careia trebuie s ne inarmam dinainte: este evident ca elevul copiaza/ transcrie fara sd inteleagd in
totalitate ceea ce 1i spune grupul. O cheie a dispozitivului ne poate ajuta sa evitam aceastd deriva:
elevii vor porni la lucru in grup cu "o foaie de drum " pe care:

- elevii au notat dificultatile pe care le intdimpina in timpul muncii individuale

- elevii noteaza numai cateva piste de urmat, cateva puncte de atac; nu este loc pentru a nota totul.
Aceasta foaie va fi alaturata lucrarii si profesorul va putea sa verifice natura ajutoarelor cerute si
obtinute (documentul 3). Exercitiile propuse in control sunt similare celor date la lectia anterioara,
in momentul pregétirii. Acest dispozitiv de pregatire a controlului interactiv poate fi obiectul unei
programari de invatare metodologice care il conduce pe profesor sd propund, in cursul unui an
scolar si progresiv, controale care se apropie de modelul clasic pentru a termina cu cel pur sumativ.

Ne corectam si invatam din greseli

Sa incercam ceva nou : sd inversam obiceiul didactic prin care, In timp ce ddm temele corectate,
notate, nota este definitiva, corectarea este colectivd. Aici nu facem corectare colectiva- interesul
pentru datorie este scazut, dificultatile uitate si oricum, elevii nu au facut aceleasi greseli. De
asemenea, corectarea in culise, adresdndu-ne tuturor, nu se adreseaza de fapt nimanui! In general,
aceasta Tnseamna timp pierdut si numai profesorul se entuziasmeaza pentru prestatia magistrala si
tema scolara pe care a corectat-o. Vom forma deci grupe "de necesitate", diferite de cele dinainte,
fiind constituite pe baza dificultatilor comune aparute in lucrari. Miza care il va face pe elev sa
revind asupra lucrarii sale si asupra exercitiilor gresite va fi ameliorarea notei individuale.
Corectarea mai este si ocazia de Invatare continua. Cine nu a inteles Tnca bine ce sd faca si cum sa
facd va putea sd o ia de la capat pentru a intelege; nu este prea tarziu. Mai exista sansa, ori de cate
ori avem nevoie de ea. Doar in timpul examenului nu mai avem timp pentru a invata. "Corectarea"
acestui control va purta deci esentialul asupra modificarilor ce trebuie aduse dispozitivului de
control si asupra regularitatii muncii in grup.

Din practica s-a dovedit cd elevii preferd munca in grupe de ajutor, intercalatd de secvente de
munca individuald, ceea ce 1i face sa-si doreasca rezultate mai bune. Acest lucru creeaza motivatia,
motorul invatarii si principalul nostru obiectiv pedagogic.

Bibliografie selectiva :
-"Cahiers pédagogiques" No. 265, mai/ juin 1994, Ed. HACHETTE
-Sheils, J., "La communication dans la classe de langue", Conseil de I'Europe, 1991
-Cerghit, loan, Metode de invatamant, E.D.P., Bucuresti, 1980
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CONTRIBUTION TO CREATING OF A HIGH QUALITY EDUCATION AND
INNOVATION

Prof. Sarivan Veronica
Colegiul Tehnic ‘'Grigore Cobalcescu’’, Moinesti, Baciu

AUXILIARE CURRICULARE:
“IMPROVING PRODUCTIVE SKILLS: SPEAKING AND WRITING”’

L. SPEAKING

Globalization has had a major effect on various aspects of modern people, like commerce, academic
domain, hosting and tourism. Therefore, this phenomenon has compelled people to learn the English
language so as to communicate and interact in different situations more easily and successfully. It is
essential for teachers to support their students in finding their purpose and passion, but also in
developing their critical and analytical skills. Creativity and self-esteem are undoubtedly crucial in both
friendly conversations and public speaking. All these factors have been very important in my teaching
approach for two decades. Improving students’ self-esteem is essential in preparing them for future
interviews, but also for presenting their beautiful, innovative ideas to friends, colleagues and managers.
Getting confident in spoken English becomes easier through enjoyable activities that develop not only
pronunciation and fluency, but also creativity, imagination, negotiation skills and critical thinking.

CURRICULAR AUXILIARIES and TEACHING MATERIALS
Spoken Interaction ‘Surprise Party’

Task: You have invited a group of 12 friends that should arrive in a few hours. Two of them asked you
for a favour: to make a surprise cake for their twins’ birthday party. You have all the necessary
ingredients, except the fresh, ecological fruit, which are necessary for the twins, who are prone to
different allergies.

Discuss the situation together, weigh your options and come to a decision about what to do.

Situation: Possible solution Consequences

1.Check the orchard

/ for fresh fruit. - Not enough

These
2. Borrow them from - > Too far / Takes too lon
are your _—" | afriend/ neighbour .
options
. 3. Order the fruit
and possible — 7 | from a corner shop Not ecological
consequences:

T Skip the cake surprise ——» | Riskof upsetting /
disappointing the guests

T Change the cake recipe | ———»
In order to fulfil this task, you shotre-
e cover all the aspects mentioned in the instructions,

Different ingredients
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e make suggestions,
e compare and contrast these suggestions and their consequences,
e agree on one feasible course of action.
Your own statements should
e be clearly organised
e relate to what your partner has said
e enhance the discussion
e provide new ideas
During the discussion, you should:
e use expressions from the box below in order to simulate a dialogue between people helping you
in organising the surprise party:

make suggestions ( e.g. what about...? Why don’t we...? Let’s...)
(dis-)agree (e.g. I can’t agree to that, that’s a great idea)

express possibilities ( e.g. it would set off..., if we do this..)
express preferences (e.g. I’d rather...)

state necessities (e.g. we have/ need to..., it is essential that...)

o O O O O

Make sure that you:

e actively involve your partner,
e are able to appreciate what your partner has said,
e come to a decision that both of you find suitable.

Template for Materials

Vocational Economics, tourism

Area

Title of Surprise Party - SPOKEN INTERACTION

Material

CEFR Level A2

Relevant Can enter unprepared into conversation on familiar topics, express personal

Descriptor(s) opinions and exchange information on topics that are familiar, of personal interest
or pertinent to everyday life
Can make his/her opinions and reactions understood as regards possible solutions
or the question of what to do next, giving brief reasons and explanations.
Can invite others to give their views on how to proceed

Skill(s) Overall spoken interaction, goal oriented cooperation

Topic Area Party, friendly gathring, healthy eating

Associated with | C 3. Asigurarea unui climat favorabil activitatilor recreative

which C.3.The ensurance of an appropriate climate and leisure activities

Vocational

Unit(s) of

Competence?

Transferable Decision making, critical thinking, problem solving

skills involved

Prerequisites - SS can state opinions and negotiate

Guidance for
the teacher

- introduce the topic
- allow SS to do the task: monitor, suggest language if needed
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- allow them some time to practise the dialogue in pairs
- ask 3 or 4 pairs to practise the dialogues in front of the classroom

Source of Own material
material
Time needed 50 min
Expected SS will be able to:
Outcome(s) - ask wh-questions
- deduce the meaning of unknown words and sentence meaning from the
context.

- make his/her opinions and reactions understood
- reach an agreement

Author Veronica Sarivan

Contact details | veronicasarivan @yahoo.com

Date of this The 17" of June 2023

version

Piloting details | It got positive feedback. SS enjoyed it very much. The law ability students needed
extra help.

II. WRITING

CURRICULAR AUXILIARIES and TEACHING MATERIALS

Creating beautiful SEASONAL WRITING ACTIVITIES throughout the year will create
interest with these versatile ‘four seasons’ curricular auxiliaries. It would be fruitful to start from the
pre-writing stage which consists of talking about the writing. It can be as simple as adding details to a
picture or adding and creating an extra paragraph to end a story. Later on, in groups, students can
also create their own chapters for a book that they previously brainstorm for highlighting the most
exciting topics and interesting, well-developed characters.

Working cooperatively is so interesting for me whenever I want to start a new chapter and my
students would ask me what they were supposed to make at the end of the lesson. The feedback for me
is how effective practical and meaningful activities would be in my classes. It is more effective as well
to generate lots of competitions to encourage them to produce and practice English language using as
much as possible of the sophisticated vocabulary, functional structures, correct grammars and
appropriate techniques. Games like Pictionary will let them express their ideas. In addition, it should
not be forgotten to encourage them through our smile and praise. Moreover, students learn by
interacting with each other and their teacher, by negotiating and reaching a consensus, therefore, it is
important to have them work in groups and pairs and monitor them without interruption. This would be
an ideal way for evaluation and getting proper feedback. We should try to keep things fun, dynamic
and stress-free. Below there are a few activities that can help to boost students’ interest for creative
writing.

‘SEASONAL BEAUTY’
- Curricular Auxiliaries and Teaching Materials for Writing our Students will love:

When the aroma of gingerbread and eggnog is in the air, you know it’s time to translate your
love for the most beautiful season of the year into great activities! Winter is the perfect time to tap into
the energy and excitement of this beautiful season and you should bring it into the classroom creating a
wonderful time with your students!
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v' What makes the perfect winter day?
Tell your students to imagine the following: You wake up in your bed and look out the window when
you see a brightly decorated neighbourhood. It’s cold and even looks like snow is slowly falling from
the sky. The perfect winter day. But something unexpected is about to happen changing the entire story
with unforeseen events.
Show a couple of photos to really visualize the scene and get some ideas flowing. Then, give your
students some time to write their story. Next, invite them into a chair circle, and have them talk about
their perfect winter day.

v Write competition for a local newspaper

Spring is here! The weather is beautiful and the flowers are blooming! This is a great time to do some

writing such as: narrative, persuasive or letter writing, or even a news article or announcement for the

local newspaper to break the news of an unusual Spring Festival. Here are a few ideas:

o Imagine that Spring Fever was a real person. What would he/she look like? What would he/she do?

o Pretend that you are spring cleaning the garage and find an old wooden box that hides a secret.

o Imagine that you found a magical coin when you were digging a hole in the garden. This coin gives
you three wishes. What would those wishes be?

o Imagine that you were so tiny that grass was as tall as trees, and you could use a leaf as a blanket.
Write a story about your adventures outside.

o Write a story about your life as a butterfly.

o Imagine that you found an egg in the grass and when you picked it up, it took you to another time
and place. Write about your experiences.

o Write a persuasive letter explaining why spring break should be longer.

o Write a persuasive essay to convince your teacher to hold class outdoors more often

v' Write a story about a summer trip with a twist at the end
It’s a clever activity to use for any group of students of any skill level. You can either use short tasks
for individual lessons or even choose a book or movie to get inspired for the entire unit.

v Imagine that each season was a person.
Describe each season (what he/she looks like, his/her behavior, and their interaction).

v' Holiday Extravaganza!
Surely, everyone enjoys the large spectrum of exciting seasonal holidays: St. Nicholas Day, New
Year’s Day, ‘Dragobete’, ‘Martishor’, International Women’s Day, Easter, International Children’s
Day etc - there’s so many to celebrate! Why not create a lesson around all of these interesting holidays
and festivals and those celebrated abroad. You can compare them and also share your favourite
holidays with your students. They can invent their own holiday and write an article about it. They can
use the 5 senses, personifications and hyperbole to capture the reader.

To sum up, learning English has become a widespread requirement nowadays, and its need

virtually can be felt everywhere. Thus, effective and practical methods, strategies and approaches are
essential to be adopted and applied to fulfill this responsibility.

Template for Materials

Vocational Area Economics, Tourism

Title of Material Seasonal Beauty (Holidays ) — Developing WRITING Skills
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CEFR Level

B1

Relevant Can read straightforward factual texts on subjects related to his/her field and interest with a
Descriptor(s) satisfactory level of comprehension
Can scan longer texts in order to locate desired information, and gather information from
different parts of a text, or from different texts in order to fulfill a specific task.
Can explain why something is a problem, discuss what to do next, compare and contrast
alternatives. Can summarize, report and give his/her opinion about accumulated factual
information on familiar routine and non-routine matters within his field with some confidence.
Skill(s) Speaking, Reading, Writing
Topic Area Holidays , tourism, travelling, beauty, seasons, scenaries

Associated with which
Vocational Unit(s) of
Competence?

C 3. Asigurarea unui climat favorabil turismului si activitatilor recreative
C.3.The ensurance of an appropriate climate for tourism and leisure activities

Transferable skills
involved

Explaining, clarifying, giving and understanding instructions, questionning, making
suggestions

Prerequisites

Students relate to their own life experience; They make the connection to the
previous units where they studied about holidays, various seasons, weather and
landskapes.

Guidance for the
teacher

Warm up: create interest in the topic.

Using a variety of acivities, the students are asked to get creative and to practice their
writing skills by using their imagination and knowledge about seasons and holidays,
to compare them with those from another contries.

Developing writng is a complex process of generating beautiful ideas, organising
them into a well-structured layout; using narrative techniques, descriptive adjectives,
the 5 sensses; correct grammar and punctuation; sophisticated vocabulary and
persuasive strategies to create impact on the reader.

As homework Ss are asked to write a persuasive essay on a given topic.

Source of material

My own

Time needed

100 minutes

Expected Outcome(s)

Students will be able to: -Identify unfamiliar words from the context;
- Find and understand information in the text;
- Organize the ideas using correct structure;
- Write a report / an article

Author

Veronica Sarivan

Contact details

veronicasarivan @yahoo.com

Date of this version

The 17 of June 2023

Piloting details

The students had few problems in understanding the tasks, the teacher’s help was
sometimes needed.

The vocabulary exercises helped them to better understand the tasks.

Most of them were able to perform the writing ativities, although some of them had
problems in doing it and the teacher’s and their colleagues’ help was necessary,
students enjoyed working in pairs, and mostly the role play.The teacher gave them
help and lots of explanations for the writing part.

The productive skills are speaking and writing, because learners doing these need to produce
language. They are also known as active skills. They can be compared with the receptive skills of
listening and reading. Improving them help reaching academic success and work productivity.
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EDUCATIA NONFORMALA

Prof. iny presc. Serban Andreea Maria
Gradinita cu Program Prelungit, Cozia,

Judetul Vilcea

Desi educatia formala se situeazd pe primul loc, cea nonformald are o actiune mai evidentd in
momentul in care educabilii ajung la autoeducatie. Educatia nonformald a primit de-a lungul timpului o
serie de definitii, dintre care retinem ca ea constituie ,,ansamblul actiunilor pedagogice proiectate si
realizate intr-un cadru institutionalizat extradidactic sau/si extrascolar vazut ca ,,0 punte intre

cunostintele asimilate la lectii si informatiile acumulate informal”

Educatia nonformala inseamna orice actiune organizata in afara sistemului scolar, prin care se
formeaza o punte intre cunostintele predate de profesori si punerea lor n practicd. Acest tip modern de
instruire elimina stresul notelor din catalog, al disciplinei impuse si al temelor obligatorii. Inseamna
placerea de a cunoaste si de a te dezvolta. Trebuie sd precizdm cd este utila respectarea unor reguli si
principii pentru a desfasura activitdti nonformale de calitate. Acestea au la bazd competentele si
continuturile educatiei formale si oferd diverse posibilitdti de aplicare a cunostintelor dobandite in
cadrul educatiei oficiale. Nu exclud efortul elevilor si sunt atractive datoritd formelor lor variate
(cercuri de lecturd, sportive, cultural-stiintifice, intalniri cu scriitori, cluburi de stiinta, serbari scolare,
drumetii, excursii, tabere, expeditii, scoala de weekend, concursuri, viziondri de spectacole, vizite la
muzee, biblioteci etc.). De reguld, activitatile au loc In scoald si sunt constituite din cercuri pe
discipline cu caracter tematic sau pluridisciplinar, competitii culturale/sportive, sesiuni de comunicari
stiintifice, comemorari sau festivitdti, olimpiade etc. Au caracter formativ-educativ, sunt facultative sau
optionale, cunosc modalitéti diferite de finantare, nu presupun acordarea de note si evaluarea riguroasa,
promoveazd munca in echipd, presupun un demers cross-/ trans-/interdisciplinar, sunt dirijate de
personal specializat, aflat n stransa legaturd cu parintii, elevii, organizatiile socioculturale sau politice.

Continutul este organizat pe arii de interes, nu pe ani de studiu sau pe discipline academice.

Valentele educative ale activitdtilor nonformale reliefeaza relatia mai destinsa, mai apropiata dintre
educator si educat. Chiar dacd profesorul conduce intregul demers didactic, elevii se pot manifesta

spontan si liber. Adultul nu isi impune punctual de vedere, cel mult sugereaza, coopereaza si i sprijind
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sa devind buni organizatori ai propriei activitdti. in prim-plan se afld educabilul, in plan secund
ramanand cadrul didactic, tocmai pentru ca elevul sa isi poatd valorifica abilitatile organizatorice, de
cooperare, de colaborare, de asumare a responsabilitatii. Paleta de strategii didactice variate ofera
elevului sansa de a acumula experiente de viata prin contactul nemijlocit cu oamenii, cu fenomenele de
culturd materiald si spirituald. Educatul devine resursa, producator, lider de opinie, cu alte cuvinte,
participant activ la propria invitare.In vederea cresterii interesului scolarilor pentru cunoastere si a
dezvoltarii unor trairi emotionale autentice, activitatile nonformale trebuie sa tind cont de interesele,
inclinatiile, preocupdrile, preferintele elevilor.Pentru a stimula dezvoltarea cognitiva, spirituald,
interpersonald si sociald, activitatile nonformale, ca si cele formale, se adapteaza cerintelor individuale
ale elevilor, potentialului acestora. Nu putem nega valentele psihologice ale educatiei nonformale:
individul se adapteazd mai usor cerintelor ulterioare ale societdtii, observandu-se schimbari la nivelul

vietii de familie, a pietei fortei de munca, a comunitatii, a societatii multiculturale si a globalizarii.

Scoala din zilele noastre nu poate ignora experientele acumulate de elevi in cadrul acestor activitati.
Ca si educatia formala, cea nonformald urmareste formarea unor comportamente propice invatarii
continue, chiar si prin mijloace proprii, achizitionarea unui volum de informatii si transferarea lui in
diverse domenii ale cunoasterii, dezvoltarea gandirii critice, multiplicarea experientelor pozitive. In
ultimul timp, constatdm o tendinta de apropiere intre educatia formala si cea nonformala: prima tinde sa
devina tot mai flexibilda, mai adaptatd nevoilor si motivatiilor specifice educabililor, in vreme ce a doua
se organizeazd din ce in ce mai riguros, urmareste o cat mai explicata recunoastere publica, foloseste

metode deja probate si recunoscute de specialisti, urmdreste asigurarea unei anumite calitati.

Cu toate acestea, educatia nonformala isi are rolul ei, sprijinind eforturile celor care doresc sporirea

coerentei procesului instructiv-educativ: educatia permanenta si orientarea prospectiva a educatiei.

Bibliografie:
1. Cucos, C., 1998, Psihopedagogie, Editura Polirom, lasi ;
2. Joita, E., 2003, Pedagogie si elemente de psihologie scolard, Editura Arves, Craiova,;

3. Toader, A.D.,1995, Psihologia schimbarii si educatia. Polaritati si accente ale procesului educational,

EDP, Bucuresti
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Formarea competentelor inter- si trandisciplinare, prin utilizarea metodei
Jigsaw (mozaicului) in lectia de educatie tehnologica si aplicatii practice

Dr. ing. prof. Sergentu Delia, Scoala Gimnaziald Draganesti de Vede, Teleorman

In conditiile indeplinirii unor sarcini simple, activitatea de grup este stimulativi, generand
un comportament contagios si o strddanie competitivd; in rezolvarea sarcinilor complexe, rezolvarea
de probleme, obtinerea solutiei corecte e facilitata de emiterea de ipoteze multiple si variate.

Interactiunea stimuleaza efortul si productivitatea individului si este importantd pentru
autodescoperirea propriilor capacitati si limite, pentru autoevaluare. Existd o dinamica intergrupala
cu influente favorabile in planul personalitatii, iar subiectii care lucreaza in echipa sunt capabili sa
aplice si s sintetizeze cunostintele in moduri variate si complexe, invatand in acelasi timp mai
temeinic decat in cazul lucrului individual. In acest fel se dezvolta capacititile elevilor de a lucra
impreund ce se constituie intr-o componentd importantd pentru viatd si pentru activitatea lor
profesionala viitoare.

Metoda JIGSAW (MOZAICUL)

Jigsaw (in engleza jigsaw puzzle inseamna mozaic) sau “metoda grupurilor interdependente”
este o strategie bazata pe invatarea in echipa (team-learning). Fiecare elev are o sarcina de studiu in
care trebuie sa devina expert. El are in acelasi timp si responsabilitatea transmiterii informatiilor
asimilate, celorlalti colegi.

EXEMPLIFICARE PENTRU TEMA: “Centrale electrice”, Unitatea Energie, clasa a VIII-a

ETAPE SI FAZE DE LUCRU:

1. Pregatirea materialului de studiu:

* Profesorul stabileste tema de studiu si o imparte in 4 sau 5 sub-teme. Optional, poate stabili
pentru fiecare sub-tema, elementele principale pe care trebuie sa pund accentul elevul, atunci cand
studiaza materialul in mod independent. Acestea pot fi formulate fie sub forma de intrebari, fie
afirmativ, fie un text eliptic care va putea fi completat numai atunci cand elevul studiaza materialul.
* Realizeaza o fisa-expert in care trece cele 4 sau 5 sub-teme propuse si care va fi oferitd fiecarui
grup.

Fisa expert:

Centrale hidroelectrice (1)

Centrale termoelectrice (2)

Centrale eoliene (3)

Centrale solare (4)

YV VY

2. Organizarea colectivului in echipe de invitare de cate 4-5 elevi (in functie de numarul lor in
clasd).

* Fiecare elev din echipa, primeste un numar de la 1 la 4-5 si are ca sarcina sa studieze in mod
independent, sub-tema corespunzdtoare numarului sau.

* El trebuie sa devina expert in problema data. De exemplu, elevii cu numarul 1 din toate echipele
de invatare formate, vor aprofunda sub-tema cu numarul 1. Cei cu numarul 2 vor studia sub-tema
numarul 2, si asa mai departe.

» Faza independenta:
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* Fiecare elev studiaza sub-tema lui, citeste textul corespunzator. Acest studiu independent poate fi
facut in clasd sau poate constitui o tema de casa, realizatd inaintea organizarii mozaicului.

3. Constituirea grupurilor de experti:

Dupa ce au parcurs faza de lucru independent, expertii cu acelasi numar se reunesc,
constituind grupe de experti pentru a dezbate problema impreuna. Astfel, elevii cu numarul 1,
parasesc echipele de invatare initiale si se aduna la o masa pentru a aprofunda sub-tema cu numarul
1. La fel procedeaza si ceilalti elevi cu numerele 2, 3, 4 sau 5. Daca grupul de experti are mai mult
de 6 membri, acesta se divizeazd in doud grupe mai mici.

Faza discutiilor in grupul de experti:

Elevii prezinta un raport individual asupra a ceea ce au studiat independent. Au loc discutii
pe baza datelor si a materialelor avute la dispozitie, se adaugd elemente noi si se stabileste
modalitatea in care noile cunostinte vor fi transmise si celorlalti membrii din echipa initiala.

Fiecare elev este membru intr-un grup de experti si face parte dintr-o echipa de invatare.

Din punct de vedere al aranjamentului fizic, mesele de lucru ale grupurilor de experti trebuie
plasate in diferite locuri ale salii de clasa, pentru a nu se deranja reciproc.

Scopul comun al fiecarui grup de experti este sd se instruiasca cdt mai bine, avand
responsabilitatea propriei invatari si a predarii si invatarii colegilor din echipa initiala.
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Fig.1: Reprezentarea spatiald a amplasarii echipelor de invatare (in faza raportului pe echipe) — a).;
si a grupurilor de experti (in faza discutiilor) — b).

4. Reintoarcerea in echipa initiald de invatare.
Faza raportului de echipa:

Expertii transmit cunostintele asimilate, retindnd la randul lor cunostintele pe care le
transmit colegii lor, experti in alte sub-teme.

Modalitatea de transmitere trebuie sd fie scurtd, concisd, atractiva, putdnd fi insotitd de
suporturi audio-vizuale, diverse materiale.

Specialistii intr-o sub-temad pot demonstra o idee, citi un raport, folosi computerul, pot
ilustra ideile cu ajutorul diagramelor, desenelor, fotografiilor.

Membrii sunt stimulati s discute, sa puna intrebari i sa-si noteze, fiecare realizandu-si
propriul plan de idei.

5. Evaluarea
Faza demonstratiei:
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Grupele prezinta rezultatele intregii clase.

In acest moment elevii sunt gata si demonstreze ce au invitat. Profesorul poate pune
intrebari, poate cere un raport sau un eseu ori poate da spre rezolvare fiecarui elev o fisa de evaluare.

Daca se recurge la evaluarea orald, atunci fiecarui elev i se va adresa o intrebare la care
trebuie sa raspunda fara ajutorul echipei.

Avantajele Jigsaw-ului:

Strategia mozaicului este focalizatd pe dezvoltarea capacitatilor de ascultare, vorbire,
cooperare, reflectare, gandire creativa si rezolvare de probleme. Astfel, elevii trebuie sa asculte
activ comunicarile colegilor, sa fie capabili s expuna ceea ce au invatat, sa coopereze in realizarea
sarcinilor, s gaseascd cea mai potrivita cale pentru a-i Tnvata si pe colegii lor ceea ce au studiat.

“Esentiala pentru aceasta modalitate de structurare a travaliului clasei este interdependenta
dintre membrii grupului, care-i stimuleaza sa coopereze. Sarcina comund nu poate fi Indeplinita
decat daca fiecare elev isi aduce contributia. Metoda cuprinde activititi ce vizeaza intarirea
coeziunii grupurilor, ameliorarea comunicarii si dezvoltarea capacitatii de a facilita achizitionarea
cunostintelor de catre colegi. Prin intermediul ei se anihileaza tendinta de instituire a unor ierarhii in
grupuri, Intrucat elevii cu status Tnalt si cu abilitdti deosebite invatd de la ceilalti in aceeasi masura
in care ei 1si ajutd colegii sa inteleaga si sa-si insuseasca o sub-tema.

Trebuie sa remarcdm calitatea metodei grupurilor interdependente de a anihila manifestarea
efectului Ringelmann. Lenea sociald, cum se mai numeste acest efect, apare cu deosebire atunci
cand individul isi imagineazd cd propria contributie la sarcina de grup nu poate fi stabilitd cu
precizie. Interdependenta dintre membri si individualizarea aportului fac din metoda Jigsaw un
remediu sigur impotriva acestui efect.

Bibliografie selectiva:

1. Bontas, loan, Pedagogie, Bucuresti,Editura All, 1994

2. Cerghit, loan, Metode de invatamant, editia a I1I-a, Bucuresti, Editura Didactica si Pedagogica, R.A., 1997
3. Cucos, Constantin, Pedagogie, lasi, Editura Polirom, 1996

4. Neacsu, loan, Metode si tehnici de invdtare eficienta, Bucuresti, Editura Militara, 1990
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PROIECT EDUCATIV

»APA-Izvorul vietii!”

SOLOVASTRU Loredana, Scoala Gimnaziali Ipotesti, Suceava

Tipul proiectului: stiintific
Domeniul: ecologie si protectia mediului
Perioada: martie-mai 2023

Institutia coordonatoare:
-Scoala Gimnaziald Ipotesti, Suceava

Parteneri/Colaboratori:
- Sistemul de Gospodarire a Apelor, Suceava

-parinti, comunitatea locala

Echipa de implementare a proiectului :
Coordonator:
e prof. Loredana SOLOVASTRU
Echipa de proiect:

e Dana Hutu
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Violeta Maria Cercel

Sirghie Simona

Adriana Adochitei

Lubanovici Alexandra

e Beneficiarii directi si indirecti ai proiectului:
» Elevii Scolii Gimnaziale Ipotesti, Suceava;

» cadrele didactice, parintii, institutiile implicate in proiect.

7. Scopul proiectului:
Dezvoltarea unui program de educatie ecologica la nivel primar si gimnazial, in vederea
formarii unei conduite ecologice a copiilor;
8. Obiective specifice ale proiectului:
-Cresterea nivelului de informare si constientizare cu privire la importanta protectiei apelor in
randul elevilor

- Promovarea educatiei ecologice in scoala si dezvoltarea spiritului ecologic al tinerilor
- trezirea curiozitatii si a interesului pentru mediul inconjurator;

-perceperea si diferentierea existentei unor interactiuni intre om si mediu;

-exprimarea grijii si dragostei fatd de mediu prin activitati individuale si de grup;

- dezvoltarea capacitatilor de comunicare, lucrul in echipa;

-implicarea cadrelor didactice si elevilor in realizarea schimburilor de experientd, worksopuri,
participarea la concursuri;

- cresterea gradului de implicare a elevilor si cadrelor didactice.

9. Argument

Apa este una din resursele naturale cele mai raspandite pe Pamant, dar in acelasi timp este
vulnerabila si limitati. In apropierea surselor de apa potabild s-au format si extins asezarile
umane, astfel, in functie de prezenta apelor (curgdtoare sau stitatoare) a existat posibilitatea
alimentdrii cu apa potabila a asezarilor respective si a dus la dezvoltarea social-economicd a
localitatilor, prin utilizarea apei in agricultura si n industrie. Cea mai mare cantitate de apa se
gaseste In mari si oceane, fiind Insd prea sdrata pentru consumul uman si doar 3% din cantitatea
de apa de pe Terra este disponibild sub forma de apa potabild. Rezervele existente de apa curata,
utilizabila, inregistreazd o scadere mult mai rapidd comparativ cu viteza de regenerare a apei.
Datorita cresterii populatiei la nivel global, precum si a altor factori, tot mai putini oameni
beneficiaza de apa potabild suficientd. Apa dulce este principala sursa de apa pentru consumul
uman, utilizatd direct (ca apa de baut) si indirect (pentru pregatirea hranei, apa industriala,
menajera sau agriculturd).

10.Resurse (procedurale, materiale, umane, financiare, temporale)
- resurse procedurale: argumentatia, activitafi practice, proiectul, portofoliul;

- resurse materiale: calculator, videoproiector, resurse video;
- resurse umane : elevii.
- resurse financiare: autofinantare

- resurse temporale: martie-mai 2023
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11.Activititi desfasurate:

Nr. Denumirea activitatii | Grup tinta | Peri Responsabil " Produse
oada / finit/
crt.
Responsabil Evaluare
i
1. Despre proiectul Clasele Mart Prof. Mirauti eFormarea
 APA-Izvorul vietii!” partici- ie Simona si ‘organizarea
; echipei de
.. pante la 2023 Prof. .
- activitate de : < proiect
f : J proiect Solovastru
tnlormare 3t N Loredana e Stabilirea
documentare activitagilor
Prof.
Popescu Elena
2. “Analiza apei - ' Clasele Mart Prof. Mirauti eFotografii
activitati ractice ie Simona
realizate in laptl))ratorul a Vlll-a A
. siB 2023 Prof.
de la Sistemul de |~ .
Gospodarire a Apelor Solovastru
Loredana
Prof. Cercel
Violeta
Prof. Sirghie
Simona
3. “Analiza unor probe Clasele Apri Prof. Hutu eFotografii
diacticzpﬁ 7-activitati a4 VIILa lie-Mai Dana
P 2023 Prof. Mirauti
Simona
4. “Apele si padurea in Clasele Mart Prof. eFotografii
contextul  achimbarilor aVoa ie Adochtei Adriana
. . (1] -
climatice 2023
B »Mereu verde, mereu Clasele Mart Prof. eFotografii
albastru” ie 2023 Lubanovici ..
aV-a Alexandra *Expozitie
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» aplicarea de chestionare, in vederea evaludrii proiectului.

12.Prezentarea modalititii de monitorizare si de evaluare a rezultatelor proiectului:
» intocmirea unui album cu fotografii ce cuprinde aspecte ale proiectului;




- _ ee

13.Descrierea rezultatelor asteptate ca urmare a implementarii proiectului:
» placerea copiilor de a face fotografii, activitati practice;

» dezvoltarea fizicd armonioasa si intarirea sanatatii prin desfasurarea unor activitati practice;
» dezvoltarea simtului artistic.

14.Activitati de promovare, mediatizare si de diseminare realizate in timpul
implementarii proiectului si dupa incheierea acestuia:
» mediatizarea se va face prin intermediul revistei scolii, site-ul scolii, facebook-ul scolii;

» Intocmirea albumelor cu aspecte din proiect, realizarea unei expozitii;

15.Sustenabilitatea proiectului:
» Continuitatea va fi asigurata prin modificarea si completarea grupului {inta, prin atragerea si
a altor copii, prin diversificarea activitatilor care promoveaza dragostea fata de naturd, prin
valorificarea rezultatelor obtinute.
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CREATIE SI CULOARE!-INVATAM SA PROTEJAM NATURA!

Prof. inv. presc. Somotyuk Anda Bianca
G P P ,Micul Print” Baia Mare, Maramures

Educatia ecologica investeste in dezvoltarea gradului de constiintd si a simtului
responsabilitatii tuturor oamenilor fatd de mediu si problemele sale, ea vizeaza in mare masura
asimilarea de cunostinte, formarea de atitudini si comportamente dezirabile, clarificarea valorilor,
precum si un demers practic eficient.

La nivelul invatdmantului prescolar programa cuprinde la capitolul activitati
complementare si educatie ecologica, care are ca si obiective generale:

1. Educarea constienta fatd de mediul inconjurdtor §i cunoasterea concretd a locului pe care il
ocupa omul in lumea vie;

2. Educarea copilului in spiritul responsabilitatii fatd de natura si viatd, pentru pastrarea
echilibrului natural.
Aceste obiective se regisesc in obiectivele particulare ca:

e Siinteleagd ce Inseamna sanatatea;

e Sa stie ca planeta pe care locuim impreuna cu milioane de oamneni este un sistem viu

e Sa constientizeze ca o sursa importantd de viata si energie pentru tot ce este viu o reprezinta
aerul, ce trebuie pastrat nepoluat;

e Sa stie ca deseurile sunt nocive pentru viata oamenilor, animalelor, plantelor;

e Si-si formeze si sa-si consolideze deprinderi de a se apara de zgomot, care 11 poate afecta
sanatatea;

e Sa stie ca apa este factor esential al vietii.

Este important de stiut ca atat obiectivele generale cat si obiectivele de referintd conduc
la formarea unor deprinderi si atitudini referitoare la problemele ecologice si protectie a mediului.
Prin strategii interactive prescolarii sunt pusi in situatia de a observa, analiza, investiga fenomene
si procese din mediu, exersand deprinderile de munca intelectuald, concomitent cu formarea unui

comportament responsabil, implicat in relatiile cu mediul inconjurator.
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In mare parte, la grupa mijlocie, la care sunt educatoare, impreuna cu copiii am parcurs
teme interessante despre cum protejdm mediul inconjurator,: ,,Micul ecologist!” — Optional;
,,Materiale reciclabile” — lectie deschisa; ,,invé‘;ém sd protejam natura”! — Activitate de grup; ,,Sa
plantdm un pomisor!” — activitate practic gospodareasca; etc.

Pe langa aceste teme mari pe care noi le-am parcurs si prin care copiii si-au valorizat
creativitatea, imaginatia, spiritul de echipd, competitia, care le-au oferit prescolarilor
pastrarea unui mediu de viatd optim, in fiecare saptamana la Cunoasterea Mediului dezbatem
diferite subiecte pe tema educatiei ecologice. La domeniul Om si Societate, de asemenea am
desfasurat si desfasuram in continuare activitati practic gospodaresti, artistico-plastice, etc pe
aceeasi tema.

De exemplu la una dintre teme ,,Sa reciclam materialele folosite!” am facut din paharele
de plastic flori de primavara, din tubul ramas de la hartia igienica ,,vaza pentru flori!”, etc. au
fost incantati de activitatea desfasurata Incat au facut flori si acasa dupa plecarea de la gradinita.

O altd activitate desfasurata la grupa a fost cdnd am pus in pahare de plastic din care au
baut copiii apa, pamant si grau la incoltit pentru ca la Paste iepurasul s ne puna cate un ou in
paharul cu grau. Foarte incantati sunt copiii iar sarcina fiecaruia este de a-si una pharul cu grau o
data la 3-4 zile, pana la incoltirea acestuia.

Ca o concluzie generala, multe astfel de activitdti interactive desfasuram la grupa, iar
actiunea lor asupra mediului Inconjurator rezultd a fi una pozitiva, tocmai datoritd acestor
activitati desfasurate cu multd implicare, interes, comunicare, dar si aplicarea unor metode si
tehnici pe nivelul lor de varsta, prescolarii fiind foarte deschisi sa participe si sa se implice in

protejarea si gasirea unor solutii favorabile de protejare a mediului Inconjurator.

Bibliografie
1. Curriculum pentru invatamantul prescolar, 2019;
www. Ministerul Apelor si Padurilor.

Sima C.,s.a. (2000), ,,Ecologie si preotectia mediului inconjurdator!”, Editura Independenta Economica, Pitesti;

S

**% Enciclopedia copiilor, Editura Aquila 93, 2000.
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Scoala incluziva- Poarta deschisa pentru toti copii

Sora Silvia , Colegiul National Samuil Vulcan Beius jud. Bihor

“Educatia incluziva presupune un proces permanentde Tmbunatatire a institutiei scolare, avand ca
scop exploatarea resurselor existente, mai ales a resurselor umane, pentru a susfine participarea
la procesul de invatamant a tuturor elevilor din cadrul unei comunititi” (MEN & UNICEF,
1999)

Educatia pentru toti a fost definitd la Salamanca in 1994 ca acces la educatie si calitate a
acesteia pentru tofi copiii. Educatia pentru toti este o cerintd atat pentru politicile cat si pentru
practicile educationale. Liniile directoare ale unei strategii pentru educatie incluziva sunt:1)
Implicarea parintilor; 2) Teme adecvate si abordate gradual;3)Acordarea timpului necesar
studiului si o instruire bazata pe nevoile de invatare;4) Predare directa pornind de la notiunicheie
si continuand cu o serie de pasi sistematici; 5) Raportarea instruirii la experienta anterioara a
elevilor; 6) Strategie de invatare in 3 pasi: a) modelarea prin demonstrarea comportamentelor
dorite, b)activitati asistate in care elevii sunt ajutati direct de profesor, ¢) activitati practice in
care elevii actioneaza independent 7) Sprijin pentru invatare;8) Asigurarea invatarii temeinice; 9)
Invitarea prin cooperare;10) Educatie adaptata Scoala, cu orientare incluziva, reprezintd mijlocul
cel mai eficient de combatere a atitudinilor de discriminare, un mijloc care creeaza comunitati
primitoare, construiesc o societate incluziva si ofera educatie pentru toti. In toatd lumea, ca si in
Romania angajarea si responsabilitatea familiei Tn educatia copiilor este fundamental pentru
reusita participdrii scolare. La orice copil , in mod particular la copiii cu C E S, gradul de interes
si de colaborare a parintilor cu scoala este cel mai adesea direct proportional cu rezultatele
scolare obtinute de copii . Psihopedagogia moderna,centratd pe copil, se bazeaza pe convingere
ca familia este principalul educator si cu cel mai inalt grad de modelare. Familiile copiilor cu
CES sunt adesea responsabile de copiii lor tot restul vietii. Aceastd abordare a invatdmantului
prin prisma cerintelor speciale face trimitere la nevoile, capacitatile si competentele copilului in
mod direct, si indirect, secund, la pozitia profesorului sau educatorului. Totusi trebuie precizat ca
cerintele educative speciale nu abordeaza problematica elevilor care prezintd dificultati la o
anumitd materie iar la celelalte face fata satisfacator sau bine si nici a acelora care nu se pot

concentra din diferite motive, ci se relationeaza direct de spectrul larg al dificultatilor care intra
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in competenta psihopedagogiei speciale, mai precis, copiii cu dizabilitati , afectiuni de naturd
neuropsihica, neurofiziologica, ce prezinta dificultiti de invétare, permanente si persistente.
Scolile incluzive trebuie, pe de altd parte, sd inteleagd foarte clar ca incluziunea nu inseamna
doar acceptarea, tolerarea copiilor cu CES intr-o clasi din invitimantul de masa. Inseamni
adaptare la cerintele copiilor cu CES, cuprinderea acestora in programele lor, aldturi de copii
normali, dar si de a le asigura in acelasi timp servicii de specialitate, programe de sprijin
individualizate. Inseamna asumarea responsabild a unor schimbari radicale in organizarea si

dezvoltarea activitatilor instructive.

Parintii acelor copii 1si vad realizata cumva dorinta fireasca de a avea un copil acceptat de cei de-
o varsta cu el, de a avea prieteni, preocupari comune cu acestia, de a duce o viatd normala. Copiii
implicati, indiferent cd sunt copii cu dizabilitafi sau nu, capatd mai multd intelegere fata de
ceilalti, dar si fatd de ei, devin mai responsabili, mai empatici si astfel devin practic mai pregatiti
pentru integrarea sociald activa Intr-o lume caracterizatd de multa diversitate. Afla de timpuriu ca
diferenta existd, dar cd ea nu dauneazd nimanui, iar copiii normali pot aprecia mult mai bine
potentialul copilului cu CES. Educatia incluziva are ca principiu fundamental - un invatdmant
pentru toti, impreund cu toti - care constituie un deziderat si o realitate ce castigd adepti.
Programele de stimulare timpurie a dezvoltarii reprezintd o etepa decisivd in realizarea

obiectivelor educatiei pentru tofi.

In pedagogia contemporana existd o preocupare intensd pentru gasirea cdilor si mijloacelor
optime de interventie educativa inca de la varstele mici asupra unei categorii cat mai largi de
populatie infantild. Acestea au o influentd determinatd asupra formarii inteligentei, a

personalitdtii si a comportamentelor sociale.

In ultimii ani au avut loc o serie de initiative atit la nivel national cat si local pentru
imbunatatirea sistemului de educatie avand la baza principiile incluziunii, a nediscriminarii, a
egalitatii de sanse, a dreptului la educatie. Procesul incluziunii, a luptei impotriva desegregarii si
marginalizdrii este unul greu si lent, de aceea este nevoie de mult efort, vointa si responsabilitate
pentru a sustine aceste initiative in continuare, prin realizarea si imbunatatirea lor permanenta,
tinand cont de interesul superior al copilului. Scoala este mediul educational care vine sa
completeze eforturile familiei in formarea copilului. In mediul scolar, copilul isi completeazi

bagajul de cunostinte si valori preluate de acasa. O scoald incluziva apreciazd si dezvolta
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abilitatile fiecarui elev, cladeste valori puternice si atitudini pozitive. O gcoald incluziva este un

mediu propice oricarui copil, un mediu care oferd sanse egale tuturor elevilor.

Experienta si rezultatele scolilor care au promovat incluziunea scolara si care au facut eforturi de
desegregare aratd cd educatia incluziva are multiple beneficii, conform cercetarilor din acest
domeniu. Astfel, pentru elevii romi, desegregarea asigurd in primul rand un parcus scolar
normalizat, mai indelungat, prin accesul la o educatie de calitate (in scoli cu o infrastructurd mai
bund si cu cadre didactice mai bine pregatite). Accesul la o educatie de calitate este nsotit,
conform studiilor, de o frecventd scolara imbuntatita si o ratd a abandonului scolar mai redusa.
Mai mult, frecventa scolara imbunattita conduce la rezultate si performante scolare mai bune. In
acelasi timp, desegregarea produce efecte si in privinta cadrelor didactice prin normalizarea
asteptarilor si exigentelor acestora privind elevii romi. Conform cercetdrilor din tarile din
regiunea noastrd, incluziunea gcolard a elevilor romi nu afecteazd performatele scolare ale
elevilor ne-romi ci din potriva. In unele scoli care au decis si devina incluzive, performantele
elevilor ne-romi au crescut. Alte beneficii ale unei scoli incluzive sunt motivatia mai ridicata
pentru invitare si o stima de sine mai dezvoltata a tuturor elevilor si cadrelor didactice. In scolile

incluzive se proce un cerc virtuos al invatarii si al obtinerii de rezultate scolare mai bune.
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Activitati transdisciplinare in randul micilor prescolari

Prof. inv. presc. : Stan Florentina Ramona

Gradinita cu Program Prelungit si Program Normal “Crai Nou” Ploiesti, judetul Prahova

Transdisciplinaritatea - presupune abordarea integratd a curriculumului prin centrarea pe
probleme ale vietii reale, pe problemele importante, asa cum apar ele In context cotidian, cu focalizare
pe identificare de solutii, rezolvare de probleme ale lumii reale, in scopul dezvoltarii competentelor
pentru viata. Intrebarea care orienteaza demersul transdisciplinar este: Cum ii putem invita pe elevi s
devina cetageni mai buni? Strategiile didactice utilizate in demersul transdisciplinar sunt de predare -
invatare bazate pe proiect.

Transdisciplinaritatea se impune ca una din directiile principale ale modernizarii activitatii din
invatimant si in mod deosebit in continutul stiintific si in strategiile de lucru. Invatimantul romanesc
cunoaste o continua transformare si dezvoltare sub aspectul continutului, metodologiei si strategiei
didactice. Problematica pe care o genereazd acest mod de abordare a fenomenelor lumii obiective se
extinde logic si necesar si asupra modului in care se realizeaza studiul acestora in contextul activitatii
scolare si in special in activitatile din gradinitd. Cu alte cuvinte transdisciplinaritatea devine in mod
necesar o modalitate de gandire si de actiune.

Activitatile transdisciplinare sunt activitati care abordeaza o tema generala din perspectiva mai
multor arii curriculare constituind o imagine cat mai complexa atemei respective. Corelarea
dintre discipline stimuleazd interesul copiilor pentru cunoastere, familiarizeaza copilul cu arsenalul
tehnicilor de cercetare stiintifica ce reprezinta garantia integrarii unui principiu al educatiei permanente
si al autoeducatiei. Asadar transdisciplinaritatea va deveni din ce in ce mai mult, nu doar un nou mod de
restructurare a continuturilor, c¢i un mod de organizare a invatarii, ea se va asocia din ce in ce mai strans
cu principiul educatiei permanente, al pregatirii copiilor pentru invatarea continud si pentru autoevaluarea
realista. Astfel ca, transdisciplinaritatea se impune ca o necesitate si in invatdmantul prescolar pentru
realizarea sarcinilor majore ce-i stau in fata si anume in pregatirea copilului pentru integrarea cu succes
in activitatea scolara.

Fundamentul actului formativ, nevoia unei intelegeri cuprinzdtoare este si trebuie educata prin
abordari transdisciplinare ale curriculumului; oportunitate de motivare, inspiratie si stimulare a interesul
pentru cunoasterea si exercitarea gandirii critice si a creativitatii, acest mod de organizare si desfasurare
a predarii si Invatdrii este un castig pentru toti cei implicati. Comunicarea in diferite spatii ii Tnvatd pe
elevi ce este diversitatea in modul de a gandi, de a simti si de a trai si deschide punti cétre o intelegere
moderna a lumii si viatd, pe care scoala ar trebui sd o pregateasca. Mai mult, transdisciplinaritatea este
inteleasa ca ,,0 noud viziune a lumii”. Mai mult, abordarea transdisciplinara implica adesea rezolvarea
dilemelor si situatiilor noi care incita curiozitatea naturala a elevilor, motiveaza, inspira si sustine focarul
de invatare autentica. Implicarea activa a elevilor are ca rezultat o responsabilizare crescuta pentru ceea
ce fac sau initiaza si sustine Invatarea durabila pe tot parcursul viata. Exista o legaturd mai buna cu viata
la toate nivelurile, elevii devenind mai constienti de importanta vizibilului si legaturi mai putin vizibile
intre domeniile cunoasterii care le ofera o mai mare certitudine in raportarea catre lumea din jur, sustinuta
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de expertiza crescanda intr-o astfel de abordare a vietii. Practic, elevii invatd cum sa invete productiv.
Intrucat interdisciplinaritatea implici complementar cu alte forme de organizare a continutului,
monodisciplinaritatea, interdisciplinaritate, multidisciplinaritate oferd flexibilitate si o defilare
personalizata a temelor, stimuland a gandirea corelativa, instruirea si practica abilitatilor metacognitive,
competente transversale, cum ar fi invatarea strategii, comunicare, abilitdti de relatie etc.

Pentru realizarea transdisciplinara in cadrul activitatilor de educare a limbajului cu matematica,
in cunoasterea mediului si educatia muzicald am avut in vedere realitatea psihologicd a copilului in
dezvoltare, urmarind sa-mi modelez cerintele respectind particularitatile de varstd si sd ma adaptez
individualitatii fiecarui copil. Spiritul transdisciplinar In scoald poate fi socotit drept un indice al
procesului de modernizare. El inseamna viziune globala si spirit de echipa, accentul cdzand pe activitatea
de grup. In dorinta de a ma incadra in aceasta orientare, am cdutat si desfisor activitatea didacticd in
mod transdisciplinar stiind ca obiectivele stabilite pentru fiecare tip de activitate sunt comune si altor
categorii de activitati, iar legaturile se fac Tn mod firesc de la o activitate la alta.

Am implementat la nivelul grupei cateva proiecte internationale de tip eTwinning pe European
School Education Platform. La nivelul grupei, copiii au fost foarte incantati sa descopere cuvinte noi in
diferite limbi straine, sa realizeze schimburi de carti/felicitari intre diferite nationalitati, sa descopere
traditii si obiceiuri ale acestora, dar mai ales sd comunice online prin intalniri pe zoom.

Pe parcursul deruldrii proiectelor, prescolarii au desfasurat diferite activitati extrascolare, pe
anumite teme (de ex: realizarea unor felicitari pe care le-au trimis altor copii dintr-o tard straind;
realizarea unor cartonase cu cuvintele scrise in limba lor si a imaginii ce reprezinta acel cuvant si
expedierea acestora catre o alta echipa de proiect, ulterior filmand ceea ce au reusit copiii s achizifioneze
intr-o limba strdind; realizarea unor desene pe anumite teme, a unor jucdrii din hartie; schimbul de retete
traditionale si cantece traditionale; realizarea unei car{i comune cu intreaga echipd de proiect in limba
engleza, etc). Intreaga activitate a fost bine coordonati, a fost realizata intr-o buna colaborare.

Consider ca, cel mai eficient mod de integrare a trandisciplinaritatii in randul prescolarilor este
acela in care, in calitate de profesor reusesti sa imbini armonios, pe placul copiilor activitdtile, astfel incat
sd te faci inteles, placut, dar si ceea ce Invata sa le ramand celor mici intipdrit. Astfel, prin aplicarea
diferitelor metode de predare- invdtare- evaluare, prin folosirea noilor metode interactive, fie si prin
aplicarea acestor parteneriate la grupa cu cei mici, pot aduce o modalitate concreta de implementare a
transdisciplinaritatii.

Prin aceste proiecte de tip Etwinning, am folosit la grupd atat metode moderde, cét si traditionale,
dar combinate Intr-un mod transdisciplinar, ce au condus la o dezvoltare armonioasa, bogatd in continut
micilor invétacei, dar si placutd. Astfel, transdiciplinaritatea este prezenta atat in activitatile obligatorii,
dar si in cele extrascolare, folosind metode variate si placute celor mici, iar cea mai buna cale de a ajunge
la cele propuse fiind jocul. La varsta prescolara, jocul este o realitate permanentd. Copilul de 3-6 ani se
joaca cea mai mare parte a timpului si pe masura cresterii si dezvoltarii, joaca sa ia forme din ce in ce
mai complexe si diverse, influentand si subordonand toate celelalte actiuni de viatd, interese si
preocupari. Jocul prescolarilor obtine astfel un caracter multi-actional, activitatea practicd, invatarea,
hranirea sau imbracarea, luand forma unei conduite ludice, jocul fiind considerat un mijloc de instruire,
o forma de educatie, o modalitate pedagogica — terapeutica.
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MODALITATI INOVATIVE DE ABORDARE A CONTINUTURILOR
INTERDISCIPLINARE

Prof. Stana Coca, Colegiul National ” Vladimir Streinu ”, Gdaesti
Prof.Puchianu Elena, Colegiul National ” Vladimir Streinu”, Gaesti
Jud. Dambovita

In general, selectia si organizarea continuturilor curriculare presupune o reflectare ,, in mic”
a organizarii cunoasterii realitdtii pe domenii distincte, dar i pe grupe de norme integrate, corelate
si intrepatrunse la nivel de granita. in acest fel, continuturile sunt organizate sub forma disciplinelor
scolare pentru domenii de sine-statdtoare, pluridisciplinare, interdisciplinare sau pe probleme
integrate si de sinteza pe teme generale.Interdisciplinaritatea, ca principiu metodologic de baza al
filosofiei si al stiintei, deriva din teoria general a sistemelor si din metodologia abordarii sistemice
si este o consecinta a dezvoltarii stiintelor particulare la un nivel care permite abordari complexe,
stabilirea de legaturi, interdependente si interactiuni dintre domenii, aparitia disciplinelor de
granita.

Integrarea intradisciplinara este operatia de conjugare a douda sau mai multe continuturi
interdependente ale invatarii, apartindnd aceluiasi domeniu de studiu, pentru a rezolva o problema, a
studia o temd sau a dezvolta deprinderi. Prin interdisciplinaritate se dezvolta competente integrate /
transversale / cheie / crosscurriculare.

La nivel interdisciplinar apar transferuri orizontale ale cunostintelor dintr-o disciplind in alta la
nivel metodologic si conceptual.

Profesorii de religie pot realiza diferite tipuri de conexiuni interdisciplinare in activitatea didactica,
conexiuni interdisciplinare obligatorii, indensabile realizarii procesului didactic, prevazute in
programele scolare.

In nota de prezentare a programei scolare pentru obiectivul general al disciplinei religie
constd in formarea personalitdtii elevilor in concordantd cu valorile crestine, prin integrarea
cunostintelor religioase in structura de atitudini moral-crestine si prin aplicarea invataturii de
credinta in viata proprie $i a comunitatii.

Profesorii de religie pot realiza diferite tipuri de conexiuni interdisciplinare in activitatea didactica,
conexiuni interdisciplinare obligatorii, indensabile realizarii procesului didactic, prevdzute in
programele scolare. In continuare voi prezenta doua exemple de abordare inter si transdisciplinara :

1. EXEMPLU DE ABORDARE TRANSDISCIPLINARA

Nr. | Notiunea / Conexiuni interdisciplinare
Crt. | conceptul
Introducerea Valorificarea Aprofundarea
1. | Trasaturi morale: Religie I-1I Educatie civica | Religie IX-XII
Sinceritate,bunatate, III
Incredere, respect Religie III-VIII
2. | Raporturile cu | Religie I GeografieV-VIII | BiologieIX-X
mediul inconjurator | Educatie civica III Religie II-VIII Geografie XI
Biologie V Religie X1
3. | Familia Religie | Religie II-VIII Religie IX-XII
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Educatie civica II-IV Cultura  civica | Sociologie XI
VII Lb.si lit. romana
4. | Persoana Educatie civica III Religie VIII Religie IX-XII
Cultura  civica | Psihologie X
VII
5. | Libertate si | Culturd civica Religie IX Religie X-XII
responsabilitate VIII Filosofie XII
Religie VIII

In ceea ce priveste interdisciplinaritatea in aria curriculard ,,Om si societate”
intre disciplinele istorie si religie ale acestei arii, studierea vietii religioase reprezintd o componenta

esentiald a evolutiei istorice a comunitatilor umane si a afirmarii individualitatii acesteia.

Profesorul de religie poate propune in cadrul curriculum-ului la decizia scolii discipline
optionale. Optionale specifice religiei ar putea fi: Istoria religiilor, Arta crestind, Muzica
Bisericeascd, Elemente de iconografie etc.

Un optional se poate propune:

e la nivelul disciplinei: Pictura religioasa in tarile roméane in secolele XVI — XVII;

e la nivelul ariei curriculare, unde se va viza o tema interdisciplinard: Misiuni crestine in

afara Europei in evul mediu (religie, geografie, istorie);

e la nivelul mai multor arii curriculare, pornind de la un obiectiv transdisciplinar:

Spovedanie, psihanaliza, consiliere (religie, psihologie, consiliere, biologie).

2. EXEMPLU DE ABORDARE INTERDISCIPLINARA

PSIHOLOGIE

- Tulburari de comportament

- Consum de substante

RELIGIE

VIOLENTA IN RANDUL

TINERILOR

ISTORIE

/

|

SOCIOLOGIE

- Nerespectarea poruncilor divine
- Lipsa sau slaba legatura a tanarului

cu biserica si cu preotul duhovnic

(

TINERILOR CAUZE

VIOLENEAIN RANDUL

- Nerespctarea drepturilor

omului

de exemplu
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Transdisciplanaritatea in transmiterea cunostinelor despre microorganisme

Stanciu [uliana

Liceul Tehnologic lernut, Mures

Microorganismele reprezintd o grupa fascinantd de organisme microscopice capabile sa
produca direct sau indirect transformarea biochimica a unor cantitati de substante organice mult mai
mari decat propria masa. Aceste organisme au fost folosite din cele mai vechi timpuri pentru
producerea de alimente sau tratarea unor boli chiar daca actiunea lor nu a fost pe deplin inteleasa.
Microbiologia ca stiinta s-a dezvoltat foarte mult, Tnsa exista multe necunoscute si multe de cercetat
si de descoperit pentru a imbunatati viata oamenilor.

Din experienta mea didacticA am observat ca elevii detin cunostinte reduse despre
microorganisme, despre imortanta lor pentru diferite industrii, mediu si asupra sdnatatii umane si
animale. Multi elevi si-au format o parere negativa despre microorganisme deoarece le confunda cu
,microbii” adica cu microorganismele care sunt ddundtoare pentru ca produc boli. Am incercat sa
introduc elevii intr-un domeniu aproape necunoscut lor prin metode diverse prin care au acumulat
cunostinte, au dobandit abilitdti noi si au decoperit actiunile utile si daundtoare ale
microorganismelor. Cele invatate despre microorganisme vor fi utile pe tot parcursul vietii
indiferent de domeniul in care vor profesa.

Acumularea de catre elevi a cunostintelor despre microorganisme este necesara in primul
rand pentru a identifica microorganismele utile, pe care sa le foloseasca 1n viata de zi cu zi, dar si
pentru a intelege modul de obtinere a unor produse prin biotehnologii dar si pentru a nega mitul
conform caruia microorganismele sunt numai daunatoare pt ca produc boli si altereaza alimentele.
Este foarte important sd se cunosca rolul microorganismelor asupra sanatdtii oamenilor si
animalelor, precum si asupra mediului inconjurator.

Microorganismele sunt organisme vii prea mici pentru a fi vazute cu ochiul liber,
sunt sisteme complexe, mono- sau pluricelulare, cu celule de tip procariot sau eucariot, inzestrate
cu un metabolism propriu §i continuitate genetica, foarte diversificate ca forma, dimensiuni si
activitate metabolicd, si care au in comun cateva particularitati generale definitorii. Acestea exista
aproape oriunde pe pamant si pot fi atat benefice cat si ddunatoare oamenilor. Reprezinta o lume de
multi ignorata, deoarece nu este intotdeauna vizibild, iar atunci cand devine “vizibild”, vedem doar
partea ei negativa, adica cea care imbolndveste.

Oamenii de stiinta spun cd microorganismele reprezinta 60% din biomasa terestrd si cd doar
1% din aceasta fantastica bogatie de specii de vietuitoare este cunoscutad — puginele specii care pot fi

cultivate in laborator. Celelalte — imensa majoritate — alcatuiesc o uriasa enigma vie. Pe langa faptul
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ca existenta noastrd le-o datordm lor, un alt merit al acestei lumi il reprezintd legitura cu mediul
inconjurdtor.... microbii ’se deplaseaza” atat intre animale, cat si intre corpurile noastre, sol, apa,
cladiri si alte medii. De fapt ei realizeaza conexiunea Intre noi si tot ceea ce ne inconjoara.

Ei ne ajutd si digeram hrana, descompun toxinele, ne protejeazd de boli intrdnd in
competitie pentru nutrieti, ba chiar luptd, cu “microbii rdi, neprietenosi”, produc substante care
influenteaza felul in care mirosim, educa sistemul imunitar si 1l invata sa deosebeasca prietenii de
dusmani, au un impact major asupra sistemului nervos si probabil influenteaza comportamentul, ne
dirijeaza si ne creioneaza viata, niciun coltisor al structurii noastre biologice nu ramane neatins de ei.

Beneficiile microorganismelor pentru umanitate sunt multiple, de la aplicatii in industria
alimentara si agriculturd la procese de degradare a deseurilor solide sau dezvoltarea de vaccinuri si
progrese medicale. Nu toate microorganismele sunt benefice pentru viata umani, existd unele
organisme care limiteaza productia de alimente sau produc boli la oameni, animale si plante.

Invatand despre microorganisme se utilizeaza interdisciplinaritatea deoarece implicit se
aprofundeaza cunostintele despre ecologie, anatomie si fiziologie umand, despre alimentatia
sandtoasa, patologie umana, animald si vegetald despre biochimie si biotehnologii. Pentru a fi
atinse competentele propuse se utilizeazd in special descoperirea si explicatiile pe baza
experientelor simple din viata cotidiana si formarea abilitatilor comportamentale privind alimentatia
sanitoasi, regulile generale de igiena si de ecologie. In vederea realizarii scopurilor si obiectivelor
propuse se utilizeaza metode interactive la care elevii sd participe activ si care sa le starneasca
curiozitatea si interesul.

Cateva exemple de activitdti de invdtare pe care le-am folosit la clasa la transmiterea
cunostintelor legate de microorganisme si la care se utilizeaza interdisciplinaritatea si se dezvolta la
elevi competentele ecologice si civice sunt prezentate in continuare.

Aplicatie nr.1. lectia: Nutritia heterotrofa, clasa a X-a elevii trebuie sd rezolve o fisa de
lucru in care le este prezentat o situatie problemd , Arderea miristei”. Principala preocupare a
fermierilor dupa recoltarea cerealelor o reprezintd pregétirea terenului pentru cultura urmatoare,
lucrare care incepe uneori cu arderea miristilor, prezentatd in imaginea alaturata.

Cerinta:

1. Lucrati individual la rezolvarea urmatoarelor sarcini
a) Stabiliti efectele pozitive si cele negative ale acestei practici de pregatire a solului.
b) Cum s-ar putea pregati solul corespunzator fara a da foc resturilor vegetale?

2. Prezentati solutiile gasite colegilor din grupa.

3. Stabiliti cele mai eficiente solutii la nivelul grupei, apoi prezentatile clasei.
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La sfarsitul orei, pentru realizarea feedback-ului se aplica un test de evaluare, care se rezolva
individual, se autocorecteaza, cu o alta culoare, prin stabilirea raspunsurilor corecte impreuna la
nivelul clasei.

Aplicatie nr.2 lectia: Respiratia aeroba si anaerobd, clasa a X-a elevii trebuie sa rezolve
urmatoarele sarcini:

-Activitate individuala: scrieti pe foaie cat mai multe idei, timp de 2 minute despre
., Fermentatie”

-Activitate in perechi: timp de 2 minute comparati ideile notate si formulati un raspuns
comun pe care-l prezentati clasei.

-Activitate frontala: s-au ales 3 raspunsuri de la perechi alese aleatoriu si s-au prezentat
clasei. Perechile au putut completa raspunsurile cu idei neevocate anterioar.

Pentru fixarea cunostintelor am aplicat o fisd de lucru, la care s-a facut autoevaluarea.
Raspunsurile corecte s-au discuta la nivelul clasei. Evaluarea formativa a elevilor s-a realizat prin
aplicarea unui test de evaluare care contine mai multe tipuri de itemi.

Fisa de lucru

Pentru punctajul maxim rezolva toate cerintele. 1 punct este din oficiu. Timp de lucru 15
minute.
1.Defineste respiratia anaeroba.(1p)
2.1dentifica produsii finali ai resipiratiei anaerobe, folosind urmatorul experiment: (1p)

In doud pahare Berzelius in care existd apd la 32 °C se adaugd cdte o bild de aluat,(un aluat
contine drojdie, celalalt nu contine), se mentine temperatura apei la 32 °C timp de 30 de minute.
Dupa cum se poate observa bila de aluat din paharul numarul 2 se ridica la suprafata apei iar cea
din paharul I nu.

3.Argumenteaza de ce s-a ridicat bila de aluat din paharul nr. 2 la suprafata apei iar cea din paharul
nr. 1 nu. (2p)

4 Noteaza ecuatia respiratiei anaerobe. (2p)

5.Realizeazd diagrama Venn care sa prezinte asemandrile si deosebirile dintre respiratia aeroba si
cea anaeroba (3p

Aplicatie nr.3 Tema: Importanta nutritiei heterotrofe clasa a X-a. Se imparte clasa pe grupe
formate din 4-5 elevi si le este prezentatd urmatoarea situatie: /nsula Ducie face parte din grupul
insulelor vulcanice Pitcairn, din sudul Oceanul Pacific. Este situata la mai mult de 4830 km de
orice continent, la aproximativ jumatatea distantei dintre Noua Zeelanda si America. Este o insula
izolata pe care se gaseste o flora si o fauna bogata. Un cercetator a observat aparitia unei bacterii

periculoase care imbolnavea si distrugea o ferigd imensa (Angiopteris chauliodonta), aflatda pe
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cale de disparitie la nivel mondial. Pentru a proteja feriga a hotarat sa realizeze o dezinfectie
totala pe aceasta insula.

Cerinte:
1. Fiecare elev are la dispozitie 3 minute pentru a raspunde la intrebarea:

Care este consecinta pe termen lung a dezinfectiei pe insula?
2. Fiecare grupa centralizeaza raspunsurile membrilor pe o foaie, timpul alocat fiind de 3 minute.
3. Reprezentantul fiecarei grupe prezinta ideile notate.
4. La nivel de clasd se realizeaza o ierarhie a ideilor celor mai valoroase, in cazul acesta
consecintele cele mai grave asupra vietii pe insuld. Elevii sunt rugati sa explice modul de actiune a
substantelor dezinfectante asupra vietuitoarelor de pe insuld, astfel se descopera importanta
nutritiei heterotrofe.

Pentru ca metoda sa aibe efectul scontat profesorul a reamintit elevilor regulile pe care
trebuie sa le respecte, astfel:

- trebuie sa lasati imaginatia sd lucreze pentru a putea prezenta cat mai multe idei

- nu existd idei absurde sau gresite

- fiecare aveti dreptul la opinie personala

- trebuie sa ascultati si sd respectati parerea celorlalti

- ideile le noteaza in forma in care sunt emise, nu le analizati

- prezentati toate ideile colegilor din grupa

Bibliografie
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TEHNOLOGII DE TRATARE SI EPURARE A APEI

Profesori: STANESCU ALINA-NICOLETA, CREPCEA CLAUDIU
Liceul Teoretic "W. Shakespeare'’, Timisoara, Timis

APA - reprezintd unul din elementele absolut necesare vietii, este si unul dintre elementele de
baza in multe procese industriale si agricole.

TEHNOLOGII - care se folosesc pentru tratarea apei uzate menajere si industriale:

1-CU MEMBRANE HFM —in doua configuratii PVDF si PE .

2-CU OZON

3-CU UV

4-PRIN CLORINARE

METODA CU MEMBRANE

Epurarea apei

Se folosesc membranele pentru aplicatii MBR, apa incarcatd cu metale grele. Bioreactorul
MBR este o combinatie dintre procesul de tratare cu ndmol activ si tehnologia membranelor,
unde acestea din urma sunt folosite pentru separarea solidului de lichid, elimindnd astfel
decantoarele secundare.

Membranele asigurd un raport superior al suprafetei de membrana pe volum.

Avantaje:

-Debit mare tratat odata.

- Costuri scazute.

- Operare simpla.

- Fara spalare se curatd in timpul aerarii.

- Sunt rezistente la clor.

METODA CU OZON (METODA DE TRATARE ECOLOGICA)
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Ozonul este unul dintre cei mai puternici oxidanti disponibili pe piata si este utilizat in mod
obisnuit pentru tratarea apelor. In plus fatd de capacititile sale de oxidare, este o metodd de
tratare ecologica. Poluantii, substantele colorate si mirosurile sunt eliminate, iar
microorganismele distruse. Prin descompunerea oxigenului, ozonul oferd o alternativa
ecologica la oxidarea cu clor, absorbtie sau alte procese de separare.

Avantaje

-Elimina bacteriile, virusii si majoritatea altor contaminanti organici si anorganic.

-Poate reduce semnificativ nivelul substantelor chimice periculoase, cum ar fi clorul.
-Actioneaza ca un agent ocluziv care ajutd la indepartarea mineralelor, precum fierul si
manganul.

-Nu lasa gusturi sau mirosuri chimice neplacute.

-Este generat 1n siguranta la fata locului si controlat la cerere.

METODA CU UV

Dezinfectia apei prin tehnologia UV- inseamna inactivarea microorganismelor datoritd unui
proces de foto-oxidare a ADN-ului organismului. Radiatia UV modificd ADN-ul din celule si
opreste capacitatea acestora de a se reproduce. Mai mult de 99,99% dintre toti agentii
patogeni pot fi facuti inofensivi intr-o fractiune de secunda. Dezinfectia UV s-a dovedit a fi
eficientd Tmpotriva tuturor agentilor patogeni, printre care paraziti si virusuri, fard a afecta
gustul sau mirosul apei.

Avantaje

-Este sigura pentru comunitatea deservita si pentru mediul inconjurator.

-Elimina riscurile asociate cu depozitarea si manipularea la fata locului a substantelor chimice
periculoase.

METODA DE CLORINARE

Clorinarea este probabil cea mai obisnuitd metodd de eliminare a microorganismelor
prezente 1n apd, de la locul producerii apei pana la robinetul de apa al consumatorului. Este
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de ajutor mai ales atunci cand apa furnizata provine din lacuri si rauri. Acestea pot contine
niveluri ridicate de agenti patogeni ca rezultat al deversdrilor din canalizare sau al unor
efluenti netratati. Se poate folosi si pentru dezinfectia apei tratate din statiile de epurare.

Este sistemul cel mai simplu , eficace si des utilizat se bazeaza pe adaugarea de hipoclorit de
sodiu care are proprietdti dezinfectante si o actiune de duratd. Pentru ca, clorul sa aiba
eficienta in dezinfectia apei este necesar sa existe un timp de contact de minim 23-30 minute,
intre agentul de dezinfectie si apa.

Avantaje

-Eficienta impotriva microorganismelor din apa.
-Cost scazut.

-Intensificarea procesului de eliminare a suspensiilor.

BIBLIOGRAFIE :

Adrian Carabet, Protectia resurselor de apa subterana, Editura Mirton, 1999.

George Rusu, Vladimir Rojanschi, Filtrarea in tehnica tratarii si epurarii apelor, Editura
Tehnica, 1980.

L.Stanisavlievici, Tratarea apelor industriale si reziduale, Editura Tehnica, 1957.
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APLICATII ALE MATEMATICII iN PRACTICA
Prof. Mariana Stein

Scoala Gimnaziald ,,Lazar Tampa” Almas, jud. Arad

Fiecare copil intrd in scoald cu anumite experiente matematice, dovedind o curiozitate naturald fata
de matematica si este capabil sa exploreze realitatea din punct de vedere matematic (Sunt mai nalt
decat ...?, Cat costa ...?, Cat mai este pana la ...?, Cand se termina ...?7). Dascalii trebuie sa profite de
aceste curiozitati si sd ajute copiii sd dea sens informatiilor matematice, dar si de a valorifica
experientele copiilor din sfera matematicii precum si de a stabili legaturi dintre conceptele
matematice si realitatea pe care ei o cunosc.

Prin manipularea diferitelor obiecte (figuri geometrice, betisoare, materiale naturale, obiecte
folosite de elev 1n viata de zi cu zi, colectii de obiecte ale elevilor, diferite materiale confectionate
de copii, instrumente de mdsura precum ceas, metru, cantar, etc.) elevul exploreazd cu usurinta
concepte matematice. Cadrul didactic are rolul de a stabili materialele necesare pentru intelegerea
unui continut, rolul lor, cantitatea necesara si de asemenea trebuie sd-si ia masuri de siguranta ca
elevii s-au familiarizat cu ele si au inteles cum trebuie sa le foloseasca.

O 1invatare eficientd a matematicii presupune si o corelare cu celelalte discipline de studiu.
Interactiunea si complementaritatea diferitelor activitafi de invatare permit realizarea unor abordari
inter si transdisciplinare a continuturilor si utilizarea unor strategii didactice activ-participative
pentru valorificarea maxima a potentialului copiilor.

Un continut scolar elaborat, proiectat si utilizat intr-o activitate interdisciplinard corespunde mult
mai bine situatiilor reale prezentate, dirijandu-i pe elevi la o intelegere cat mai buna si unitara.

Prin abordarea transdisciplinard valoarea pedagogica a lectiilor creste, deoarece elevii isi pot
valoriza experienta cotidiana, situandu-l in mijlocul actiunii, rezervandu-i un rol activ si principal,
putand sa transpund in practica, sa creeze, sa se manifeste in domeniile Tn care acesta are capacitati
evidente, asigurand o Invatare activa, oferindu-i sansa planificarii propriilor activitati, asiguradu-le
ordine n gandirea de mai tarziu

O tema interesanta, din perspectiva acestui simpozion, ar putea fi,,Fractiile ordinare”.

Inca din clasele mici, elevii intdlnesc notiunea de doime, patrime, optime, saisprezecime. Aceste
notiuni sunt prezente nu doar la matematica, ci si la muzicd. In matematica o doime reprezintd
o . . . . & o L . . . .

jumadtate dintr-un Intreg si se scrie = (fig.1.), in timp ce Tn muzica (fig.2.) doimea reprezintd un

sunet cu durata de doi timpi.

: 1
-, e

Cea mai frecventa Tmpartire a notelor muzicale este prin impartirea la 2 sau a multiplilor acestuia
(4, 8, 16, 32, 64). Prin urmare nota intreagd dureazd 4 timpi, o doime dureaza doi timpi, o patrime
dureaza un timp, o optime dureazd jumatate de timp, saisprezecimea dureaza un sfert de timp,
treizecisidoimea dureaza o optime de timp. Notele muzicale si durata lor sunt prezentate in fig. 3.

Fig.1. Fig.2.
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Fig.3.
Se poate trece mai departe prezentand echivalenta fractiilor: doua fractii sunt echivalente daca
reprezintd aceeasi parte dintr-un intreg. Putem efectua operatii cu fractii ordinare: adunare, scadere,
inmultire, impartire, ridicare la putere. Dar, cea mai utild parte a acestei teme o reprezintd tipurile de
rapoarte intalnite in practicd: raportul procentual, scara unei harti, concentratia procentuald, titlul
unui aliaj.

25 1

Raportul procentual ,,p la suta”, p %, reprezinta o fractie cu numitorul 100. Ex: 25% = ot 50%
50 1

75 3 ) A . . -
== 75% = okl Tot mai des auzit in perioada pandemiei a fost raportul ,,p la mie”, p %o ,

adica o fractie cu numitorul 1000. Ex: rata de incidentd a cazurilor Covid-19, in judetul X, este de
0,05 %o, adica 0,05 imbolnaviri la mia de locuitori. Raportul procentual este foarte des Intalnit
pentru exprimarea dobanzilor bancare, a majorarilor sau scaderilor de pret.

Scara unei harti reprezinta raportul dintre distanta masuratd pe hartd si distanta mdsurata pe teren.
Exemplu: distanta masuratd pe hartd intre localitatile Arad- Timisoara (in linie dreaptd) este 5 cm,
iar distanta mdsurata pe teren este de 50 km. Prin urmare obtinem scara hartii 1: 1 000 000.
Concentratia procentuala c reprezinta raportul dintre masa substantei dizolvate si masa solutiei. Se
utilizeaza in cazul solutiilor. Exemplu: se amesteca 10 g sare de bucdtdrie cu 190 g apa. Solutia

- e . ) 10
rezultatd, denumitd uzual ,,saramurd” va avea concentratia c= m = 5%.

Titlul unui aliaj T reprezintd raportul dintre masa metalului pretios si masa aliajului. Aliajele sunt
amestecuri de elemente chimice cu proprietati metalice, dintre care cel putin unul este metal si se
afla de obicei in cantitatea cea mai mare. Exemplu: alamele sunt aliaje ale cuprului cu zincul,
bronzurile sunt aliaje cupru- staniu, cupru- plumb, cupru- aluminiu. Bijuteriile din aur contin in
afard de aur si cupru si argint. O bijuterie care contine 16 g aur si 234 g cupru are titlul T=

1 _ 0,064.
16+234

Pornind de la aceste considerente se pot alcatui fise cu exercitii pentru fixarea acestor notiuni.

1) Iulia are de citit o carte de 120 de pagini in trei zile. In prima zi citeste 30% din numarul de
pagini, in a doua zi 25% din ce a mai rdmas, iar 1n a treia zi restul. Cate pagini a citit in fiecare zi?
3
100
120-36 = 84 pagini mai are de citit
. 25 .. A .
25% din 84 = o 84 = 21 pagini a citit in a doua zi
84 — 21 = 63 pagini a citit in a treia zi.
Raspuns: 36, 21, 63 pagini a citit in cele trei zile

Rezolvare: 30% din 120 = — - 120 = 36 pagini a citit in prima zi

2) Completati tabelele urmatoare, stiind ca datele se refera la:

a. o harta;
Distanta pe harta 10 cm 5 cm 4 cm 6 cm
Scara 1:70 000 1:80 000 1: 125000 1:100 000
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Distanta pe teren 7 km 4 km 5 km 6 km
b. planul unei case;

Distanta pe plan 10 cm 8 cm 6 cm 2 cm

Scara 1:200 1: 200 1:125 1:1 000

Distanta reali 20 m 16 m 7,5 m 20 m

3) Se amesteca o masd mgq sare de bucatirie cu 0 masa mapz de apa rezultand o solutie cu masa m; si
concentratia c. Completati tabelul urmator stiind ca masa substantelor este exprimata in grame.

| ¢ (%) | 10 | |50 | 10
[ ma(g) [ 50 | [ 40 | 10
|mapa(@) | 450 | [ 20 | 180 90
| ms(g) | 500 | | 80 | 200 100

4) Un inel din aur are masa de 2 g. Stiind ca este confectionat dintr-un aliaj cu titlul 0,064 aflati

masa aurului pur.

Rezolvare: notam x masa aurului pur. Obtinem E = 0,064, de unde x = 0,128 g aur pur.

Bibliografie:

1. Branzei, D. — Metodica predarii matematicii, Editura Paralela 45, 2007

2. Ghiciu, N. (coordonator)- Matematicd, manual pentru clasa a VI-a, Editura Didactica si Pedagogica, 2018

3. https://ro.wikipedia.org

4. https://www.youtube.com/watch?v=keVe5msLW-U
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ASIGURAREA CONDITIILOR DE EDUCARE SI INSTRUIRE A COPIILOR CU
C.E.S.

Profesor invatamant prescolar : Tahir Luiza Veronica
Gradinita cu Program Prelungit ,,Phoenix”, Craiova
Judetul Dolj

Adesea, cand exploram universul fiintei umane ne confruntdm cu o mare diversitate. Copiii care
ne trec pragul grupelor noastre ne pun in situatia de a cauta mereu noi solutii la problemele ridicate. De
cele mai multe ori gasim cele mai bune solutii pentru copii. Uneori suntem pusi insa in dificultate de
complexitatea problemelor. Ce este mai bine pentru copilul in cauza? Ce este bine pentru ceilalti copii
din grupa? Avem disponibilitate si resurse suficiente pentru a depasi problemele aparute?

Copilul cu C.E.S. nu este special in sine ci are nevoie de o abordare personalizatd in ceea ce
priveste demersurile pe care le intreprindem in educatia lui.

Voi prezenta cateva modalitati de lucru utilizand metodele moderne.

Partenerul de sprijin este o noud modalitate de invatare prin care copilul cu dificultati este
sprijinit de alt coleg “partener”. Dar partenerul de sprijin trebuie sa aibd anumite calitati:

- sa fie un copil recunoscut de grup, de cel care are nevoie de sprijin;

- sd stie sa coopereze, sa ajute, sa explice, sa se faca inteles;

- sd fie ,,expert” 1n activitate, adicd sa dispuna de tipul de inteligentd caracteristic domeniului
respectiv.

Calitatile celui sprijinit:

- sa aiba curajul sa recunoasca faptul ca are nevoie de sprijin;
- sa accepte sprijinul cu incredere,

- sa solicite sprijin;

- sa-si aleagd ,,partenerul de sprijin”.

In activitatile de comunicare ,,partenerul de sprijin” este copilul ,,expert” cu inteligentd lingvistica:
ex. povesteste corect: respectd cronologia evenimentelor, se exprima corect gramatical, adreseaza
intrebari stimulative pentru o povestire corectd. Exemple de sarcini de sprijin. ,,Citim si povestim
impreund” ,,Povesteste ce ai facut in timpul liber”, ,,Raspunde intrebarilor partenerului”, ,,Povesteste ca
mine”, etc.

In activititile de memorizare ,,partenerul de sprijin” are sarcini ca: ,,Spune cu mine poezia”, ,,Eu
sunt mama, tu esti Scufita” (dialogul dintre personaje), ,,Cine stie mai multe”, etc.

In rezolvarea de probleme partenerul de sprijin are capacitatea de a gisi solutii, idei pentru
rezolvarea unor situatii fiind ,,expert” cu inteligentd logico-matematica. Exemple de sarcini: ,,Sa
impartim corect jucariile”, ,,Cate ai tu, cate am eu”, etc. Realizandu-se prin joc activitatile, cel sprijinit
nu se simte frustrat, iar cel care sprijind nu devine vedeta.

Beneficii:

- copiii devin ,,parteneri de sprijin” atat ai colegilor dar si ai educatoarei, inlesnind activitatea de
recuperare;

- stimuleaza si exerseaza inteligentele multiple;

- dezvolta increderea in fortele proprii, cooperare si lucrul in pereche;

- determinad ,,cunoasterea de sine” si recunoasterea colegilor.

O altda metoda folosita ,,schimba perechea” are ca obiectiv stimularea comunicarii si rezolvarea de
probleme 1n pereche.

Descrierea metodei:
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- Organizarea colectivului de copii: se imparte grupul de copii in doua grupe egale care de aseaza
in 2 cercuri concentrice pe scaune. Ex. Joc ,,Cauta-ti mama” unii copii au medalioane cu chipul mamei,
ceilalti cu chip de copil.

- Se comunica sarcina didactica sau problema spre rezolvare: ex. comunicati intre voi despre mama:
chipul mamei (cum aratd), realizare profilului moral, activitatea mamei acasa si la serviciu, etc.

- Activitatea 1n perechi: de cate ori se prezintd o noud sarcind de invatare, se schimba perechea
respectand algoritmul de formare a noii perechi.

- Prezentarea rezultatelor: se inregistreaza concluziile in jurnalul grupei care cuprinde judecatile de
valoare ale copiilor.

Beneficiile metodei:

- Strategie noua de predare-invatare in grup,de realizare moderna a obiectivelor curriculumului;

- Stimuleaza Invatarea in perechi activizand intregul colectiv;

- Permite copiilor sa lucreze cu fiecare coleg din grupa;

- Dezvolta inteligentele multiple;

- Stimuleaza cooperarea si ajutorul reciproc,

- Educa tolera gandirea si operatiile ei, limbajul, atentia.

Bibliografie :

- S. Breben si colaboratorii — Metode interactive de grup — Editura Arves,2002;

- A. Ghergut — Psihopedagogia persoanelor cu cerinte educationale speciale — Editura Polirom,
2006
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ABORDARE TRANSDISCIPILARA AL DEMERSULUI DIDACTIC - ISTORIE, LIMBA SI
LITERATURA ROMANA

PROFESOR TEOMPA AVIU STEFAN
LICEUL TEHNOLOGIC ”DORIN PAVEL” ALBA IULIA

Actualizarea Curriculumului National la disciplina istorie necesitd si cateva elemente de
noutate. Unul dintre acestea este transdisciplinaritatea. Istoria are avantajul de a fi multilateral asociata
cu alte discipline, din exteriorul ariei curriculare. Contributia pe care o aduce o asemenea abordare este
una substantiald, scotand la iveala probabilitatea intersectarii a doud sau mai multe discipline de studiu
care trateaza unul si acelasi subiect, din unghiuri diferite. Se poate stabili o punte de legatura intre
disciplinele scolare Istorie si Limba si literatura romana, pentru a reflecta tandemul educational care
poate fi realizat intre aceste doud materii de studiu. Obiectivul primordial este sa cream o retetd
didactica aplicabila atat in cadrul lectiilor de istorie, cat si la orele de limba si literatura romana.

Privita din perspectiva personald, transdisciplinaritatea nu reprezinta altceva decat o simbioza
armonioasa intre discipline cu trasaturi comune, indispensabild pentru educatia din mileniul trei. Or,
elevul de astdzi trebuie pregatit pentru ziua de maine. Daca in societatea industriald individului i se
conferea un tipar prestabilit, orientat spre o ocupatie cireia urma sa-i dedice Intreaga viata, atunci
actualul sistem de invatimént incearcd si creeze oportunititi mai mult decit elementare. Intrucat
societatea contemporana se afld intr-o permanentd schimbare (nicidecum in ritm lent), functiile si
ocupatiile de astazi risca sa nu 1si mai gaseasca locul intr-un viitor apropiat.

Scopul transdisciplinaritatii este ca elevul sd deprinda arta flexibilului, renuntand la
conservatorismul utopic, care presupune o societate imuabild pentru totdeauna. Pornind de la ideea ca
orele de istorie pot fi interesante si productive, ne propunem sd dezvaluim intentia acestui demers,
raportandu-ne, in acelasi timp, la doua trepte de studiere a istoriei, treapta gimnaziala (clasa a VIII-a) si
cea liceala (clasa a XII-a). Este cunoscut faptul ca in Evul Mediu delimitarea sociald pe verticala (in
varful piramidei aflandu-se monarhul — domnitorul, cand ne referim la Tarile Romane) facilita relatiile
dintre seniori si vasali. In acest context, dorim si evidentiem functiile si statutul servitorilor de la curtea
domnitorului.

Manualele actuale de istorie (atat cele de gimnaziu, cat si de liceu) nu elucideaza decat
superficial ocupatiile de la curtea domneascd. Termenii logofat, vornic, vistier, prezenti in manualul
pentru clasa a VIII-a sunt explicati fira aprofundare si pot trece neobservati. In manualele de istorie
pentru ciclul liceal apar notiunile de stolnic, clucer, comis si spatar insd nu le transmit elevilor o
informatie utila, atita timp cat nu sunt explicate. Meritd mentionat faptul ca termenul comis va fi
intalnit frecvent de elevi in momentul cand vor citi la orele de limba si literatura romand romanul
istoric Fratii Jderi de Mihail Sadoveanu. Propunem ca elevii sd opereze mai detaliat cu acesti termeni,
in vederea insusirii optime a informatiei expuse de profesor. Practica ne demonstreaza ca scolarii devin
foarte interesati atunci cand le sunt prezentate unele atributii de la curtea domneasca, insotite, desigur,
de explicatiile si exemplele de rigoare. Insi ce s-ar intampla daca li s-ar propune si inventeze personaje
care detin anumite functii (paharnic, pitar, pivnicer) si sa le incadreze In anumite actiuni? Consideram
ca acest exercitiu le va spori interesul si le va stimula creativitatea. Varsta elevilor este definitorie in
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vederea formuldrii sarcinilor de Invatare. De exemplu, pentru cei de clasa a VIII-a, se vor dovedi utile
enunturile cu caracter istoric care vor contine termenii propusi sau in care personajul indicat va
indeplini o actiune din sfera atributiilor sale. Elevilor de clasa a XII-a li se poate sugera alcatuirea unui
text in care vor incadra personaje ce indeplinesc diverse slujbe la curte. Pentru inlesnirea realizarii
exercitiilor propuse, se recomanda explicarea termenilor istorici 1n prealabil.

Am incercat sd expunem intr-un mod general si compact atributiile si functiile principale de la
curtea domneasca. Pentru a nu induce in eroare si a nu dezorienta elevii, am evitat s enumeram fiecare
categorie 1n parte: sfetnicii, prima stare a boierilor de divan, starea a doua, boierii de starea a treia etc.
Judecand prin prisma celor enuntate, elevului i se oferd posibilitatea de a compara unele profesii
existente la etapa actuald cu cele din Evul Mediu. Astfel, se pot dezvalui ocupatiile care au supravietuit
de-a lungul timpului, s-au transformat si au primit noi denumiri, de exemplu: paharnicul — indeplineste
astazi functia de chelner sau/si somelier; brutarul a luat locul pitarului, iar traducatorul-interpret
continud munca dragomanului. in cadrul acestei ore unii elevi au ocazia sa afle explicatia numelui de
familie pe care il poartd: Spataru, Pitari, Armasu, Vornic etc.

Dupa prezentarea notiunilor necesare, Insotite de explicatii, elevilor i se vor propune exercitii
menite sa consolideze cunostintele si s dezvolte competente. Propunem doud modalitati de derulare a
procesului didactic:

1) Lectia este organizatd de catre profesorul de istorie, cu sugestii suplimentare oferite de
profesorul de limba si literatura romana. Acesta din urma poate interveni cu aspecte pe care sa le scoata
in evidenta 1n timpul lucrului cu elevii. De exemplu, elevii sa utilizeze anumite parti de vorbire sau
figuri de stil; se pot evalua si abilitatile de prezentare.

2) Ora de istorie poate fi realizatd de catre doud cadre didactice concomitent: — profesorul de
istorie va urmdri ca elevii sd respecte cerintele prevdzute de curriculumulla disciplind, precum:
utilizarea limbajului de specialitate; orientarea in timp si spatiu; respectarea relatiei de cauzalitate (daca
se solicitd un astfel de criteriu, atunci elevul trebuie sd reflecte aspectele reale si logice ce tin de
momentul descrierii situatiei); — profesorul de limba si literatura romand va monitoriza aspectele
desemnate pentru evaluare dupa profilul sdu: prezenta anumitor parti de vorbire si figuri de stil,
ortografia, caligrafia, punctuatia. Daca elevii prezinta un dialog, atunci se va urmari calitatea lecturii,
dictia, competentele de comunicare orala. Spre finalul lectiei, ambii profesori vor realiza evaluarea si
notarea elevilor dupa parametrii stabiliti din timp. O inconvenientd a acestei metode o reprezinta
managementul timpului. Metoda poate fi aplicatd atunci cand lectia se desfasoara pe parcursul a doud
ore.

In vederea eficientizarii organizarii demersului didactic, propunem (pe criterii de vArstd)
sarcinile pe care trebuie sa le indeplineasca elevul si obiectivul urmarit de profesor.

Sarcini propuse elevilor pentru asigurarea transdisciplinaritatii la ora de istorie:

1. Alcatuiti un enunt cu caracter istoric in care termenul vornic sd aiba functia de subiect.

2. Descrieti vestimentatia logofatului, utilizand limbajul istoric (elevilor li se poate prezenta un
desen, tablou etc.). Profesorul le va explica elevilor ca ei urmeaza sa tind cont de un oarecare principiu
al descrierii vestimentatiei.

3. Prezenta termenilor: toiag, lant de aur, caftan etc. 1. Sunt prezente punctele care indica
enumerarea.
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4. Alcatuiti un dialog dintre un pivnicer si un paharnic (2-3 enunturi), indicand spatiul unde se

desfasoara actiunea

5. Alcatuiti un text narativ, in volum de 0,5 pagini, in care veti descrie actiunile intreprinse de

stolnic si paharnic Tn momentul amenajarii unei mese de sarbatoare la curtea domneasca. In acest text

veti utiliza comparatia si personificarea.

BIBLIOGRAFIE:

1.

9]

Ciolan Lucian, Invdtarea integratd. Fundamente pentru un curriculum transdisciplinar, lasi,
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TRANSDISCIPLINARITATEA
IN ACTIVITATILE DIN GRADINITA

Prof.inv.presc. Tiganus Madalina

Gradinita cu P.P. Nr.45, Galati

Profesia de educatoare sau invatator este complexa si nobila, dificila, dar si placuta, flexibila
si mandra, exigenta si liberd, in care a sti nu inseamna nimic fara emotie si forta spirituala.

Existenta cotidiand provoacd omul la o cunoastere aproximativ globald, nu la cunostinte
parcelate, de unde si nevoia unui curriculum integrat, bazat pe viata reald - multidisciplinar,
interdisciplinar si transdisciplinar.

Curriculum-ul bazat pe viata reald asigura educatiei indici de calitate, intre care Drake (1998)
mentioneaza:

- elimina suprapunerile de concepte si abilitati din diferite domenii;

- sporeste relevanta Tnvatarii, ofera acestuia un context real;

- asigura o imagine globala asupra realitatii, nu oglinda sparta in zeci de cioburi;

- dezvolta cunostinte si capacitati cu grad mare de operationalizare si aplicabilitate;

-sporeste autoincrederea copilului-elevului, motivatia invatarii, cooperarea cu ceilalti,

reduce anxietatea, comportamentul disruptiv.

Literatura de specialitate oferda trei modele de integrare: interdisciplinaritate,
transdisciplinaritate si multidisciplinaritate.

Modelul interdisciplinar: continuturile a doud sau mai multe discipline de studiu sunt

organizate In interdependentele lor tematice. Se extrag conceptele care intersecteaza respectivele arii
tematice si se retin deprinderile si abilitatile implicate in acele domentii.

Abordarea multidisciplinard : In acest caz, doud sau mai multe discipline de studiu sunt

complet restructurate in jurul acelorasi teme sau subiecte tematice. Un asemenea demers este frecvent
intalnit in gradinite si scolile elementare care utilizeaza "centrele de invatare" sau "centrele de
interes" si 1n sistemul "step by step" cunoscut si la noi. De pilda, la o tema ca "Deschizatori de drum"
copiii parcurg sugestiv "centrele de matematica, limbaj, arte vizuale, etc. La fiecare centru copiii
exploreaza tema prin activitati specifice curriculumului din aria respectiva.

Integrarea transdisciplinara : reprezinta pe deplin o abordare curriculard holistica globala.

Intreg programul de studiu este organizat fara a se tine seama de materii sau discipline de studiu, dar

acestea pot fi "izolate" in anumite secvente ale temei, dacd se impun anumite aprofundari.

286



Beane (1993) descrie un exemplu de curriculum transdisciplinar, structurat in functie de
nevoile si confruntarile copiilor. Constructia temei pleaca de la doud intrebari adresate copiilor:

- ce intrebari si nelamuriri aveti in legatura cu propria persoana?

- ce preocupari si griji aveti in legatura cu lumea?

Termeni sinonimi continuturilor integrate sunt curriculum interdisciplinar, multidisciplinar si
transdisciplinar. Cel mai frecvent se utilizeaza demersul interdisciplinar, care inseamna o aplicatie a
limbajului si metodologii ale mai multor stiinte la examinarea unei teme centrale sau experiente.

In stiinta educatiei contemporane se impune cu tot mai multi insistentd conceptia
interdisciplinara in cercetarea si interpretarea fenomenului educational.

Fara a fi o simpla fuziune a rezultatelor obtinute in cadrul diverselor discipline care se ocupa
de educatie, aceasta viziune interdisciplinara presupune valorificarea acestor rezulate prin elaborarea
unei sinteze calitativ superioare privitoare la educatie in ansamblu, precum si la diferite aspecte
concrete ale ei. Interdisciplinaritatea impune depasirea unor granite, eliminarea unor cadre rigide ca
domenii exclusiv ale unei discipline, transferul de rezultate de la o disciplina la alta, in vederea unei
explicari mai profunde a fenomenelor, realizdndu-se astfel o coordonare a diverselor unghiuri de
vedere, 1n locul predominarii unuia dintre ele, situatie care poate duce la o imagine unilaterala asupra
educatiei implicit la restrangerea rolului sau in societate.

"Pedagogia, sustine Gilbert Leroy, ni se Infatiseaza ca o stiinta interdisciplinara de sinteza si
de aplicatie, care, pentru rezolvarea propriilor sale probleme, recurge la elemente de explicatie
imprumutate de la alte discipline teoretice".

Actiunea educationald, unica prin esenta si finalitatea ei, constituitd dintr-o multitudine de
componente si avand implicatii profunde asupra omului si societatii, se preteaza la o cercetare
interdisciplinard, cu conditia ca valorificarea rezultatelor obtinute in interiorul diverselor discipline sa
se faca prin prisma finalitatii ei.

Insusi meseria de educator-invatator solicita achizitionarea cunostintelor din toate domeniile
care au tangenta cu gradinitele si scoala; limba si comunicare, stiinte, arte, societate, sport, etc. La
varsta prescolard si scolara copiii sunt curiosi sa afle cat mai multe lucruri privind lumea ce ii
inconjoara si, de multe ori, nu se mulfumesc si nu se limiteaza la informatiile primite de la cei din jur,
ei continua explorarea mai profunda, devenind totodata buni autodidacti.

lata, prin urmare, de ce predarea-invatarea, dar mai ales evaluarea nu mai pot fi
unidisciplinare, ci interdisciplinare, complexe, asemenea vietii stiintei si naturii. Oare numai pentru a
fi in voga?

Nicidecum, deoarece este si trebuie sa devina mai profund mobilul dascalului, unul dintre
obiectivele sale prioritare in evaluare. Orice legatura virtuala cu una, doud sau mai multe discipline pe

parcursul evaludrii permite:
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a) aportul acestora la aprofundarea notiunilor si fenomenelor;

b) imbogatirea continutului formelor de organizare a activitatii;
usor la greu, copiii participa la activitati cu mult interes datoritd folosirii jocului. Fiecare activitate
poate fi un prilej de a nota copilul, pentru ca fiecare cerinta este un descriptor de performanta.

Predarea si invatarea sunt vazute intr-o perspectiva holista, reflectand lumea reala, care este
interactiva.

Transdisciplinaritatea incorporeazd mai multe niveluri de interventie educativa.

B. Nicolescu arata ca "disciplinaritatea, pluridisciplinaritatea, interdisciplinaritatea si
transdisciplinaritatea sunt patru sageti ale unuia si aceluiasi arc: al cunoasterii".
Integrarea are mai multe niveluri corespunzatoare pasilor spre transdisciplinaritate.

Monodisciplinaritatea este concentrata pe disciplinele independente.

Aceasta promoveaza suprematia obiectelor, disciplinelor in parte. La acest nivel, abordarea
integrata se realizeaza prin cel putin doud moduri:

- insertie - in continutul unei discipline este inserat un fragment din cadrul aceleiasi

discipline de studiu, pentru a permite o mai complexa intelegere a unui subiect;

- armonizare - integrarea unor fragmente aparent independente din cadrul unei  discipline
de studiu, pentru a permite o mai complexa intelegere a unui subiect.

Pluridisciplinaritatea se refera la faptul ca o tema apartinand unui anumit obiect de studiu este

supusa analizei din perspectiva mai multor discipline, acestea ramanand nealterate ca structura si
mentinandu-se intre ele. Obiectele de studiu contribuie , fiecare in functie de propriul specific, la
clarificarea unei teme investigate.

Abordarea integrata la acest nivel se realizeaza printr-o corelare a demersurilor mai multor

discipline in vederea clarificarii unei probleme din mai multe unghiuri.

Interdisciplinaritatea . Daca pluridisciplinaritatea presupune o corelare a diferitelor discipline

pentru realizarea unui obiectiv, interdisciplinaritatea presupune o intersectare a diferitelor arii
curriculare; in urma acestei intersectari pot lua nastere diferite obiecte de studiu (aceste noi obiecte de
studiu formate vor sa acopere acele "pete albe" de pe harta cunoasterii).

Abordarea integrata la acest nivel se realizeaza prin ignorarea limitelor stricte ale disciplinelor
cautand teme comune diferitelor obiecte de studiu, care pot duce la realizarea obiectivelor invatarii la
un grad mai inalt (exemple de astfel de obiective ; luarea de decizii, rezolvarea de probleme, Insusirea
metodelor si tehnicilor de Invatare eficienta, etc.)

Transdisciplinaritatea reprezintd gradul cel mai elevat de integrare al curriculum-ului.

Abordarea integrata la acest nivel se realizeaza prin fuziune , adicd renuntarea completa la limitele

disciplinelor de studiu implicate. Acest tip de abordare integratd se foloseste in dezvoltarea unor
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proiecte integrate sau chiar conceperea unor programe de cercetare.

Abordarea integrata are doua dimensiuni:

- abordarea orizontala - reuneste intr-un ansamblu coerent doud sau mai multe  obiecte de
studiu apartinand unor arii curriculare diferite;

- integrarea verticald - reuneste doud sau mai multe obiecte de studiu din aceeasi arie

curriculara.

In continuare ma voi referi la abordarea integrati , la educarea limbajului. Aceasta se
realizeaza la nivel transdisciplinar si este o abordare de tip vertical.

Un model de aplicatie a abordarii integrate la grupa pregatitoare este sugerat de povestirea
"Alba ca Zapada si cei sapte pitici"(3 activitati).

Prima activitate

- conversatia pregatitoare;

- lecturarea textului (model)

- explicarea cuvintelor necunoscute

- cuvinte care contin grupul de litere (ci)

- cuvinte din lectie cu mai multe intelesuri

Activitateaall a

- povestirea integrala a textului dupa imagini
- notarea autorului, personajelor

- intrebari $i rdspunsuri

- despartirea unor cuvinte din text in silabe

- formare de propozitii dupa imaginile date

- formare de propozitii cu cuvinte din text

- exercitii orale de articulare a cuvintelor

Activitateaa lll a

- dramatizarea textului

- redarea unei machete cu personajele din poveste

Dezvoltarea exprimarii corecte orale si scrise - obiectiv. major al activitatii
instructiv-educativa din gradinitd si scoald se realizeaza la toate disciplinele scolare, cu precadere
insd la educarea limbajului, respectiv, limba romana.

Una dintre schimbarile curriculare din etapa activitatilor fundamentale vizeaza asigurarea
unui spatiu destinat activitatilor transdisciplinare alaturi de cele monodisciplinare.

Prin activitatile transdisciplinare se urmareste realizarea obiectivelor tuturor ariilor
curriculare Intr-un context integral.

Cunostintele insusite la activitatile de cunoastere a mediului inconjurator, istorie, geografie,
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etc., sunt considerate de marea majoritate a cadrelor didactice ca un scop in sine.

In realitate ele trebuie si pregateascd verbalizarea care se amplifica apoi in activititile de
dezvoltare a vorbirii, a povestirilor create, a compunerilor 1n sine.

Acestea servesc in mod nemijlocit la parcurgerea celor patru procese de cunoastere si
intelegere a limbajului: audierea, vorbirea, citirea §i scrierea.

Activitatile desfasurate in cadrul orelor de educare a limbajului, cunoasterea mediului
inconjurdtor, istorie, geografie, trebuie folosite in scopul largirii limbajul lexical, al compunerii
acestuia in structuri gramaticale corecte.

Povestirile create, compunerile, realizeaza, pe de o parte, o sinteza a tot ceea ce copiii invata la
activitatile de educarea limbajului, precum si la celelalte categorii de activitdti, mai ales sub raportul
corectitudinii exprimarii, iar, pe de alta parte, ele constituie cel mai nimerit prilej de valorificare a
experientei de viatd a copiilor, de manifestare a imaginatiei si fanteziei lor creatoare.

Contributia personald a copilului poate consta in folosirea unor imagini artistice noi fata de
cele din textele relatate, cunoscute cu alte prilejuri.

Activitatea pe orice text, la orice categorie de activitate, trebuie folosita pentru solicitarea
efortului de intelegere si gandire creatoare din partea copilului.

Participarea efectiva la aceasta activitate este hotaratoare. Fiecare copil trebuie solicitat sa
caute si sa gaseasca formularea cea mai adecvata.

Unul dintre obiectivele principale la toate categoriile de activitati 1l reprezintd intelegerea
sensului celor prezentate de educatoare, formarea la copii a posibilitatii de reproducere a conginutului
celor relatate si Intregirea acestuia cu cunostintele asimilate independent din lumea inconjuratoare.
De aceea este firesc ca si modalitatile de lucru, fie ca este vorba de educarea limbajului, cunoasterea

mediului Inconjurator, istorie, geografie, etc., sa aiba elemente comune - iata transdisciplinaritatea.

BIBLIOGRAFIE:
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MUZICA MATEMATICII

Prof. Toma Simona Maria, Colegiul Tehnic de Posta si Telecomunicatii ”Gheorghe
Airinei” — Bucuresti

Prof. Mitrache Claudia Elena, Colegiul Tehnic de Postd si Telecomunicatii "Gheorghe
Airinei” — Bucuresti

Un citat celebru afirma ca ,,Matematica este muzica ratiunii.” Dar oare ce au in comun aceste
doud stiinte si arte? Se spune cd ascultarea muzicii clasice duce la Tmbunatitirea abilitatilor
matematice, dar si cd stdpanirea unor notiuni elementare de matematica ajuta la intelegerea teoriei
muzicale. Totusi, legdtura dintre cele doud este mult mai profunda.

Matematica este stiinta numerelor si a formelor, o stiintd care a aparut din dorinta oamenilor de
a Intelege si a exprima lumea inconjuratoare. Si cum sunetul face parte din aceasta lume, nu este de
mirare cd matematica poate fi folosita pentru descrierea sau construirea acestei armonii a sunetelor
numite muzica

V-ati intrebat vreodata de ce pianul are clape albe si negre a caror ordine se repetd la fiecare 7
clape albe? Sau de ce chitara are 6 corzi de grosimi diferite, iar vioara numai 4... si cum se acordeaza
aceste instrumente? Teoria muzicii ne vine in ajutor cu toate aceste raspunsuri si nu numai.

Orice melodie este o Tmpletire armonioasa si structuratd a unor
sunete. Trasaturile cele mai importante ale muzicii sunt ritmul si
tonalitatea. Ritmul este cel care ne face sa ne legandm de pe un picior
pe altul sau sa dam din cap atunci cand ascultam un cantec care ne
place. Aici, tempo-ul si masura joaca un rol important: tempo-ul
stabileste cat de alert trebuie cantata melodia, iar masura da muzicii
o anumita pulsatie (indicand cati timpi sunt intr-o masurd si care
dintre ei sunt accentuati). Astfel, ea poate fi de 2/4 (doud patrimi),
3/4 (trei patrimi), 4/4 (patru patrimi) sau alte masuri chiar mai
complicate.

Tonalitatea sau 1indltimea sunetelor este determinatd de
frecventa lor. Cu cat un sunet este mai ascutit sau mai Inalt, cu atit frecventa sa este mai mare. De
exemplu, cu cét o coarda de chitard este mai intinsa, cu atat ea vibreaza mai repede si sunetul obtinut
este mai ascutit. In functie de iniltimea lor, principalele sunete au fost denumite Do, Re, Mi, Fa, Sol,
La, Si si organizate in game. Pe claviatura unui pian se poate observa succesiunea acestor game, unde
clapele albe reprezintd notele de mai sus, iar cele negre reprezintd sunete care se afla ca tonalitate
undeva la jumatate intre notele vecine.

Inrudirea matematicii cu muzica are aplicatii dintre cele mai diverse. In predarea matematicii
pot fi folosite conceptele de ritm si masura pentru a evidentia legitura dintre inmultire, impartire si
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operatii cu fractii. De exemplu, intr-o melodie care are masura 3/4, suma duratelor notelor din fiecare
masura trebuie sa fie de trei patrimi (masurile sunt separate intre ele prin bare verticale):

7 5
3_ L1
111717173

De asemenea, gamele si intervalele muzicale pot fi de ajutor in intelegerea unor notiuni
matematice elementare cum ar fi sirurile, intervalele sau multimile. Daca ne gandim la claviatura unui
pian, observam ca notele clapelor albe se repetd din 7 in 7. Daca inlocuim in ordine fiecare nota cu
un numar de la 1 la 7, obtinem un sir de numere ale cdrui elemente se repeta din 7 in 7.
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Pornind de la proprietatile matematice ale structurii muzicii, oamenii de stiintd au mers chiar
mai departe si au construit algoritmi complecsi de calcul, obtindnd programe computerizate care
transformd muzica in imagini caleidoscopice sau structuri geometrice in continua miscare.

Acum 2500 de ani, Pitagora s-a servit de un instrument numit monocord (o singura coarda
vibrantad), care este analog cu sonometrul utilizat astdzi pentru studiul vibratiilor coardelor. Utilizdnd
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acest monocord, Pitagora si-a dat seama, cel dintai, cd sunetul muzical (sau cel vorbit) este rezultatul
vibratiilor regulate ale corpurilor elastice.

De asemenea, Pitagora a constat ca atunci cand vibreaza impreuna doud coarde, dintre care una
este de doud ori mai lunga decat cealalta, se aud doua sunete, coarda mai scurtd dand sunetul cel mai
inalt. Sunetul cel mai Tnalt produs de coarda scurta este n octava fatd de sunetul cel mai jos produs
de coarda dubla.

Adica rapoartele lungimilor si ale frecventelor sunt inverse unul altuia. Evaluarea simpla si
precisa in rapoarte de numere intregi ale celor trei intervale considerate consonante perfecte, octava,
cvinta si cvarta, perfecte, a constituit baza sistemului muzical.

Precizandu-se aceste trei intervale de baza de catre Pitagora si discipolii sdi, s-a putut fixa
ulterior gama (scara) diatonica greacd (scara lui Pitagora), ale cdrei sunete (note) au fost numite
ulterior do, re, mi, fa, sol, la, si, do. Englezii, olandezii, germanii si ungurii desemneaza cele 8 sunete
ale octavei prin litere:

Sunetele do re mi fa sol la si do
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Notatiile prin litere CDEFGAHC

Prin urmare, Pitagora si discipolii sdi si-au dat seama ca in succesiunea sunetelor (notelor)
muzicale intervin rapoarte constante din numere intregi ca 1, 2, 3, 4. Logaritmii sunt descoperiti de
Neper, putin dupa anul 1600 e.n., astfel incat n scoala lui Pitagora (sec. VI -V i.e.n.) nu s-a stiut de
legdtura logaritmica dintre diferitele intervale. Mai tarziu, s-a vazut cd daca vom considera lungimea
sonometrului care produce pe do egala cu unitatea, lungimile pentru celelalte note sunt mai mici decat
1, dar totdeauna exprimate prin numere rationale ca rapoarte de numere intregi. Si anume, s-a gasit
ca pentru scara muzicald a lui Pitagora, avem urmatoarea corespondenta:

Sunetele Dol Rel Mil Fal Soll Lal Sil Do2

Scara muzicala a lui Pitagora este convenabila pentru scrierea melodica a unei lucrari muzicale,
dar nu-i satisfacatoare pentru scrierea armonica; de aceea, ea nu a fost folosita decat pana la sfarsitul
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evului mediu, mai ales de catre compozitorii cantecelor bisericesti. Aparand necesitatea polifoniei si
dezvoltandu-se scrierea armonica s-a gasit cd daca in scara lui Pitagora, intervalele de la do la mi, fa
la l1a si sol la si se vor restrange, se va obtine o intonatie mult mai placuta, mult mai satisficitoare. In
acest fel, toate tertele majore fa —la —do, sol- si —re, do — mi —sol devin terte majore perfecte in:
Raportul 4 :5: 6.
Cu toate aceste lucruri in minte, poate ca data viitoare cand veti asculta o melodie va veti gandi
si la armonia matematica ce sta In spatele muzicii care va incanta.

Bibliografie
1. https://ghiulnar.wikispaces.com/file/view/

2. http://www.anulmatematicii.ro/articol/muzica-matematicii
3. https://www.dascalidedicati.ro/matematica-si-muzica/
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IMPORTANTA APLICAARII METODELOR MODERNE DE PREDARE-
INVATARE-EVALUARE IN PREDAREA DISCIPLINELOR SOCIO-UMANE

Prof. Tomescu Ioana,

Colegiul Tehnic”Traian Vuia”, Oradea
Jud.Bihor

A educa un suflet pentru a-1 pregati pentru societate, pentru viatd si pentru motivatia muncii este
o responsabilitate care implica utilizarea tuturor mijloacelor care sa motiveze educatul si spre
atingerea obiectivelor educatorului. Beneficiarul direct al educatiei, este cel care traieste pana la un
moment dat Tn limitele datului imediat, marcandu-si exemple de buna practica si conduit valoroasa.

Disciplinele socio-umane contribuie prin continutul lor stiintific la modelarea fiintei umane din
perspectiva semenilor §i a societatii la care ne raportdm mereu. Aceste discipline sunt studiate la
clasele de liceu, insa elevul are primul contact cu educatia sociald inca din anii scolii gimnaziale,
cand se pun bazele studierii lor. Metodele didactice prin care se predau aceste discipline sunt
variate, in functie de nivelul de studiu, nivelul clasei de elevi, disciplina in sine.

Prin "metoda de invatamant" se intelege, asadar, o modalitate comuna de actiune a cadrului
didactic si a elevilor in vederea realizarii obiectivelor pedagogice. Cu alte cuvinte, metoda reprezinta
,un mod de a proceda care tinde sa plaseze elevul in-tr-o situatie de invatare, mai mult sau mai putin
dirijata” Sub raportul structurarii, metoda este un ansamblu organizat de operatii, de procedee.

In anumite situatii, o metoda poate deveni procedeu in cadrul altei metode (ex. problematizarea
poate fi inclusa intr-o demonstratie).

Metodologia didactica desemneaza sistemul metodelor utilizate in procesul de invatamant
precum si teoria care sta la baza acestuia. Sunt luate in considerare: natura, functiile, clasificarea
metodelor de Invatamant, precum si caracterizarea, descrierea lor, cu precizarea cerintelor de
utilizare.

Metodele de invatamant sunt un element de baza al strategiilor didactice, in stransa relatie cu
mijloacele de Invatamant si cu modalitatile de grupare a elevilor. De aceea, optiunea pentru o anumita
strategie didactica conditioneaza utilizarea unor metode de invatamant specifice.

Totodata, metodele de invatamant fac parte din conditiile externe ale Invatarii, care determina
eficienta acesteia. De aici decurge importanta alegerii judicioase a metodelor corespunzatoare fiecarei
activitati didactice.

Sistemul metodelor de invatamant contine:

- metode tradifionale, cu un lung istoric in institugia scolara si care pot fi pastrate cu conditia
reconsiderarii i adaptarii lor la exigentele invatdmantului modern;

- metode moderne, determinate de progresele inregistrate in stiintd si tehnicd, unele dintre
acestea de exemplu, se apropie de metodele de cercetare stiintifica, punandu-1 pe elev in situatia de a
dobandi cunostintele printr-un efort propriu de investigatie experimentald; altele valorifica tehnica de
varf (simulatoarele, calculatorul).

In scoala moderni, dimensiunea de baza in functie de care sunt considerate metodele de
invatamant este caracterul lor activ adica mésura in care sunt capabile sd declanseze angajarea elevilor
in activitate, concretd sau mentald, sa le stimuleze motivatia, capacitatile cognitive si creatoare.

Un criteriu de apreciere a eficientei metodelor il reprezinta valentele formative ale acestora,
impactul lor asupra dezvoltdrii personalitatii elevilor. Tot mai mult se pune accentul pe rolul activ al
metodelor de lucru, pe implicarea efectiva a elevilor la clasd, prin valorizarea notiunilor prin prisma
aplicabilitatii lor.

Invatarea centrata pe elev reprezinti o abordare care presupune un stil de invatare activ si
integrarea programelor de Invétare in functie de ritmul propriu de invatare al elevului.

Pentru a avea cu adevarat elevul in centrul activitatii instructiv-educative, profesorul indeplineste
roluri cu mult mai nuantate decat in scoala traditionala. In abordarea centrata pe elev, succesul la
clasd depinde de competentele cadrului didactic de a crea oportunitatile optime de invatare pentru
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fiecare elev. Astfel, in functie de context, in demersul didactic, profesorul actioneaza mereu, dar
adecvat si adaptat nevoilor grupului. Metodele de invatare centrata pe elev fac lectiile interesante,
sprijina elevii in intelegerea continuturilor pe care sa fie capabili si le aplice in viata reald. In
vederea dezvoltarii gandirii critice la elevi, trebuie sa utilizim cu precadere unele strategii
activ-participative, creative. Acestea nu trebuie rupte de cele traditionale, ele marcand un nivel
superior in spirala modernizarii strategiilor didactice. Dintre metodele moderne specifice invatarii
active care pot fi aplicate cu succes si la toate orele de predare a continuturilor din sfera
disciplinelor socio-umane: brainstormingul, metoda mozaicului, metoda cubului, ciorchinele.

Continutul metodelor moderne de predare-invdtare

1. Brainstormingul
Brainstormingul este o metoda care ajuta la crearea unor idei si concepte creative si inovatoare.
Pentru un brainstorming eficient, inhibitiile si criticile suspendate vor fi puse deoparte. Astfel,
exprimarea va deveni libera si participantii la un proces de brainstorming isi vor spune ideile si
parerile fara teama de a fi respinsi sau criticati. Se expune un concept, o idee sau o problema si
fiecare 1s1 spune parerea despre cele expuse si absolut tot ceea ce le trece prin minte, inclusiv idei
comice sau inaplicabile.
O sesiune de brainstorming bine dirijata da fiecaruia ocazia de a participa la dezbateri si se poate
dovedi o actiune foarte constructiva.
Etapele unui brainstorming eficient sunt urmatoarele:

e deschiderea sesiunii de brainstorming in care se prezinta scopul acesteia si se discuta
tehnicile si regulile de baza care vor fi utilizate;

e perioada de acomodare dureaza 5-10 minute si are ca obiectiv introducerea grupului in
atmosfera brainstormingului, unde participantii sunt stimulati sa discute idei generale
pentru a putea trece la un nivel superior;

e partea creativd a brainstormingului are o duratd de 25-30 de minute. Este recomandabil
ca, In timpul derularii acestei etape, coordonatorul (profesorul) sa aminteasca timpul care
a trecut si cat timp a mai ramas, sa ,,preseze‘ participantii si in finalul partii creative sa
mai acorde céte 3-4 minute in plus. In acest interval de timp, grupul participant trebuie si
fie stimulat sa-si spuna parerile fara ocolisuri;

o la sfarsitul partii creative, coordonatorul brainstormingului clarifica ideile care au fost
notate si puse in discutie si verifica daca toata lumea a inteles punctele dezbatute. Este
momentul in care se vor elimina sugestiile prea indraznete si care nu sunt indeajuns de
pertinente. Se face si o evaluare a sesiunii de brainstorming si a contributiei fiecarui
participant la derularea sesiunii. Pot fi luate in considerare pentru evaluare: talentele si
aptitudinile grupului, repartitia timpului si punctele care au reusit sa fie atinse;

e pentru a stabili un acord obiectiv, cei care au participat la brainstorming 1si vor spune
parerea si vor vota cele mai bune idei. Grupul supus la actiunea de brainstorming trebuie
sa stabileasca singur care au fost ideile care s-au pliat cel mai bine pe conceptul dezbatut.

Pe timpul desfasurarii brainstormingului, participantilor nu li se vor cere explicatii pentru ideile lor.
Aceasta este o greseala care poate aduce o evaluare prematura a ideilor §i o Ingreunare a procesului
in sine.

Este important de retinut ca obiectivul fundamental al metodei brainstorming consta In exprimarea
libera a opiniilor prin eliberarea de orice prejudecati. De aceea, se accepta toate ideile, chiar
trasnite, neobisnuite, absurde, fanteziste, asa cum vin ele In mintea elevilor, indiferent daca acestea
conduc sau nu la rezolvarea problemei. Pentru a determina progresul in invatare al elevilor este
necesar toti sa fie antrenati In schimbul de idei, avand ca scop ca toti elevii sa 1si exprime opiniile.
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Exemplul 1. Aplicarea metodei brain-storming la lectia de logica “Termenii”, unde, dintr-o lista de
termini vor trebui sd-i identifice pe cei simpli, vagi, precisi sau distributivi. Apoi fiecare va trebui
sa-si justifice raspunsul, indiferent de corectitudinea acestuia.

2. Mozaicul

Mozaicul sau ,,metoda grupurilor interdependente* este o strategie bazata pe invatarea in echipa.
Fiecare elev are o sarcina de studiu in care trebuie sa devina expert. El are in acelasi timp si
responsabilitatea transmiterii informatiilor asimilate celorlalti colegi.

In cadrul acestei metode, rolul profesorului este mult diminuat, el intervine semnificativ la Tnceputul
lectiei, cand imparte elevii in grupurile de lucru si traseaza sarcinile, si la sfarsitul activitatii, cand
va prezenta concluziile activitatii.

Exista mai multe variante ale metodei mozaic, insa varianta standard a acestei metode este cea mai
la indemana tururor si se realizeaza in cinci etape.

a. Pregatirea materialului de studiu

Profesorul stabileste tema de studiu si o imparte in 4 sau 5 subteme. Optional, poate stabili pentru
fiecare subtema elementele principale pe care trebuie sa puna accentul elevul atunci cand studiaza
materialul In mod independent. Acestea pot fi formulate fie sub forma de intrebari, fie de afirmatie,
fie un text eliptic care va putea fi completat doar atunci cand elevul studiaza materialul.

Realizeaza o figa-expert in care trece cele 4 sau 5 subteme propuse si care va fi oferita fiecarui grup.
b. Organizarea colectivului in echipe de invatare de cite 4-5 elevi (in functie de numarul lor in
clasd)

Fiecare elev din echipa primeste o litera (A, B, C, D) , sau un insemn si are ca sarcina sa studieze in
mod independent subtema corespunzatoare literei sale.

El trebuie sa devina expert in problema data. De exemplu, elevii cu litera A vor aprofunda subtema
din Fisa ,,A*. Cei cu litera B vor studia subtema din Fisa ,,.B* etc.

c. Faza independenta: fiecare elev studiaza subtema lui, citeste textul corespunzator. Acest studiu
independent poate fi facut in clasa sau poate constitui o tema de casa, realizata inaintea organizarii
mozaicului.

d. Constituirea grupului de experti

Dupa ce au parcurs faza de lucru independent, expertii cu aceeasi litera se reunesc, constituind
grupe de experti pentru a dezbate problema Tmpreuna. Astfel, elevii cu litera A parasesc echipele de
invatare initiale si se aduna la o masa pentru a aprofunda subtema din Fisa ,,A*. La fel procedeaza si
ceilalti elevi cu literele B, C, si D. Daca grupul de experti are mai mult de 6 membri, acesta se
divizeaza n doud grupe mai mici.

Faza discutiilor in grupul de experti: elevii prezinta un raport individual asupra a ceea ce au studiat
independent. Au loc discutii pe baza datelor si a materialelor avute la dispozitie, se adauga elemente
noi si se stabileste modalitatea in care noile cunostinte vor fi transmise si celorlati membri din
echipa initiala.

Fiecare elev este membru ntr-un grup de experti si face parte dintr-o echipd de invatare. Din punct
de vedere al aranjamentului fizic, mesele de lucru ale grupurilor de experti trebuie plasate in diferite
locuri ale sdlii de clasd/cabinetul de istorie, pentru a nu se deranja reciproc.

Scopul comun al fiecarui grup de experti este sa se instruiasca cat mai bine, avand responsabilitatea
propriei invatari si a predarii si invatarii colegilor din echipa initiala.

e. Reintoarcerea in echipa initiala de invatare

Faza raportului de echipa: expertii transmit cunostintele asimilate, retinand la randul lor
cunostintele pe care le transmit colegii lor, experti in alte subteme. Modalitatea de transmitere
trebuie sa fie scurtd, concisd, atractiva, putand fi insotita de suporturi audiovizuale, diverse
materiale.

Specialistii intr-o subtema pot demonstra o idee, citi un raport, folosi computerul, pot ilustra ideile
cu ajutorul diagramelor, desenelor, fotografiilor. Membrii sunt stimulati sa discute, sd pund intrebari
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si sd-si noteze, fiecare realizandu-si propriul plan de idei.

f. Evaluarea

Faza demonstratiei: grupele prezinta rezultatele intregii clase. In acest

moment, elevii sunt gata sd demonstreze ce au invatat. Profesorul poate pune intrebari, poate cere
un raport sau un eseu ori poate da spre rezolvare fiecarui elev o fisd de evaluare. Daca se recurge la
evaluarea orald, atunci fiecarui elev i se va adresa o intrebare la care trebuie sa raspunda fara
ajutorul echipei.

Exemplul 2. Aplicarea metodei mozaicului la predarea lectiei de psihologie “Structura si
dezvoltarea personalitatii”; Fisele: A (Temperamentul- latura dinamico+energetic a personalitatii),
B (Cracterul — latura relational-valorica a personalitatii), C (Aptitudinile — latura instrumental-
operationald a personalitatii), D (Aptitudinile).

Ca toate celelalte metode de invatare prin cooperare, §i aceasta presupune urmatoarele avantaje:

stimularea Increderii 1n sine a elevilor;

e dezvoltarea abilitatilor de comunicare argumentativa si de relationare in cadrul grupului;
e dezvoltarea gandirii logice, critice si independente;

e dezvoltarea raspunderii individuale si de grup;

e optimizarea Invatarii prin predarea achizitiilor altcuiva.

3. Metoda cubului
Metoda cubului presupune explorarea unui subiect, a unei situatii din mai multe perspective,
permitand abordarea complexa si integratoare a unei teme.
Sunt recomandate urmatoarele etape:

e Realizarea unui cub pe ale carui fete sunt scrise cuvintele: propozifie universal-
afirmativa-SaP, Propozitie universal-negativa SeP, Propozitie particular-afirmativa-SiP,
Propozitie particular-negativa- SoP, Subiect logic - S, Predicat logic- P;

e Anuntarea temei, subiectului pus in discutie.

« Impartirea clasei in 6 grupe, fiecare dintre ele examinind tema din perspectiva cerintei de
pe una din fetele cubului:

1. Propozitie universal-afirmativa;
Simbol: a
Formula: SaP

Citire standard: Toti........ (S)sunt .......... (P).
Transformarea din limbaj formal in limbaj natural: Toti .......... (oamnenii)
sunt........ (muritori).
g 7N
: ,,-P—-‘ \) ,r/ s.P \}
\(s D \ /
\::—f - A san \_H__‘ s

Diagrama Venn:

NOTA: in locul punctelor de suspensie (...), elevii au completat cu notiunile invitate in lectie si au
realizat singuri diagrama Venn, reprezentand correct locul subiectului si al predicatului logic pe
diagrama .

Redactarea finala si impartasirea ei celorlalte grupe.

Afisarea formei finale pe tabla.
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Exemplul 3. Aplicare la lectia de recapitulare si sistematizare a cunostintelor dobandite in lectia de
psihologie "Procese psihice senzoriale”.

In predare-invatare-evaluare, rolul metodelor moderne este deosebit de important, insa ele trebuiesc
imbinate cu metodele traditionale pentru a oferi un plus valoare actului didactic. Rolul cadrului
didactic este unel deosebit de important, indiferent de metoda aplicata in predarea, consolidarea sau
fixarea cunostintelor, deoarece faciliteaza intelegeerea corecta a informatiilor.

In ceea ce priveste invatamantul incluziv utilizarea metodelor moderne, respectiv a celor
interactive 1n predarea-invatarea-evaluarea notiunilor permite elevilor sa fie co-participanti la
propria formare. In invatamantul incluziv si in invatamantul contemporan in general, dimensiunea
de baza, in functie de care sunt considerate metodele de invatdmant este caracterul lor activ, adica
madsura in care sunt capabile sa declanseze angajarea elevilor in activitate, concret sau mental, sa le
stimuleze motivatia, capacitatile cognitive si creatoare.

Activitatea didactica, atat sub aspect structural (mijloace, continut, mediu, timp, resurse umane),
cat si sub aspect operational (metode, tehnici de lucru), trebuie sa faciliteze achizitia notiunilor
teoretice, astfel incat, elevii sd invete cu placere, fara sa simta oboseald sau plictiseala. O invatare
activa si eficientd este asiguratd prin utilizarea unor metode si procedee care sa antreneze in cel mai
inalt grad capacitdtile intelectuale ale elevilor, sa trezeascd si sa mentind interesul fatd de invatatura,
sa stimuleze curiozitatea si sa solicite efort propriu.

Metodele interactive pot fi aplicate cu succes in predarea disciplinelor socio-umane, avand un rol
important in formarea competentelor de comunicare, insa nu putem nega faptul cd aceste metode nu
pot fi utilizate Intotdeauna singure, ci in combinatie cu cele traditionale, tinand cont ca ne referim la
elevi care prezinta dificultati de invatare.

Metodele traditionale precum conversatia, explicatia, exercitiul, imbinate cu metodele activ-
participative conduc la o Invétare constienta, eficienta si logica.Utilizarea metodelor moderne in
predarea-invatarea-evaluarea notiunilor de autocunoastere in invatdmantul incluziv permite elevului
sa devind coparticipant la propria formare, la descoperirea definitiilor si a trasaturilor fenomenelor
lingvistice studiate, sd-si manifeste initiativa, spontaneitatea si creativitatea.

Rolul profesorului nu este acela de furnizor de informatii, ci de ghid care insoteste si indruma
elevul pe drumul spre cunoastere. In predarea centrata pe elev, succesul la clasa depinde de
competentele cadrului didactic de a crea oportunitdti optime de invatare pentru fiecare elev, astfel
ca acesta trebuie sa creeze un climat stimulativ pentru invatarea activa si pentru motivarea elevilor,
dar si sd actioneze adecvat si adaptat nevoilor grupului. Alegerea unor metode didactice eficiente
reprezintd o decizie de mare complexitate pentru profesorul care lucreaza cu elevi ce prezinta
diferite tipuri de deficiente, acesta fiind nevoit sd selecteze acele metode care sa dezvolte
capacitatea de comunicare si cooperarea elevilor, gandirea critica si creativitatea, abilitatile de
relationare si de lucru in echipa, atitudinea pozitiva si implicarea in propria formare, dar si
responsabilitatea.

In concluzie, adevarata invatare este aceea care permite transferul achizitiilor in contexte noi,
care nu este doar individual activa, ci interactiva, modalitate de invatare la care vor raspunde cu
succes si elevii cu cerinte educationale speciale integrati in invatdmantul de masa.
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APLICATII ALE MATEMATICII IN ECOLOGIE
Prof.Ramona Tudoran,

Colegiul National ,,Vasile Goldis” Arad, jud. Arad

Unul dintre principalele scopuri ale ecologiei este analizarea interactiunii dintre specii
si evolutia acesteia in raport cu trecerea timpului. Evolutia numarului de indivizi dintr-o
anumita specie poate fi modelatd matematic ca o solutie a unei ecuatii/ sistem de ecuatii
diferentiale, ce poartd numele de ecuatii de tip Lotka-Volterra. Astfel, abordarea
matematicd fundamentald a interactiunii dintre specii este reprezentatd de ecuatiile
Lotka-Volterra.

Pentru evolutia unei singure specii de abundenta x, (cu rata de reproducere r si
capacitate maximd K) avem cel mai simplu model matematic, reprezentat de ecuatia
logistica, care este o ecuatie unidimensionala de tip Lotka-Volterra:

= rx(l - %) (1)

Pe masura ce x creste, rata de crestere, X, scade. Cand x atinge capacitatea maximd, K,
atunci expansiunea populatiei inceteaza. Pentru condifia initiald x,, solutia ecuatiei (1)
este data de:
rt
Kxe

x(t) = .
® K+xoie”—li

Astfel, se poate observa ca pentru t — oo, x(t) - x, = K, care este punctul de echilibru

al problemei (1), corespunzdtor capacitatii maxime. In concluzie, s-a obtinut in limbaj]

matematic cd, odatd cu trecerea timpului, populatia speciei tinde sd se apropie de
capacitatea maxima, K.

Istoria modelului prada-pradator Lotka-Volterra poate fi urmarita inca de la inceputul
secolului al XX-lea. Alfred J. Lotka, un matematician si biofizician american, a propus
pentru prima data modelul in contextul reactiilor chimice auto-catalitice. Modelul a fost
in esenta o ecuatie logistica, derivata initial de Pierre Francois Verhulst.

In anul 1920, Lotka a extins modelul la ,sisteme organice” cu ajutorul lui Andrey
Kolmogorov, folosind ca exemplu o specie de planta si o specie de animal erbivor. El a
explorat in continuare interactiunile prada-pradator in cartea sa din 1925 despre
biomatematica.

Aproximativ in aceeasi perioada, Vito Volterra, un matematician si fizician italian, a
publicat in mod independent acelasi set de ecuatii in anul 1926. Interesul lui Volterra
pentru biologia matematica a fost starnit de interactiunile sale cu Umberto D'Ancona, un
biolog marin care studia capturile de peste din Marea Adriatica in timpul Primului
Razboi Mondial. D'Ancona observase o crestere a procentului de pesti rapitori capturati
in anii de razboi, in ciuda eforturilor de pescuit reduse. Volterra si-a dezvoltat modelul
pentru a explica aceastd observatie, dand credit lucrarii anterioare a lui Lotka in
publicatia sa. Drept urmare, modelul a devenit cunoscut sub numele de ,,modelul Lotka-
Volterra”.

,De ce razboiul favorizeaza rechinii?” a fost intrebarea care i-a fost pusa lui Volterra.
Pentru a raspunde la Intrebare, Volterra a formulat urmatoarele ecuatii.

Fie x si y, abundenta populatiei pestilor prada, respectiv a pestilor rapitori. Pestii prada
se reproduc la rata ax si sunt mancati de pradatori la rata bxy. Pradatorii mor cu rata cy
si se reproduc cu rata dxy. Astfel avem urmatorul sistem de doud ecuatii diferentiale
neliniare:

x=x(a—by) (2)

y =y(—c+dx).
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Dacd nu exista pradatori, y=0, atunci populatia de peste prada creste exponential:
x(1) = x(0)e”,
Daca nu existda pradd, x=0, atunci populatia de pradatori scade exponential:
y(t)=y(0)e™.
Punctele x=0 si y=0 sunt puncte sa al sistemului. Existd un echilibru interior dat de:

X, = ¢ si y, = a

e d 5 e b °
Analiza stabilitatii sistemului liniarizat relativ la echilibrul (C,a

db

este liniar stabil, fiind inconjurat de o infinitate de orbite periodice. In consecintd, atat
abundenta speciei pradad cat si a speciei pradator oscileazd la nesfarsit, perioada de

oscilatie fiind 27 , cu amplitudinea depinzand de conditia initiald. Valoarea medie a
ac

oscilatiilor este datd de valorile de echilibru x, si y, . Aceste oscilatii fiind negenerice,

J arata ca acest echilibru

perturbari minore ale sistemului de ecuatii diferentiale (2) pot conduce la distrugerea
stabilitdtii liniare a configuratiei de echilibru.

Volterra putea acum sa raspunda la intrebarea de ce activitatea redusa a pescuitului in
timpul razboiului a favorizat pradatorii. Pescuitul scade rata de reproducere a prazii de
la a la a-k si creste rata de mortalitate a pradatorilor de la ¢ la c+m. Prin urmare, la
pescuit, valorile medii ale oscilatiilor sunt date de

_ctm . a—k
X, = p S1 y » —T.
Populatia relativa a pradatorilor este mai mare in absenta pescuitului:
Yoyl
X, X,

In cazul interactiunii a n specii, n>3, ecuatiile care modeleazd evolutia acestora,
poartd, de asemenea, numele de ecuatii Lotka-Volterra.

n
X, = x{ri +Zbijxjj’ i=12,..n.
j=1

Abundenta speciei i este datd de x,, rata de crestere a speciei i este datd de r,
interactiunea dintre speciile i i j este data de b, . Parametrii 7 si b, pot fi pozitivi, zero

sau negativi.

Aceste ecuatii oferd perspective asupra dinamicii complexe a interactiunilor dintre
specii si ajutd la intelegerea factorilor care influenteaza coexistenta sau potentiala
extinctie a speciilor. Pentru prevenirea disparitiei anumitor specii, se pot utiliza modele
matematice din teoria controlului optimal.
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PROIECTUL — O MODALITATE MODERNA DE EVALUARE

prof. Vidra Alina Daniela
Colegiul National ”Vasile Goldis” Arad

Evaluarea trebuie sa fie coerenta cu noile stiluri si metode de predare — invatare si
sd fie gandita ca un instrument pentru imbundtatirea activitatii, iar educatorii trebuie sa
inregistreze mereu progresele pe care le fac elevii in procesul de invatare.

Evaluarea este menita sa sprijine elevii pentru a imbunatati invétarea, nu sd probeze
ca au invatat ceva anume (§i cat anume) ca si informatie.

Problema cresterii eficientei actiunii de evaluare a elevilor este in atentia tuturor
factorilor responsabili de formarea tinerei generatii.

De aceea, perfectionarea sistemului de evaluare este imperios necesard si vizeaza
directii ca:

o Subordonarea continutului verificarii si aprecierii fata de finalitdtile si exigentele
invatamdntului formativ- respectiv, actiunea de evaluare sa evidentieze pe langa
volumul de cunostinte folosit si gradul de operationalizare a acestor cunostinte .

e Diversitatea formelor si metodelor de evaluare- care sd favorizeze cunoasterea
evolutiei elevilor 1n diferite momente ale actiunii de Invatare.

e Perfectionarea instrumentelor si tehnicilor de verificare a cunostintelor si
deprinderilor elevilor

o Analiza rezultatelor verificarii si reglarea procesului instructiv-educativ- analiza
facutd cu precadere in termeni de calitate va trebui sa conduca la adoptarea unor
decizii adecvate situatiei (stabilirea unor sarcini de lucru diferentiate dupa nevoi).

e Ritmicitatea verificarii- constituie caracteristica dominantd a unui stil eficient de
munca a cadrului didactic- fiindcd va conduce la formarea unei conduite constante si
consecvente in Insusirea cunostintelor.

e Motivarea notarii- explicarea aspectelor care sustin valoarea calificativelor acordate
va f1 un factor reglator al conduitei elevului.

Proiectul reprezintd una din metodele alternative de evaluare .

Este o forma activa, participativa care presupune si incurajeaza transferul de
cunostinte, deprinderi capacitdti, faciliteaza si solicitd abordarile interdisciplinare, si
consolidarea abilitdtilor sociale ale elevilor. Este deosebit de util atunci cdnd profesorul
urmareste accentuarea caracterului practic/aplicativ al invatarii si apropierea intre discursul
teoretic i experienta de viatd a elevilor.

Realizarea unui proiect presupune parcurgerea urmatoarelor etape:

e Identificarea unei probleme/teme/subiect;

e Culegerea, organizarea, prelucrarea si a informatiilor legate de

problema sau tema aleasa;

e Elaborarea unui set de solutii posibile ale problemei;

e [Evaluarea solutiilor si deciderea catre cea mai buna varianta.

In functie de tema aleasd existd si un al cincilea pas in care elevii trec efectiv la
aplicarea solutiei pentru care au optat, ceea ce presupune elaborarea unui plan de
implementare, cu etape, resurse, responsabilitdti, modalitdti de a rezultatelor obtinute.

Proiectul poate fi realizat individual sau in grup. Etapele prin care trebuie sa treaca
participantii sunt urmatoarele:

e orientarea 1n sarcina;

e constientizarea finalitatilor;

e definirea conceptelor cheie;

e stabilirea sarcinilor de lucru ;
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e stabilirea responsabilitdtilor in cazul in care se lucreaza in echipa;
e stabilirea criteriilor si a modului de lucru;
e identificarea modalitatilor de lucru, a cdilor de acces la informatii;
e adunarea datelor informationale;
e claborarea finala a produsului;
e Intocmirea raportului final;
e cevaluarea;
Structura unui proiect este : titlu; introducere — argumentul, cu justificarea ipotezei sau
a unei intrebari legate de tema; materiale si metode planul experimentului; rezultat —
prezentarea rezultatelor sistematizat, pe articole insotite de grafice, desene, tabele,
diagrame, casete audio, casete video; concluzii: pareri personale; solutii propuse;
generalizarea problemei; bibliografie — utilizarea corespunzatoare a bibliografiei;
Profesorul poate sd aprecieze rezultatele proiectului urmarind:
e adecvarea metodelor de lucru, a materialelor si a mijloacelor didactice folosite la
scopurile propuse;
acuratetea produsului;
rezultatele obtinute si posibilitatea generalizarii lui;
raportul final si modul de prezentare a acestuia,;
gradul de implicare al participantilor in sarcina de lucru;
Evaluarea proiectului presupune din partea profesorului multa atentie. El trebuie sa
asiste elevul/grupul de elevi pe durata deruldrii lui, consiliindu-i $i incurajandu-i in
demersurile intreprinse astfel:
e sid-i indemne sa reflecte asupra activitatii, asupra achizitiilor realizate ( cunostinte,
atitudini, aptitudini, experiente)
e sd-si autoevalueze activitatea si progresul
e sa discute dificultdtile, aspectele care 11 nemultumesc sau pe care le considera
insuficient realizate
in evaluare se pot observa in mod sistematic:
ABILITATI INTELECTUALE:
e exprimarea orala;
e capacitatea de a citi si de a scrie;
e operatiile gandirii: analiza, sinteza, comparatia, clasificarea, generalizarea,
concretizarea, abstractizarea;
e capacitatea de deductie;

ABILITATI SOCIALE:
e capacitatea de a colabora cu ceilalti
cultivarea de relatii pozitive in grup
participarea la negocierea si adoptarea solutiilor
interesul pentru a mentine un climat stimulativ si placut
capacitatea de a lua decizii
toleranta si acceptarea punctelor de vedere diferite de cel personal
capacitatea de a asculta cu atentie
rezolvarea nonviolenta a conflictelor
asumarea responsabilitatilor

Este recunoscut faptul ca aceastd metoda de constituie o alternativa la formulele traditionale
a caror prezentd domind. Valentele formative care sustin proiectul ca practicad de succes
atat pentru evaluare cat si pentru realizarea obiectivului central al invatdmantului si anume
invatarea, sunt urmatoarele:
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stimuleaza implicarea activd in sarcind a elevilor, acestia fiind mai constienti de
responsabilitatea ce si-o asuma

asigurda o mai buna punere In practicd a cunostintelor, exersarea priceperilor si
capacitdtilor in variate contexte si situatii

asigurd o mai bund clarificare conceptuald si o integrare usoara a cunostintelor
asimilate in sistemul notional, devenind astfel operationale

asigurd un demers interactiv al actelor de predare-evaluare, adaptat nevoilor de
individualizare a sarcinilor de lucru pentru fiecare elev, valorificand si stimuland
potentialul creativ si originalitatea acestuia

descurajeaza practicile de speculare sau de invatare doar pentru nota

reduce stresul

pun accent pe identificarea/formularea problemelor si apoi pe rezolvarea lor
angajeaza elevii in situatii reale de viatd; au semnificatii practice, sociale, economice
si implicatii in educatia morala

deplaseaza accentul de la ”a invata despre” la a sti cum”

promoveaza invatarea prin contactul direct cu lucrurile (scoala activa)

incurajeaza autoevaluarea, gandirea mai degrabd decat memorarea sau recunoasterea
unor informatii

este interactiv, angajeaza elevii in intelegerea evaluarii

Profesorul trebuie sa fie mai mult un organizator al situatiilor de invatare si un

element de legaturd intre elev si societate, care mediaza si faciliteazd accesul la
informatie. Implicarea elevilor in procesului didactic trebuie realizata in toate laturile
acestuia: predare-invatare-evaluare.
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COPIII IN MIJLOCUL NATURII

Profesor Vochita Violeta
Gradinita P. N. Scoarta, jud. Gorj

Natura ne daruieste cu bucurie si simplitate, din plin, neconditionat, toate bunurile sale. Dar, de
cele mai multe ori, omul n-a stiut sau a uitat sa protejeze aceste daruri pentru el si pentru generatiile
urmitoare. In conditiile epocii contemporane, caracterizate prin crestere demografica, industrializare si
prin actiunea deseori necontrolatd a omului asupra mediului, se pune tot mai acut problema protectiei
mediului inconjuritor. In aceasti problemi latura educativa are un rol determinant. Educatia pentru
mediu ne priveste in egald masura pe toti, adulti sau copii, iar problema., desi nu e noud, se pune tot
mai acut, devenind obiect de studiu la unele clase, sau obiectiv in cadrul unor discipline ca stiinte,
chimie, biologie, geografie.

Educatia ecologicd constituie unul din obiectivele care se regasesc la toate disciplinele de
invatamant. Drumul catre formarea unei constiinte ecologice este lung si dificil. De aceea, trebuie
inceput
de la o varsta fragedd. Tocmai de aceea educatia ecologica este necesar sa se realizeze in institutii de
invatamant, incepand de la gradinitd si continudnd la toate nivelele de scolarizare cdci de mici, copiii
trebuie sa-si formeze comportamente, deprinderi si obisnuinte de intelegeri, ingrijire si ocrotire a
naturii deoarece ei vor fi beneficiarii convietuind in deplind armonie cu natura. Mediul inconjurator in
care 1si desfasoara activitatea copilul constituie un prilej permanent de influentare a acestuia, dandu-i
posibilitatea de a veni mereu in contact cu ceva nou pentru el, de a descoperi lucruri care i starnesc
curiozitatea, dorinta de a le intelege si de a le cunoaste mai bine. Deosebit de eficiente sunt observarile
organizate sau intdmpldtoare asupra mediului inconjurdtor, jocurile distractive, povestirile cu tema
adecvata, plimbarile, excursiile, vizitele la muzee, convorbiri organizate, mici experimente la coltul viu,
realizarea de lucrari in cadrul activitatilor practice sau artistico-plastice.

Modalitati prin care putem realiza o educatie ecologica sunt multiple: in toate activitatile de
observarea unor plante sau animale pe langd cunoasterea in sine am orientat activitatea si spre
sensibilizarea copiilor 1n a le ngriji si ocroti. Prin intrebarile atent formulate, prin explicatii accesibile
am contribuit la formarea puterii de analiza a copiilor si i-am indreptat spre intelegerea necesitatii unei
atitudini pozitive fatd de naturad. Convorbirile libere ,,De ce curdtdm pomii?”, ,,Ce s-ar intampla daca n-
am avea apa sau cdldura?”, ,,Cum Ingrijim florile?”, ,,Cum sunt pedepsiti cei care distrug natura?” etc.
dau raspunsuri copiilor, iar explicarea lor corectd este o parghie in perceperea legaturilor intre
fenomene si interdependenta lor. Imaginile sugestive insotite de explicatiile educatoarei atrag atentia
copiilor care retin mai usor mesajul pe care educatoarea doreste sd-1 transmitd. Copiii compara cele
doud imagini din care se poate vedea cum un colt de naturd verde, viu, frumos, poate deveni uscat,
degradat nociv ca urmare a actiunii degradante a omului asupra mediului inconjuritor. In activitatile
practice de ingrijire a plantelor din sala de grupa copii au avut posibilitatea sd-si verifice direct
cunostintele, sd-si insuseascd deprinderi practice, sa se bucure de frumusetea naturii, constienti fiind ca
de munca lor depinde dezvoltarea plantelor. Prin convorbirile ,,Padurea — prietena mea”, ,.In excursie la
munte”, ,,Jarna 1n padure”, putem arata copiilor grija permanenta a oamenilor pentru natura si animalele
padurii. Jocurile de rol ,,De-a gradinarii”, ,,De-a padurarii”, ,,De-a floraresele” dau copiilor posibilitatea
sd aplice cunostintele si aptitudinile pe care le au, manifestind atitudinea critica fata de cei care
incearcd sa distrugd natura. Activitatile desfasurate la coltul viu sunt atractive si stimuleazd un
comportament adecvat, cultivd dragostea pentru frumos, pentru naturda, ii invatd sa pretuiascd sa
mentind curat mediul ambiant. Nu bogétia cunostintelor de biologie sau botanica intereseaza la aceasta
varsta, ci nasterea si

306



mentinerea dorintei de a cunoaste universul lumii vii si puterea de a ocroti orice forma de viata,
sensibilizarea fatd de cea mai mica insectd care este calcatd pe trotuar din neatentie sau fata de taierea
padurilor, fatd de poluarea apelor ce duce la moartea a mii de pesti. Prezenta si miscarea copiilor in
mediul natural, mereu curat, ordonat si cu permanenta grija pentru relatii bune cu vietuitoarele din jur
sunt elementele de baza ale educatiei ecologice. Chiar dacad nu reuseste sa descopere legaturile esentiale,
el cauta sa gaseasca o explicatie a fenomenelor pe care le observa. El trebuie sa inteleaga ca in jurul lui,
in naturd, au loc repetate transformari, ca sub ochii lui natura isi schimba infatisarea in decursul celor 4
anotimpuri. Pentru a sesiza acest lucru am antrenat copiii la alcatuirea calendarului naturii. Observatiile
legate de anotimp si insemnate in calendarul naturii au o mare importanta instructivd si educativa.
Completarea calendarului 1i ajutd pe copii sd cunoasca bine anotimpul, fenomenele natural specifice,
aspecte din viata pasarilor si din activitatea omului, invatd sa iubeasca si sd ocroteasca natura. Este in
avantajul copiilor sa-i invatam de mici sd-si mentind curiozitatea pentru tot ceea ce ii inconjoara si sa o
transforme 1n interes de cunoastere, permanent dezvoltat prin crearea de situatii care sa le permita si
sd-i stimuleze spre cautdri, experiente, intrebari. Reusim sa le transmitem cunostintele necesare
antrenandu-i in actiuni simple, le formam deprinderi de ingrijire a mediului Tnconjurator, daca acum, in
frageda copilarie le trezim dragostea fatd de naturd, aceste reprezentdri acum conturate vor ramane vii
tot restul vietii. Indragind natura si intelegandu-i tainele, copilul se descopera intr-un viitor aparator si
protector al acestuia.

Subliniind cele mentionate mai sus, mentionez faptul cd plimbarile, vizitele si excursiile
reprezinta
cadrul favorabil pentru crearea unei bune dispozitii si relaxare, evaluarea nivelului de cunostinte
formarea unor deprinderi si comportamente ecologice, stabilirea unui parteneriat eficient si constructiv.
Intelegand acum cat de darnica este natura acestor locuri pitoresti unde trdim, admirand si simtind
frumusetea pomilor in floare, verdele crud al ierbii, florile, gazele, cantecul pasarilor, ticerea padurii,
murmurul izvoarelor, leganatul holdelor isi dau méana in sufletul copiilor, mandria ca sunt si ei stapani
ai acestor frumuseti precum si dorinta de a le transmite generatiilor viitoare. ,,Daca toate acestea vor fi
invatate”, restul o sa vina de la sine, apoi micii ecologisti azi, vor fi maine oameni mari care vor veghea
sandtatea mediului, vor lasa apele limpezi In care pestii jucdusi vor creste in voie, pamantul isi va oferi
rodul bogat, florile vor imbata cu parfumul lor, copacii vor indemna sd poposesti la umbra lor,
animalele vor fi blande, pasarile vor canta si vor zbura in cerul curat si sanatos, intr-o lume in care
omul se va numi OM. Dacad prescolarul reuseste sa aprecieze frumosul din natura si prin
comportamentul sdu zilnic incearcd sa pastreze nealterat mediul cu care vine in contact, demersul
nostru educativ poate fi considerat
un pas 1n efortul general de protejare al TERREL

Pentru a forma atitudini pozitive fatd de mediu, educatoarea poate orienta copiii pentru pastrarea
curdteniei In curtea gradinitei si parcul de joacd, mentinerea integritatii arborilor si florilor, intretinerea
unor spatii verzi, plantarea de pomi si flori si ingrijirea lor. in afara acestor categorii de activitate, se
pot atinge aspecte ale educatiei ecologice si cu alte ocazii, la alte categorii de lectii chiar daca tema nu
are acest specific. Educatia ecologica la varsta prescolara necesita si instruirea cadrelor didactice pentru
a ficapabile sd foloseasca cele mai adecvate metode si procedee de transmitere a unor cunostinte
ecologice adecvate varstei, materiale metodologice corespunzdtoare, carti, atlase, pliante care sa
prezinte Intr-o forma accesibild problemele ecologice.

In concluzie putem preciza cd nu exista activititi anume pentru o educatie ecologica, ci prin toate
actiunile i activitatile pe care le desfasuram in gradinita copiii pot sa-si insuseascd cunostinte despre
problematica ecologica, curiozitatea lor ducand la acumularea de cunostinte multiple despre mediul
inconjurdtor si protectia lui contribuind totodatd la dezvoltarea capacitdtii de a gandi logic si a
interpreta corect anumite aspecte din jurul lui. Cei care continud deliberat poluarea contribuind prin
mijloace diferite la tulburarea ireparabild a sistemului ecologic ar trebui macar sa stie ca asa cum
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spunea Sieux Seattle ,,nu pamantul apartine omului ci omul apartine pamantului”. Omul este firul care
tese drama vietii si ceea ce-i face el pamantului isi face lui insusi.

Daca ne Intrebam ce sansa are educatia pentru mediu intr-o lume méanata de interese materiale si
ce efecte ar avea, nu trebuie sa fim parasiti de optimism, sa fim convinsi ca, inceputd de la cea mai
frageda varstd, educatia ecologica are sanse mari. Cei mici trebuie sa inteleagd cd pe Terra existd
interdependenta intre populatia umana si nenumaratele specii de plante si animale, intre societatesi
ciclurile biologice din naturad. Aceasta se poate face atat prin lectiile de la limba romana, cunoasterea
mediului, stiinte, educatie plastica, dar si prin actividtile extracurriculare speciale. Apoi sa-i facem sa
inteleagd necesitatea cuceririlor stiintei si tehnicii care nu trebuie sd devind dusmani ai naturii, ci in
concordantd cu aceasta, pentru a pastra resursele Terrei; exploatarea judicioasd a padurilor, a bogatiilor
solului si subsolului, pentru a pastra frumusetile naturale ale muntilor, curatenia apelor, a aerului, atat
de necesare plantelor, animalelor si implicit omului. Toate acestea se pot realiza print-o bogata paleta
de activitati teoretice si practice:

» Informare-documentare: pentru aceasta se pot utiliza atdt metodele traditionale de informare

carti,

revistele ,, Terra”, ,,Arborele lumii”, cat si moderne - emisiunii TV, dar mai ales internetul, aceasta fiind
metoda cea mai utilizatd in cadrul proiectului scolar.

= Sesiuni de comunicdri, referate, eseuri. Acestea pot fi prezentate in fata colegilor si cuprinse n
portofolii: ,,Plantele si folosirea lor n alimentatie”; ,,De ce au nevoie plantele”; ,,De la bobul de grau la
painea calda”; ,,Drumul semintei catre planta”; ,,Alimentatia sandtoasa”; ,,Lactatele un meniu sanatos
pentru un corp sanatos”; ,,Fii atent ce lapte bei”; ,,Cerealele si alimentatia”;

= Dezbateri. La grupa mare s-a pornit de la lecturarea cartii ,,Stupul lor”, de T. Arghezi. Copiii au
discutat despre obtinerea mierii, rolul fiecdrei albine in stup, importanta mediului curat pentru albine,
rolul omului in asigurarea acestor conditii, dar si despre eventuale mutatii genetice care ar putea aparea
din cauza unor efecte ale poluarii, pornind de la un film SF pe care elevii il vizionaserd la TV. Cu cei
mari lucrurile sunt mult mai usor de organizat, ei au teme interesnte de dezbatut, pornesc de la cele
aflate din emisiuni pe posturile stiintifice ,,Discovery”, ,,Animal planet”, ,National Geografic” si
subiectele sunt disecate pand la epuizare. Profesorii au rolul de moderator, de a pastra caracterul
stiintific al dezbaterii, acesta avand de multe ori tendinta de a luneca spre povestire, imaginatia lor
depasind granitele dintre realitate si fictiune. Aici intervin profesorii de limba romana, care pot
valorifica potentialul descoperit.

= Serate stiintifice. Prin acestea se poate urmari consolidarea la elevii pasionati de acest domeniu
a convingerii privitoare la capacitatea omului de a dirija dezvoltarea plantelor si animalelor,pe baza
cunoasterii corespunzatoare. Exemple de teme: ,,Metode de trnsformare a ereditatii vietuitoarelor”,
,Necesitatea introducerii In alimentatie a unor aditivi- E-uri ,,bune”, E-uri ,,rele”, cunoasterea aditivilor
admisi si interzisi”. La acest tip de activitati se pot invita specialisti care sa dea explicatii autorizate
elevilor, iar acestia au posibilitatea de a pune intrebari, de a afla tot ce-i intereseaza de la o sursa sigurd
de informatii.

= Plantarea si ingrijirea pomilor fructiferi, semintelor si rdsadurilor de legume. Prin aceasta elevii
au pretuit mai mult ceea ce au, au iInteles ciata munca si rdbdare presupune cresterea unui pom, au
sesizat Tn mod sistematic efectele pe care le au lucrarile agrotehnice asupra dezvoltarii plantelor,
modalitatile de a combate daunatorii.

= Desene, colaje. Acestea au fost culese din diferite publicatii, fiind valorificate manuale,
reviste vechi. Cu ele au fost alcatuite panouri care s-au expus in scoald. Dintre acestea:
,Legumele,utilizarea n alimentatie, retete pe baza de legume”; ,,Pestele In alimentatie- retete pe baza
de peste”; ,,Ciupercile”; ,,Produse de origine animala- carnea”; ,,Laptele”.

= Afige-postere. Prin acestea s-au facut indemnuri pentru o alimentatie sanatoasa, naturala.

= invégare de cantece ,,Copacelul”, ,,Micul gradinar”, ,,Tara mea”, ,,Chipul patriei”, poezii”,,Fapte
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bune”, ,,Glasul padurii”, de P. Stoicescu, ,,Nu uita”, ,Lacul”, ,,Ce te legeni”, ,Revedere”, de M.
Eminescu, “Fetica”, ,,Stupul lor” de T. Arghezi s. a., proverbe, aforisme ,,Padurea este plamanul verde
al planetei”, ghicitori specifice.
In urma acestor activitati am cautat si tragem concluzii scurte, cu caracter de reguli:

Plantele, animalele, apa pe care le consumam trebuie sa fie de cea mai buna calitate.

Pentru a avea plante sandtoase trebuie ca solul, apa, aerul sa fie curate.
- Pentru ca pestele sa fie bun apa In care creste trebuie sa fie curata.

Pentru ca laptele sa fie bun trebuie ca animalele sa aiba hrana de calitate, aer sanatos, apa curata.
Omul este in acelasi timp creatie si creator al mediului sau inconjurator, care ii asigura existenta
fizica si 1i oferd posibilitatea unei dezvoltari intelectuale, morale, sociale si spirituale. Copiii trebuie sa
devina prieteni ai naturii, cu conditia sa respecte natura. Aceasta Inseamna azi, mai mult ca oricand, s-o
privesti ca un adevarat ecolog-cetatean ce doreste nu o naturd strivitd, cu gandul refacerii ei, ci
congstient ca apara si conserva una dintre bogatiile cu care noi, romanii ne mandrim. Ce ne ofera natura
in schimbul prieteniei noastre? Pe langda bucuria clorofilei, fosnetul arborilor, cantecul pasarilor,
susurul apei, atat de poetice si fard de care n-am putea trai, ne da cel mai prozaic, dar de nelipsit bun,
hrana. Credeti ca acest lucru ar fi posibil daca ar disparea Soarele, circuitul apei in natura?

Educatorii, parintii, oamenii politici, elevii, tineretul trebuie sa Inteleaga si sa accepte ca, oricata
matematicd, fizicd, chimie ar sti un absolvent, orice talent economic si spirit de initiativa ar avea, toate
devin inoperabile si inutile daca traim o viatd precara intr-un mediu alterat, sau dacd ne sufocam
progresiv intr-un mediu cdruia nu mai avem ce-i face.
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Educatia STEM este o abordare de predare care combina stiinta, tehnologia, ingineria si
matematica. Recentul sau succesor, STEAM, incorporeaza si artele, care au ,,capacitatea de a extinde
limitele educatiei si aplicarii STEM”, conform Steam Education Guide.

STEAM este conceput pentru a incuraja discutiile si rezolvarea problemelor in randul
elevilor/studentilor, dezvoltand atit abilitdti practice, cat si relatii de colaborare, potrivit
JInstitution for Art Integration &STEAM”. In loc si se predea cele cinci discipline ca subiecte
separate si distincte, STEAM le integreaza intr-o paradigma de invatare coerenta bazatd pe aplicatii
din lumea reala.

Potrivit Departamentului Educatiei din SUA ,Intr-o lume in continua schimbare, din ce in ce
mai complexa, este mai important ca niciodata ca tinerii sa fie pregatiti sa aducd cunostinte si abilitati
pentru a rezolva probleme, a da sens informatiilor, sa stie cum sa adune si sd evalueze dovezi pentru
a lua decizii”.

Educatia STEM face invatarea ,reald” si oferd studentilor oportunitdti de a vedea legatura
dintre continutul pe care il studiaza si aplicarea acelui continut in moduri autentice si relevante.

Educatia STEM este o pedagogie de invatare experientiald in care aplicarea cunostintelor si
abilitdtilor sunt integrate prin proiecte sau probleme in context, axate pe rezultatele invatarii legate
de dezvoltarea unor competente importante de pregatire pentru facultate si cariera.

Cercetarea identifica acel interes personal, experienta si entuziasmul fiind esentiale pentru a
sprijini invatarea stiintelor de cétre copii si pot fi un catalizator pentru interesul sustinut pe termen
lung pentru varsta adultd. Multe decizii importante in secolul XXI vor necesita abilitatile cetatenilor
de a formula Intrebari stiintifice relevante pentru interesele lor; evalueaza probleme sociale, civice,
economice, politice si personale complexe; cautd date relevante si argumente stiintifice; comunica
altora intelegerile si argumentele lor.

Importanta educatiei STEM pentru viitorul popoarelor lumii nu poate fi exagerata.

,In secolul XXI, inovatiile stiintifice si tehnologice au devenit din ce in ce mai importante pe
masurd ce ne confruntdm cu beneficiile si provocarile atit ale globalizarii, cat si cu cele ale unei
economii bazate pe cunoastere. Pentru a reusi in aceasta noud societate bazatd pe informatii si inalt
tehnologic, elevii/studentii trebuie sd-si dezvolte capacitatile in STEM la niveluri mult peste ceea ce
era considerat acceptabil in trecut.” (NSF 2007)

In ultimii 25 de ani, educatia STEM a evoluat de la o grupare convenabila de patru discipline
suprapuse (stiintd, tehnologie, inginerie, matematicd) catre o baza de cunostinte mai coerentd si un
set de abilitdti critice pentru secolul XXI. Acum cuprinde domenii ale informaticii, ,,lJumea proiectata”
si robotica, deoarece fiecare dintre aceste domenii reflectd integrarea celor patru domenii de studiu
originale 1n care obiectivele sunt rezolvarea problemelor si crearea de solutii inovatoare la provocarile
propuse. Aceste categorii mai largi dezvaluie oportunitétile din forta de munca actuala si viitoare.

Educatia STEAM astazi
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Educatia STEM modernd promoveaza nu numai abilitdti precum gandirea critica, rezolvarea
problemelor, gandirea de ordin superior, ci si competente comportamentale precum perseverenta,
adaptabilitatea, cooperarea, organizarea si responsabilitatea.

Prin STEM, elevii/studentii isi dezvolta abilitati-cheie, inclusiv:

e creativitatea

e lucrul in echipa

e gandire independenta

e initiativa

e comunicarea

o alfabetizarea digitala.

STEM nu este, de asemenea, un curriculum, ci mai degrabd o modalitate de organizare si furnizare
a instruirii. Nu este un alt ,,ingredient” din lectia ,,Supa”, ci reteta pentru a-1 ajuta pe cursanti sa-si
aplice cunostintele si abilitatile, sd colaboreze cu colegii lor si sa inteleaga relevanta a ceea ce
invatd. Acest lucru nu reduce accentul pe predarea ideilor de baza, ci mai degraba ofera
elevilor/studentilor capacitatea de a sti cum pot aplica continutul pe care il invata.

Astazi, STEM este identificat in multe moduri diferite, inclusiv in informaticd si
inginerie/robotica. Cursurile de informatici se concentreazd pe rezolvarea problemelor prin
codificare, ca In oportunitatile de codificare prezentate in ,,Hour of Code”, miscarea globala stimulata
de liderii educatiei din domeniul informaticii, sau in ,,Girls Who Code”, organizatia nationala
nonprofit care 1si propune sa reducd decalajul de gen in tehnologie prin construirea increderii fetelor
si extinzandu-si experienta pe computer. Provocarile robotice evidentiazd provocari de inginerie, cum
ar fi ,,FIRST Robotics Competition”, care formeaza echipe de studenti, antrenori si companii. Multe
corporatii, cum ar fi ,,Shell”, ,,Toyota”, ,,Boeing” si ,,Lockheed Martin”, promoveaza, de asemenea,
aceste provocari de proiectare/problema inginereasca, care sunt in principal pentru elevii de gimnaziu
st liceu.

In lumea de azi cand discutim de aproape orice asociindu-i, fird a ni se mai parea ciudat, atributul
,smart” nu doar ca trebuic sia avem cine sa conceapa, proiecteze, realizeze, intretind noile
echipamente, tehnologii, sisteme energetice, etc., dar trebuie ca cei pentru care au fost construite sa
le poata utiliza cu usurinta, incredere si In siguranta.

De ce este important STEM?

Economia globala se schimba. Locuri de munca actuale dispar din cauza automatizarii si in fiecare
zi apar noi locuri de munca ca urmare a progreselor tehnologice. Progresele continue ale tehnologiei
schimbd modul in care elevii Invatd, se conecteaza si interactioneaza in fiecare zi. Abilitatile
dezvoltate de elevi prin STEM le oferd bazele pentru a reusi la scoala si nu numai.

Cererea angajatorilor pentru calificari si competente STEM este mare si va continua sa creasca
in viitor. In prezent, 75% dintre locurile de munci din industriile cu cea mai rapida crestere necesita
lucratori cu abilitati STEM. Pentru a fi competitiva, forta de muncd din Romania are nevoie de
oameni care se pot adapta la un loc de munca in schimbare.

STEM ofera indivizilor abilitatile de a reusi si de a se adapta la aceasta lume in schimbare.

Sistemul educational roméinesc nu poate emite deocamdata pretentii privit prin comparatie cu
statele bogate ale lumii, dar trasarea unei evolutii predictibile pentru toti actorii implicati in sistemul
educational, elevi, parinti si profesori, este o necesitate vitald pentru Roménia. In acest context, este
clar cd nu putem prelua modelul finlandez si sd renuntdm la materiile traditionale, abordand
curriculumul ca teme multidisciplinare astfel structurate si conduse incat sa asigure rezultate ale
invatarii de nivel excelent, dar nici nu putem sd experimentam anual, sd schimbam radical abordéri,
dar in esentd sa rdimanem pe loc. Pare cd ne crampondm cam mult in a introduce sau a scoate discipline
din programele scolare, in loc sa regrupam continuturile pe materii relevante. Insistam pe a furniza
multe cunostinte, pe care elevii nu reusesc sa le coreleze cu viata reala si sd le gaseasca relevanta si
nu le oferim un teritoriu (spatial si temporal) in care sa experimenteze, sa devind creativi, sa-si puna
probleme si sa le rezolve.
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Abilitatea de a gandi creativ, de a comunica idei in scris si vorbire cu precizie si claritate, de a
formula si apara argumente bazate pe dovezi si de a crea modele vizuale sau digitale care sa transmita
dovezi In mod clar si succint solicitd elevilor sa aibd o baza solidd in limbaj si arte
creative. Capacitatea de a intelege pe deplin problemele globale necesitd ca elevii/studentii sa
recunoasca si sd aprecieze normele culturale importante, prejudecitile sociale si realizarile istorice
ale altor tari si popoare. Combinatia tuturor acestor factori este cea care conduce inovatiile si
progresele noastre tehnologice.

Pentru a realiza acest lucru, educatorii si alti lideri care reprezintd intregul sistem educational ar
trebui sa ia 1n considerare redefinirea, cum arata succesul in invatare prin educatia STEM.
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