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Incluziunea sociald se referd la crearea si mentinerea unui mediu in care toate persoanele,
indiferent de diferentele lor se simt valorizare,respectate si implicate in mod activ in societate. Este un
concept care promoveaza egalitatea de sanse si acces pentru toti membrii unei comunitati, indiferent de
rasa,etnia ,genul,religia, orientarea sexuala ,varsta sau orice alta caracteristica . isi propun sa sprijine
indivizi care apartin unui grup defavorizat, oferindu-le anumite oportunitéti care prin deciziile lor sa le

imbunatateasca viata, sa se bucure de acces egal la piete, servicii si spatii socio-economice si politice.

In Romania, incluziunea sociali este abordati ca ansamblu de masuri si actiuni
multidimensionale din domeniile protectiei sociale, ocupdrii fortei de munca, locuirii, educatiei,
sanatatii, informadrii-comunicarii, mobilitatii, securitatii, justifiei si culturii, destinate combaterii
excluziunii sociale §i asigurdrii participarii active a persoanelor la toate aspectele economice, sociale,
culturale si politice ale societati.

Orice persoana este unicd in felul ei si trebuie sa acceptam, fard s avem prejudecati, identitatea
fiecaruia, apartenenta fiecarei natii la traditiile si valorile propriei culturi, sd ajutdm acolo unde

depinde de noi sa oferim o sansa.



La scoald, incluziunea poate fi inteleasd usor prin diferite jocuri de rol,activitati interactive,

astfel ca voi prezenta Jocul de sprijine sunt eu? ”Acest joc se aplicd in cadrul unei ore de consiliere si

orientare, activitate cu parintii sau poate fi o activitate din cadrul saptdmanii ”Scoala Altfel”.

v' Se stabilesc participantii;

Ei se aliniaza la cu spatele la perete, intr-un spatiu suficient de mare, unul langa altul;
Profesorul ofera cate un bilet fiecarui participant;

Profesorul explica regulile jocului si citeste pe rand cate o intrebare;

Participantii aplica regulile si avanseaza;
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La epuizarea Intrebarilor citite de profesor, jocul se finalizeaza;
v’ Se fac observatii si se trag concluzii.

Biletelele oferite de profesor participantilor la acest joc, il pun pe participant in pielea unui

personaj diferit, din punct de vedere social, de conditia lui reald, astfel ca pe biletele vor fi urmatoarele

personaje:
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Sunteti fiica unui om politic?
Sunteti fiul unui dealer de droguri?
Sunteti african?

Sunteti de etnie roma?

Sunteti mama singura, somera?
Sunteti fost detinut?

Sunteti imobilizat in scaun cu rotile?
Sunteti musulman?

Sunteti homosexual.

. Locuiti 1intr -o zona rurala?

Descrierea jocului

Activitatea se desfdsoard in sala de clasa; fiecare participant extrage un bilet, apoi acestia sunt

asezati in spatele unei linii marcate pe podea. Pentru fiecare raspuns afirmativ la intrebdrile

profesorului, participantii vor avansa cate un pas, in sala de clasd. La epuizarea intrebarilor,

participantii vor avea pozitii diferite, unii in fata altora, fapt ce le va permite sa observe diferentele

sociale cu care se confrunta personajul din joc; profesorul le explica de ce unii au rdmas an urma si nu

au avansat toti la acelasi nivel, astfel ca, le va fi mult mai usor sa accepte, in realitate, oamenii cu acel

statut social pe care ei, ca si participanti, l-au avut in joc.

Intrebarile puse de profesor pot fi de forma:



Aveti dreptul la opinie?

Aveti masina personald, pentru care platiti taxe si impozite?

Aveti posibilitatea sd va cumpdrati imbracaminte si incéltdminte la fiecare 3 luni?
Mergeti in concediu anual?

Puteti sd vd cumparati produse din carne de minim 2 ori pe sdptamana?

Ati fost apreciat doar pentru prezenta fizica?
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Pozitia sociald va oferd avantaje?

Concluzie

Tinerii interactioneaza unii cu ceilalti si isi Inteleg nevoile, iar, pentru evitarea

oricaror conflicte datorate unor idei preconcepute, a unor convingeri nefondate, prin joc, pot fi aplanate

anumite situatii tensionate, intelese si acceptate aspecte ale personalitatii indivizilor.
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